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INTRODUCCION

El siguiente manual tiene como fin, que usted tenga los conocimientos basicospara poder
construir su vivienda, en donde encontrara paso a paso lo que debe realizar para construir
la misma.

Estavivienda hace uso de diferentes materiales de construccion, haciendo enfoque en la
guadua y madera, aplicandola en la técnica bahareque encementado. Su disefiado ha sido
fundamentado en los capitulos E'Y G del Reglamento Colombiano de Construccidén Sismo
Resistente(NSR10, por lo que es una vivienda avalada por las normas de construccion
correspondientes

Adicional, de ser una vivienda, proyectada para ser mas amigable con el medio ambiente,
ahorrar recursos energeéticos, agua potable, ademas, de ser pensada como una vivienda
autosustentable,con zonas especificamentedisefiadaspara ser espaciosproductivos, como
locales,o incluso un invernadero adosado, dispuesto para cultivar diferentes alimentos.



ESPACIOS PROPUESTOS

ZONASDEAUTOSUSTENSACIORultivos hidropénicos
AREAPRODUCCION ocalen fachada,o cultivos
AREASCocina,comedor, saldn, patio, ropas, bafio social, local, 1 alcoba matrimonial, 2 alcobassencillas,cada una

con su bano.

ASPECTOS A TENER EN CUENTA

NORMATIVA Todos los disefios arquitectdonicos propuestos estan realizados bajo la La NSR10 que es el
Reglamento Colombiano de Construccion Sismo Resistente,su vivienda se debera realizar bajo los parametros
preestablecidosen el manual y demasdocumentos complementarios

LOCALIZACIONEI siguiente proyecto, esta disefiado para ser construido especificamenteen el sector de estudio
propuesto, para los habitantes del barrio el TriAngulo, ubicado en la localidad de San Cristébal de la ciudad de

Bogota '
: . BARRIO — EL TRIANGULO
BOGOTA SAN CRISTOBAL UPZ — SAN BLAS

o

b}

Elaboracion propia
Esindispensableque usted tenga una licenciade construccionaprobaday lo que esta conlleva(como estudiosde
suelosy demas),para poder efectuarla construccionde la vivienda

Tenga en cuenta que usted podra implantarse solo en los lugares que este permitido por parte del sector de
estudio, (El cual se especificaraen la siguientesimagenes) para evitar que se realicen implantaciones,en zonas
vulnerablesa desastresnaturales



IMPLANTACION

Los lotes para la construccion de viviendas, han sido establecidos por medio de un estudio previo del sector,
reconociendo que es un sector que tiene la particularidad de tener problemas por establecimiento de viviendas
en areasde derrumbe y de preservacionambiental. Por tanto la implantacién de la vivienda, debe seren uno de
los siguienteslotes enumeradosdel 1al 12

SECTOR IMPLANTACION SECTOR ACTUAL LOTES PROPUESTOS PARA CONSTRUCCIO!

...........................

A remocioN m,
/ﬁ\ PRESERVACION A,

PERMANECEN

------ SECTOR

BARRIO - TR&NQJMTO ESTUDIO

Elaboracion propia Elaboracion propia




RECONOCIMIENTO PROYECTO

A pesar de que el enfoque principal del proyecto es hacia mejorar las condiciones de su vivienda, también esta
disefiado para que el sector que lo rodea, cuente con un adecuado espacio publico que promueva actividadesde
esparcimientopara su bienestar, por ello, tampoco se recomienda, salirsede los lugares dispuestosde lasviviendas

Elaboracion propia

Cuentacon plazoleta con fines de permanencia,disefiadacomo espacios\\
de encuentro, que guardan relacién con la zona comercial del sector,
contando con zonasverdesarborizadaspara actividadesde esparcimiento

de los habitantes

Se disefiaron escalerasde manera que los trayectos a pie se hagan mas
cortos en el sector de trabajo.

Elaboracion propia



TIPOLOGIA DE VIVIENDAA

El siguiente paso, es reconocer que tipo de vivienda es la que mayormente se ajusta a sus necesidades,en
este casose disefiarondos diferentes tipos, con las siguientes caracteristicas

Tipologia A

Elaboracion propia

ala fachada Patio-Invernadero

Local

., . - Sala X 1
Estaopcion es diseiada, para las familias que Bafio Sodial X I
deseentener una zona productiva adicional en Comedor X 1
su vivienda, de manera que se pueda convertir Cocna KX 1

. ., Alcoba matrimonial |X 1

en un local, haciendo provecho de su conexion Alcoba Sendilla Ix 5
X 1

X 0

Elaboracion propia



TIPOLOGIA DE VIVIENDAB

El siguiente paso, es reconocer que tipo de vivienda es la que mayormente se ajusta a sus necesidades,en
este casose disefiarondos diferentes tipos, con las siguientes caracteristicas

Tipologia B

Elaboracion propia

Esta opcion es disefiada, para las familias que sala | X 1
. .. Bafio Soci X 1

deseen tener una zona productiva adicional en Eeeen " .
su vivienda, de manera que se pueda convertir Cocina X 1
en un local, haciendo provecho de su conexion a Alcoba matrimonial |X 2

CoDba >encilla

la fachada Alooba Sendl . 2
Patio-Invernadero |X 1

Local X 0

Elaboracion propia



SEGUNDA PLANTA

Estaviviendase caracterizapor tener un enfoque productivo, contando con un accesopor el comedor, donde
se guarda una relacion directa haciala cocina, adicional, existe una zona por la fachada de la vivienda que
puede ser utilizado para un local, o para una habitacién, dependiendo de sus necesidades Continuando
hacia el salén que cuenta con su bafio social, rematando con una zona destinada para la plantacién de
cultivos. Mientras que todas las alcobasse encuentran en la segundaplanta. Lacual esinvariable

Segundo piso

Elaboracidn propia Elaboracion propia

En segunda planta, se encontrara con todas las alcobas, encontrando una habitacion matrimonial con bafio
propio, y 2 alcobassencillasque comparten bafo, y una pequefia zona de estar al subir por la escalera



PENDIENTES

. Reconocerla pendiente del proyecto, debido a que, los terrenos tienen diferentes inclinaciones,y de acuerdo a
esainclinacion seleccionaruna de lastipologias de vivienda

SIN PENDIENTE

» . Elaboracion propia

Elaboracion propia

Son terrenos con pendientes ascendentes, Estos terrenos se caracterizan porque tiene pendientes
generalmentela parte delantera del predio esta a bajas, por lo tanto, solo es necesario realizar una
un nivel mas bajo que la parte posterior de este. nivelaciondel suelo a una mismaaltura.



APROXIMACION 3D




TERMINOLOGIA

ARRIOSTRARONer piezaso vigasoblicuasen
un armazon para evitar que se deforme.

ASERRADOProceso mediante el cual se corta un trozo para obtener piezas de madera de seccion transversal
cuadradao rectangular.

AUTOSUSTENTABILIDABES |la capacidad de mantener algo sostenido por medios propios, prescindiendo de los
medios externos Permite satisfacernecesidadesbasicascomo energia,vivienda,alimentacion o sustento.

CARRERASolerasuperior que corona una estructurade muros. Viga de amatrre.

CERCHAEsun elemento estructural reticulado destinado para recibir y trasladara los muros portantes las cargas
de cubierta. Tiene una funcion equivalente a la de una correa

CINTADEAMARREEsun elemento complementario a las vigas de amarre con altura no menor de 100mm, y cuyo
ancho es el espesordel elemento que remata.

CONCRETGCICLOPEGConcreto con adiciéon de agregado de tamafios mayoresal corriente.
CULTIVOSHIDROPONICOS.a Hidroponia es un sistemade cultivo en el cual se logra el desarrollo de las plantas

en medios acuosossin la necesidaddel suelo.

DIAFRAGMAEIlementoestructural que reparte lasfuerzasinercialeslateralesa los elementos verticalesdel sistema
de resistenciasismica 0 sea,a los muros.



TERMINOLOGIA

EMPALMEEmpalmeesel acto y el resultado de empalmar: combinar, acoplar o unir algo.
ENTRAMADOSistemaestructural primario, horizontal, de una edificacion

ESPACIOPRODUCTIVOLos espacios productivos dentro de una vivienda, son lugares que dejan abierta la
posibilidad de generar recursoseconémicosque contribuyan al sostenimiento dentro del hogar.

ESTRIBQSArmadura perpendicular a las barras longitudinales de una viga de hormigdn armado que se coloca
como refuerzo para soportar el esfuerzotangencial o cortante.

IMPLANTACION/EMPLAZAMIENTOSN términos de arquitectura, implantar se refiere a la accion previa que se
realizaen un terreno cuando se empiezaa ejecutar la construcciénde una obra en determinado lugar.

LICENCIADE CONSTRUCIONEsun permiso previo para de desarrollo de cualquier tipo de construccion,en uno o
varios predios. Estaslicencias son otorgadas por la curaduria, entes distritales 0 municipales Estasentidades
deben hacer cumplir los usos, edificabilidad, accesibilidady aspectos técnicos aprobados para las respectivas
construcciones

LISTONESElemento de madera de seccioncuadradao rectangular, utilizada como pieza auxiliar para tapar juntas,
y sostener,separare inmovilizar otras piezaso superficies,pudiendo formar parte de un entramado o bastidor.

MADERAASERRADALa madera aserradaes el mas simple de los productos de madera elaborada, el mas facil de
producir y el que se utiliza desde hace mastiempo.
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TERMINOLOGIA

MORTEROMezclade arenay cemento utilizado para unir ladrillos o pafietar muros o techos.

PANDEQ Pandeoes el procesoy el resultado de pandear. Esteverbo refiere a la curva o flexion que se produce en
la mitad de una viga o de un muro debido ala compresion.

PENDIENTEnNclinado, en declive. Terrenopendiente/ Cuestao declive de un terreno.
PIEDERECHCElementovegetal de la estructurade un muro de bahareque encementado,en posicion vertical.

REVOQUECapaexterior constituida por un mortero de cemento, aguay arena,y que se aplicaen la superficiede
un muro.

RIOSTRAElemento que, colocado en forma transversalo diagonal a los elementos principales de un sistema
estructural,garantizala estabilidad geométrica y estructural del conjunto.

RECUBRIMIENTOEMUROSDE BAHAREQUENCEMENTADMaterial que conforma las carasde un muro.

SOLERAEN muros de bahareque encementado, es el elemento horizontal que sirve de base a la estructura de un
muro e integra las cargasde los pie-derechos

VIGAENMADERAO VIGAEN GUADUA Pieza,generalmente horizontal, cuyo trabajo principal es a flexion.

ZOCALQ Un z6calo es una base o plataforma que se utiliza para apoyar a otra cosasobre el suelo.
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HERRAMIENTAS

ESTACAS PALAS/PICOS IMOTOSIERRA
MARTILLOS/MACETAS LIMAS PINTURA

CUERDAS SEGUETAS TALADRO

O &

PLOMADA ESMERIL ESCALERAS/ANDAMIOS



MORTERO

La clasificacion minima requerida sera la correspondiente al mortero tipo N, con una
proporcion en volumen de maximo 4 partes de arenapor una parte de cemento, o (4:1).

TORNILLOS

Estosseranlos tipos de tornillos que usted requerira para las diferentes uniones.

UNION DESCRIPCION
Riostra-solera Tornillo goloso 5/6"
Entrepiso y solera Perno 3/8"
Entrepiso y carrera Perno 3/8"

Unidnes zunchadas Perno 1/4"
Solera y cimentacién  |Pernoen L 1/2"

MALLA ELECTROSOLDADA

Podran usarselos siguientestipos:

- Malla de alambre trenzado con didmetro maximo de 1,25 mm (BWGcalibre 18),
de abertura hexagonalno mayor a 254 mm.

- Malla de alambre electrosoldado con didmetro maximo de 1,25 mm (BWGcalibre
18, de abertura cuadradano mayor a 25,4 mm.

- Malla de revoque de lamina metalica expandida,sin vena estructural

- Malla de revoque de lamina metéalica expandida,con venaestructural

Eluso de las mallaslistadasen el numeral anterior no exime del uso de esterillade
guadua o entablado de madera.



REQUISITOS GENERALES

DEFINICION La técnica con la cual se va a construir la vivienda es el bahareque encementado, el cual es un
sistemaestructural de muros que se basaen la fabricacion de paredes construidascon un esqueleto de maderay
guadua (esterilla),cubierto con un revoque de mortero de cemento aplicado sobre malla de alambre, clavadaen
esterillade guadua que a su vez, se clavasobre el esqueleto del muro.

BAHAREQUEEI bahareque encementado es un sistemaconstituido por dos partes principales el entramado y el
recubrimiento. Ambas partes se combinan para conformar un material compuesto.

ENTRAMADOEI entramado esta constituido por dos soleraso elementos horizontales, inferior y superior, y pie-
derechos o elementos verticales conectados entre si con clavos o tornillos. El marco del entramado, es decir las
solerasy el pie-derechosexteriores,pueden construirsemadera aserrada Elresto del entramado se construye con
esterillade guadua. Puede contener diagonales

RECUBRIMIENT®I recubrimiento se fabrica con mortero de cemento aplicado sobre malla de alambre, tal como
se especificamas adelante

el numeral ¢4. Mallasde refuerzoy der e v o .d.anealta debe estar clavadasobre esterillade guadua, o sobre un
entablado. La esterilla debe ir anclada a los pie-derechos mediante clavosy alambre dulce trenzado entre los
clavos

Pie derecho
/

Soleradmadera guadua ¢ 12
aserrada ) Revoque
Malla metalica 4 cemento Diagonales sobre \

Ia _max.2cm Cada esquina del disefio
Esterilla de
guadua ) )

Zécalo mamposteria
Piso . min 20 cm

Viga cimentacion
hormigon

Elaboracion propia Elaboracion propia



GUADUA

Como material principal se utilizara la guadua,cuya mejor calidad se consigue en plantas en estado
sazonado,es decir, mayores de 4 afos. La guadua debe inmunizarse paraevitar el ataque de insectos
xiléfagos. El inmunizado no significa proteccion contra otros efectosambientales,de maneraque la
guaduano puede exponerseal sol nial agua, en ninguna parte de la edificacion,puesla accionde los
rayos ultravioletas produce resecamiento, fisuracion,decoloraciény pérdida de brillo, y los cambios
de humedad pueden causarpudricion.

CULTIVO Y SELECCION

Luego de 3 afios la guadua llega a una altura aproximadade 5 a 7 metros con diametros de 4-6 cm, pero en
esta etapa, de 3 a 6 afios, esta alcanzaalturas aproximada entre 12y 15 metros con didmetros entre 9y 11
cm. A continuacion se presentanlos aspectosa tener en cuenta para la seleccionde lasguaduas

NO APTAS BUENESTADO

CONHUECOS ENFERMAS TORCIDAY HUECOS ATACADAPORINSECTOS

Adaptado de fAManual de construcci-n en guaduao por Mecon8rar;conguadud z
manuaide-construccic3b3n.pdf)




CULTIVO Y SELECCION

Paraque la guadua pueda ser utilizada en construccion se debe tener en cuenta procesos
gue parten desde la selecciéndel culmo como el color verde que obtiene a lo largo de su
crecimiento, ademas de la presencia de manchas blanquecinas que indican una edad
promedio o adecuadapara utilizarla estructuralmente mas especificamentela NSR 10indica
gue la edad adecuada para la utilizacion de la Guadua Angustifolia Kunth en estructura
ronda entre los 4 a 6 afnos.

Se corta la misma y Luego del corte recto
sSus ramas con una del cumo y de la
sierra o un machete, eliminacion de las
ademas, el corte ramasde la Guaduase
debe ser totalmente | necesita  de un
recto ubicado en el método para
primer nudo inferior; conservar y proteger
el corte debe hacerse > las propiedades fisicas,
correctamente de lo mecanicasy quimicas
contrario se expone la - __del material expuesto
mismaa la pudricion. a diferentes procesos

de degradacion.

Adaptado de Guiadidacticapara disefio y construccion en guadua, (2019), On@ugadidacticapara disefio y construccion

en guadua, abril 2019, Ofa, a.
https://www.researchgate.net/publication/332530607_Guia_Didactica_para_Diseno_y_Construccion_de_Estructuras_de_Guad
ua_GaK_y otros_Bambues)




CONSERVACION

PRESIONSe requiere un equipo especialcomo un tanque de presion para que este mismo inyecte el
preservanteen los culmos; se debe tener en cuenta que este método solo se puede realizarentre 1a 8
horas despuésde cortado el culmo. El preservante a utilizar debe estar en el interior del tanque de
presion, el culmo de la guadua se posiciona horizontalmente conectado con una seccionde
manguera o de neumatico, y estos mismos conectadosal tanque de presion.

compresor de aire

tanque de presion

sacclin ou Weettion guadua angustifolia Kunth
o manguera

Tomado de Guiadidacticapara disefio y construccion en guadua, (2019), On&usa didacticapara disefio y construccién en guadua, abril 2019, Ofia, a.
https://www.researchgate.net/publication/332530607_Guia_Didactica_para_Diseno_y_ Construccion_de_Estructuras_de GuadtrasGa#mpues)

INMERSIONEstemétodo constade perforacionesrealizadasen el interior de los culmos de la guadua
por medio de una varilla de acero corrugada; se introducen los culmos perforados en una excavacion
debidamente protegida con el inmunizante a utilizar (salesde bdérax) y se retiran de la excavacion
luego de aproximadamente5 diascomo minimo dependiendo de la temperatura ambiente.

tela plastica
inmunizante guadua angustifolia Kunth

Tomado de Guiadidacticapara disefio y construccion en guadua, (2019), Ofigusa didacticapara disefio y construccion en guadua, abril 2019, Ofia, a.
https://www.researchgate.net/publication/332530607_Guia_Didactica_para_Diseno_y Construccion_de_Estructuras_de GuadtrasGR&mpues)




CONSERVACION

AVINAGRADO Es el método natural, no tiene costos
adicionalesy constade una manera sencillade utilizarlos, sin
embargo, se recomienda utlizar otros meétodos de
preservacion, ya que, este método funciona después del
respectivo corte del culmo dejando el mismo con ramas y
hojas recostado en los otros culmos de Guadua durante
aproximadamente 3 semanas

Tomado de Guiadidacticapara disefio y construccion en guadua, (2019), Oféusa didacticapara disefio y construccion en guadua, abril 2019, Ofia, a.
https://www.researchgate.net/publication/332530607_Guia_Didactica_para_Diseno_y_Construccion_de_Estructuras_de GuadtasGR&mpues)

SECADO

Cuando la Guadua se encuentra en su punto de equilibrio de
humedad y correctamente secada, se almacena en un lugar
donde no se encuentre expuestaa los agentes climaticos como
la lluvia, los rayos solares, la humedad por medio de una
estructura con una cubierta para protegerla. Los culmos de la
Guadua Angustifolia Kunth en la estructura de almacenamiento
deben ir debidamente separadosunos de otros.

Tomado de Guiadidacticapara disefio y construccion en guadua, (2019), Ofigusa didacticapara disefio y construccion en guadua, abril 2019, Ofia, a.
https://www.researchgate.net/publication/332530607_Guia_Didactica_para_Diseno_y Construccion_de_Estructuras_de GuadtrasGR&mpues)



EMPALMES

Se utilizan para unir las cafas entre si, 0 incluso con la madera, ya que se debe limitar el uso de clavos o
tornillos, para no provocar rajaduras Los empalmesse utilizaran a través de toda la construccion, se debe tallar
el extremo de las guaduas de acuerdo al angulo y diametro de las mismas, para poderlas unir. Los empalmes
gue masse utilizaran son los siguientes

BOCA PESCADO PICO DE FLAUTA RECTO

10cm
Se utiliza principalmente para unir Este tipo de empalme, se utiliza Es utilizado para dar
perpendicularmente las guaduas, se para unir las guaduas que tienen continuidad a las guaduas
pueden realizar manualmente con 4&ngulos diferentes a 90A como uniéndolas desde un angulo
un formon, o con una caladora pueden ser las diagonales de los recto.

panelesde muro.

Adaptadode Norma Sismo Resistente [NSR], (2010). (https://camacol.co/sites/default/files/Titulo%20G%20N8R20del%20Decreto%20926%20del%2019032010_0.pdf)




EJEMPLOS

Moldeado boca de pescadoy aplicacion Moldeado pico de flauta y aplicacion

= N vigd

Adaptado de fAManual de construcci-n en guaduao por Mer88n, J. (200
construirconguaduamanuaide-construccic3b3n.pdf)

PERNOS Y VARILLAS

Parafijar y asegurarlas uniones, en muchos casosse utilizan pernos, o varillas de acero, aplicandolos en los
siguientescasos

Bocade pescado Picode flauta Entre guaduas Soleras a
paralelamente cimentacion

Adaptado de AManual de construcci-n en guaduao por Mer 8n, J. (2
construirconguaduamanuaide-construccic3b3n.pdf)



PERNO TENSOR

Estetipo de union, es utilizada solo para boca de pescado, requiere de dos piezas diferentes, una varilla con
hilo en un extremo y gancho del otro (Varilla tensor) y otro en menor longitud (anclaje) La varilla tensor,
ubicada en la guadua que no tiene boca de pescado, empalma con la otra guadua, y se aseguracon el de
anclaje Seguirlos siguientespasos

SR B

Pernoa anclaje Perno a tensor Instalar gancho Unir guaduas Resultado final

Adaptado de AManual de construcci-n en guaduaodo por Maecon8rair;condguadudmarud@ 9 )

de-construccic3b3n.pdf)
UNION LONGITUDINAL

Esteempalme, como se menciond anteriormente es utilizado para unir dos guaduaslongitudinalmente, deben tener
el didametro similar, luego introducir una guadua de diametro menor, o un segmento de madera entre ellas,y se
ponen 2 pernos, uno a cadalado de la unién asegurandolocon tuercasy tornillos.

§5

Adaptado de "Guia didactica para disefio y construccién en guadua, (2019), Ofia, a. (Guia didactica para disefio y cangtradearabril 2019, Ofa, a.
https://www.researchgate.net/publication/332530607_Guia_Didactica_para_Diseno_y Construccion_de_Estructuras_de GuadtiasGa&mpues)




CONSTRUCCION VIVIENDA
REPLANTEO

LIMPIEZA La limpieza de terreno se realiza para preparar el lugar donde se va a construir, debe limpiarse de
todo material organico e inorganico, asi mismo se realizara una nivelacion de terreno en las zonas que lo

requieran para estar al nivel que indican los planos disefiados,y deben realizarselos drenajes necesariospara
aseguraruna minimaincidenciade la humedad.

TRAZADQ Serealiza para marcar en el terreno el lugar donde construirdslos cimientos de la vivienda Estose
debe hacerde acuerdo a las medidas de los planos brindados.

Elegir una de las paredes y empezar las A B c
paredesde la casa

' Trazar con cordel, cal, tiza o zimbra, todo el f
largo de la pared elegida. !

|

ey ——

Trazarlas paredes perpendicularesusando una i
escuadra, de acuerdo a las medidas de los i
planos, se puede ayudar de una estaca para 9 H

marcar estos puntos.

S ———————
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Unir cada uno de estos puntos y trazar todos

los ejes,de manera que quede claro por donde
pasaranlos cimientos.

Elaboracion propia

NOTA DESDEESTECAPITULCEN ADELANTETODO SEDEBEREALIZAR

VERIFICANDQLAS MEDIDASY ESPECIFICACIONESRINDADASPOR NOTA IMPORTANTE
LOSPLANOSCONSTRUCTIVOSARQUITECTONICOS




CIMENTACION

NOTAS IMPORTANTES

DEFINICIONEsun elemento estructural con la funcion de transmitir las cargasde la construcciéon o
al suelo distribuyéndolasde maneraque no se produzcan asientosque pueden perjudicar al edificio.

El sistema debe estar compuestopor una malla de vigas que configuren anillos
aproximadamente rectangulares en planta, y que asegurenla transicionde las cargas
de la super estructura en forma integral y equilibrada. Las intersecciones de las
vigas de cimentacion deben sermonoliticasy continuas

Las vigas de cimentaciondeben tener refuerzo longitudinal positivo y negativo
y estribos de confinamiento en toda sulongitud. Lasdimensionesy el refuerzo
de los cimientos deben ajustarsea los minimos que se presentan en la siguiente

Tabla
DOS PISOS Calidad
Anchura 300 mm f7c=17,25 Mpa =172.5 kg/cm2
Altura 300 mm f7c=17,25 Mpa =172.5 kg/cm2
Acero longitudinal 4 No. 4 fy = 235 Mpa = 2350 kg/cm2
Estribos No. 2 a 200 mm fy = 235 Mpa = 2350 kg/cm2
Bastones No. 4* fy = 235 Mpa = 2350 kg/cm2




CIMENTACION DETALLES

Solera madera aserrada

Pie derecho guadua @12
Angustifolia Kunth

Zécalo 30 cm — ladrillo 6x12x25
Solera madera aserrada

DETALLB DETALLE DETALLA

Placa contrapiso - concreto
reforzado 20 cm

Muro de contencidn cantiliever

Viga de cimentacion 25x30 cm —
concreto reforzado

Cimiento ciclopeo -
Concreto simple 2500 psi

Muro bahareque

Muro bahareque Pie Derecho

Varilla de acero o Solera madera
barra de refuerzo % in

Sobrecimient aserrada
Atraviesa solera obrecimiento

hasta cimiento Suelo

Sobrecimiento
mamposteria

Viga cimentacion
min .20x.25

12

Fijado con tuerca o " Acero para anclaje No. 4 Anclaje 21/2"

¥ arandela .30 Resistencia 17 MPa . i

Gancho - ] - Hormigén Acero longitudinal

perpendicular L "~ Ciclépeo Ne 3:(3/8")
Elaboracion propia
Se identifica que cada perno, Se identifica las diferentes Seidentifica la union de solera
se debe hacer tercio de los medidas de los elementos que a cimentacion por medio de

paneles componen la cimentacién pernos cimentacion.




CIMENTACION PROCESO

Utilizar pico y pala para excavacion siguiendo las
marcashechasen el terreno.

Verificar que las paredes de la excavacion estén
hechasa plomo (verticales)

Los cimientos se hacen con concreto y piedras. Es
recomendable usar una mezcladora Sino se tiene,
se puede preparar la mezcla en un lugar plano, de
preferencia sobre un piso de concreto, se va
vaciando el concreto en capas de 25 cm,
asegurandoseque hayamas piedra que concreto.

Cuando se terminen de llenar las zanjas,se embuten
piedras de 20 cm, cada 30 cm, por todo el cimiento,
estasno deben estar sobre laszonasde las puertas.

Elaboracion propia



SOBRECIMIENTOS

NOTAS IMPORTANTES

El nivel inferior de las vigas de cimentacion debera estar a una
profundidad minima de 500 mm por debajo del nivel de
acabadodel primer piso.

Debe construirse sobre ellas un sobrecimiento que puede
fabricarse con mamposteria confinada, o con concreto, que
sobresalga,minimo 80 mm.

El sobrecimiento debe anclarse debidamente a la cimentacion
mediante barrasde refuerzo.

Cuando el terreno es inclinado, con una pendiente mayor al 5
%, el sobrecimiento se debe construir con altura constante en
los muros paralelos a las curvasde nivel y una altura variable o
escalonadaen los muros perpendicularesa las curvas de nivel.
No deben construirse vigas de cimentacion que tengan
superficiesinclinadasen contacto con el suelo.

Cuando la profundidad del estrato de suelo competente es
mayor de 700 mm, puede reducirse la altura del sobrecimiento,
colocando la viga de cimentacion sobre un relleno de concreto
ciclépeo. Esterelleno debe tener una anchura minima de 300
mm y una altura minima de 200 mm.

Cuando se ha fraguado el piso de hormigon, se puede colocar
una sobrepiso de ceramica,o de madera. Como en este caso
gue son tablones de madera

DETALLES

~—— Solera

\ Sobrecimiento

— Recebo

Anclaje

Guadua @12

Madera aserrada

Anclaje No 4

Min 20 cm

20 cm

30cm




INSTALACIONES
NOTAS IMPORTANTES:

Lasinstalacionesno deben atravesarlos elementos estructurales de cimentacion Por
ello, lastuberiaspueden pasarsepor debajo de la cimentacion,si es factible, o através
de los muros de sobrecimiento, impermeabilizando adecuadamentelos puntos de paso.

Cuando no existaotra alternativa que atravesarun elemento estructuralcon una tuberia,
debe cumplirse con las siguientescondiciones

- Eldiametro del tubo que atraviesano debe ser mayor de 150mm.

- El tubo se debe ubicar en el tercio central del elemento de concreto reforzado.

- Las perforaciones en los elementos de cimentacion no pueden tener alturas
mayoresde 150mm ni longitudes mayoresde 300 mm.

Para tuberias que exijan aberturas mayores que el 50% de la altura proyectada para el
elemento, éstadebe modificarse de maneraque la abertura no excedaeste limite en la
altura del elemento modificado.

En perforaciones de altura superior o longitud superior a 150 mm, se deben colocar
dos estribos adicionalesa cadalado de la perforacion.




HIDRAULICAS PRIMER PISO

Nota: Todas las instalaciones,deben hacersede acuerdo a los planos técnicos brindados, donde encontrara
mas especificamentepor donde debe pasar la tuberia, sin embargo en este manual encontrara notaciones
importantes a tener en cuenta antes de realizar estas instalaciones,ademas de un disefio 3d de éstas
instalacionespara mayor claridad frente la trayectoria de las mismas

SiMBOLO DESCRIPCION ESPECIFICACION ILUSTRACION

) Tubo Presion % “
— Agua caliente 6mts 9-500 PS| ]
Pavco

) Tubo Termofusion
- Agua fria % “ Agua Caliente
Dicol

= Unién simple Unién simple % “

|l| T T Presion % “

L Codo Codo 90° % “

v Registro Servimeters S.A" de 5 “ @ -

Las instalaciones no deben atravesar los
elementos estructurales de cimentacion. Por
ello, las tuberias pueden pasarse por debajo
de la cimentacion,si es factible, o atravésde

los muros de sobrecimiento,

impermeabilizando adecuadamentelos puntos

de paso.

Cuando no existaotra alternativa que atravesar

un elemento estructural con una tuberia, debe fsifaect?gntﬁgﬁf):&lfgﬁgfﬁ El tlfbo se debe ubligalr El diametro del éutl))o
. . . . - en el tercio central ae ue atraviesano debe

cumplirsecon las siguientescondiciones la vivienda, antes de poner  elemento de concreto ger mayor de 150mm.

lasinstalaciones reforzado.



HIDRAULICAS SEGUNDO PISO

Nota: Todasla siguiente tabla de especificacionesdebe relacionarsecon los planos de instalacionesdisefiados

SIMBOLO DESCRIPCION ESPECIFICACION ILUSTRACION

) Tubo Presion % “
e Agua caliente 6mts 9-500 PS|

Pavco

Tubo Termofusion

- Agua fria % “ Agua Caliente
Dicol
= Unidn simple Unién simple % “

|L| T T Presion 2 “

L Codo Codo 90° % “

Registro Servimeters S.A" de 5 “
v 8

Colocar la tuberia lo mas Tener en cuenta la Tener presente que el
orillado posible (si se coloca acometidade la vivienda, agua caliente sale por el
por el centro habria que para lo ubicacion de la grifo de laizquierda.
romper el piso para reparar tuberia.

posiblesfugas).



ELECTRICASPRIMER PISO

SIMBOLO DESCRIPCION ESPECIFICACION ILUSTRACION
IO Bombillo en muro Roseta porcelana
corona
® Foco Roseta porcelana
corona
Tomacorriente
e Tomacorriente Americano Vive
Veto
Interruptor
S Interruptor sencillo blanco
& Timbre Timbre Alambrico
Boreale
ﬁ Tablero Taco 2 polos 30
amperios LX
u Contador

eléctricasdeben ir a
través de paredesy
del cielo raso, Las
tuberias y cables
para interruptores se
colocan desde arriba
hasta las alturas
correspondientes

Las perforaciones y
cajas que sean
necesarias practicar
en los elementos
estructurales no
deben comprometer
Su resistencia 'y
deberan

Se debe regir a la
NSR1Q Titulo G
(G3.4.3.1-

Especificacionesde
cajas en elementos
a flexion madera
aserrada)

Debe tenerse especial
cuidado de que Ila
instalacion eléctrica no
sea perforada o]
interrumpida por clavos
que atraviesen  los
panelesy entramados.



ELECTRICASSEGUNDO PISO

siMBoLO DESCRIPCION ESPECIFICACION ILUSTRACION [
IO Bombillo en muro Sg:::z porcelana "%ﬁ)
® Foco Roseta porcelana
|
Tomacorriente I !
Tomacorriente merlcano Vive =) 3 oo S

© tmeianoy T
S | mun | e I o0

(/7

=Sl bl (il
@ Timbre 'I;Z:::eAlambrlco :j %
i
aco 0105 \

E Tablero :mpezrizs‘LX * /\ /,(%
u Contador
Las cocinas, los Los circuitos  Toda  instalacién En  caso
calentadores y todos eléctricos deben  eléctrica, interna o utilizarse a
aquellos equipos que llevar alambres y a l|a vista, debe vista,
consuman gran cablescon capacidad  quedar protegida  deben fijarse a
cantidad de energia de conduccion  de la lluvia y la los elementos

deben  tener un
circuito independiente
cadauno.

suficiente para no
sufrir sobrecargas

humedad.

estructurales

éstas



TIPOS DE MUROS

MUROSARRIOSTRADOSo0N los compuestos por solera inferior, solera
superior 0 carrera, pie derecho, elementos arriostrados inclinados y
recubrimiento con base en mortero de cemento, con o0 sinesterillade
guadua, colocado sobre malla de alambre.

- Ademas de recibir cargas verticales, resisten fuerzas horizontales de
sismo o0 viento. Las esquinasde la casa y los extremos de cada muro
deben estar constituidos por muros estructuralesarriostrados, en ambas
direcciones

- Losmuros estructuralesdeben tener continuidad desde la cimentacion.

MUROSESTRUCTURALES mpuestos por solerainferior, solerasuperior o
carrera, pie derecho y recubrimiento con baseen mortero de cemento,
con o sin esterila de guadua, colocado sobre malla de alambre.
Carecende elementos inclinados de Deben utilizarse para recibir solamente
cargasverticales

MUROSNO ESTRUCTURALH®s muros que no deben soportar otra carga
gue su propio pesose conocen con el nombre de muros no estructurales
No tienenotra funcidn que la de separarespaciosdentro de la vivienda
Los muros no estructurales interiores deben vincularse con los muros
perpendicularesa su plano y con los diafragmas

MURO ARRIOSTRADO

Diagonales sobre .
Cada esquina del disefio

MURO NO ESTRUCTURAL

Pie derecho

guadua ¢ 12
Revoque
cemento

. max.2cm

Solera madera
aserrada

/

Malla metalica

Esterilla de

guadua ] ]
Z6calo mamposteria

Piso min 20 cm
Viga cimentacion
hormigdn

Elaboracion propia



DETALLES MUROS

Pernos al menos cada
tercio de los paneles

Carrera en madera—
aserrada 12 cm

Pernos Riostra inclinada

Se identifica que cada perno, Marco para ventana
se debe hacera cadatercio en Madera aserrada 12 cm
altura de cadapanel de muro.

Muro bahareque

Pie derecho guadua 12 @
Angustifolia Kunth

Varilla de acero o
barra de refuerzo % in

Atraviesa solera
hasta cimiento

Fijado con tuerca
Solera en madera

Y arandela aserrada
Ganchod. I Revoque\ Guadua
perpendaicular cemento

Se identifica la manera de Cadamuro debe serrevocado

anclar los paneles, por medio de cemento, el cual puede ser

de pernos hastala cimentacion. por los dos lados, 0 solo uno. “

.y . \\ Revoque cemento
Elaboracion propia por un solo lado



MODULACION PANELES

Parafacilitar la construccionde los muros, el proyecto se disefio para ser conformado por medio de paneles
modulados, hechos de guadua angustifolia y madera aserrada,que se pueden fabricar previamente, para
posteriormente ensamblarlocon todos los demas paneles

PANELES DE MURO
MURO 1 MURO 2 MURO 3
1,000 Uﬁ@ e 1.895 Uﬁﬂ 1.320 | {]‘{L%)
0,440 0,440 |, Minimo mismo & 1 0470 0470 0470 |0 465 |- L 0600 ¢+ 0800 :I
R guadua R A 1 1

= —t—h I- —_—— i : = —— T —— : —

| | 1. | | ]

f/—ﬁ 12
B I 1 | 1 11 O {1 O T | | 1] o
E_ § | | | —Guadua Angustifolia | | | | ﬁ_ E_ | I | E E—
L’/

| | | —Madera aserrada | | | | | | I |

| 1 L /_ ] | | | | - 1 1 1
A F— 1 —t == fH—[ | F— 11— 58 O+

Elaboracion propia

Estospaneles estan pensados para ser empleados como médulos para muros, es decir que no tengan
algun vaciopara puertas o ventanas

MURO I Esun panel de 1x2,20 m, usado para muros divisoriosy complementar espaciosdel panel de
muro mas grande.

MURO 2: Contara con una dimension de 2x2,20 m, usado como muro estructural,asimismo,debera ser
arriostrado si esta ubicado en una esquina

MUROS3: Esun panel de medidas intermedias especificamentepara los bafios.



PANELES DE VENTANA

PANELVENTANAZ1 2x2.20, coincide con
"muro 2" para facilitar empalmes, y
posteriormente ser utilizado para ventilar
diferentes espaciosde la vivienda

PANEL VENTANA 2: Cuentan con la
particularidad de contar con un marco en
madera de madera aserrada, para
posteriormente instalar una ventana

PANEL PUERTA I Compuestos por
guaduas, entre esas,una esta ubicada de
forma horizontal a modo de dintel.
PANELPUERTA2: Empleado para bafios,
aunque se pueden prefabricar, se pueden
ir adaptando a medida que se va
construyendo.

VENTANA 1 VENTANA 2
L 1,995 y 1,32
1 0.470 ,0.470 | 0.470 0.4651 __Minimo mismo O 060 | 060
/" guadua
THEE = =1—1—F & H— T— 1 [
| Marco madera a. ’ [ / 3
| (==l |l | | i
14 —012
A T 1 0L s
~ 3 Guadua Angustifolia -
S v
I | | | | _}—Madera aserrada | | / | 8
o
Ll = e =
I
Elaboracion propia
PANELES DE PUERTA
PUERTA 1 PUERTA 2
k 1,060 k
ke 1.320 ’1,
0,940 1 1.200 1
o ] =
9
e | Cz 212 S2
" <
2 | | I _{—Guadua Angustifoli | | y
3 o F 2
g | I | | -
- | _—Altura adptable
| | |L | |
S f i

Elaboracion propia

2,200

2,080




PANELES MUROPROCESO

A continuacién, se observacomo se deben elaborar los panelesy las especificacionespara su desarrollo y algunos
detalles,respecto como se deben hacer las diferentes uniones, con los elementos de cimentacidny entrepiso.

Perno con tuerca y arandela 3/8”

Para las los paneles de
ventana, se debepernar un
marco en madera aserrada
entre la guadua y la madera,
a cada tercio de altura del
marco.

marco madera aserrada

Perno 3/8” Guadua @12
Tornillo m8
Paraanclar los panelesa las
soleras y carreras se debe
hacer un empalme punta de
flauta y pernar a las carreras
o soleras

Boca flauta Solera madera aserrada

Elaboracion propia Elaboracion propia




PANELES MUROPROCESO

Pernos 3/8 “

/
i e \
e unchos .

~ Pie derecho en
guadua 12

Asimismo, los paneles se debepernary zunchar
con la doble guadua del entrepiso.

Guadua @12

Solera madera

aserrada

Sobrecimiento Varilla de acero 1/2"

concreto reforzado|

\ Tornillo autoperforante

Los pernos queatraviensansolera deben llegar

hasta que se amarre con la viga de cimentacion.

Guadua @12——

Pletina 180° acero
Perno 3/8”

Cafiuto relleno
Simple 2500 psi$

Solera madera
aserrada

Al tiempo, estos paneles se deben ir anclando a
desde las guaduas hacia las soleras de madera
aserrada.

Varilla roscada
Con tuerca ¢ 9,5 mm

derecho

A medida que se vaya avanzando con el armado de
paneles, se van uniendo entre ellos usando varillas
con rosca a cada tercio de altura.



PANELES ENSAMBLAJE

Despuésde relacionarse con las medidas de cada panel, se armaron de acuerdo al disefio arquitectdnico, teniendo en
cuenta factores, como que los paneles queden ubicados de manera que tenga la posibilidad de realizar un empalme con
otro panel,ya seade muro o ventana

Se debe seguir la nomenclatura de los paneles, guidandose por los colores de cada uno, o por su numero, para identificar
como sedeben unir.

M1 M2 M3 V1 V2 P1 P2
I I [ ] . p—

PLANTA 1 PLANTA 2

Elaboracion propia



CONFORMACION MUROS

Siguiendo la nomenclatura,los muros deben quedar conformados de esta manera, e instalar las diagonales
en las esquinasde los muros, de maneraque los muros consiganla resistenciaadecuada

MUROS PLANTA 1



UNION PANELES

En el siguiente esquema, se identifica el tipo de unién que se debe ejercer, se debe identificar la nomenclaturay
segun el color, emplear algun tipo de unién, yaseaunionesen L, To Cruz

UNION 1 UNION 2 UNION 3

Varilla roscada
Con tuerca ¢ 9,5 mm

_~ Pie derechos .
N

Q o Unidn sobrecimiento \q
| 0 |
S

e
——— Solera— ’) ‘
S

* Varillas roscadas tuerca

=
7 Varillas roscadas tuerca \
/ =

)

./ Ppiederechos ,_\\ |
7 \'g 6
—— Cafiutos con mortero !

_—

—

S Solera—

Pie
derecho

Adapatadale Guadua pambuColombia, PoiTechecheG. 2013. https://guaduabambucolombia.co/usiolerasguaduacursaesismaoresistente/

PLANTA 1 PLANTA 2
® ©® +©
®— _____ ———_-L—_————_l—_——-:-——'_

I I [ | I
Elaboracion proﬁia




FABRICACION ESTERILLA

// _ Py
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Usar la hacha para hacer Con la misma herramienta Abrir la esterillacon las  Limpiary lavar la esterilla,
cortes sucevios en el abrir longitudinalmente de manos hasta que y sumergir en una
sentido de las firas de la lado alado. quede plana y remover  solucién de pentaborato
guadua on una separacion la capablandainterna. durante 4 dias

de 2-3 cm. .
FABRICACION MUROS

Adaptado de AManual de construcci-n en guaduao por Maecon§rair;conduadugd 200 9) .
manuaide-construccic3b3n.pdf)

Se mezclan las Se sujetala malla Después, se clava Seva rellenando de Se aplica el
cantidades de gallinero o la esterilla de manera progresiva, recubrimiento de
correspondientes  €electrosoldada guadua, utilizando de manera que la  cemento en los

de cemento con clavos puntillas. malla no interfiera. dos lados, o solo

para rellenar. por el exterior.



