
Equipamientos Propuestos

E1
Equipamiento de Bienestar Social
CIDC Manuela Sáenz E2 Estación de policía de 

Usaquén (Ampliación) E3 Plaza de mercado de
Usaquén E4 Equipamiento

SuperCADE Usaquén E5 Sede Alcaldía Local
de Usaquén

E6 Salón Comunal
Barrio San Cristóbal

EU-2
Estrategia Urbana 2
¨Peatonalización 
del cuidado¨

Fitotectura para 
dotar de sombra y 
oxigeno. 

Mobiliario urbano
para permanencia

Urbanismo táctico
como elemento 
esencial 

Textura de piso
atractiva visualmente

EU-1
Estrategia Urbana 1 
¨Intersección borde seguro¨

Cambio perfil vial.
Quitarle espacio al 
automóvil

Urbanismo táctico
como elemento 
esencial 

Barreras naturales
para evitar el trafico 
de autos en zonas 
establecidas como 
vitales

Mobiliario urbano
para permanencia

Textura de piso
atractiva visualmente

Ciclo ruta bien 
demarcada

Pasos seguros
donde el peatón 
siempre sera respetado

EU-3
Estrategia Urbana 3
¨Intersección táctica comercial¨

Utilización de Food 
trucks para 
comercialización 

Carril utilizado como 
terraza y anden 
como comercio

Textura de piso
atractiva visualmente

Cambio perfil vial.
Quitarle espacio al 
automóvil

Cubierta 
ligera

Pista de Skate

EU-4
Estrategia Urbana 4
¨Comercio bajo Cubierta¨

Cubierta 
ligera

Intersección
Urbanismo táctico

ÁREAS DE LA INTERVENCIÓN URBANA

12.500 Personas
Directas

500.000
IndirectasIn
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Eje hacia la manzana
del cuidado

Eje hacia la Carrera
7 y Cerros Orientales

Eje Limite de la 
UPL Toberin

Eje conexión entre 
equipamientos

Eje conexión 
Comercial

Plazoleta
Central

126.890 m2
de áreas verdes

268.932 m2 de 
reforestación arbórea

297.097 m2 de área
intervenida
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BLOQUE 1 CENTRO CRECER

2.459 m2 de Primer Piso
4 Pisos + terraza transitable.
3 puntos fijos.
Área Construida: 9.836m2

B1

BLOQUE 2 CENTRO NIDOSB2

1.336m2 de Primer piso
4 Pisos + terraza transitable.
Servicios:
3 puntos fijos
Área Construida: 5.344m2

BLOQUE 5 CENTRO DIAB3

846 m2 de Primer Piso
5 Pisos + terraza transitable.
3 puntos fijos.
Área Construida: 4.230m2

BLOQUE 4 CENTRO MUJERB4

986 m2 de Primer Piso
1 Piso doble altura + habitaciones+ Terraza 
transitable.
Área Construida: 2.103m2

BLOQUE 5 CENTRO SALUDB5

1.2353m2 de Primer piso
4 Pisos + terraza transitable.
Servicios:
3 puntos fijos
Área Construida: 4.214m2

BLOQUE 6 CENTRO ANIMALB6

423 m2 de Primer Piso
2 Piso doble altura
Área construida: 824 m2

BLOQUE 7 CENTRO 
ARTE

B7
846 m2 de Primer Piso
2 Pisos + terraza transitable.
1 puntos fijos.
Área Construida: 1.530m2

Parque Ciclotaller

Un recorrido Natural y Humano

Bienestar Social para Todos

Acceso Principal desde Calle 165

La naturaleza y el Confort

Comedor Comunitario Centro Día

La niñez y Su Cuidado como Pilar

Jardín Infantil Centro Nidos

Bienestar en comunidad

Coworking Participación Ciudadana

Recorrer, Habitar y Cuidar

Acceso a Lobby Central

Me cuido y cuido a los demás

Gimnasio Centro Día 

Área total Lote 31.628 m2

Cuadro de Áreas totales 

Área construida 1 Piso 7.456  m2

Área construida Total 25.659  m2

Área Deportiva Total 7.190  m2

Área Libre Total 24.172  m2

I.O. 0.64 / 0.70

Cuadro de Indices totales

I.C. 1.23

Acceso Principal por Escalera

2

1. Mampostería Bloque N°5
2. Placa Steel Deck
3. Sustrato Vegetal
4. Entramado Tubular
6. Cielo Raso en Drywall
7. Ventanería Proyectante
8. Fachada Listón HPL

6

5

1

3

4

7
8

9

10

11

12

13

14

15

9. Estructura para Anclaje
10. Enchape 
11. Piso Lamintech
12. Tapa en Superboard
13. Muro en lamina HPL
14. Puerta Vidrio 5+5
15. Tablequín en concreto

Presupuesto Proyectado

Valor m2 de Lote $ 700.000

Valores Generales

Valor m2 Diseño Institucional $4.500.000  

31.628 m2 x 700.000 Lote          $2.139.600.000

25.659 m2 x 4.500.000 Proyecto $ 115.465.500.000

Presupuesto Aproximado

Total Proyectado  $ 117.605.100.000

16. Pilote Concreto
17. Encepado Concreto 
18. Viga Cimentación 
19. Tierra Compactada
20. Brazo Conector
21. Gotero Prefabricado
22. Guardaescoba

Alcaldía mayor de Bogotá 

Financiación 

Secretaria de la Mujer

1616
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18

19

20

21

22
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10%

No le 
interesa 

30%

Piensa 
capacitarse 

20%

Esta 
capacitandose 

40%

Tiene un 
emprendimiento 

14 TABULACIÓN DE DATOS
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10 IDRD

Psicojuridica 

Lavanderia

Ruta empleo

8

6

4

Grado de Uso

10 Actividad Física 

Agricultura Urbana

Yoga y meditación

Piscina

8

6

4

Grado de Uso

2
Talleres

10 

8

6

4

2

Gráfico Uso de Servicios
Manzana

Gráfico Uso de Espacio
Físico 

60.9% 26.1% 13%

Educación  
bachillerato

Es técnico bachillerato 
incompleto

43.5%

50 a 60 
años

26.1%

30 a 40 
años

21.7%

Mas de 60 
años

8.7%

20 a 30 
años

3

N
o

d
o

 
E

q
u

ip
a

m
ie

n
to

s

No, prefiero espacios mas 
pequeños que dinamicen los 

espacios deportivos.

Sí, estoy de acuerdo con las 
grandes superficies 

deportivas

85%

15%

Oficina para Cade o 
super Cade

Secretarias de 
distintos indoles

Orientación judicial 

40%

40%

20%

53.8% 46.2%

No asocia 
el SIDICU 

Asocia el SIDICU 

4
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Cuida tu salud desde 
la nutrición.

Talleres de confección 

Ruta del cuidado al 
colegio. Llega en 

bicicleta a estudiar

54.5%

27.3%

18.2%

40%

Problemas con olores

Problemas con roedores
10%

Inseguridad
30%

10%
10%

Problemas de basura

Pequeñas
 inundaciones

16 ÁREAS DE LA INTERVENCIÓN URBANA

7.525 m de 
Ciclorutas

126.890 m2
de áreas verdes

15 COMPONENTES URBANÍSTICOS PLAN MAESTRO BARRIOS VITALES DEL CUIDADO SERVITÁ
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Seguridad vial Propuesta:

P3 Puente Peatonal Eje de la 
vidaS1

P3
Puente Peatonal Eje del 
CuidadoS2

P3 Ciclotaller S3

P3
Vía de seguridad 
antimotoresS4
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PIP-TOB-02 
Parque de la 

Vida 
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Calle 170

Calle 170
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Canal Torca- El Cedro

Calle 159

Calle 159

Canal Torca- El Cedro

Borde Urbano
Reserva 
forestal

P1

P2

P3

P1

P2

P3

P4
E3

E5

A1

A2

Calle 166

Calle 166

Calle 168

Tran
sversal 13 D

Calle 166

A2

A1

A3

A3

E2

Calle 165

Calle 165

A4

A4

Plan parcial
La Salle

A5

A5

A5

P4
Calle 163a

Calle 163a

A6

A6

A6
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A7

A7

A7

A7

A7

A8

S1

S2

M
etrocable futuro

S3

S4

Calle 162

PIP-TOB-06 
Cuidado en red
San Cristóbal 

E4

E1

A4

E6

E7

P1
Fundación Cardioinfantil 
(Preexistencia)

P2 Hospital Simón Bolívar 
(Preexistencia) 

P3 Fundación CTIC 
(Preexistencia) 

P4 Fundación Neumológica 
(Preexistencia) 

Preexistencia de la Red HospitalariaPreexistencia Red de Colegios

P1
Colegio Santo Ángel 
(Preexistencia)

P2
Col.Gimnasio Campestre 
(Preexistencia) 

P3 Colegio la Salle 
(Preexistencia) 

P3 Jardín Sol Naciente
 (Preexistencia) P4

Nueva Estructura ecológica Propuesta:

A1
Reforestación de la ladera
Cerros orientales. (Carrera 7)

A2Eje de la Vida (Calle 166)

A3 Eje del Respiro  

P3
Canalización parcial 
del Canal el CedroA4

P3 Eje del cuidadoA5

P3
EEP de protección
(Carrera 9)A6

P3
Parques de 
BolsilloA7

P3
Parque Lineal
ServitáA8

Equipamientos Propuestos:

P3E1 CIDC Manuela Saenz 

E2
Estación de policía de 
Usaquén (Ampliación)

E3 Plaza de Mercado

E4 SuperCADE Usaquén 

P3
Sede Alcaldía Local
de UsaquénE5

P3
Salón Comunal
Barrio San CristóbalE6

P3
Pasaje comercial
de  Informal a formalE7

PROPUESTA ARQUITECTÓNICA

Aislamientos normativos

Cesión Tipo A 25 %

Máxima altura 6 Pisos

A B

Accesos

Dotación de 
Zonas verdes

índice de 
Ocupación 0.70

Premisa  Morfológica

Eje P. Vida
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 C
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Ejes estructurantes del proyectoA

Forma resultante según Ejes tomadosB

Conceptos de composición aplicados C

Criterios de implantación 

Aplicación de Terrazas TransitablesD

Premisa Tecnológica 

Panel HPL Panelex

Ganancia energética y ventajas del HPL Panelex

Sistema de Carbono 
Neutro

Amigable con el 
ambiente, 70 % 
compuesto de madera y 
papel reciclado

Resistente a los 
rayos UV

Antigraffiti 

Autolimpiable

Autoportante

Estacionamientos 
cercanos a la carrera 7

Biomimetica Utilizada
Salamandra Bogotana

de los Cerros 

Cabeza
Cuerpo

Pata Izquierda

Pata Derecha

Cola

Premisa Sustentable

Premisa Paisajística

Detalle Cubierta con 
Fachada ventilada HPL

Fachada Listón 
4x4 Cm HPL

Perfil fijador Aluzinc

Viga HEA

Placa Steel Deck

Entramado 
Tubular

Superboard 
8mm

Detalle Entrepiso con 
Fachada ventilada HPL

Placa Steel Deck

Viga HEA

Cielo Raso Drywall

Ventanería alum
Proyectante

Piso 
Lamintech

Detalle Contrapiso y 
Urbanismo

Listón 12x0.06 Cm
HPL

Rejilla Alum.
Proyectante

Aislamiento
Frescasa

Contrapiso
Placa reticular 
en concreto

Cañuela y
Bordillo 
Prefabricado Zarpa en 

Concreto

Piso 
Lamintech

Detalle Cimentación 
Encepado con pilotes

Perfil IPE

Platina de 
Fijación 

Viga de 
Cimentación en 
Concreto

Encepado

Niveladores

Concreto de 
Limpieza

Pernos de 
Fijación

Mediacaña 
Cañuela y bordillo 
Concreto

Detalle Modulo de Panel 
Solar Policristalino

Sustrato Vegetal

Cama Arena

Cubierta Verde 
transitable

Relleno B-200

Filtro de Grava

Membrana 
antiraiz

Césped Tipo 
Kikuyo

A bajante 
Tanque 

Colector 

Panel Solar 
Policristalino 36 
fotoceldas 
1.50x1.00m

Conexión 
Subterránea a 

Edificio

Marco en acero 
galvanizado

Césped 
Tipo Kikuyo

Ciclo de Alimentación Cuidadora

Cultivo 
responsable de 
hortalizas bajo 

techo 

Clasificación 
pesaje y 

limpieza de los 
productos

Deposito en 
menaje de las 

cocinas del 
CIDC

Preparación y 
dispensación 
de alimentos

Gestión de 
residuos 

orgánicos 
como abono

Alcaparro Doble
Altura: 10 Metros
Diámetro: 8-10m

Arrayan Morado
Altura: 3-6 Metros

Diámetro: 6m

Chicala
Altura: 5 Metros

Diámetro: 4m

Amarrabollo
Altura: 5 Metros

Diámetro: 4m

Caballero Noche
Altura: 5 Metros
Diámetro: 4-5 m

Fucsia
Altura: 4-6 Metros
Diámetro: 6-8m

Aucaria Crespa
Altura: 10 Metros

Diámetro: 5 m

Cayeno
Altura: 3-5 Metros

Diámetro: 3m
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A Lavanda

B

B Coralillo

C

D

E

C

D

Duranta

Retama

Lengua Suegra E

F

F Kikuyo

Premisa Funcional

A

B

A

Jardín Infantil:
- Recibo y Gestión
- Cocina Nidos
- Comedor Nidos
-Salón de Baile
-Aulas Preescolar
-Oficinas Abiertas

B

C D

D

CE

F

G

E GF

Perfil del Usuario Capacidad de Usuarios

Elementos Gestores 
Conexión Humana

Elementos Gestores 
Conexión Humana

Pasarela Puente
Rampa de Acceso

Escaleras de Acceso

Espacio público 
escalonado
Coworking

Galería 
Centro Mujer

Espacio público 
Cubierto

Zonas Verdes

Acceso 
peatonal 
Rampa

Acceso 
Vehicular

Acceso 
Secundario a 

Auditorio

Acceso 
Secundario a 
Jardín Infantil 

Crecer

Puente 
Conector 
Hospital

Jardín Infantil:
- Recibo y Gestión
- Cocina Crecer
- Comedor Crecer
-Salón de Baile
-Aulas Preescolar
-Oficinas Abiertas

Auditorio Múltiple:
- Aula de Ensayo
- Lobby Acceso
- Vestieres
-Auditorio Múltiple
-Plaza Animal
-Baterías Sanitarias

Mujeres y Hombres 
Cuidadores sin importar edad

Animales de compañía al 
cuidado responsable

Hombres, mujeres y niños 
cuidados con alguna necesidad

Centro Día:
- Recibo y Gestión
- Cocina Crecer
- Comedor Crecer
-Salón de Baile
-Aulas Preescolar
-Oficinas Abiertas

Centro Mujer:
- Comisaria
- Lobby
- Albergue
-Galería Mujer
-PsicoJuridica 
-Oficinas Abiertas

Aulas Centro Crecer
- Lobby Acceso
- Coworking
- Área JAC
-Biblioteca
-Cocina Crecer
-Comedor Crecer

Auditorio Múltiple 250 Personas

Bloques 1 al 7 2500 Personas

Población SIDICU 7.174 Personas

Total Equipamiento 2.750 Personas

Potenciales Usuarios 10.000 Personas

18
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UPL prioritaria para localizacion 
de nuevo equipamientos

Educación 

Manzanas del cuidado a
largo plazo

Manzanas del cuidado a
mediano plazo
Manzanas del cuidado a
corto plazo

Educación superior

Culto

Seguridad cuidadano

 DER
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R
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D
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E
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 S
U

R

Puntos focales
del cuidado

Mujeres

Hombres

88%

65%

5:30

2:19

Horas Porcentaje
Mujeres Hombres

Análisis de la Escala macro

Mujeres 13:32

Trabajo remunerado Trabajo no remunerado

9:32 4:0011:47 10:281:19

Adaptado DANE-ENUT, 2022-2023. Procesamiento Secretaría Distrital de la Mujer. 
Elaboración propia.

El  a ¨cuidado¨ Escala Macro

Hombres

95%
No 

conoce el 
SIDICU

5%
Conoce el 

sistema
SIDICU

9 MARCO CONTEXTUAL12
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Red del Existente en Cuidado Bogotá

1

1

2

2

3

3
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7
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8

9

9
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12
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13

14
14

15

15

16
16

17

17

95% 75% 65%

Se encuentran 
en su uso 
máximo.

Son manzanas 
con mas de 20 

años de 
construcción.

Sufre de algún 
deterioro físico 

en su 
infraestructura.
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Sistema distrital del cuidado
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Convenciones:

49.5% 50.5% 183.191 Hogares

Población de la Zona de influencia 

MujeresHombres3.433.604 3.747.944

Porcentaje de Mujeres  Hombres y

Porcentaje de Estratificación 

33,1%
27,7%

8.6%

10.7%
15.0%

3.2%1
2
3
4
5
6

PIP-TOB-06

PIP-TOB-02

PIP-TOB-01

PIP-TOB-03

PIP-TOB-04PIP-TOB-02

El  a ¨cuidado¨ Escala Meso

 n
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60-BOT-PIP

Convenciones 

Edificaciones

Vías de acceso 

Vías de acceso 

Porcentaje de Estratificación 33,1%
27,7%

8.6%

10.7%
15.0%

3.2%1
2
3
4
5
6

Educación 

Manzanas del cuidado a
largo plazo

Manzanas del cuidado a
corto plazo

Educación superior

Seguridad cuidadano

Convenciones 

Edificaciones

Vías de acceso 

 n
óic

a
ci

b
U

60-BOT-PIP

Vías de acceso 

Metodología
Aplicada

Método
Cualitativo

Método
Cuantitativo

Exploración
en Campo

Métodos
de Investigación

Observación
directa

Exploración
sensorial.

Análisis
Documental

Registro
fotográfico.

Técnica
de Investigación

Encuestas Fichas
diagnóstico.

Talleres
comunitarios.

Diseño
Centrado

En la
persona

Investigación
Electrónica

Investigación
experimental.

Variables
de la 

Investigación

Desarrollo

Nodo

Productivo

Equipamientos

SIDICU

Paradigma

Bogotá

Social

1

2

3

4

5

2.1.Perfiles 
Económicos

2.2.Perfiles 
Educativos

3.1.Usos 
complemento

5.1. El cuidado
5.2. Integralidad

servicios

4.1. Barreras
Sociales

4.2. Social - 
ambiental

El  a ¨cuidado¨ Escala Micro
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Convenciones PL-MI-01

Vías de acceso principales

Vías de acceso secundarias

Borde Urbano colindante Cerros orientales

Canal Torca sin Canalizar
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Zona de intervención
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Edificaciones 4 Pisos
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Edificaciones 1 Pisos
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40%

Problemas con olores

Problemas con roedores
10% Inseguridad

30%

10%

10%
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PROYECTO INTEGRAL  PIPPROXIMIDAD

PIP- -  CuidadoTOB 06  en 
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CDC SB

Colegio
Santo Ángel
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Altablanca
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Cable
Aéreo

Sede 
Gobierno local

Plaza de 
Mercado

Barrio Santa Cecilia

Parque 
Cerro norte

Convenciones PIP-TOB-06

Flujo Estrategia comercial

Cuerpos de agua importantes
Formulación nuevos parques

Cerros orientales
Manzana del cuidado
Circuito del cuidado
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Calle 153

Islas

Fragmentos

Ejes de agua

Equipamientos no
Conectados

Eje de quebradas
Canales

Fragmentación del 
Espacio Público

Análisis Físico y Funcional

Conclusión y recomendaciones.
Al realizar la aplicación de los métodos de investigación tanto 
en forma cualitativa como cuantitativa se logro perfilar a la 
población que utiliza el SIDICU en el único frente y de única 
cualidad que es la del cuidado, hombres y mujeres con 
alguien a cargo o incluso su animal de compañía. 
También que mucha gente no conoce la manzana del 
cuidado, no sabe que servicios ofrece, los perfiles educativos 
son variados y los económicos también. 

BOGOTÁ- COLOMBIA LOCALIDAD USAQUÉN

¿Que es un equipamiento de 
bienestar social? 

¿Que es una manzana del cuidado?

Es un conjunto de espacios o edicios 
destinados a proveer servicios sociales a los 
ciudadanos en condición de vulnerabilidad.

Son áreas de la c iudad en las  que 
concentramos infraestructura y servicios 
para atender de manera próxima y 
simultánea a las cuidador s y a sus familias.@COMPLEJO INTERNODAL DE DESARROLLO COMUNITARIO.

CIDC MANUELA SÁENZ
MANZANA INTEGRAL DEL CUIDADO, USAQUÉN- BOGOTÁ DC.

Línea de Investigación: Diseño y gestión del hábitat territorial.  Diseño de proyecto arquitectónico.  Opción de Énfasis:
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9 PROBLEMÁTICA INVESTIGATIVA1

9 OBJETIVO GENERAL2
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Primera infancia

La niñez

Los adolescentes

Adultos Jovenes

Adultos

Tercera edad

Movilidad reducida

Mascotas compañía

La población objetivo 

Educación

ODS

Cuidadores

Participación

Servicios

Cuidados

Decreto 
415 de 
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95 HIPÓTESIS: DISEÑO Y GESTIÓN DEL
HÁBITAT TERRITORIAL

“Encuentros y desencuentros. Análisis 
de los debates en torno al Sistema de 
Cuidado de Bogotá D. C. desde el 
enfoque de la discapacidad y el 
género” elaborado por Felipe Jaramillo 
Ruiz, Yenny Guzmán y Mónica Cortés

1

2
“Evaluación etnográfica de la política pública del 
“Sistema distrital de cuidado” en la manzana del cuidado 
de Usaquén” elaborada por Camilo Pérez Rivera, Natalia 
Rocío Quintero Enríquez y Ana María Ruiz Muñoz
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Los PMR
Central Políticas públicas

Discapacidad
SIDICU

Cumplir 

CDC Manzana

Evaluación de los 
servicios de la 

manzana cuidado

CDC 
Simón
Bolívar

Etnografía

Centro de desarrollo comunitario CDC 
María Goretti.
La infraestructura que albergará una 
nueva manzana del cuidado contará 
con un jardín infantil para 300 niñas y 
niños, un centro día para personas 
mayores, 220 cupos en talleres y aulas 
polivalentes, la nueva sede de la 
Subdirección Local de Integración 
Social y un auditorio para actividades 
comunitarias.

9 ANTECEDENTES6

Déficit 
Infraestructura 

integral de 
equipamientos 

públicos de 
bienestar social en 

la localidad de 
Usaquén.Baja oferta de programas 

de bienestar social.

Hacinamiento de 
Usuarios.

Nula accesibilidad a 
equipamientos por PMR.

Deciente accesibilidad 
al medio físico.

Desplazamientos largos
para conseguir servicios.

Alta tasa de 
equipamientos privados.

Falta de integración de
la comunidad.

Desequilibro de lo privado
y lo publico.1

1
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Desactualización del 
Censo poblacional.

Falta de propaganda de 
los programas.

Ausencia de áreas 
sucientes.

Deterioro físico de la
infraestructura.

Falta de cobertura a los 
Usuarios.

Limitado acceso al 
bienestar social.

Malla vial carente 
de espacios para las PMR.

Barrios vecinos en ladera 
con décit de accesibilidad.

Desarticulación de la 
malla vial.

Exclusión de la población
PMR.

Incumplimiento con la
red de cuidado.

Faltar a la integralidad del
POT.

Falta de planicación
urbana.

Brechas sociales muy 
marcadas.

Falta de inversión 
publica.

Colapso de la 
malla vial en horas pico.

Deserción de los 
programas de bienestar.

Alternativas limitadas
para movilizarse.

Prejuicios hacia los 
programas estatales.

Falta de servicios de 
carácter publico.

Estraticación muy 
marcada.

Relación costo-benecio 
en contra del usuario.

Falta de integralidad en 
los servicios.

Perdida del potencial
del bienestar social.
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Igualitaria

La ciudad y el 
Cuidado

Mejorar las condiciones 

Manuel Moix
Martinez

Isazkun
Chinchilla

Nikos
Salingaros

Modelo
Finlandés

Marco
Teórico

vida en comunidad

Evaluar el bienestar

Por Indicadores

Nació después de

la 2da guerra

Aprovechar  
Comunidad

Vidas que valgan

El bienestar como uso 
para desarrollarse 
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Ingreso Equitativo
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Recorrer Ciudad

La ciudad compleja

Sino lo es, esta muerta
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Uso de las TICS Trabajo equipo
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9 MARCO TEÓRICO 9

R

R

R

La contribución de las
cuidadoras 

La responsabilidad
equitativamente

El cuidado no 
remunerado

MARCO CONCEPTUAL9

E Escuchar C Crear E Entregar

Tiempo

Observaciones

Anécdotas

Temas Oportunidades

Abstracto

Soluciones

Prototipos

Implementación

Diseño centrado en la persona (DCP) Urbano ambientalSociedad

Escuchar Crear

Observar Analizar

Entregar

Implementar

Permacultura

Bill Mollison
Padre de la 
Permacultura

1

Ecotono Urbano2

Cluster Habitat3

Cluster Hospitalario4 U
R

B
A

N
O

Capital Social 1

Albert Bandura
Aprendizaje
Social

Acción Practica 2

Psicología Comunitaria 3

Psicología Social 4S
O

C
IA

L

Físico - Espacial

Uso ComplementarioCohesión social

Arquitectura Sostenible

1Ken Yeang
Padre del 
Ecodiseño.

Arq. Escolar

3 Takaharu Tezuka
El arte de 
enseñar.

Posibilidad.
Luz.
Sombras. 

Arq. Modular

4 Louis Kahn
Organizar las
áreas.

Espacialidad.
Organización.
Planeación.

Arquitectura  Social

2Francis Keré
Diseño para
la gente.

Austeridad.
Materialidad.
Naturalidad.

Generar.
Energía Limpia.
Primero la vida.

Manzana del cuidado (Concepto)

MARCO CONCEPTUAL10

Su labor como 
20% 33%

Tiene enfermedades
crónicas

diagnosticadas

No cuenta
con tiempo

libre

70%

Tiene secundaria
como máximo
nivel educativo

Cuidadora

Repartir las labores

Entre  y mujeres hombres

Componentes del SIDICU.

Formación 1

Respiro2

Cuidado3

Generacion ingresos4

Transformacion5

LÁMINA

L1

MARCO LEGAL11

Normatividad 
Técnica

Decreto 415 de 2023. 
Acuerdo 761 de 2020.

NTC-NSR-10
Títulos A-C-F-K 

Normatividad 
Urbanística

Normatividad 
Gubernamental

POT 555 de 2021
UPL-UPZ-Normativa interior

Decreto 415 de 
2023. 
Institucionaliza el 
SIDICU en Bogotá.

Accesibilidad
Construcción
Bioclimática

RETIE
Código de 
fontanería  

Acuerdo 761 de 
2020.
Plan económico y 
social de Bogotá.

POT 555 de 2021. 
Bogotá reverdece
2022-2035
UPL-UPZ 

Artículo 95. 
Sistema del 
Cuidado y de 
Servicios Sociales.

Marco Legal

Normativa UPZ-10-UPL-26 Toberín 

Consolidación
Renovación 

Planes parciales

Equipamientos colectivos
Escala urbana, zonal

y vecinal. Uso dotacional

1 por cada 60m2
1 por cada 250m2

Cantidad M2

Con frente mayor a 
30m= 6 pisos

Alturas máximas

0.75

Max. permitido

MARCO NORMATIVO7
Antropometría

Seguridad en el 
Medio Físico 

NTC
Manipulación de 
Alimentos

Concepto
 Biofilia 
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Hacer de la arquitectura una 
interacción 
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