
Examinar y precisar
La pregunta de investigación con IA 
La IA no reemplaza tu criterio, lo potencia. 
Úsala para preguntar mejor, delimitar con claridad y construir preguntas  de 
investigación sólidas y viables.   

Plantea la idea inicial. 
Analiza críticamente la 
pregunta.

Examinar 

Precisar

Evaluar

Validar

Prompt A: Examina la pregunta.

Prompt B: Precísala progresivamente.

Eres un experto en el método socrático y en metodología de la investigación. Tu tarea es 
ayudarme a transformar la idea de investigación contenida en la pregunta que se presenta 
a continuación en un planteamiento del problema claro, preciso, pertinente y bien 
delimitado. Para ello, utiliza únicamente la información proporcionada en dicha pregunta, 
sin añadir supuestos ni información externa. Guíame mediante un diálogo iterativo en el 
que analices críticamente la idea, formules preguntas socráticas, plantees 
contraargumentos, identifiques supuestos, vacíos, ambigüedades, sesgos, alcances y 
limitaciones, explores perspectivas e implicaciones teóricas y prácticas, y sugieras posibles 
caminos de delimitación y profundización sin imponer una solución. El objetivo es fomentar 
el pensamiento crítico y conducir progresivamente la idea hacia un problema de 
investigación específico, relevante, novedoso y metodológicamente sólido. [Pega tu 
pregunta de investigación aquí]. 

Eres un experto en metodología de la investigación. Tu tarea es analizar la pregunta de 
investigación que se presenta a continuación y proponer una secuencia de versiones cada 
vez más específicas, incrementando progresivamente su nivel de precisión sin alterar su 
intención central. Conserva únicamente la información contenida en la pregunta original, 
sin incorporar supuestos ni información externa. En cada versión, reduce la ambigüedad, 
delimita con mayor claridad el fenómeno de estudio y mejora su enfoque hasta llegar a una 
pregunta de investigación clara, específica, pertinente y viable. Presenta las versiones en 
orden, desde la más general hasta la más precisa, indicando brevemente qué aspecto se 
refinó en cada una. [Pega tu pregunta de investigación aquí]. 

Escribe tu pregunta tal como la has formulado y 
utiliza la IA como un interlocutor socrático para 
identificar posibles problemas en su formulación.

Solicita propuestas de 
mejora y contrasta. Genera 
nuevas versiones cada vez 
más precisas.
Una vez finalizada la iteración del paso 1, solicita a 
la IA que proponga varias versiones cada vez más 
específicas de tu pregunta, aumentando 
progresivamente su nivel de precisión.

Evalua la pregunta 

Obten la version final 

Evalúa la calidad metodológica de la pregunta 
utilizando los criterios FINER y SPIDER para 
identificar fortalezas y aspectos por mejorar.

Redacta la versión definitiva de la pregunta y solicita 
a la IA una revisión de estilo académico para 
asegurar claridad, precisión e investigabilidad.

Durante la formulación y refinamiento de la pregunta de investigación se utilizó una 
herramienta de inteligencia artificial generativa como apoyo para examinar críticamente la 
idea inicial, explorar alternativas de redacción y mejorar su precisión. Todas las decisiones 
finales sobre el planteamiento, su delimitación y su contenido fueron analizadas, revisadas y 
validadas por el autor.

¿Cómo perciben los estudiantes de primer semestre de Enfermería de la Universidad X el 
uso de ChatGPT como apoyo para Ia redacción científica en el curso de Metodología de la 
Investigación durante el año 2026?

Ejemplo de pregunta final

Importancia de una buena pregunta de investigación

Declaración de uso de IA

DEPARTAMENTO
DE BIBLIOTECA

Ejecuta los siguientes prompts en tu IA favorita.

Pega tu pregunta en la sección "Revisión de la 
literatura" de SciSpace y analiza las sugerencias de 
"Prueba a buscar". Estas preguntas relacionadas 
pueden ayudarte a identificar enfoques temáticos, 
dimensiones o líneas de investigación que 
complementen o amplíen tu planteamiento.

Identifica 
los elementos 
clave 

Enfoca tu 
investigación

Facilita la selección 
de conceptos clave 
y términos 

Mejora tu estrategia 
de búsqueda en 
bases de datos  

Aumenta la calidad, 
pertinencia y 
viabilidad del 
estudio  


