IMPLEMENTACI’(')N DE MATERIALES PARA MEJORAMIENTO
DE CONFORT TERMICO EN VIVIENDA RURAL DE PARAMO.

ANTECEDENTES

Analisis de tipo tecnologico a escala local,
centrada en wuna de las viviendas ya
consolidadas en zona de paramo, con el fin de
proponer adicion de materiales que permitan
mejorar el confort térmico de las personas en
viviendas de autoconstruccion en zonas
rurales.

Creacion de la norma ASHRAE
estandar 55 que habla mantener
las condiciones térmico
ambientales adecuadas, y es
actualizada de
manera permanente, .

Creacion del método adaptativo
que se da a partir de numerosos
estudios de campo, con
metodos estadisticos, partiendo
de sensaciones y condiciones de
los ocupantes.

Comportamiento y confort
térmico de vivienda en la
ciudad rural sustentable Nuevo
Juan del Grijalva, Chiapas,
México.

Evaluacion del confort térmico

en viviendas con cerramientos

de mamposteria de ladrillo
ceramico.

Confort higro-térmico en
| W vivienda social y la percepcion
\g D 4 del habitante.

Caracterizacién de tipologia arquitecténica
representativa, materiales de construccion,
clima y usuario de la zona, obteniendo el
diagnostico de las necesidades del lugar
frente al confort térmico, acompanado de un
reportaje fotografico y una encuesta de
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> o Creacion de la norma ASHRAE L | 2 Creacion del método Fanger el L | 2 Creacion de la norma ES 16789, Confort térmico en el area social & D 3 Confort térmico versus consumo & D 3
Comprobacion ~ de la ~combinacion de asociaciéon de tecnologia para & - cual & - esta se centra en la de una vivienda en Cuenca - o | - energético en viviendas de o | -
materialidad, por medio de simulaciones . gla p . . . . ., . . ,g . . "
dinamicas y multivariadas, estableciendo edificios, que se enfoca en los considera el nivel de actividad, recirculacion del aire, para Ecuador. interés social en clima calido
diversos  escenarios  contemplando las sistemas de eficiencia energética temperatura y caracteristicas de disminuir el nimero de humedo.

caracteristicas de los elementos a implementar,
generando mejoras  constructivas y
financieras  viables para  proyectos
existentes y futuros en el sector.

GENERAL

Proponer combinaciones constructivas
que aporten al mejoramiento del
confort térmico mediante el diagnostico
de una vivienda rural, tomando como caso
de estudio la Vereda El Guamal (Subachoque)

arrojando resultados finales para la 3 S
creacion de una guia de mejoramiento —
del confort térmico en las viviendas

DBJETIVO ESPECIFICO 1

aracterizar la tipologia arquitectonica representativa
de la region, los materiales, el clima y el usuario,
ediante analisis que generen el diagnostico actual del
area de intervencion frente al confort térmico.

y la calidad del aire interior. la ropa, influyendo en el confort

térmico de las personas.

contaminantes que hay en el
ambiente.

FORMULACION DEL PROBLEMA

Ambientes humedos al interior de la
vivienda.

Cambio de uso de los espacios
interiores.

Dado a que la temperatura es muy baja en espacios
como las habitaciones, las personas prefieren pasar
mayor parte del tiempo en lugares mas calidos
como la cocina, que cuenta con un elemento
externo generador de energia calérica como la
estufa de carbon.

La humedad relativa al interior de las viviendas es
mayor, al no exitir estrategias bioclimaticas para la
circulacion del aire, lo cual permite ventilar el
espacio sin afectar el confort térmico interior.

Ubicacion incorrecta de los vanos
en fachadas.

Apoyada de una orientacion incorrecta, los vanos
son ubicados al azar Unicamente para iluminar el
interior de los espacios, sin tener en cuenta
direccion de vientos o ingreso de radiacion solar
todo el afo.

Falta de orientacion de la vivienda de
paramo.

Las viviendas cuentan con orientacion al azar
dejandose llevar por la visual o los servicios
inmediatos como la carretera o alguna fuente
hidrica.
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Diseno incoherente con las

Alteraciones a la salud debido al frio. necesidades climaticas.

La mayoria de la poblacion habitante de paramo
presentan contraccion repentina de los vasos
sanguineos, haciéndolos mas propensos a padecer
infartos, derrames  cerebrales, problemas
respiratorios y/o cardiovasculares.

Los tamafos de muros y ventanas son
desproporcionados, sin tener en cuenta las
temperaturas que presenta el sector, haciendo que
los puentes térmicos tengan gran importancia en el
confort de la vivienda.

DBJETIVO ESPECIFICO 2

Seleccionar e implementar mejoras constructivas, por
edio de simulaciones multivariadas, mejorando el
onfort térmico en el caso de estudio a partir de los
esultados arrojados.

Falta de implementacion de estrategias
bioclimaticas.

La ubicacion, orientacion y disefio son primordiales
en clima de paramo para lograr calentar el interior
con energia solar y/o evitar que el viento no incida
negativamente en la vivienda.

Consolidacion de microclimas debido a
elementos externos.

Las dindmicas sociales a lo largo del dia estan

enfocadas en zonas como la sala, el comedor y la

cocina, haciendo que la temperatura en estos

espacios sea un poco mayor por aportes de

ocupacion.

DBJETIVO ESPECIFICO 3

Desarrollar una guia de mejoramiento técnica y
inanciera, estipulando las estrategias finales para el
gjoramiento del confort térmico en las viviendas rurales
Je paramo.

METODOLOGIA

MATERIALES DE LA VIVIENDA

El 80 % de las personas tienen
conocimiento de la construccion
familiar de las viviendas con

FASE 1 FASE 2 FASE 3

B BOQUED T les como el bloque y el . z SIMULACIONES Y RECOLECCION DE CONSOLIDACION DE GUIA PARA
;A;)SI;S s, i rbargo e restntede o CARACTERIZACION Y CONCEPTUALIZACION PARAMETROS DE DATOS MEJORAMIENTO DEL CONEORT TERMICO

los procesos constructivos llevados a
cabo.

»

11. Evaluacion técnica de los
materiales planteados en las
simulaciones multivariadas.

1. Caracterizacion y profundizacion
sobre el tema de interés y las
variables implicadas

5. Encuesta de percepcion térmica —X
y ocupacion de la vivienda

%
MODIFICACIONES EN LA VIVIENDA

e Busqueda de encuesta respecto al confort

B siHa

s

Los habitantes de la zona debido al frio
suelen modificar su vivienda para
mejorar el confort al interior, sin

hecho modificaciones en cerramientos
y acabados dependiendo la época de
construccion.

PUNTAJE CON RESPECTO AL FRIO

B cprunTOS

10 PUNTOS

o

PERCEPCION DEL CLIMA

Siendo 7 de las 10 personas habitantes

10 el mas frio.

e Biisqueda de informacion relacionada con
el confort térmico

e Consulta e interpretacion de conceptos
como: puente térmico, conductividad
térmica e inercia térmica.

e Revision de normativas vigentes acerca del
confort térmico en el sector residencial y los
parametros contemplados.

e Revision de métodos de medicion de
confort térmico segun las determinantes
pertinentes.

e Evaluacién y escogencia de los parametros
necesarios para obtener un confort térmico
al interior de una vivienda.

representativa como caso de
estudio.

e Determinar los parametros de escogencia
de la vivienda caso de estudio.

e Revision de las viviendas ubicadas en el
sector identificando materiales y tipo de
usuario de la vivienda.

e De acuerdo con la revision de materiales se

” r L3 Ll L3
~ 2. Analisis de posibles sectores a

analizar contemplando el clima frio

e Escogencia del sector (municipio de
Colombia) como caso de estudio.

® Revision de temperaturas y climas que se
encuentran dentro del sector escogido
teniendo en cuenta temperatura, humedad y
clima

@ Subachoque por su altura y su clima.

térmico segun la ASHRAE estandar 55.

e Modificacion de la encuesta basada en la
normativa

e Revision, evaluacion y realizacion de la
encuesta en un grupo de personas nativas

sitio con Dataloggers en recintos
con mayor ocupacion.

e Evaluacion de recintos para buscar la mejor
ubicacion para la instalacion de los dos
sensores.

e Ubicacion e instalacion de los sensores
con registro fotografico con respectiva hora
y fecha.

implementacion de mejoras al interior de la
vivienda.

e Busqueda de elementos y propiedades
térmicas de dichos materiales como
densidad,  conductividad  térmica vy
resistencia térmica.

e Generacion de variaciones respecto a las
diversas combinaciones de material
determinando el valor u de cada una de las

6. Analisis y evaluacion de las

AL
(i determinantes climatoldgicas.

d

climaticos
EPW base

datos
archivo

eBlUsqueda de los
encontrados en

e Generacién de conclusiones
posterior simulacién de la vivienda.

para la

8. Simulacién caso base .

e Realizaciobn de una entrevista a los
residentes de la vivienda
e Modelado de la vivienda en Desing

construccion (materiales), aperturas
(ventanas), iluminacion y HVAG (hallada por
medio de ley de Hellman)

e Revision final por espacio de todos los
parametros de simulacion.

e Simulacion de la vivienda y generacion de
graficas con informacion anual de
temperatura ambiente, temperatura
operativa y temperatura de superficies.

Revision de los materiales segun las
propiedades térmicas que se presentan
cada uno de los materiales.

Evaluacion del valor u con respecto a las
diversas combinaciones segun las mejoras

TENIDO embargo, el 70% de los encuestados no o . X . y 2ai elaboradas en cada uno de los elementos
han hgcho moc:jificacic')n Slauna bara e Revision de los dafios a la salud que causa del area de intervencion vereda El Guamal. rEne’?eorgllogcllcaa i aticos de :

NO HA , o 9 P la falta de confort térmico en las viviendas. R e Evaluacion de datos climaticos de la zona (la

TENIDO contrarrestar el frio, y el 30% restante ha Toma de datos climaticos en o\ temperaturay la humedad).

Ilustracion de los resultados obtenidos en
la simulacion base y las 12 simulaciones
mejoradas.

Mapeo de la guia de diseio de acuerdo a
las adecuaciones realizadas y resultados
derivados de ellos.

12. Balance financiero para la
implementacion de materiales.

Revision del valor por metro cuadrado de
cada uno de los nuevos materiales
implementados al interior de la vivienda.

Revision del valor de huella de carbono
de cada uno de los materiales
implementados al interior de la vivienda.

Revision del valor total por cada una de las

. 7 PUNTOS de la zona por mas ’de 30 afios, se tiene eDe acuerdo a los datos climaticos 0. Formulaciép c.le mejoras a @@ Builder. . adgcuaciones implementadas  en la
D 8 PUNTOS Ia percepC|on de frlo alto en Ia Vereda, recolectados en planos agronémicos del materlalldad [ Importar el archivo EPW al SOftware 1 3. DiagramaCién y diSEﬁo de Ia V|V|enda-

por IO . tanto' Ia e')cues.ta ?rroja IDECA se selecciona el muniCipio de o Revision de materiales aislantes y CCO“SOIld?Clon de SECFlO"ES de O.Cl;lpa.OOn gl.Iia técnica y finanCiera
" 9PUNTOS  puntuaciones de 6 hacia arriba siendo 3. Escogencia de la vivienda materiales captadores para A por recinto (horarios y dinadmicas),

14. Digitalizacion e ilustracion de
la guia para el mejoramiento de
confort térmico en las viviendas

El 70% d(,e los encugstados,tienen uha hace la gscogencia de upa vivien(I:Ia combinaciones propuestas. e Generacion de gonclusiones del. f:aso base de paramo.
. FRIO percepcion de ambiente frio la mayor representativa del sector de paramo segln para  posterior formulaaor) de . |
parte del dia, haciendo énfasis en los los espacios que presenta y la tipologia de la 10. Simulaciones multivariadas, en combinaciones en los materiales a Respecto al mapeo realizado anterior
TEMPLADO dias en los cuales se presentan misma. total de 12. LIOIL) implementar. empezar la digitalizacién de la guia de
precipitaciones sélidas (heladas). @ 4. Visita al caso de estudio » . - mejoramiento.
. o N e Generacion de 12 simulaciones de acuerdo Revision de la guia de mejoramiento,
° Levantam!ento fotograiuflco,dez la vivienda. a las combinaciones planteadas teniendo en cuenta las salidas gréficas,
° Lgyantamlento arqqltectonlco de la (cubiertas, muros y vanos) diagramacion y estrategias de disefio para
vivienda caso de estudio. e Modificacion de la simulacion base nuevas viviendas.

NIVELES DE ACTIVIDAD DIARIA

N

MEDIA

o ALTA

=

Debido a que el sector tiene actividades
econdémicas como la ganaderia y la
agricultura (Cultivo de papa) los
habitantes de la zona tienen
ocupaciones diarias relacionadas a
dichas disciplinas presentando
mediana y alta ocupacion a lo largo
del dia.

e Revision de los espacios al interior de la
vivienda.

@ Revisidn de cambios arquitectonicos, por los
cuales ha sido sometida la vivienda.

(elementos constructivos de la vivienda).

e Extraccion de datos de temperatura
operativa y temperatura radiante en cada
uno de los casos mejorados.

e Generacion de conclusiones con respecto al
% de dias al aio en los que se encuentra
dentro de los parametros de confort.

RESULTADOS

15. Materializacion e impresion
de la guia de mejoramiento para
posterior presentacion.
*Revision final de los contenidos para la

posterior generacion de la guia fisica
para la muestra del producto final.

AF ECTACIO N ES E N LA SALU D Muro Muro  Cubierta Cubierta Horas Presupuesto Huella de Gasto , , ,
z m m aislante captador aislante captadora confort final carbono Energético SIMULACION 3 SIMULACION 7 SIMULACION 11
i W L
B NINGUNA El 50 % de los encuestados z x 2
e).(pgrlmentan dc:lor al.'tlcular o o ST B p $57.622.929 495918 o TEJA ETERNIT N6 o TEJA ETERNIT N6 — s TEJA ETERNIT NG
GRIPA dlarlamente, el 20% experlmenta : R 3 | ‘,,/30 % cop MI/KG ¢ TIERRA COMPACTADA 6 CM & TIERRA COMPACTADA 6 CM & TIERRA COMPACTADA 6 CM
dolores y espasmos mUSCUIare.S y (7] i u o TABLON DE MADERA 2 X 10 CM o TABLON DE MADERA 2 X 10 CM + TABLON DE MADERA 2 X 10 CM
" ESPASMO entre el 20 y el 30% restantes tiene L _
T g Semsslens cigEl © e e v o = &  Ssimulacion $ 58.442.850 489.703 S C AR R
afectados por el frio con respecto a la - 4 L30% coP G M3J/KG
salud. : s VIDRIO LAMINADO 4 + 4MM & VIDRIO LAMINADO 4 + 4MM # VIDRIO LAMINADO 4 + 4MM
) L, s MARCO DE MADERA o MARCO DE MADERA s MARCO DE MADERA
z Simulacién Q O O Q “ $ 40.531.524 541.803
COMODIDAD 7 L31% COP G MIJI/KG
|
m a LAMINA DE YESO 1.27T CM & LAMINA MDF 9 MM & REVOOQUE 3 CM
Simulacion O O O O “ $ 41.351.446 535.588 ® LANA DE OVEJA 8 MM o ESPUMA EXPANSIVA 4 CM - & LADRILLO MACIZO 9 X 12 CM
8 7 32% cop MJ/KG s DURMIENTE 4 X 4 CM e DURMIENTE 4 X 4 CM - & REVOQUE 3 CM
o . 4
. COMODO El 90@ de las per§9nas = Slent.e comoda & LADRILLO MACIZO 8 X 12 CM s LADRILLO MACIZO 9 X 12 CM
habitando su vivienda, manifestando . B
INCOMoDo  due dicha sensacion se debe a la Simulacion O O O O ﬁ $30.474.258 504.431
Simulacién $ 31.294.180 498.217 MURO:AISLANTE MURO:AISLANTE MURO: CAPTADOR
12 - cop MI/KG CUBIERTA: CAPTADORA CUBIERTA: CAPTADORA CUBIERTA: CAPTADORA
‘ VENTANERIA: AISLANTE VENTANERIA: AISLANTE VENTANERIA: AISLANTE




