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Método : El filtro
para una investigacion exitosa

Un filtro de calidad para validar la viabilidad y relevancia de
preguntas de investigacion en el ambito académico.

Los 5 criterios

F - Factible | - Interesante N - Novedosa R - Relevante
|

@ ¢ Q Nueva O (90 —

= Evidencia f‘ = =

Evalla acceso a La respuesta debe No requiere Garantiza riesgos Debe contribuir al

datos/muestras, motivar no solo al originalidad aceptables, conocimiento

experiencia del investigador, sino absoluta; puede proteccion de cientifico, informar

equipo, y si el tiempo| | también a pares, confirmar, refutar, privacidad y alta politicas o guias

y presupuesto son editores y extender o replicar probabilidad de practicas, y abrir

realistas. financiadores. para aportar nueva aprobacion por nuevas lineas de

evidencia. comités de ética (IRG).| | investigacién.
A, AN L J N \\ /
¢Cuando usar ?
1. Al delimitar el tema 2. Al cerrar el protocolo 3. Antes de enviar o
(Ideacion) (Disefo) sustentar (Coherencia)
Usalo para separar la () Reevalla especialmente /] ulhe Verifica que la pregunta
curiosidad personal de la Factibilidad (F) y la | realmente justifique el
un problema Etica (E) antes de diseio, los resultados y
¢\ cientificamente V| invertir recursos en el o las conclusiones

significativo. trabajo de campo. presentadas en el

manuscrito final.

¢Qué marco usar?

Guia rapida de eleccion segun la necesidad de investigacion

Si tu necesidad es... El marco ideal es...

=) Sohurethongr FINER

Estructurar preguntas
m cliaizart,ucom%algtivtas PICO / PICOT
(O‘Q(O\ Formular preguntas SPIDER / PICO

cualitativas (experiencias)

ol Disenar intervenciones C I M 0

organizacionales

Redactar objetivos y
@ metas operativas S M A RT

Ejemplos de evaluacion

@ Salud (SMS e Fﬂ @ Ciencias Sociales | ¢J* Ciencias Naturales ’
Hipertensicn) - (" (TikTok y Ansiedad) @3 (Biochar y Nitratos) /772\)
S : g

L L L
Pregunta: Pregunta: Pregunta:

@ ¢Mejoran los @ ¢Relacion entre TikTok y @ ¢Reduce el biochar la
recordatorios SMS la ansiedad en estudiantes lixiviacion de nitratos?
adherencia a 6 meses? de Bogota?

™y Evaluacidn: Evaluacion: Evaluaf:ifiln: :

Alta factibilidad (PICOT BT Novedsd parcial, pero B La Factibilidad (F) e crtica

claro) y relevancia clinica alta relevancia para depende totalmente de fa
; ) e infraestructura de laboratorio
directa. bienestar universitario.

disponible.

v PICO/PICOT
ﬁ%-h / (Estructura)

Define con precision los
componentes de la pregunta.

FINER
= Q (Auditoria de Calidad)

CONSTRUYE MEJORES

PREGUNTAS,

Un proceso metodoldgico para transformar
una necesidad en una pregunta sélida

y pertinente.
Evalda la factibilidad, ética
y relevancia de la pregunta.
Pregunta viable
NECESIDAD ANALISIS CONSTRUCCION IMPACTO y pertinente
Detecta el Explora el Estructuray Obtén
desafio contexto afina claridad
ola y los aspectos la pregunta. y genera [ i
oportunidad. clave. valor. | Una pregunta sdlida conduce
a investigacion con impacto.
L
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