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REHABITAR
La arquitectura en la resocialización de los jóvenes busca explorar el impacto 

significativo que tiene la infraestructura en la dinámica social y el desarrollo 

integral de la sociedad. En el contexto colombiano, a pesar de la implementación 

de estrategias restaurativas y de reinserción social, aún no se han dispuesto de 

instalaciones adecuadas para respaldar completamente estas iniciativas. 

El objetivo de este proyecto es establecer estructuras de internamiento diseñadas 

específicamente para fortalecer enfoques restaurativos. Se toma como referencia 

la prisión de Halden Fengsel, cuyos principios fundamentales incluyen la 

proporcionalidad en la aplicación de sanciones, una visión humanitaria de la 

justicia penal, el debido proceso y tratamiento igualitario para todos los reclusos, 

el reconocimiento de la capacidad de enmienda de los convictos y la promoción 

de la normalización de la vida en prisión. 

Estos principios inspiran el diseño arquitectónico de las instituciones 

penitenciarias, concebidas como espacios de transformación donde las personas 

intramuros tienen la oportunidad de redimirse ante la sociedad, siempre bajo el 

principio de proporcionalidad en la aplicación de las sanciones. 

En este trabajo de grado, se busca aplicar esta misma visión al Sistema de 

Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA), tratando a los jóvenes en 

conflicto con la ley como individuos en proceso de desarrollo, con la oportunidad 

de redimirse y reintegrarse a la sociedad. Los espacios de estos centros serán 

diseñados como herramientas para apoyar la resocialización y la restauración de 

sus derechos, promoviendo así un enfoque más humanitario y efectivo en el 

tratamiento de la delincuencia juvenil. 
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JUSTICIA RESTAURATIVA

La justicia restaurativa constituye la base ética y metodológica 

del proyecto, entendida como un enfoque que promueve la 

responsabilidad, la reparación del daño y la reintegración social. 

A diferencia de los modelosT punitivos, este enfoque prioriza 

procesos que permiten a los adolescentes reconocer las 

consecuencias de sus acciones, reconstruir sus vínculos y 

fortalecer su capacidad de tomar decisiones conscientes.

ARQUITECTURA TERAPÉUTICA Y EDUCATIVA

El proyecto incorpora los principios de la arquitectura terapéutica 

y educativa, entendiendo que los entornos físicos pueden reducir 

el estrés, facilitar la regulación emocional y promover el 

aprendizaje significativo. Se apuesta por una infraestructura 

humanizada que favorezca el confort, la seguridad y la sensación 

de pertenencia.

PERSPECTIVA DIFERENCIAL

El diseño del CAE se sustenta en la perspectiva diferencial, la 

cual reconoce que los adolescentes alojados en este tipo de 

centros no son un grupo homogéneo. Existen variaciones en 

edad, trayectorias de vida, niveles de riesgo, necesidades 

emocionales y capacidades educativas que deben ser atendidas 

desde la infraestructura.

INTEGRACIÓN DE LOS ENFOQUES EN EL DISEÑO

La integración de estos tres enfoques se materializa en un 

proyecto arquitectónico donde cada espacio tiene una función 

restaurativa, educativa y terapéutica. Las decisiones de diseño 

no son arbitrarias: responden a un modelo de atención que 

concibe al adolescente como un sujeto de derechos, en proceso 

de cambio y con capacidad de aportar a la sociedad.

ENFOQUE CONCEPTUAL DEL PROYECTO

El diseño del Centro de Atención Especializada (CAE) se 

fundamenta en una articulación entre enfoques teóricos 

contemporáneos que orientan la intervención con adolescentes 

en conflicto con la ley. Este capítulo presenta los principios 

conceptuales que guían la propuesta arquitectónica: la justicia 

restaurativa, la arquitectura terapéutica y educativa, y la 

perspectiva diferencial. Cada uno de estos elementos aporta 

criterios directos para la configuración de los espacios y la 

definición del modelo operativo del proyecto.
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Objetivo General
Diseñar un Centro de Atención Especializada en la localidad de 

Puente Aranda, Bogotá, implementando estrategias arquitectónicas 

que promuevan procesos de resocialización para adolescentes en 

conTflicto con la ley.

Objetivos Específicos
Analizar el predio y su contexto para el emplazamiento del Centro 

de Atención Especializada (CAE), considerando sus características 

socioeconómicas y normativas.

Definir estrategias de diseño para el CAE basadas en el análisis de 

referentes arquitectónicos nacionales e internacionales con impacto 

positivo en la rehabilitación social.

Definir los principios del diseño restaurativo y su aplicación en el 

diseño arquitectónico del CAE, estableciendo lineamientos espacia-

les que favorezcan la resocialización de los adolescentes en conflic-

to con la ley.

Diseñar el Centro de Atención Especializada (CAE) en Bogotá, inte-

grando estrategias de diseño que promuevan la resocialización de 

los adolescentes en conflicto con la ley.
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Necesidades
Psicosociales

Los adolescentes atendidos presentan diversas 

necesidades emocionales y psicosociales, que requieren 

espacios adecuados para la intervención profesional:

� Procesamiento emocional de experiencias de violencia, 

abandono o trauma.

� Dificultades en habilidades sociales y resolución de 

conflictos.

� Necesidad de fortalecer la autoestima, la regulación 

emocional y el pensamiento crítico.

� Acompañamiento familiar para mejorar la 

comunicación y los vínculos afectivos.

Por ello, el diseño integra salas de atención individual, 

oficinas psicosociales, espacios de mediación y áreas 

grupales que permitan el trabajo restaurativo.

Caracterización
de la Población

El Centro de Atención Especializada (CAE) está orientado a la atención integral de adolescentes 

hombres vinculados al Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA) en Bogotá. 

La caracterización de la población constituye un elemento fundamental para definir los criterios 

de diseño arquitectónico, la distribución de espacios, los niveles de seguridad y los componentes 

pedagógicos y psicosociales del proyecto. A continuación, se describen las principales 

características de los jóvenes a quienes se destina esta infraestructura.

POBLACIÓN POR SEXO POBLACIÓN TOTAL BOGOTÁ

7.929.539
Habitantes

1.848.97
Jóvenes

UNIDADES DEL SRPA EN BOGOTÁ

13%

13%

5.903
Total Ingresos al SRPA

C.A.E EL Redendor

C.E.S.P.A Bogotá

1.148
Total ingresos Bogotá

26
Unidades

1.538
Cupos

1.619
Usuarios
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Historia del Desarrollo
del Proyecto
La historia del proyecto es el resultado de un proceso investigativo, 

conceptual y proyectual que integra análisis documental, entrevistas, trabajo 

con profesionales del Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes 

(SRPA) y un ejercicio continuo de reformulación del diseño arquitectónico. 

Este capítulo presenta la evolución de la propuesta, mostrando cómo cada 

fase aportó elementos fundamentales para la consolidación del modelo final.

1.Fase de Investigación Inicial
El proyecto inició con una revisión exhaustiva del marco teórico y normativo 

del SRPA, incluyendo lineamientos del ICBF, normativa nacional, estándares 

internacionales de privación de libertad para adolescentes y documentos 

especializados en justicia restaurativa, pedagogía y diseño arquitectónico.

2. Trabajo de Campo y Entrevistas Semiestructuradas
Con el fin de conocer de primera mano las necesidades de la población y de 

los equipos profesionales, se realizaron entrevistas semiestructuradas a 

psicólogos, trabajadores sociales, docentes y personal técnico que 

actualmente laboran en CAE de Bogotá. Estos encuentros brindaron 

información valiosa sobre:

� Las limitaciones de infraestructura existentes.

� Las dificultades de circulación interna y convivencia.

� La falta de espacios adecuados para intervención psicosocial.

Crédito:https: / /www.icbf .gov.co/not ic ias

PORTAFOLIO � REHABITAR

05



3. Identificación de Hallazgos
y Problemas Arquitectónicos

� Del análisis de campo surgieron hallazgos 

cruciales que orientaron la redefinición del 

proyecto:

� El déficit de infraestructura adecuada limita 

procesos pedagógicos, terapéuticos y de 

convivencia.

� La falta de separación funcional por niveles de 

riesgo genera tensiones internas y riesgos 

para la seguridad.

� Las áreas habitacionales suelen reproducir 

lógicas carcelarias, afectando el bienestar 

emocional y la regulación del comportamiento.

� Los espacios psicosociales son insuficientes o 

improvisados, dificultando intervenciones 

individuales y grupales.
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HABITACIÓN TIPO PARA JOVEN CON MOVILIDAD
REDUCIDA

HABITACIÓN TIPO PARA

JOVEN
HABITACIÓN TIPO PARA AGENTES DE

SEGURIDAD
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Estación de Policía C.A.I de infancia y adolescencia
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Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047

Barra de apoyo
horizontal de largo 30",

H= 20-30 cm por encima
de la parte superior del

asiento sanitario.
 Ref Corona: 706570001

Barra de seguridad
plegable en U, H= 20-30

cm por encima del
asiento del sanitario.

Ref Corona: 706590001

Sanitario tipo
Aquajet o Power
One

Lavamanos tipo
Aquajet o Space

AREAS MINIMAS Y ESPECIFICACIONES DE UN BAÑO PARA
PERSONAS CON MOVILIDAD REDUCIDA

PISO
TERMINADO

BARRA 30" DE
LARGO
REF CORONA:
706560001

CORTE TRANSVERSAL

PISO
TERMINADO

ESPEJO INCLINADO
10°

BARRA PLEGABLE
 EN U

BARRA DE APOYO
HORIZONTAL

CORTE LONGITUDINAL

PORTAFOLIO � REHABITAR
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ARMERILLO

SALA DE
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CONTROL DE
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Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047

Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047

Barra de apoyo

horizontal de largo 30",

H= 20-30 cm por encima

de la parte superior del

asiento sanitario.

 Ref Corona: 706570001

Barra de seguridad

plegable en U, H= 20-30

cm por encima del

asiento del sanitario.

Ref Corona: 706590001

Sanitario tipo

Aquajet o Power

One

Lavamanos tipo

Aquajet o Space

Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047 PISO

TERMINADO

BARRA 30" DE

LARGO

REF CORONA:

706560001

CORTE TRANSVERSAL

Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047

PISO

TERMINADO

ESPEJO INCLINADO

10°

BARRA PLEGABLE

 EN U

BARRA DE APOYO

HORIZONTAL

CORTE LONGITUDINAL
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Áreas mínimas y especificaciones
de un baño para personas con
movilidad reducida

Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047

Barra de apoyo

horizontal de largo 30",

H= 20-30 cm por encima

de la parte superior del

asiento sanitario.

 Ref Corona: 706570001

Barra de seguridad

plegable en U, H= 20-30

cm por encima del

asiento del sanitario.

Ref Corona: 706590001

Sanitario tipo

Aquajet o Power

One

Lavamanos tipo

Aquajet o Space

Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047 PISO

TERMINADO

BARRA 30" DE

LARGO

REF CORONA:

706560001

CORTE TRANSVERSAL

Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047

PISO

TERMINADO

ESPEJO INCLINADO

10°

BARRA PLEGABLE

 EN U

BARRA DE APOYO

HORIZONTAL

CORTE LONGITUDINAL

Se debe disponer de un espacio
de transferencia lateral al
inodoro, de ancho entre 0.90m
y 1.20m. NTC 6047
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PUERTA METÁLICA UNA HOJA
UBICACIÓN ACCESO HABITACIÓN

0.90m x 2.20m

C

PUERTA DE EMERGENCIANA UNA HOJA

0.90m x2.20m

PUERTA METÁLICA UNA HOJA
UBICACIÓN BAÑOS HABITACIÓN

1.00m x 2.20m

VISTA INTERIOR VISTA EXTERIOR
VISTA INTERIOR VISTA EXTERIOR VISTA INTERIOR VISTA EXTERIOR

PUERTA ENTAMBORADA UNA HOJA
UBICACIÓN BAÑOS

1.00m x 2.20m

VISTA INTERIOR VISTA EXTERIOR VISTA EXTERIOR VISTA INTERIOR

PUERTA METÁLICA UNA HOJA
UBICACIÓN CUARTOS TECNICOS

1.10m x 2.10m

VISTA EXTERIOR VISTA INTERIOR

P8
PUERTA METÁLICA DOS HOJAS

UBICACIÓN  CUARTOS TECNICOS

2.30m x 2.10m
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