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Dedicatoria

Dedicamos este trabajo, de manera conjunta, a todas las nifias y mujeres que suefian con
conocer su historia, que anhelan conquistar el mundo desde su voz y que creen en la posibilidad de
liderar. Que sepan que ese camino, aunque lleno de obstaculos, es posible y necesario, y que requiere
cambios sociales profundos que comienzan en cada una y cada uno de nosotros.

También lo dedicamos a nuestras pares: madres, abuelas, ancestras y mujeres de nuestras
comunidades, cuya lucha, a veces silenciosa y otras veces imparable, sembré en nosotras la conviccion
de transformar.

A Maria José Pizarro y Paloma Valencia, mujeres distintas pero valientes, cuyas trayectorias nos
permitieron comprender las complejidades del liderazgo femenino en Colombia.

Que esta monografia sea una semilla de crecimiento colectivo, un recordatorio de que el poder
no nace del individualismo, sino del tejido comun entre quienes se atreven a imaginar y construir un

mundo mas justo e igualitario.
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Resumen

Esta monografia analiza la construccion del liderazgo politico femenino en Colombia entre 2006 y 2025,
a partir de los casos de Maria José Pizarro y Paloma Valencia. El estudio se enmarca en un enfoque
cualitativo con metodologia de revision documental, integrando el analisis critico del discurso vy
herramientas tedricas del feminismo. A través de 54 fuentes, se identificaron formas contemporaneas de
violencia simbdlica, deslegitimacion y reproduccién de estereotipos de género que persisten en los
discursos mediaticos, politicos y digitales. Los resultados muestran que, pese a los avances legislativos,
las mujeres siguen enfrentando obstaculos estructurales y simbélicos para ejercer su liderazgo politico de
forma auténoma. Si bien ambas lideresas provienen de orillas ideolégicas opuestas, comparten
experiencias de discriminacién que evidencian la transversalidad del machismo en la politica colombiana.
El trabajo concluye que el patriarcado, lejos de haber desaparecido, se ha transformado y adaptado a
nuevos escenarios como las redes sociales, consolidando mecanismos de control y violencia simbdlica.
Finalmente, se plantea la necesidad de una transformaciéon cultural profunda que complemente las
reformas legales, y se abre la discusion sobre el impacto que podria tener una eventual presidencia
femenina en el pais.

Palabras clave: Liderazgo politico femenino, violencia simbdlica, patriarcado, division sexual del
trabajo, doble jornada laboral, hipersexualizacion, violencia politica de género, estereotipos de género,

Maria José Pizarro, Paloma Valencia.
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Abstract

This monograph examines the construction of female political leadership in Colombia from 2006 to 2025,
focusing on the cases of Maria José Pizarro and Paloma Valencia. Using a qualitative, documentary-based
methodology and grounded in feminist theory, the study analyzes 54 diverse sources—ranging from
social media to interviews and press content—to explore how gender stereotypes, symbolic violence, and
patriarchal structures influence women's political participation.
Despite ideological differences, both leaders are subject to sexist discourse that undermines their
autonomy and merit, reflecting the persistence of patriarchal norms across the political spectrum. The
study identifies three key patterns: the imposition of gendered identities, merit delegitimization through
family associations, and systemic barriers within political institutions.
The findings suggest that while legislative progress has been made, cultural and structural obstacles
remain significant. The monograph concludes by reflecting on the potential impact of a female presidency
in 2026, raising questions about the transformative capacity of female leadership in reshaping power
dynamics and promoting inclusive political change in Colombia.

Keywords: Female political leadership, symbolic violence, patriarchy, sexual division of labour,
double workload, hypersexualization, gender-based political violence, gender stereotypes, Maria José

Pizarro, Paloma Valencia.
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Introduccion

En Colombia, la desigualdad de género tiene una trayectoria larga y profunda, manifestandose
en distintos ambitos de la vida social, politica y econdmica. Una de sus expresiones mas evidentes ha
sido la exclusion de las mujeres del escenario politico, tanto en su derecho a participar como ciudadanas
electoras, como en su posibilidad de ser elegidas para cargos publicos. Esta situacién, especialmente
marcada durante los siglos XIX y gran parte del XX, estuvo sustentada en discursos sexistas que
relegaban a las mujeres al ambito doméstico, subestimando sus capacidades y negandoles la posibilidad

de intervenir en la vida publica y politica del pais.

Seglin Campo Rodriguez (2022), durante el siglo XIX y gran parte del XX, el sufragio en Colombia
estuvo restringido a una minoria privilegiada. La poblacion esclavizada, analfabeta, de bajos recursos
econdmicos y, en particular, las mujeres, no tenia derecho al voto. Solo los hombres mayores de 21

anos, casados y con propiedades registradas a su nombre, podian participar en las elecciones.

La Constitucion de 1853 marcé un punto de inflexiéon al abolir la esclavitud y declarar
ciudadanos a todos los hombres mayores de 21 anos, estableciendo ademas la votacion popular para
cargos puUblicos relevantes. Tres afios después, en 1856, Mariano Ospina Rodriguez se convirtio en el

primer presidente elegido mediante sufragio universal masculino.

Sin embargo, la Constitucién de 1886 impuso nuevas restricciones al voto, exigiendo que los
votantes fueran hombres alfabetos con ingresos anuales superiores a $500 o propietarios de bienes
valorados en mas de $1.500. En 1910 se restablecio la eleccion directa del presidente de la Republica, y

en 1936 se amplio el sufragio a todos los hombres, sin requisitos econémicos o educativos.

No fue sino hasta 1954 que las mujeres obtuvieron el derecho al voto en Colombia, ejerciéndolo

por primera vez en las elecciones de 1957.
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La lucha por los derechos politicos de las mujeres se enmarca en un contexto internacional mas
amplio, marcado por el surgimiento de los primeros movimientos feministas. Como explica Rosado
Millan (2023a), tras la Revolucion Industrial del siglo XIX surgieron dos grandes corrientes de
movilizacién femenina: una protagonizada por mujeres proletarias vinculadas al movimiento obrero,
que dio origen al feminismo socialista; y otra impulsada por mujeres burguesas y de clase media, que
conformaron el movimiento sufragista dentro del feminismo liberal. El feminismo socialista por su parte,
centraba su lucha en la transformacion de la esfera privada, es decir, el matrimonio, la propiedad
familiar y la division sexual del trabajo. Mientras tanto, el feminismo liberal se enfocé en los derechos
politicos y civiles, como el acceso al voto y la participacion en la vida publica.

Seglin Gamba (2008) la lucha de las mujeres comenzé a tener objetivos concretos a partir de la
Revolucién Francesa, en el marco de la ideologia igualitaria y racionalista del lluminismo, asi como de las
nuevas condiciones laborales generadas por la Revolucién Industrial. Se destaca también la figura de
Flora Tristan, considerada una de las fundadoras del feminismo socialista, quien vinculé las demandas
de las mujeres con las luchas del movimiento obrero. Asi, el feminismo socialista se desarrollé en
estrecha relacién con las condiciones de trabajo de la época, denunciando desigualdades de género
como la doble jornada, el trabajo no remunerado y la esclavitud doméstica.

A finales del siglo XIX y comienzos del XX, el feminismo puso en el centro de sus demandas el
sufragio femenino. Como sefala Rosado Millan (2023a), “el sufragismo reviste de gran importancia
porque es cuando las mujeres reivindican su autonomia, y lo hacen de forma separada de otros
movimientos reivindicativos de derechos” (parr. 6). En este proceso, las mujeres comenzaron a luchar
no solo contra su subordinacién frente al varon, sino también por su derecho a una participacion activa
en los asuntos publicos, lo cual diversificé y fortalecié el movimiento feminista.

Aunque estas luchas tuvieron su epicentro en Europa y Estados Unidos, también dejaron huellas

en América Latina. En Colombia, por ejemplo, surgieron figuras femeninas que rompieron con el modelo
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tradicional. Una de ellas fue Manuela Saenz, conocida como “La libertadora del Libertador”, quien
desempend un papel politico y militar durante el proceso independentista. Su legado va mas alla de su
relacion con Simon Bolivar, siendo recordada por su lucha revolucionaria y su activa participacién en la
vida publica, en un contexto que restringia profundamente la accién femenina fuera del hogar.

El movimiento feminista no ha seguido un desarrollo lineal, sino que ha sido intermitente,
multidisciplinario y diverso en sus enfoques. Con el tiempo, comenzé a abordar otros ejes de
desigualdad como la raza, la clase, la educacién, el trabajo y la sexualidad. En este marco, surgio la
segunda ola del feminismo (1960-1970), que ampli6 las agendas del movimiento y cuestiond no solo la
exclusién politica, sino también las estructuras sociales que perpettan la desigualdad.

En Colombia, este proceso fue adaptandose a su realidad politica e histérica. Durante el periodo
posindependentista del siglo XIX y parte del XX, cuando se redactaron y reformaron las primeras
constituciones, emergieron los primeros debates sobre los derechos de las mujeres. Sin embargo, fue en
el siglo XX cuando estas luchas comenzaron a dar frutos concretos.

Desde 1930 se comenzd una lucha organizada por los derechos civiles y politicos, bajo la

administracién del presidente Enrique Olaya Herrera se promulga la ley 28 de 1932, que le entra

a la mujer la autonomia y el derecho para administrar sus bienes (recordemos que antes de eso

debian ser administrados por su esposo o padre), en 1933, se les otorga el derecho a estudiar

bachillerato en igualdad de condiciones que los hombres, desde ese momento y hasta 1954, se
presentaron en el congreso 11 proyectos de ley para el sufragio femenino, pero fue en el

Gobierno del dictador Rojas Pinilla, quien le otorgo ese derecho a la mujer (Rodriguez Duarte,

s.f., parr. 5).

Un elemento fundamental pero poco visibilizado en este logro fue la participacion de Josefina

Valencia y Esmeralda Arboleda. Como sefiala el Centro Nacional de Memoria Histérica (CNMH, 2023):
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Josefina Valencia y Esmeralda Arboleda se convirtieron no solo en la voz que representaba a las
mujeres, sino que fueron nombradas como constituyentes, una por el Partido Conservador y la
otra por el Partido Liberal, respectivamente. El 3 de agosto, la asamblea reeligié a Rojas Pinilla
como presidente y ellas radicaron el proyecto de ley del voto femenino.

El 25 de ese mes tuvo lugar el debate que definiria la historia politica del pais. Tras
escuchar las diversas posturas, en las que algunos hombres apoyaron la iniciativa, el sufragio
femenino fue aprobado con 60 votos a favor y cero en contra. El resultado no fue una decision
unanime, sino que los opositores salieron del recinto con la voluntad de dejar sin quérum la
votacion (parrs. 13-14).

Ambas se destacaron como referentes del liderazgo politico femenino en Colombia. Luego de
aprobado el sufragio, continuaron abriendo camino: “Arboleda fue la primera mujer elegida al Congreso
y Valencia se convirtié en ministra de Educacion” (CNMH, 2023, parr. 18).

En la segunda mitad del siglo XX, otras mujeres continuaron este legado. Maria Eugenia Rojas,
conocida como “La Capitana”, es un ejemplo destacado. Aunque su apellido la vinculaba con el poder
(hija de Rojas Pinilla y esposa del abogado Samuel Moreno Diaz), construyd una carrera politica propia.
Inici6 su actividad en 1953, promoviendo programas sociales para viudas y huérfanos de la violencia,
impulsoé la cedulacion femenina y luché por los derechos laborales de las mujeres. También fue una de
las primeras mujeres en integrar la Policia Nacional. En 1974 se postulé como candidata a la presidencia,
convirtiéndose en la primera mujer en Colombia y en América Latina en alcanzar esa posicion, ademas

de romper con el tradicional bipartidismo (Ocampo Lopez, s.f.).

En décadas recientes, otras mujeres han seguido consolidando su liderazgo en la politica. Marta
Noemi Sanin Posada, abogada y diplomatica, ha ocupado altos cargos como ministra de Comunicaciones

(1983-1986), ministra de Relaciones Exteriores (1991-1994) y embajadora en Espafia y el Reino Unido.
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Ademas, ha sido candidata presidencial en tres ocasiones (1998, 2002 y 2010), siendo una figura clave

en la ampliacién del espacio politico femenino en el pais (Banco de la Republica de Colombia, s.f.).

El liderazgo politico femenino en Colombia ha seguido consolidandose progresivamente. Con el
paso del tiempo, mas mujeres se han involucrado en los escenarios politicos, y se han implementado
politicas orientadas a erradicar la desigualdad de género. Durante el siglo XX, se establecieron reformas
juridicas y sociales que reconocieron a las mujeres como ciudadanas con derechos plenos e individuales,
no mediadas por la figura del esposo, el padre o los hijos.

Como sefialan Lopera y Diaz (2010), en este proceso se eliminaron practicas simbélicas
discriminatorias como la obligatoriedad del uso del apellido “de” en las mujeres casadas, se reconocio su
derecho a administrar sus bienes, a recibir su salario directamente y a tomar decisiones autbnomas. Asi,
las mujeres comenzaron a ejercer mayor autodeterminacion tanto en lo politico como en lo simbélico.

Uno de los avances mas relevantes en este campo fue la promulgacion de la Constitucion
Politica de 1991, que reemplazé la carta de 1886 y marcé una ruptura con décadas de exclusiéon y atraso
en temas de equidad de género. Este cambio constitucional no solo consolidé las luchas feministas
gestadas durante el siglo XX, sino que también se enmarcé en un contexto de transformacién social
impulsado por el movimiento ciudadano conocido como La Séptima Papeleta, que, seglin Pardo (2020)
surge por una iniciativa popular en 1990, durante un contexto de crisis politica y violencia. Esta accién
consistio en un referendo informal en el que los ciudadanos, al acudir a las urnas para las elecciones
parlamentarias de ese ano, agregaron una papeleta adicional a las que ya estaban en circulacién. En esa
papeleta, pedian la convocatoria de una Asamblea Nacional Constituyente para reformar la Constitucion
de 1886.

La Constitucion Politica de Colombia de 1991 en su articulo 43 establece con claridad:
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La mujer y el hombre tienen iguales derechos y oportunidades. La mujer no podra ser sometida

a ninguna clase de discriminacién. Durante el embarazo y después del parto gozara de especial

asistencia y proteccion del Estado, y recibira de éste subsidio alimentario si entonces estuviere

desempleada o desamparada.
El Estado apoyara de manera especial a la mujer cabeza de familia.

A partir de esta Constitucion, se continué con el diseio y aplicacién de politicas publicas
enfocadas en género. Los temas de igualdad comenzaron a priorizarse también en la agenda
internacional, como se evidencia en los Objetivos de Desarrollo del Milenio (2000) y los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (2015), que fueron adoptados por Colombia y contemplan metas concretas en

materia de equidad de género, inclusién y derechos reproductivos.

Sin embargo, la desigualdad de género en la participacién politica continta siendo una
problematica estructural en Colombia. Aunque se han implementado mecanismos normativos para
fomentar la inclusién de las mujeres en los espacios de decision, la paridad sustantiva atn no se ha
consolidado plenamente. Un avance significativo en este ambito fue la promulgacion de la Ley 581 de
2000, conocida como la Ley de Cuotas, que establecié inicialmente que al menos el 30 % de los cargos
de maximo nivel decisorio en las entidades del Estado debian ser ocupados por mujeres, en
concordancia con los articulos 13, 40 y 43 de la Constitucion Politica (Congreso de la Republica de
Colombia, 2000). Sin embargo, esta disposicion fue modificada por la Ley 2424 de 2024, la cual elevd
dicha cuota al 50% aplicable tanto a los cargos de maximo nivel decisorio, entendidos como aquellos de
mayor jerarquia en las entidades del poder publico en todos los niveles territoriales, como a otros
niveles decisorios, que incluyen cargos de libre nombramiento y remocién con funciones de direcciény

control de politicas publicas (Congreso de la Republica de Colombia, 2024).
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No obstante, transcurridas mas de dos décadas desde la promulgacion de la Ley de Cuotas, su
implementacion ha sido irregular, en gran medida debido a factores estructurales profundamente
arraigados. Una critica recurrente sefiala que los partidos politicos se han visto compelidos a cumplir con
los porcentajes establecidos sin considerar adecuadamente el mérito de las personas que acceden a los
cargos decisorios. Esta observacion se inscribe en un contexto donde el acceso efectivo a dichos cargos
no se encuentra orientado por competencias o capacidades individuales, sino por privilegios de clase y
de género. En respaldo a esta perspectiva, Sandel (s.f.), cuestiona el ideal de meritocracia vigente,
argumentando que dicho sistema ha perpetuado desigualdades al favorecer histéricamente a
determinados sectores sociales. En consecuencia, el ideal meritocratico no explica satisfactoriamente
quién accede a los altos cargos politicos, sino que son las desigualdades estructurales y los privilegios

preexistentes los que condicionan dichas oportunidades (como se cita en Guzman Rodriguez, 2021).

Guzman Rodriguez (2021) refuerza esta idea:
En pleno siglo XXI seguimos viviendo las consecuencias de un sistema en el que lo masculino ha
sido histéricamente privilegiado. Este sistema patriarcal es clave para entender por qué sigue
siendo mas dificil para las mujeres llegar a los altos cargos del Estado. A pesar de constituir el
51% de la poblacién del pais y tener niveles educativos iguales e incluso superiores a los
hombres, pues el 55% de las graduadas de educacion superior son mujeres, en la actualidad solo
constituimos el 19.7% del congreso, el 26% de las magistradas de altas cortes, el 27,7% en la
jefatura de los ministerios y el 16% de las direcciones de departamento administrativo, para dar
solo algunos ejemplos (parr. 4).
Las barreras que enfrentan las mujeres no se limitan a sus capacidades, sino que se relacionan
directamente con estereotipos de género y con la doble carga derivada de la mala distribucion de las

labores de cuidado. Estas limitaciones responden mas al género que al mérito, argumenta la abogada.
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Si bien la Ley 1257 de 2008 sentd las bases para la proteccién integral de las mujeres contra la
violencia y la discriminacion, estableciendo un marco juridico robusto para prevenir, atender y sancionar
la violencia (Congreso de la Republica de Colombia, 2008), su version vigente, modificada por la Ley
2126 de 2021, incluy6 el fortalecimiento de las Comisarias de Familia y la articulacion intersectorial para
garantizar una atencion integral y continua (Congreso de la Republica de Colombia, 2021). No obstante,
su implementacion enfrenta limitaciones significativas, especialmente en el ambito politico. Aunque la
norma no fue disefiada especificamente para el contexto politico, donde se manifiestan formas
particulares de violencia de género, si sienta las bases para la proteccion integral. Sin embargo, en la
practica muchos de estos mecanismos no logran materializarse de forma efectiva debido a barreras
estructurales como la escasez de recursos, la falta de personal capacitado con enfoque de género y una
débil vigilancia institucional. Esto permite que actos de violencia simbdlica, psicolégica o incluso fisica
contra las mujeres en espacios politicos queden impunes. Ademas, la presencia de dindmicas machistas
dentro de los partidos politicos y la cultura politica nacional pone en evidencia que, a pesar de los
avances normativos, la transformacion estructural y cultural necesaria para garantizar el ejercicio pleno

de los derechos politicos de las mujeres sigue siendo una tarea pendiente.

Un caso emblematico ocurrié en diciembre de 2023. Tras la caida del proyecto de ley sobre el
uso del cannabis en el Congreso, se evidenciaron en la cuenta de X del senador Jota Pe Hernandez
interacciones con mensajes ofensivos y machistas dirigidos a la congresista Maria José Pizarro, del Pacto
Historico, este lider politico no se pronuncid ni se retractd por dichos contenidos (Quiroga, 2024).

Otro caso ocurrié en el marco de la discusion del Plan Nacional de Desarrollo, cuando el
congresista Alfredo Mondragén del partido Pacto Histérico, recibio varias quejas por parte de sus

colegas de distintos partidos como Alianza Verde, Dignidad y Compromiso y el Centro Democratico;
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quienes lo sefalaron por violencia politica de género contra Carolina Arbelaez, representante de Cambio
Radical, a quien se refirié despectivamente como “vocera de Vargas Lleras” (El Colombiano, 2023).

A pesar de que hoy en dia es posible ver a mujeres votando y participando activamente en la
politica, alin persisten desafios relacionados con la violencia de género y el machismo, ahora presentes
incluso dentro de los partidos politicos. El discurso sexista no solo opera en estos espacios
institucionales, sino que también se manifiesta en la sociedad colombiana a través de creencias y
valores profundamente arraigados en un sistema patriarcal dominante. Este sistema continta
alimentando la construccion de roles femeninos heredados desde siglos atras, permitiendo que el
discurso discriminatorio opere de forma estructural y transversal, sin importar la ideologia o ubicacién
de los partidos en el espectro politico.

Esta situacion ha limitado una representacion efectiva de lo que significa ser mujer en Colombia,
y particularmente, de lo que implica ser una mujer en el ambito politico. Aunque figuras como Paloma
Valencia y Maria José Pizarro se destacan actualmente por su actividad parlamentaria y su labor social,
siguen siendo objeto de violencia politica y de género. Estas agresiones responden tanto a sus ideologias
como a sus vinculos familiares, afiliaciones partidistas, comportamientos personales e incluso aspectos
simbolicos de género, como su apariencia fisica. Todo ello ha obstaculizado los avances en torno a la
erradicacion de la violencia de género y ha debilitado el fortalecimiento de la representacién politica
femenina.

En este contexto, estudiar la construccion del liderazgo politico femenino en Colombia permite
comprender como el discurso sexista se manifiesta tanto en la sociedad como dentro de los partidos
politicos. Este discurso reproduce estereotipos de género vinculados a la apariencia, los roles asignados
y la vida privada de las mujeres, incidiendo directamente en la violencia politica que enfrentan dentro

de las estructuras partidistas. Analizar discursos y debates con elementos de discriminacién de género
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permite evidenciar como el sexismo sostenido por un sistema patriarcal vigente continda limitando las
oportunidades de las mujeres para ejercer un liderazgo en condiciones de igualdad.

El presente trabajo analiza los perfiles mediaticos, partidistas y personales de Maria José Pizarro
y Paloma Valencia, dos lideresas que, pese a representar ideologias opuestas, enfrentan barreras
similares derivadas de estereotipos de género. Estos casos permiten identificar cdmo dichas
construcciones simbélicas son promovidas y perpetuadas mediante la publicidad politica y las narrativas
publicas. Asimismo, se propone examinar las diferencias entre la forma en que los medios de
comunicacién presentan a estas lideresas y como ellas mismas proyectan su imagen, con el fin de
ofrecer una visién mas precisa de los desafios que enfrentan al intentar romper con los estereotipos de
género. Este enfoque resulta relevante no solo para comprender el contexto actual del liderazgo
femenino en Colombia, sino también para contribuir a la construccion de politicas y narrativas mas
inclusivas y equitativas.

Ambos casos constituyen ejemplos de cdmo las construcciones sobre lo femenino restringen la
accién politica de las mujeres a roles predefinidos. Aunque representan espectros ideolégicos distintos,
tanto Pizarro como Valencia han sido afectadas por un discurso sexista que opera de manera estructural
y transversal. Ademas, comparten vinculos familiares con reconocidos lideres politicos: Valencia es nieta
del expresidente Guillermo Ledn Valencia, del fundador de la Universidad de los Andes Mario Laserna, e
hija del excongresista Ignacio Valencia; Pizarro es hija del lider del M-19, Carlos Pizarro Leongémez.
Estas conexiones han generado que su mérito y legitimidad politica sean frecuentemente cuestionados
o atribuidos a su origen familiar, reforzando estereotipos que dificultan el ejercicio auténomo del
liderazgo politico femenino.

Esta investigaciéon toma como periodo de andlisis los afios 2006 a 2025. En 2006, Paloma
Valencia se postulé como candidata a la CAmara por Alas Equipo Colombia, iniciando su carrera politica.

Desde 2014 ha sido senadora por el partido Centro Democratico (Congreso Visible, 2021). Maria José
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Pizarro, por su parte, ha tenido una trayectoria ligada al arte y la memoria histérica, con cargos en la
Secretaria de Cultura de Bogota y el Centro Nacional de Memoria Histérica. Fue representante a la
Camara (2018-2022) y actualmente es senadora por el Pacto Histérico (Congreso Visible, 2021).

Asi, se plantea la necesidad de analizar cémo se ha construido el liderazgo politico femenino en
Colombia entre 2006 y 2025, a partir del estudio de los perfiles mediaticos, politicos y personales de
Maria José Pizarro y Paloma Valencia. A partir de ello, se formula la siguiente pregunta de investigacion:

¢Coémo se ha construido el liderazgo politico femenino en Colombia entre 2006 y 2025, a partir
de los perfiles en medios de comunicacion, partidos politicos y trayectorias personales, en los casos de
Maria José Pizarro y Paloma Valencia?

Este proyecto se desarrolla en tres momentos. El primer capitulo expone brevemente las
caracteristicas y evolucién del concepto de patriarcado, mediante un recorrido histérico apoyado en
literatura especializada. Se analiza como la cultura patriarcal se establece a través de estructuras como
el mercado y como estas inciden en la construccion de una identidad femenina; también se examina la
relacion entre familia y Estado y su repercusién en la configuracion de roles femeninos que limitan la
participacién de las mujeres en otros dmbitos.

El segundo capitulo presenta un recorrido historico del liderazgo politico femenino en Colombia,
con énfasis en la participacion de las mujeres desde el proceso independentista. Se revisa la formacion
de los partidos politicos y su influencia en el reconocimiento de los derechos de las mujeres, poniendo
especial atencion en los procesos de exclusion y resistencia que han marcado esta trayectoria.

Finalmente, el tercer capitulo se centra en la construcciéon del rol femenino en la politica
contemporanea, tomando como base el anélisis empirico de los casos de Maria José Pizarro y Paloma
Valencia. A partir del material recopilado, se busca identificar la persistencia del discurso sexista en
medios de comunicacién y espacios partidistas, y como este influye en las barreras que dificultan el

liderazgo politico femenino en Colombia.
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Aspectos Metodolégicos

La presente monografia se inscribe en un enfoque de investigacién cualitativa con metodologia
de revision documental. Dado el caracter histérico, simbolico y analitico del objeto de estudio, la
construccién del liderazgo politico femenino en Colombia entre 2006 y 2025, se opté por una estrategia
metodolégica que permitiera examinar en profundidad los discursos, contextos y estructuras que han

condicionado la participacién de las mujeres en el ambito politico.

Aunque los capitulos iniciales (I y II) desarrollan una revision teédrica e histérica mas amplia,
desde los origenes del patriarcado hasta los avances legislativos del siglo XX en Colombia, el periodo
central de analisis se acota entre los afnos 2006 y 2025, en el cual se centra el tercer capitulo. Esta
delimitacion temporal obedece al inicio formal de la carrera politica de Paloma Valencia en 2006,
cuando se lanzé como candidata a la Camara por el partido Alas Equipo Colombia. Desde 2014 ha sido
senadora por el Centro Democratico. Por su parte, Maria José Pizarro, quien previamente estuvo
vinculada al arte y la memoria histoérica, inicié su labor legislativa en 2018 como representante a la
Camara y actualmente es senadora por el Pacto Histérico. Este marco permite analizar con mayor

precision la consolidaciéon contemporanea del liderazgo politico femenino en Colombia.

Para ello, se recopilaron y sistematizaron 54 fuentes diversas, clasificadas asi: 28 comentarios en
la red social X (antes Twitter), 5 comentarios en YouTube, 5 entrevistas audiovisuales en esta misma
plataforma, 2 episodios de pédcast en Spotify, 1 entrevista publicada en un blog, 3 perfiles personales

elaborados por las lideresas, 3 perfiles externos y 7 articulos de prensa.

Estas fuentes fueron seleccionadas por su capacidad para evidenciar estereotipos de género,
formas de violencia simbélica y discursos que cuestionan la legitimidad del liderazgo femenino. El

andlisis se organizé en torno a tres ejes fundamentales:

(1) 1a construccion de una identidad femenina impuesta por los discursos sociales y mediaticos;
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(2) los cuestionamientos sobre sus méritos individuales, particularmente en relacién con sus

vinculos familiares; y

(3) las limitaciones estructurales que impiden el pleno ejercicio del liderazgo politico femenino

en el pais.

A través de estos ejes se buscéd responder a tres preguntas centrales:

¢Como las representan a ellas?

¢Qué dicen ellas de si mismas?

¢Qué opinan otros politicos sobre ellas?

De esta manera, el capitulo final no solo retoma los marcos teéricos presentados en los
capitulos anteriores, sino que los aplica en el estudio de dos casos concretos, con el fin de identificar
continuidades, rupturas y tensiones en la construccién del liderazgo politico femenino en Colombia. El
abordaje no se limité a una descripcién de eventos, sino que incorporé herramientas del analisis critico
del discurso y de la teoria feminista, permitiendo develar los mecanismos mediante los cuales se

reproduce el patriarcado en los discursos politicos y mediaticos actuales.

Es importante senalar que el liderazgo politico femenino no es homogéneo ni necesariamente
feminista. Mientras que el liderazgo femenino hace referencia a la participacion de las mujeres en
espacios de poder, el liderazgo feminista implica una postura critica frente a las estructuras patriarcales
y una agenda transformadora orientada a la equidad de género. Esta distincién resulta fundamental
para comprender que no todas las mujeres en politica impulsan cambios estructurales en favor de los
derechos de las mujeres. Por ello, el andlisis de los casos de Maria José Pizarro y Paloma Valencia
permite observar como diferentes concepciones ideolégicas moldean el ejercicio del liderazgo, sin que

ello implique automaticamente una postura feminista o emancipadora.
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En este sentido, resulta relevante destacar que, si bien no toda mujer en politica se autodefine
como feminista, algunas ejercen un liderazgo que, en la practica, desafia estructuras patriarcales y
promueve avances para las mujeres. Tal es el caso de Paloma Valencia, quien, pese a sus posturas
ideoldgicas conservadoras y a no identificarse piblicamente con el feminismo, ha denunciado
expresiones de machismo en su trayectoria politica y ha impulsado iniciativas como el reconocimiento
del Dia de las Sufragistas en Colombia. Estas acciones evidencian que el feminismo no siempre opera

como una etiqueta explicita, sino también como una practica concreta de resistencia y transformacion.
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Objetivos

Objetivo General

Analizar la construccion del liderazgo politico femenino en la politica colombiana a través de los
perfiles mediaticos, partidistas y personales de mujeres en politica, a partir de los casos de Maria José

Pizarro y Paloma Valencia.

Objetivos Especificos

1. Exponer las caracteristicas historicas y estructurales del patriarcado y su reproduccion a través de la

familia y el mercado.

2. Revisar la construccién histérica del rol politico femenino en Colombia, resaltando sus procesos de
exclusion, resistencia y avances legislativos.
3. ldentificar las manifestaciones contemporaneas de violencia simbélica y deslegitimacion en el

liderazgo politico femenino, a través de los casos de Maria José Pizarro y Paloma Valencia.
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CAPITULO I: El patriarcado como sistema histérico y estructural: su reproduccion a través de la familia

y el mercado

El patriarcado, siguiendo la definicién de Gerda Lerner (1986), es “la manifestacion e
institucionalizacién del dominio masculino sobre las mujeres y nifios/as de la familia y la ampliacién de
ese dominio sobre las mujeres en la sociedad en general” (p. 481). Este concepto esta estrechamente
vinculado a las desigualdades sexo-genéricas que dicho sistema ha producido a lo largo del tiempo.

Es comun pensar que estas desigualdades son inherentes a la naturaleza humana y, por lo tanto,
constituyen una constante histérica. Sin embargo, esta idea ha sido cuestionada por distintas corrientes
académicas. Segun Lerner (1986), durante el periodo prehistérico las sociedades cazadoras-recolectoras
y horticultoras mostraban una organizacion social mas igualitaria, en la que el trabajo era distribuido
equitativamente entre mujeres y hombres. Un ejemplo de ello es el asentamiento de Catalhdyiik, donde
la evidencia arqueoldgica apunta a una relativa equidad de género (como se cita en Gouffray, 2024,
curso en linea).

El proceso de subordinacion de las mujeres no ha sido lineal ni homogéneo. Aunque la historia
ha estado marcada por sistemas patriarcales, también se han registrado momentos de avance y
retroceso en relacion con los derechos y roles de las mujeres. En este sentido, Lerner (1986) sostiene
que:

El patriarcado es un sistema histérico, es decir, tiene un inicio en la historia. Si es asi, puede

acabarse gracias al proceso histérico. Si el patriarcado fuera «natural», es decir, que estuviera

basado en un determinismo biolégico, entonces cambiarlo supondria modificar la naturaleza.
Se podria aducir que cambiar la naturaleza es precisamente lo que la civilizacién ha
hecho, pero que, hasta ahora la mayor parte de los beneficios de la dominacién de la naturaleza,

lo que los hombres llaman «progreso», ha ido a parar al macho de la especie (p. 24).
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La existencia del patriarcado ha estado respaldada por diversas estructuras ideolégicas, sociales,
religiosas y econémicas que han facilitado su reproduccién. No obstante, estas estructuras no han sido
uniformes en sus representaciones sobre lo femenino. Por ejemplo, aunque el cristianismo ha sido
frecuentemente identificado con una postura patriarcal, ciertos andlisis sostienen que no siempre fue
asi.

Gouffray (2024) argumenta que el proceso de evangelizacion iniciado por Jesucristo significo
una ruptura con las narrativas misoginas del Antiguo Testamento, las cuales habian consolidado un
sistema patriarcal previo. Segln esta interpretacion, el cristianismo primitivo tuvo un caracter
revolucionario que no solo contribuy6 a la abolicién de la esclavitud, sino que también promovié una
vision distinta del papel de la mujer, al cuestionar figuras como el pater familias romano?.

Desde esta perspectiva, las ensefanzas contenidas en el Nuevo Testamento no son
inherentemente machistas. Por el contrario, habrian promovido una incipiente idea de equidad, ausente
en las primeras civilizaciones del mundo occidental, las cuales establecieron jerarquias sociales,
religiosas y econdmicas basadas en la subordinacién femenina.

Civilizaciones como la griega y la romana segun Lerner (1986), consolidaron el patriarcado

mediante la creacion de ideologias que justificaban la supremacia masculina. Por ejemplo, en la

L El adjetivo "patriarcal" significa que sélo los patres (sui iuris) sin ascendientes masculinos pueden ser los
jefes civiles y religiosos de la familia. La familia es una institucion de y para los varones, patres, quirites. El
derecho de Roma nunca admitié la familia matriarcal. La patria potestad romana es un poder juridico viril.
El paterfamilias es el titular del gobierno de todos los nexos que someten a los miembros del grupo
familiar. Todos los componentes de la familia estan sometidos (alieni iuris) al poder del varén, ciudadano
romano, sui iuris. También, el marido somete y subyuga a su esposa, uxor in manu (Suarez Blazquez,

2014, parr. 7).



LA CONSTRUCCION DEL LIDERAZGO POLITICO FEMENINO EN COLOMBIA 27

mitologia grecorromana, los dioses creadores predominantes eran masculinos (como Zeus), a pesar de
gue muchas mujeres desempefiaban roles religiosos importantes como sacerdotisas o deidades
femeninas. Simbélicamente, también se desvalorizo la figura de la mujer: la serpiente, tradicionalmente
asociada a la sexualidad femenina sagrada, comenzoé a representar lo pecaminoso y lo peligroso (como
se cita en Gouffray, 2024).

La subordinacion de las mujeres no se origina, por tanto, en los albores de la humanidad.
Durante la prehistoria, entendida como el periodo anterior a la invencién de la escritura, no existia una
division sexual del trabajo estricta. Las mujeres participaban activamente en diversas tareas de
subsistencia, mas alla del &mbito doméstico.

Con la consolidacién de las primeras civilizaciones y el surgimiento de la propiedad privada, la
division sexual del trabajo comenzé a tomar forma. Esta transformacién estructural, como sefala Engels
(1884), fue determinante en el establecimiento de clases sociales y en la configuracion de la familia
como unidad econdmica. Segln su analisis, la propiedad debia ser heredada, lo cual incentivé la
creacién de estructuras familiares patriarcales que asignaban a las mujeres un papel reproductivo y
subordinado.

Esta division consolido estereotipos de género: los hombres fueron identificados como
proveedores y propietarios, mientras que las mujeres quedaron relegadas al &mbito doméstico como
madres y cuidadoras. Tal asignacién fomenté la dependencia econémica femenina y, con ello, su
subordinacién dentro de la sociedad.

Durante la Revolucién Agricola, las mujeres pasaron a ser vistas como recursos intercambiables,
cuya capacidad reproductiva representaba una forma de capital. Esta transformacion trajo consigo la
esclavizacién de mujeres mediante matrimonios forzados, pérdida de autonomia sexual y reduccién de
sus derechos de propiedad. Lerner (1986) sostiene que, en este periodo, se intercambiaban ya no solo

bienes materiales, sino mujeres, mientras estas iban perdiendo autonomia. Es asi como el patriarcado
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fundamenté su poder al regular a las mujeres, por medio del control de sus derechos de propiedad, su
sexualidad, ademas de, matrimonios forzados y su esclavitud doméstica.

Este proceso fue reforzado por la formacién de los primeros Estados arcaicos, que codificaron
normas patriarcales en sus sistemas legales. Ejemplos de ello son las leyes sumerias, hebreas, hititas y el
Codigo de Hammurabi. Segln Lerner (1986), estas leyes establecieron que las mujeres eran propiedad
de sus maridos, negandoles derechos sobre sus propios bienes y acentuando las diferencias de género
tanto en responsabilidades como en castigos (como se cita en Gouffray, 2024).

De manera similar, LawBirdie (2024) analiza el Cédigo de Hammurabi, establecido en Babilonia
alrededor del aio 1750 a. C., como un claro ejemplo de legislacion patriarcal. Este conjunto de leyes no
solo subordinaba a las mujeres al poder de sus esposos, sino que negaba su autonomia econémicay las
valoraba principalmente por sus capacidades reproductivas.

A partir de estas estructuras legales y sociales, las primeras civilizaciones sentaron las bases del
patriarcado como orden social y filoséfico, cuya finalidad era perpetuar un status quo que se presentaba
como natural e inmutable.

No obstante, segiin Gouffray (2024), tras la caida del Imperio Romano en el afio 476 d.C., se
inicié un periodo de transformaciones. Aunque la Edad Media ha sido tradicionalmente considerada una
época oscura, algunos analisis proponen que también representd una "edad de oro" para ciertas
mujeres. Durante este periodo, muchas de ellas dirigieron monasterios (principales centros del saber), y
participaron activamente en areas como la medicina, la gastronomia y la administracion de bienes.
Asimismo, accedieron a propiedades y feudos, lo cual les otorgé cierto grado de autonomia econémica.

Sin embargo, este avance no perdurdé. A finales de la Edad Media, con el surgimiento del
Renacimiento y el inicio de la Modernidad (siglos XlI al XV), comenzd una etapa mas sombria para las
mujeres. Los monasterios, que habian sido espacios de produccion y transmisién del conocimiento,

fueron sustituidos por universidades donde empezé a consolidarse una filosofia profundamente
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misogina. Esta nueva corriente de pensamiento promovia activamente la desigualdad de género y
comenz6 a permear el pensamiento occidental, reforzando la subordinacion femenina. Como resultado,
se desencadenaron fendmenos como la caza de brujas y la estigmatizacion sistematica de la figura de la
mujer.

Palomo (1996) explica que la hembra humana, para Aristételes, es un animal que nace, crece, se
reproduce y muere. A partir de los érganos reproductores, Aristoteles hace grandes distinciones entre
machos y hembras, considerando al hombre como ser social y politico por excelencia, y a la mujer como
un ser biolégico cuya funcién es la reproduccién.

Segun lo expuesto por Gouffray (2024), con la llegada de la Modernidad, las mujeres
experimentaron un retroceso significativo en sus derechos. Perdieron el acceso a la propiedad, la
igualdad legal frente al marido y fueron declaradas juridicamente incapaces. En este contexto, mientras
se celebraba el auge del conocimiento y del pensamiento racional, para las mujeres este periodo se
convirtié en una verdadera era de oscurantismo, marcada por la exclusién, la dependencia legal y |a
consolidacion de una estructura patriarcal mas rigida.

Sin embargo, la Declaracion de los Derechos del Hombre y del Ciudadano de 1789, junto con el
surgimiento de la llustracién en los siglos XVIII y parte del XIX, marcaron un punto de inflexion para la
consolidacién del feminismo como un movimiento de y para las mujeres. Segiin Gouffray (2024), al
observar los logros obtenidos por los hombres respecto a sus derechos, las mujeres comenzaron a
reflexionar sobre los suyos, motivadas por el ideal ilustrado de igualdad y razon.

A partir de este contexto, las mujeres empezaron a identificar las desigualdades de género como
un eje central de sus luchas, y a integrar en sus reivindicaciones aspectos como la transformacion de la
esfera privada y la busqueda de una mayor participacién en la politica, especialmente a través del

sufragismo.
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Un aspecto clave que motivo las luchas feministas, particularmente desde la perspectiva
socialista, fue precisamente esta desigualdad de género presente en las condiciones laborales derivadas
de la Revolucién Industrial. Tales desigualdades no eran nuevas; reproducian, en cierta medida, la légica
de division sexual del trabajo ya instaurada desde las primeras civilizaciones, donde las caracteristicas
bioldgicas se utilizaban como justificacién para la doble carga de trabajo femenina, tanto en lo
productivo como en lo doméstico.

En este sentido, Gamba (2008) sefala:

Si bien los principios del lluminismo proclamaban la igualdad, la practica demostré que ésta no

era extensible a las mujeres. La Revolucion Francesa no cumplié con sus demandas, y ellas

aprendieron que debian luchar en forma autébnoma para conquistar sus reivindicaciones. La
demanda principal fue el derecho al sufragio, a partir del cual esperaban lograr las demas
conquistas.

Aungue en general sus lideres fueron mujeres de la burguesia, también participaron
muchas de la clase obrera. EE.UU. e Inglaterra fueron los paises donde este movimiento tuvo
mayor fuerza y repercusion. En el primero, las sufragistas participaron en las sociedades
antiesclavistas de los estados nortefnos. En 1848, convocada por Elizabeth Cady Stanton, se
realizd en una iglesia de Séneca Falls el primer congreso para reclamar los derechos civiles de las
mujeres. Acabada la guerra civil, se concedié el voto a los negros pero no a las mujeres, lo que
provocé una etapa de duras luchas. En 1920, la enmienda 19 de la Constitucién reconoci6 el
derecho al voto sin discriminacion de sexo (parrs. 6-7).

La segunda ola del feminismo surgié en la segunda mitad del siglo XX, enmarcada en una
profunda revolucion cultural. Desde entonces, como expresa Gouffray (2024), las mujeres occidentales

han ido adquiriendo cada vez mas derechos, avanzando hacia mayores niveles de igualdad y autonomia.
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Con todo lo anterior, se puede evidenciar que, si bien la mujer no siempre estuvo confinada
exclusivamente al dambito doméstico, si existieron instituciones y estructuras sociales que, operando
bajo el patriarcado, sistematicamente subestimaron y excluyeron a las mujeres de los espacios de poder
y decisién dominados por los hombres.

El patriarcado logré permear cada aspecto de la vida social durante el desarrollo de la
humanidad, consolidandose a través de estructuras que fomentaron la desigualdad de géneroy las
relaciones de subordinacion, restringiendo la individualidad y libertad de las mujeres.

Las diferencias biologicas y sexuales dieron lugar a una division social que impuso roles de
género diferenciados, relegando a las mujeres a una posicién pasiva frente al rol activo masculino. Esta
situacion contradice los ideales de libertad e igualdad promovidos por las declaraciones de derechos
humanos a nivel mundial.

Algunas de las estructuras que contribuyeron a la difusion del patriarcado, y que seran objeto de
andlisis en el presente trabajo; fueron, por un lado, la estructura de la familia, que funcioné como
instrumento econdmico, politico y social. A través de matrimonios arreglados, se aseguraba el
mantenimiento del estatus, el control de las herencias y la reproduccion de la descendencia. Ademas,
estos vinculos contribuian al aumento de la mano de obra y a la participacion masculina en la guerra.

Este modelo se justificaba bajo la idea de que la permanencia de la mujer en el hogar, encargada
de las tareas domésticas y del cuidado, garantizaba la estabilidad necesaria para que el hombre
desempenara su rol activo en la politica y en el campo de batalla; una vision sustentada desde la
Antigliedad, como lo defendia Aristoteles.

Por otro lado, la estructura del mercado también reforzé el patriarcado al posicionar a las
mujeres como objetos de consumo. Esta légica se sostenia mediante percepciones simbdlicas que

impusieron un ideal fisico y conductual que se esperaba que las mujeres cumplieran.
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El patriarcado, por tanto, restringio a la mujer a un rol vinculado estrechamente con su cuerpo y
sus diferencias bioldgicas respecto al varén. En El segundo sexo, Simone de Beauvoir (1949) reflexiona
sobre esta construccion social de la feminidad. Retomando la expresién “Tota mulier in utero: es una
matriz” [“Toda la mujer consiste en el Gtero”], la autora sefiala como histéricamente se ha reducido a la
mujer a su funcion reproductiva. Ademas, sostiene que la identidad femenina no es un destino
biolégico, sino una construccion social y cultural: «<no se nace mujer, se llega a serlo», casi como una
tabula rasa?. En este sentido, la idea de "mujer" no es una esencia natural, sino una categoria impuesta
que el patriarcado ha ido configurando histéricamente.

El cuerpo femenino ha estado histéricamente atado a prejuicios sociales y valores culturales que
han impuesto un ideal de mujer como reproductora, creadora de vida y dedicada a las labores
domésticas. Este ideal la ha mantenido definida en relacién con el hombre, situandola en una posicién
de subordinacién. Como sefala Beauvoir (1949):

El hombre se piensa sin la mujer. Ella no se piensa sin el hombre. Y ella no es otra cosa que lo

qgue el hombre decida que sea; asi se la denomina «el sexo», queriendo decir con ello que a los

ojos del macho aparece esencialmente como un ser sexuado: para él, ella es sexo; por
consiguiente, lo es absolutamente. La mujer se determina y se diferencia con relacion al
hombre, y no este con relacion a ella; la mujer es lo inesencial frente a lo esencial. El es el

Sujeto, él es lo Absoluto; ella es lo Otro (p. 4).

Este imaginario construye un supuesto que posiciona a la mujer en un rol especifico, definido

por sus caracteristicas biolégicas en contraste con el «sexo» masculino, pero fundamentado en

2 “para Locke, filésofo empirista, la mente era una tabula rasa, un papel blanco sobre el cual solo la

experiencia puede escribir las ideas de sensacion y a partir de ella establecer relaciones de ideas complejas y luego

construir conocimientos abstractos” (Cabello, 2020, parr. 5).
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construcciones sociales y culturales de «genero»®. Esto ha generado frustracion en muchas mujeres al
no poder cumplir con ese «deber ser» impuesto.

No obstante, como se ha expuesto previamente, a partir de la Revolucién Francesa comenzaron
a desarrollarse luchas contra estas asignaciones sociales que mantenian a las mujeres subordinadas.

De manera similar a lo ocurrido en la consolidacion de las primeras civilizaciones, la desigualdad
de género se manifestd en la division sexual del trabajo, ahora reflejada en las condiciones laborales
desiguales que enfrentaron las mujeres.

Cobo (2015) describe esta situacién asi:

Las mujeres, por tanto, fueron heterodesignadas como seres sexuales en el sentido de seres

dotados para la procreacién. Sin embargo, la asignacién social de la reproducciéon como tarea

femenina se ha expresado en un contexto simbélico binario en el que las mujeres fueron
definidas como naturaleza y los varones como cultura; las mujeres como inmanencia y los
varones como trascendencia; las mujeres como sexualidad y sentimiento y los varones como
razén. Esta estructura simbdlica binaria tiene su correlato en una estructura social marcada por
la division sexual del trabajo, en la que la naturaleza, la biologia, la sexualidad y los sentimientos
estan en al ambito privado-doméstico y la razén y la cultura se inscriben en el puablico-politico.

En otros términos, los significados simbélicos de lo femenino y lo masculino tienen su correlato

en la divisién sexual del trabajo (p. 9).

3 El sexo biologico o el sexo asignado al nacer se trata del cuerpo en su composicion biolégica: todo lo
relacionado a la biologia, la anatomia y los cromosomas. Mientras que, el concepto de género incluye los roles de
género, que son las expectativas que tienen la sociedad y las personas sobre los comportamientos, los
pensamientos y las caracteristicas que tienen los demas relacionadas a su sexo asignado al nacer, masculino o

femenino (Planned Parenthood, s.f.).
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Tras siglos de lucha, y gracias al movimiento feminista, las mujeres han logrado una mayor
participacién en los ambitos politico, social y econémico, evidenciando que sus esfuerzos han rendido
frutos. Hoy, mujeres ejercen el derecho al voto, ocupan cargos de decisién y participan activamente en
la sociedad.

Sin embargo, el discurso sexista promovido por el patriarcado, que ha limitado su emancipacién
en multiples ambitos, persiste. Este discurso se sostiene como un sistema de control ejercido por las
instituciones sobre las personas, especialmente sobre las mujeres, tema central de este trabajo.

Michelson (2014) afirma que: “en la sociedad actual, la libertad sexual femenina no es mas que
un disfraz, una fantasia sexual masculina causada por una feminidad hipersexualizada” (como se cita en
Gonzalez, 2022, p. 7). Hablar de libertad sexual femenina no debe entenderse como la reduccién de su
rol al placer y reproduccion, sino como la posibilidad de expresar las diversas formas de ser mujer en
sociedad.

Cobo (2014) conceptualiza esta problemaética a través del término hipersexualizacién, que
describe una sobrecarga sexual asignada a las mujeres, intensificada especialmente en la segunda mitad
del siglo XX con la revolucién sexual de los afios 70. Aunque estos movimientos promovieron la libertad
sexual, a las mujeres se les impuso una doble carga: su cuerpo es reducido a objeto sexual, con
expectativas y responsabilidades que limitan su autonomia.

Asi, las mujeres dejaron de ser vistas Gnicamente como instrumentos reproductivos para ser
también concebidas como medios de placer, mientras debian cumplir las expectativas de una cultura
patriarcal que las define por su atractivo y disposicién sexual. Esto genera una carga excesiva que las
posiciona en subordinacion, perdiendo identidad e individualidad, y relegando aspectos esenciales como
la inteligencia y capacidad.

Estos vestigios histéricos del patriarcado se manifiestan hoy en estructuras que controlan las

decisiones femeninas sobre su cuerpo, sexualidad, apariencia, rol social y vida en general. Como sefiala
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Foucault (1975/2002) en Vigilar y castigar, instituciones como prisiones, escuelas y el sistema médico
ejercen control y disciplina no coercitiva mediante redes de poder presentes en las practicas sociales y
culturales, configurando comportamiento e identidad.

Es oportuno ahora analizar detalladamente estas instituciones, manifestaciones de la cultura
patriarcal surgida del recorrido histérico expuesto. Para ello, se seleccionan dos estructuras clave: la

familia-Estado y el mercado.

La familia como institucion de control social: su articulacién con el Estado patriarcal

Butler (1990/2007), en El género en disputa: El feminismo y la subversién de la identidad,
plantea que el género no es una caracteristica fija o natural, sino una serie de actos repetidos que crean
y refuerzan normas de género, construidas socialmente en torno al sexo masculino o femenino.
Ademas, desafia la dicotomia tradicional entre sexo (bioldgico) y género (social), argumentando que
ambos son construcciones sociales y que el sexo mismo esta mediado por normas de género.

La familia es una de las primeras instituciones que influye en la construccién de la identidad
femenina, las percepciones sobre el cuerpo y la relacién con la sociedad. Munoz et al., (2019) sefialan
que: “Los agentes de socializacion, especialmente la familia y la escuela, ejercen un control bastante
fuerte sobre los cuerpos y las sexualidades de las mujeres, especialmente durante la adolescenciay la
juventud” (p. 56).

Las mujeres tienden a imitar comportamientos de sus pares, madres y abuelas relacionados con
la feminidad, maternidad y domesticidad. Esto no siempre ocurre de forma coercitiva; Foucault
(1976/2012) explica en Historia de la sexualidad I: La voluntad de saber que el poder opera también en
interacciones cotidianas y discretas, mediante micropoliticas que buscan influir y disciplinar para

mantener un orden social.
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Este poder se torna negativo cuando refuerza relaciones de subordinaciéon. Cuando los hombres

detentan poder dominante en politica, autoridad moral y privilegios sociales, el patriarcado se perpetua.

Esto genera desigualdades visibles, por ejemplo, en el ambito laboral, con fenémenos como la doble

jornada, trabajo no remunerado y esclavitud doméstica.

Vazquez (2010) explica:

La relegacion de las mujeres y los ninos a la esfera doméstica ayudd a fomentar la nocion de que
el hogar podia brindarle al hombre trabajador refugio y consuelo ante las exigencias del afuera.
Esto cred el consenso especialmente en familias de determinados niveles, de que el hogar
compuesto por un padre que trabaja y una madre que no trabaja es la forma mas "natural” de
criar hijos (p. 195).

Sin embargo, bajo la Revolucion Industrial, se evidencié que: “Las mujeres y la familias de clases

trabajadora (inmigrantes, negras, indigenas) no podrian alcanzar el ideal de maternidad a tiempo

completo” (Vazquez, 2010, p. 196). Por tanto, esa forma “natural” perdié fuerza.

Asimismo, la distincion entre lo puablico y privado en la sociedad tiene raices en la época

romana, cuando la familia se ubicé en lo privado, buscando limitar la interferencia estatal. Pero la

familia también sirvi6 para ejercer poder interno y mantener el orden, fortaleciendo la autoridad del

varon.

Vazquez (2010) concluye:

Con el auge del liberalismo se produce tension entre la libertad como forma de limitar al poder
estatal y la consolidacién de un sistema social que pretende garantizar el orden y el progreso, a
través del principio de autoridad. Como contrapartida de la limitacion del poder estatal, se
entiende que el orden debe administrarse a través de las familias, por lo que la conservacién y la
consolidacion del poder doméstico del padre respondieron en gran medida, a la necesidad de la

redistribucion del poder social que impone el orden (p. 196).
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De otro lado, la familia se consolidé como una estructura con fines eminentemente econémicos
Yy, al mismo tiempo, como un instrumento que profundizé la desigualdad de género. En la Antigua
Grecia, por ejemplo, las mujeres fueron excluidas de la vida publica y, en el ambito privado, su rol estuvo
fuertemente limitado: “La polis griega excluyd a las mujeres de la vida publica y en el ambito privado
reconocio a la madre un poder muy limitado, siempre sujeto al control de los parientes varones”
(Vazquez, 2010, p. 196). Las mujeres (madres, hijas o nietas), no heredaban bienes ni derechos, lo que
las dejaba fuera del sistema econémico y politico dominante.

En el Imperio Romano, este patron de exclusion y subordinacion se institucionalizé mediante
figuras juridicas como la del pdter familias, que reforzaban la estructura patriarcal. Asi, toma sentido la
definicion que Gerda Lerner (1986) tenia acerca del patriarcado, se institucionaliza el dominio masculino
sobre las mujeres, la familia y la sociedad en general.

Dentro de esta logica juridica y simbdlica, las mujeres eran tratadas como parte del patrimonio
familiar: se intercambiaban como bienes en funcién del linaje, y se regulaban sus cuerpos, sus derechos
y su descendencia con el objetivo de preservar la estructura social masculina.

Asimismo, como explica Vazquez (2010), en el plano simbdlico, la mujer era vista como un ser
peligroso. Se la asociaba con la brujeria y la amenaza, y su influencia era percibida como una forma de
debilitamiento del varén, cuya voluntad debia prevalecer. Incluso durante la Revolucién Francesa, pese
a los avances en el reconocimiento de algunos derechos; las mujeres seguian siendo consideradas
ciudadanas pasivas, necesitadas de proteccion, pero sin plena autonomia ni reconocimiento en la esfera
publica.

Por otra parte, no solo se ratifico la patria potestad, desplazando al miembro de mayor edad por
el marido dentro de la familia conyugal, sino que también se introdujo la figura de la autorizacién

marital, la cual limitaba la capacidad juridica de las mujeres para disponer de su propio patrimonio.
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Con la primera Revolucién Industrial, hacia finales del siglo XVIII, surgié un nuevo modelo de
organizacion familiar: la familia nuclear. La familia dejé de tener un propodsito exclusivamente
econdmico y comenzo a entenderse como una unidad conyugal centrada en las relaciones afectivas
entre sus miembros, mas que en la acumulacién de bienes. La eleccion del cényuge se privatizo y se
individualizod, y el matrimonio pasé a concebirse como un compromiso estable y duradero (Vazquez,
2010).

Aungue este modelo representé un paso hacia la individualizaciéon de los sujetos dentro de la
familia, persistieron estructuras jerarquicas que mantuvieron el dominio masculino. Aun con los
avances, muchas de las ideas tradicionales, sustentadas en interpretaciones patriarcales de la religién y
la moral conservadora, continuaron legitimando la subordinacién femenina. Asi, el hombre mantuvo
una posicién de poder, mientras la mujer quedé restringida a un rol pasivo, doméstico y reproductivo.

Esto se evidencié en numerosos paises latinoamericanos, donde, durante el siglo XIX, se
reforzaron los estereotipos de género y se consolidaron roles tradicionalmente asignados a las mujeres.
El pensamiento conservador catdlico les adjudicé el papel de esposas y madres, restringiéndolas al
ambito privado y doméstico. Como sefiala el Departamento de Derechos Intelectuales (s.f.), a las
mujeres se les asignaron tareas reproductivas y del hogar, quedando excluidas de la vida publica.

Este discurso sexista, ampliamente difundido a lo largo del siglo XIX, vinculé la feminidad con la
maternidad, instalando la idea de que la realizacién femenina debia estar necesariamente mediada por
el hecho de ser madre. Este imaginario social continta limitando, incluso hoy, las percepciones que
muchas mujeres tienen sobre sus logros individuales.

En este contexto, Tuber (1996) sostiene que: “La maternidad no es puramente natural ni
exclusivamente cultural; compromete tanto lo corporal como lo psiquico, consciente e inconsciente;

participa de los registros real, imaginario y simbdlico” (como se cita en Cieza Guevara, 2019, parr. 39).
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Asi, la maternidad no puede reducirse a un fenémeno bioldgico individual, sino que debe
entenderse como una construccién cultural, simbdlica y psiquica. Esta construccion social impone
formas especificas de vivir la maternidad y condiciona el modo en que las mujeres se perciben a si
mismas.

Mufoz et al., (2019) afirman que: “La maternidad ha sido interiorizada en la construccién de las
feminidades como un mandato natural, una practica obligatoria y normalizada que tiene que estar
presente en el plan de vida de todas las mujeres para lograr reconocimientos y gratificaciones” (p. 54).

Esta vision transforma la maternidad en un mandato social que trasciende la voluntad
individual. Aunque muchas mujeres eligen ser madres libremente, el contexto sociocultural patriarcal
sigue promoviendo la idea de que la maternidad es la Gnica via legitima para la autorrealizacion
femenina. De este modo, se excluye simbdélicamente a quienes no desean o no pueden ser madres,
colocandolas en los margenes del ideal femenino aceptado socialmente.

En consecuencia, tanto la maternidad como el concepto de familia se ven reducidos a un
modelo hegemoénico, lo que limita la diversidad de experiencias posibles para las mujeres. Este ideal,
socialmente normalizado, se convierte en un patrén de conducta esperado que condiciona
profundamente el desarrollo personal y la autonomia femenina.

A pesar de estos condicionamientos, el concepto de familia continué su evolucion. La familia
nuclear-conyugal, que en apariencia prometia equidad entre sus integrantes, demostré seguir
reproduciendo desigualdades estructurales. Ya en el siglo XX, emergio la nocion de familia posmoderna,
caracterizada por una mayor autonomia individual dentro del hogar. Segiin Vazquez (2010): “El término
"familia posmoderna" no tiene un significado muy determinado, ya que designa en general un
debilitamiento o deslegitimacion de la autoridad patriarcal a favor de un creciente énfasis de la

autonomia individual de los integrantes del hogar” (p. 198).
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Esta transformacion se dio especialmente a partir de la década de 1970, cuando el modelo de
familia nuclear comenz6 a ser criticado por feministas, movimientos progresistas, disidencias sexuales y
académicos que defendian formas alternativas de convivencia. Estos movimientos propusieron un
modelo familiar basado en la igualdad, la democracia y la satisfaccion personal, en contraposicién al
autoritarismo y la jerarquia de género caracteristicos de la familia tradicional (Vazquez, 2010).

Estos cambios coincidieron con el contexto de la Revolucién Sexual en Occidente, que pretendia
liberar a las personas de los codigos sexuales rigidos que regulaban sus comportamientos. Cobo (2015)
explica:

En los afos sesenta se inicia en Occidente lo que se ha calificado como ‘revolucion sexual’.

Detras de esa revolucion se encuentra el deseo de vivir la sexualidad con mas libertad y también

de quebrar los rigidos cédigos que regulaban la conducta sexual de los individuos (p. 7).

Sin embargo, esta revolucion no beneficié por igual a hombres y mujeres. Mientras que para
muchos varones representé la posibilidad de experimentar su sexualidad con mayor libertad, en muchos
casos, para las mujeres supuso una mayor disponibilidad sexual hacia los hombres, perpetuando asi la
desigualdad de género bajo nuevas formas.

Los planteamientos de Segato (2013) en Las estructuras elementales de la violencia refuerzan
esta critica. La autora argumenta que la apropiacion del cuerpo femenino esta estrechamente ligada a
las dindmicas de poder patriarcal. El cuerpo de la mujer se convierte en un campo de disputa simbodlica,
social y politica, siendo objeto de control, vigilancia y violencia.

Segln esta perspectiva, la cultura patriarcal no solo concibe el cuerpo femenino como un objeto
sexual, sino también como un medio para la reproduccion. En este esquema, se espera que la mujer
garantice la maternidad y entregue hijos a su esposo, consolidando asi su rol de "buena esposa" o
"buena ama de casa". Esta logica subordina sus deseos individuales y la convierte en un "otro" funcional

al poder masculino.
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El cuerpo de la mujer como mercancia: mercado, consumo y explotaciéon simbdlica

El anélisis de la estructura del mercado se centra en un segundo momento clave de la segunda
mitad del siglo XX, marcado por la revolucién sexual de los afios 70 y el auge del capitalismo neoliberal
en los 80. En este contexto, Cobo (2015) introduce el concepto de “sobrecarga de sexualidad” en las
mujeres, identificando lo que denomina hipersexualizacion. Este fendmeno se intensificé
particularmente en esa época como resultado de la desigualdad de género que, paradéjicamente, surgié
tras movimientos como la revolucién sexual, que promovieron la libertad sexual individual. Sin embargo,
a las mujeres se les impuso una doble carga sexual: sus cuerpos fueron reducidos a objetos sexuales y
sobrecargados con expectativas y responsabilidades que limitaban su libertad y autonomia.

Seglin Cobo (2015), las mujeres dejaron de ser vistas Unicamente como reproductoras para ser
concebidas también como instrumentos de placer. Al mismo tiempo, debian cumplir con las exigencias
de una cultura patriarcal que las definia en funcién de su atractivo fisico y disponibilidad sexual. Este
proceso no solo les imponia una carga excesiva de sexualidad, sino que las colocaba en una posicion de
subordinacién donde su identidad e individualidad quedaban relegadas. Como consecuencia, aspectos
fundamentales de su persona, como su inteligencia y capacidades, eran frecuentemente ignorados o
minimizados.

Asi, el libre mercado impulsado por la globalizacién, junto con las ideas de libertad sexual,
fueron aprovechados por la cultura patriarcal, que detectd que mediante la mercantilizacion del cuerpo
femenino podia satisfacer tanto necesidades econémicas como deseos sociales. Como sefiala Cobo
(2015): “un mercado libre y sin limites que ha entendido que los cuerpos de las mujeres son una
mercancia de la que se extraen plusvalias necesarias para la reproduccion social de los patriarcados

contemporaneos y del capitalismo neoliberal” (p. 7).
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Podria pensarse que la revolucién sexual de los anos 70 representé un hito para alcanzar la
libertad sexual sin distincién de género. Sin embargo, en la practica, lejos de promover la igualdad, se
consolidé ain mas la desigualdad. Mientras los hombres pudieron disfrutar de su sexualidad fuera del
matrimonio, a las mujeres se les impusieron estereotipos y simbolismos que las limitaron a roles
familiares, hogarefios y domésticos (Cobo, 2015, pp. 8-12).

Ademas, seglin la autora, algunas ideologias del capitalismo neoliberal de los 80 fueron
aprovechadas por el patriarcado para convertir a las mujeres en objetos de consumo. No solo se
esperaba que contribuyeran a la reproduccion sexual, sino también a satisfacer las expectativas del
mercado. Asi, las mujeres parecian sujetas a un “contrato sexual”, donde la familia, el sexo y el fisico
debian ser los pilares fundamentales de su desarrollo como mujeres. Como seiala Esteban (2004), “los
objetivos principales del aprendizaje corporal de las mujeres son la reproduccion y la seduccién” (citada
en Cobo, 2015, p. 9).

La mujer, entonces, no solo estaba limitada a cumplir roles domésticos y pasivos impuestos
histéricamente, sino que su cuerpo se convirtié en un objeto destinado a satisfacer deseos sexuales
masculinos y a generar plusvalia econdmica en el mercado, hipersexualizando su feminidad.

Cobo (2015) destaca como el sistema econdmico neoliberal, al aprovechar las ideologias del
mercado y la globalizacién, contribuyé a transformar el cuerpo femenino en objeto de consumo. En este
contexto, las mujeres fueron cada vez mas reducidas a su apariencia fisica y sexualidad, siendo
mercancias dentro de las dindmicas econdmicas de la época. Esta mercantilizacién no solo las posiciond
como objetos de deseo, sino también como fuentes de plusvalia econémica para el capitalismo
contemporaneo.

El neoliberalismo de los 80 fomentd un mercado sin limites donde los cuerpos de las mujeres
fueron explotados y su sexualidad hipersexualizada. Las expectativas sociales sobre las mujeres se

centraron en su atractivo fisico y disponibilidad sexual, sometiéndolas a una presion constante para
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cumplir con las demandas de una cultura patriarcal que las definia a partir de su capacidad para atraer y
satisfacer deseos masculinos. Esta hipersexualizacion intensifico las desigualdades de género y las
subordiné al patriarcado y al mercado capitalista, que dependian de esta explotacién para su
reproduccion.

De este modo, Cobo (2015) sostiene que la revolucion sexual y los cambios sociales de los 70 y
80, en lugar de promover igualdad, reforzaron los roles tradicionales y consolidaron nuevas formas de
opresion, donde la sexualidad femenina se convirtié en una mercancia al servicio de intereses
econdmicos y patriarcales.

El capitalismo neoliberal de los 80, en un contexto de globalizacién y revolucién digital, continué
permeando las dindmicas sociales que subordinan a las mujeres. La globalizacién 3.0, que surge a
mediados de los 70 con el desarrollo de las tecnologias de la informaciéon y comunicacion (TIC), impulsé
la interconexién mundial y el libre comercio (Heinze Martin et al., 2017).

La expansion tecnoldgica facilité relaciones politicas, sociales y econémicas mas rapidas y
fluidas. Seglin Chang (s.f.), esta globalizacion 3.0 se caracteriza por una creciente integracion econdémica,
el desarrollo de infraestructuras y la revolucién digital. En los 90, el auge de internet dio paso a una
globalizacion digital que, con el siglo XXI, se profundizé gracias a redes sociales e inteligencia artificial
(como se cita en Antonio, 2023).

La globalizacién 4.0, como la definen Davis y O’Halloran (2018), rompe fronteras con tecnologias
que agilizan el movimiento de bienes, personas e ideas, y promueven un avance tecnolégico global.
Desde esta perspectiva, las redes sociales actian como una extension del mercado neoliberal digital,
facilitando la reproduccién del patriarcado.

La cultura patriarcal establece estereotipos de género que afectan principalmente a las mujeres,
convirtiéndolas en objetos de satisfaccién social y mediatica. Se les exige ajustarse a una imagen

idealizada de feminidad que impone una identidad impuesta como meta a alcanzar. Sin embargo, estas
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plataformas también han sido utilizadas por movimientos feministas para desafiar discursos sexistas y
transformar los medios digitales en espacios de empoderamiento y visibilidad.

La cuarta ola del feminismo esta ligada al impacto de la tecnologia, internet y redes sociales, que
han facilitado la difusion y el fortalecimiento del movimiento, permitiendo transmitir ideas de progreso
e igualdad con mayor rapidez (Rosado Millan, 2023b).

A pesar de la persistencia histoérica del patriarcado, que ha moldeado las decisiones y el control
sobre los cuerpos, sexualidad, apariencia y rol social de las mujeres, existe la posibilidad de deconstruir
este sistema. Foucault (1975/2002), en Vigilar y castigar, sefiala que las instituciones ejercen control no
coercitivo pero efectivo mediante redes de poder que configuran el comportamiento y la identidad.

Actualmente, el patriarcado se manifiesta también en el mercado digital, imponiendo un
discurso sexista que se reproduce a través de instituciones como la familia, el Estado y las redes sociales,
afectando a las mujeres en general.

Este discurso ha afectado no solo a mujeres confinadas al hogar en épocas pasadas, sino
también a aquellas que lograron acceder a espacios politicos y cargos publicos, quienes continGian
enfrentando la influencia de una cultura patriarcal que limita su integridad y liderazgo.

El siguiente capitulo se enfocara en el contexto colombiano, donde el machismo histérico
restringio la participacion politica femenina durante siglos. En Colombia, las mujeres fueron
consideradas ciudadanas sin derechos, limitadas al ambito doméstico y sujetas a decisiones ajenas.

Aunque la independencia en el siglo XIX abrié la puerta a cambios, la desigualdad de género
persistio y el debate sobre equidad se estancé debido a conflictos politicos. A pesar de indicios de
liderazgo femenino en el siglo XIX y XX, la presencia politica de las mujeres fue siempre discreta y
limitada.

Hoy, aunque existen avances, las mujeres enfrentan barreras en politica y otros ambitos, siendo

objeto de discursos y ataques que reflejan la herencia patriarcal. Las redes sociales, campanas y medios
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contintian sexualizando y subordinando a las lideres politicas, dificultando su efectivo liderazgo en
Colombia.

En ese contexto, antes de abordar los casos especificos de Paloma Valencia y Maria José Pizarro,
el siguiente capitulo realizara un recorrido histérico sobre la construccién del liderazgo politico
femenino en Colombia, para comprender los avances, retrocesos y el contexto actual de las mujeres en
la politica colombiana.

Con esto, se da paso al segundo capitulo.

CAPITULO II: La construccion histérica de la participacion politica femenina en Colombia: entre la

invisibilizacion y la resistencia

Durante el proceso independentista en América Latina, surgieron figuras femeninas clave que
sentaron precedentes fundamentales para el posterior desarrollo del movimiento feminista en la regién.
Manuelita Sdenz, Antonia Santos y las denominadas “Juanas” representaron los primeros intentos de
liderazgo politico femenino, transformando radicalmente el rol tradicional de la mujer en esa época.

Tal como lo sefala Trivifio Anzola (2009), el relato tradicional sobre la participaciéon femenina en
la independencia solia reducirse a actividades consideradas secundarias, como confeccionar uniformes y
banderas, acompanar a los ejércitos, cocinar o ejercer la prostitucion. En el mejor de los casos, se les
reconocia como enfermeras o espias.

Aunque algunas mujeres ya estaban integradas al entorno laboral, su participacién se daba en
condiciones marcadas por la esclavitud y la desigualdad. Segiin Reyes Cardenas y Saavedra Restrepo
(2005), durante el periodo de independencia existian dos grupos claramente diferenciados: por un lado,
las mujeres dedicadas exclusivamente al hogar, y por otro, las esclavas e indigenas, quienes trabajaban

en labores agricolas en regiones como Santander. Estas Ultimas se ocupaban de tareas como la
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recoleccion de hoja de tabaco, la fabricacién de tejidos y el comercio de productos como la chichay el
carbon, ademas de desempenar funciones como nifieras, cocineras y empleadas domésticas.

Se evidenciaba una clara divisién sexual del trabajo: muchas mujeres, ademas de atender el
hogar y cuidar a sus hijos, mientras sus esposos luchaban en la guerra, también eran explotadas
laboralmente en el ambito agricola. Si bien no todas combinaban ambos tipos de trabajo, en todos los
casos sufrian condiciones opresivas, ya fuera en el ambito doméstico o en el laboral.

No obstante, algunas mujeres rompieron con esos roles tradicionales y se destacaron como
figuras revolucionarias dentro del proceso independentista. Entre ellas se encuentran Manuelita Saenz,
Antonia Santos y “Las Juanas”. De este modo, Sdenz fue mucho mas que la compaiiera sentimental de
Bolivar: enfrenté con valentia a sus enemigos, cuidé a soldados heridos y particip6 directamente en
acciones militares; vestida de hombre, a caballo y con pistola en mano, ingresé a un cuartel insurrecto
para defender al Libertador, provocando escandalo por su conducta audaz; la fuerza de su caracter, fue
capaz de romper barreras sociales, morales y de género (Trivifio Anzola, 2009).

Por su parte, Antonia Santos también desempend un papel fundamental como lider politica.
Reconocida como heroina y martir de la independencia, combatié, al igual que Bolivar, el dominio
espafol y sus politicas opresivas. Seglin Alvarez (2024), fundé la guerrilla de Coromoro y Cincelada con
apenas 40 hombres, alcanzando mas de 400 en poco tiempo. Su casa se convirtié en el centro de
operaciones.

Nacida en 1782, Antonia vivi6é en un contexto de agitacion social, donde criollos y comuneros
denunciaban las injusticias del régimen colonial. Se preparé intelectual y politicamente a lo largo de su
vida, recibiendo educacion en aritmética, lenguaje, escritura y religion, ademas de administrar la
hacienda familiar. A pesar de que las mujeres tenian prohibido el acceso a la escuela, y menos aln a
colegios, inexistentes en muchas regiones; ella no permitié que estas restricciones limitaran su

formacion.
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Asimismo, es fundamental reconocer a otras mujeres influyentes, como “Las Juanas”, apodo que
se les otorgd a mujeres indigenas, negras, mulatas, zambas y mestizas de sectores populares que
acompafaron a las tropas patriotas y realistas, brindandoles afecto, compafia, asi como apoyo logistico
y sanitario (MinTIC, 2021).

Seglin Cruz (2019), este grupo particip6 activamente en el proceso independentista de multiples
formas: actuaron como espias, apoyaron moralmente a los combatientes, muchas veces siendo sus
familiares, cuidaron a los heridos y donaron dinero y alimentos. También redactaron panfletos y
asumieron tareas de cuidado. Algunas incluso se disfrazaron de hombres para unirse a las filas armadas.
Sin embargo, su participacién no estuvo exenta de consecuencias: muchas fueron encarceladas,
perseguidas, silenciadas o sometidas a diversas formas de violencia.

A pesar de su incansable lucha, el papel crucial de estas mujeres en la construccion del liderazgo
politico femenino fue, en gran medida, invisibilizado. La narrativa posterior priorizo otros aspectos del
conflicto, y pronto surgieron disputas internas entre los nuevos estados, centradas en la definicion del
orden ideoldgico a seguir.

En el caso de Colombia, Restrepo Piedrahita (2017) explica que, bajo el Virreinato de la Nueva
Granada, el proceso independentista comenzé en 1810. Sin embargo, la consolidacién como un Unico
pais no se dio hasta la disolucion de la Gran Colombia en 1831, cuando Ecuador y Venezuela se
convirtieron en estados independientes. La Nueva Granada adoptaria el nombre oficial de Colombia en
1886, con la promulgacion de la Constitucion de ese mismo aifo. A partir de entonces, crecieron las
tensiones internas, surgiendo dos bandos enfrentados en torno a la organizacion territorial y
gubernamental del nuevo Estado: los centralistas y los federalistas. Estos conflictos, que se
intensificaron en la segunda mitad del siglo XIX, impulsaron la creacién de los partidos Liberal y

Conservador.
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A mediados del siglo XIX comenzaron a estructurarse en la Nueva Granada, filosoficay
doctrinariamente, los partidos liberal y conservador. En 1848 apareci6 el primer programa
liberal elaborado por Ezequiel Rojas y un afilo mas tarde José Eusebio Caro y Mariano Ospina
Rodriguez redactaron el conservador (“History of Colombia,” s.f., parr. 32).

Desde entonces, se inicié una disputa por el liderazgo politico del pais, con el poder
alternandose entre ambos partidos en medio de profundas discordias ideoldgicas. Esta confrontacion
culminaria en eventos como la Guerra de los Mil Dias (1899-1902). Una de las principales diferencias
entre los bandos era de caracter socioecondmico: en la segunda mitad del siglo XIX, el liberalismo
adopté un enfoque orientado hacia el capitalismo, inspirado en las ideas libertarias occidentales,
rompiendo con la estructura colonial previa. Como lo plantea History of Colombia (s.f.), “La Constitucion
de Rionegro (1863-1886) representa el triunfo de los intereses librecambistas y la imposicion de las
libertades individuales absolutas” (parr. 34).

Durante este periodo, se consolidé una estructura de poder de caracter bipolar, con las
ideologias liberales y conservadoras en constante pugna, mientras que el liderazgo politico femenino
guedaba relegado. Con la Constitucién de 1886, se instauré un modelo conservador que promovia el
retorno al orden tradicional. En palabras de History of Colombia (s.f.), “Se instauré entonces un sistema
y proteccionista, regido por la Constitucion de 1886 que perduré en Colombia por mas de 100 afios y se
caracterizé por un rigido centralismo y por las amplias facultades que otorgé al poder ejecutivo” (parr.
35).

Mientras liberales y conservadores se disputaban el poder, las crecientes desigualdades sociales
dieron paso al surgimiento de sindicatos, impulsados por las condiciones laborales precarias tanto para
hombres como para mujeres. Estos sindicatos, conformados por trabajadores de diversos sectores,

comenzaron a movilizarse en contra de los gobiernos de turno.
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El régimen conservador de la época recurrié a la represion y a la limitacion de derechos civiles
para frenar las huelgas obreras, protagonizadas especialmente por trabajadores de los sectores minero,

petrolero, bananero, asi como de compafiias ferroviarias y telefonicas (Hernandez, 2022).

A principios del siglo XX, Medellin se establecié como el principal centro industrial de Colombia.
Reyes Cardenas y Saavedra Restrepo (2005) sefialan que este desarrollo dio paso a una nueva clase
trabajadora compuesta por hombres y mujeres que laboraban en fabricas. Aunque la mayoria de las
mujeres seguia ocupandose en tareas domésticas, un grupo empezé a incorporarse al sector industrial
en condiciones notablemente desiguales. Estas trabajadoras se dedicaban a actividades relacionadas
con el hogar, como la fabricacién de artesanias, confeccion de prendas, el empaquetado de hojas de

tabaco y la produccién de chocolate.

Los empresarios antioquenos optaron por contratar mano de obra femenina debido a que era
mas econdmica y disponible, ya que mujeres y nifios aceptaban salarios bajos y jornadas laborales
extensas, condiciones indispensables para la rentabilidad de la industria incipiente en Antioquia, que
contaba con tecnologia limitada (Reyes Cardenas y Saavedra Restrepo, 2005). Este escenario establecid
un sistema de explotacién no solo hacia los hombres, sino también hacia las mujeres, quienes
soportaban una doble carga al combinar las labores industriales con las domésticas. La divisién sexual

del trabajo facilité esta explotacion, sustentada en estereotipos de género tradicionales.

Segln los autores, la mayoria de los hombres preferia mantener sus actividades rurales o
artesanales, mientras que muchas mujeres jovenes campesinas sin empleo, asi como nifios y nifas en
situacion de pobreza, encontraron en las fabricas una oportunidad para obtener ingresos minimos
(Reyes Cardenas y Saavedra Restrepo, 2005). Aunque ambos sexos enfrentaban explotacién, las mujeres

asumian una carga adicional, siendo percibidas como mas productivas por su dedicacién y sumisién,
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dentro de una cultura laboral patriarcal que instrumentalizaba las desigualdades de género para

consolidar la clase obrera.

En este contexto, emergié un liderazgo politico femenino dentro del movimiento sindical,
motivado por las profundas desigualdades laborales y la necesidad de denunciar también la violencia

estructural de género

A pesar de que el sindicalismo era liderado principalmente por hombres y no reconocia
completamente el papel politico de las mujeres, Maria Cano destacé como una de las primeras lideres
sindicales del siglo XX. Como lo sefala Hernandez (2022), Cano fue promotora de la participacién social y
politica femenina, liderd luchas obreras y fue una de las fundadoras del Partido Socialista Revolucionario
en 1926.

Cano también fue columnista del periédico El Correo Liberal en 1920, y su activismo rompié con
el rol tradicional asignado a las mujeres en una sociedad conservadora y patriarcal. Su liderazgo la llevé
a sufrir persecucion politica y detenciones por su labor propagandistica. Como afirma Hernandez (2022),
Maria Cano desafi6 las restricciones impuestas a las mujeres, reivindicando su derecho a la participacion
politica y revolucionando su papel en la vida publica del pais.

Otra figura femenina destacada en el ambito politico de ese siglo fue Betsabé Espinal, quien,
segun la Biblioteca Publica Piloto de Medellin (2010), siendo una joven campesina de apenas 24 aios,
lider6 en 1920 una huelga de 21 dias. En esta protesta participaron cerca de 400 mujeres, la mayoria
trabajadoras de la Fabrica de Tejidos de Bello, en Antioquia. Esta alta participacion femenina se debia a
que el trabajo en la fabrica no requeria fuerza fisica ni educacion, dos aspectos que se encontraban
restringidos para las mujeres. A pesar de tener un acceso relativamente mayor a la vida laboral, estas
mujeres padecian condiciones precarias, abusos sexuales por parte de supervisores y mayordomos, y

multiples formas de maltrato e injusticia.
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Aunque estas lideres femeninas tuvieron un impacto politico significativo, la mayoria de las
mujeres en Colombia seguian siendo concebidas y reconocidas dentro de una estructura patriarcal, en la
cual su rol se definia principalmente a partir del matrimonio y la maternidad. Esta visién estaba
fuertemente influenciada por la potestad marital recogida en la Constitucion de 1886, que establecia a
la mujer como subordinada al hombre. De acuerdo con Deere y Ledn (2021):

Colombia incorporé en su Codigo Civil de 1873 la definicion de la potestad marital del codigo

civil de Andrés Bello, como ‘el conjunto de derechos que las leyes conceden al marido sobre la

persona y bienes de la mujer’ (Colombia 1895, articulo 177), lo que resume la herencia colonial

hispana sobre la desigualdad de género en el matrimonio (p. 221).

Poveda (2024) también confirma esta realidad al afirmar: “El destino natural de las mujeres era
la institucion matrimonial; su rol natural era ser madres y esposas” (2:52). En este contexto, ser mujer
politica durante y después de la independencia constituia una forma de rebelién y revolucion. Los
papeles desempeiados por figuras como Manuelita Sdenz, “Las Juanas”, Maria Cano y Betsabé Espinal
no eran considerados “normales” en una época dominada por estereotipos y roles de género. En aquel
entonces, el sufragio universal alin no existia y el derecho al voto estaba restringido no solo por género,
sino también por otras condiciones:

La Constitucion de 1886 era un documento predominantemente conservador. El derecho al voto

se encontraba sometido a tres condiciones: ser hombre, mayor de veintitn afos, y en ejercicio

de profesion, arte u oficio, no se consagraba el sufragio universal. Fue en la reforma
constitucional de 1936, durante el gobierno de Alfonso Lopez Pumarejo, cuando se establecié el
voto universal para los varones, sin restricciones de ningln tipo, y las mujeres obtuvieron el

derecho a ocupar empleos publicos (Velasquez, 2015, p. 17-18).

La “normalidad” de la época era que las mujeres se dedicaran exclusivamente al hogar y las

labores domésticas. En los afios 30, las mujeres no eran reconocidas como ciudadanas, ya que la
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Constitucion de 1886 otorgaba la ciudadania Unicamente a los hombres. Durante este periodo,
Colombia seguia siendo predominantemente rural, y las nifias y jévenes vivian sometidas a relaciones de
servidumbre. Por otro lado, las mujeres urbanas, como se mencioné, habian logrado mayor
participacién social, trabajando en la industria textil en ciudades como Medellin, Cartagena y Bogot3,
aunque enfrentando abusos sexuales y laborales (Ramirez, 2024, 1:30).

En la década de 1930, se reavivaron los intentos de establecer un liderazgo politico femenino en
Colombia, con el apoyo de algunos sectores liberales. Aunque la Constitucion de 1886 seguia vigente, los
afos 30 marcaron el inicio de un periodo de hegemonia liberal:

El 9 de febrero de 1930 se efectué la votacion que llevo al partido liberal al poder, después de

cuarenta y cinco afios de hegemonia conservadora. Este periodo iniciado en 1930 y culminado

en 1945 se conoce como La Republica Liberal (Veldsquez, 2015, p. 17).

Segun la autora, dos mujeres colombianas, Georgina Fletcher y Ofelia Uribe, quienes tuvieron la
oportunidad de estudiar en el extranjero gracias a sus influyentes familias politicas (recordando que, en
esa época, las mujeres accedian a espacios politicos principalmente a través de terceros), lograron
ejercer influencia en la politica del momento. Junto con algunos liberales, como el entonces presidente
Enrique Olaya Herrera, promovieron el IV Congreso Internacional Femenino, celebrado en Bogota.

En dicho congreso se aprobaron proyectos de reforma para ser presentados al Congreso de la
Republica. Entre las propuestas destacadas se encontraban las capitulaciones matrimoniales, el
certificado prenupcial y la promocién del acceso de las mujeres a la educacion secundaria y universitaria
(Velasquez, 2015).

Segln la autora, a partir de este momento se lograron avances significativos en cuanto a las
capitulaciones matrimoniales, permitiendo que las mujeres pudieran gestionar su patrimonio y tomar
decisiones financieras de manera independiente. Sin embargo, ellas eran conscientes de que esta

autonomia no era suficiente para garantizar una igualdad plena en términos de derechos. Requerian una
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participacién mas activa en la sociedad, acceso equitativo a la educacién y la posibilidad de elegir y ser
elegidas.

Durante la hegemonia liberal, el enfoque principal estuvo en la educacién de los nifios, aunque
con una marcada diferencia respecto a la educacién de las nifas. En la educacion publica, los cupos para
mujeres eran limitados y la calidad era baja. En contraste, las escuelas privadas ofrecian planes de
estudio que tenian un propésito definido para las ninas: prepararlas para ser madres, esposas y amas de
casa (Poveda, 2024, 5:27).

En cuanto a la educacion superior femenina, Colombia experimento un retraso considerable
frente a otros paises. Seglin El Espectador, en el capitulo 6 de Lo Sé de Memoria (2024), este atraso se
debié a estereotipos de género que consideraban la presencia de mujeres en espacios educativos mixtos
como una distraccién que perjudicaria la calidad de la ensefianza, viéndolas Gnicamente como objetos
de deseo.

Siguiendo la reflexién de Beauvoir (1949), las mujeres eran frecuentemente percibidas como
simples objetos de deseo, cuyo valor se media por su capacidad reproductiva y su rol en el hogar, mas
que por sus capacidades intelectuales o profesionales. Historicamente, la mujer fue definida como el
"Otro", es decir, una existencia determinada en relacién al hombre, siendo objeto de su deseo y
complemento, y no un sujeto auténomo.

Aunque para esa época las mujeres ya contaban con acceso a la educacién secundaria 'y
universitaria, y en 1944 el gobierno de Alfonso Lépez Pumarejo les permitié ejercer cargos publicos, los
estereotipos de género alin representaban un obstaculo considerable. Segiin el CNMH (2023):

en 1944, el gobierno de Alfonso Lépez Pumarejo planted una reforma que le daria a la mujer el

estatus de ciudadana y la posibilidad de ejercer cargos publicos, pero en la letra pequefa se

aclaraba que el sufragio no estaba incluido (parr. 9).
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Por lo tanto, aunque se lograron avances en los afios 30, las décadas siguientes significaron un
retroceso en la integracién politica y social plena de las mujeres, limitando su potencial y aspiraciones
individuales.

El derecho al voto femenino enfrentaba barreras atin no del todo explicitas. Si bien las mujeres
podian acceder a la educacion y ocupar cargos publicos, su derecho al sufragio se demoraba debido a
intereses partidistas. Segiin Cannon (1948), la revista Women Lawyers Journal sefialé que, en Colombia y
otros paises latinoamericanos, una de las principales objeciones para negar el voto femenino era el
temor de los partidos politicos (liberales y conservadores), a que las mujeres incrementaran el apoyo a
sus contrincantes (como se cita en Velasquez, 2015, p. 22).

De hecho, Velasquez (2015) explica que Ofelia Uribe tuvo que aclarar en 1963 que, a pesar de la
promulgacion de la Ley 123 de 1954 durante la dictadura de Rojas Pinilla y su ratificacién en el plebiscito
de 1957, fue gracias a la lucha constante de las mujeres que se logré el derecho al voto. Uribe criticé la
apropiaciéon mediatica del logro por parte de los liberales, quienes aseguraban haber concedido el voto
femenino. En cambio, ella reivindico el activismo feminista y reconocié el papel de Rojas Pinilla en la
ratificacion, mientras que Lleras Camargo describi6 el voto femenino como un “obsequio” tras el
plebiscito.

Aungue el voto femenino en Colombia se logré con el apoyo de la dictadura de Rojas Pinilla,
surgieron dudas sobre las verdaderas motivaciones detras de esta concesion. Resultaba dificil creer que
las cuestiones de género fueran una prioridad para los lideres politicos, especialmente en un régimen
autoritario donde las prioridades eran otras. Como sefalé Thomas (2024):

Siempre me ha parecido muy extrano porque creo que Colombia es el Gnico pais del mundo que

logra el voto de las mujeres en una dictadura militar. Lo que pasa es que parece que Rojas Pinilla

necesitaba un referéndum y necesitaba el voto de las mujeres (10:48).
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Resulta sorprendente observar el apoyo repentino que las mujeres recibieron primero de los
lideres liberales en los afios 30 y luego de los conservadores en los afios 50, cuando ninguno de estos
grupos habia priorizado las cuestiones de género. La tardanza en la aprobacion del voto femenino y su
posterior otorgamiento estuvieron claramente motivadas por intereses partidistas.

Los liberales temian que otorgar el derecho a voto a las mujeres beneficiara al partido
conservador, mientras que estos Ultimos rechazaban la propuesta por considerar que la participacion
politica femenina conduciria a que las mujeres abandonaran el hogar, descuidaran a sus familias y se
involucraran en la politica (Velasquez, 2015).

Ademas, dentro del movimiento sufragista existia una divisién ideologica: algunas sufragistas
defendian ideales liberales, mientras otras se adherian a valores tradicionales alineados con el Partido
Conservador. En Colombia, seglin Gonzalez (1954) las sufragistas conservadoras, como Teresa
Santamaria de Gonzalez, respaldaron publicamente la postura del Papa Pio Xll, quien alentaba a las
mujeres a defender sus derechos en la plaza publica, pero siempre en defensa del “hogar cristiano”
(como se cita en Luna, 2001).

Por tanto, segtin Miller (1994), los liberales temian que las mujeres estuvieran fuertemente
influenciadas por la Iglesia, lo que las llevaria a votar a favor del status quo y de los partidos
conservadores. Desde su perspectiva, esto podia perpetuar el poder de sus opositores politicos. Por su
parte, los conservadores temian que la participacion politica femenina desestabilizara los valores
familiares tradicionales (como se cita en Velasquez, 2015). Asi, ambos partidos, motivados por intereses
partidistas y estereotipos de género, retrasaron el acceso al voto femenino.

Sin embargo, con el tiempo, ambos sectores comprendieron que era mas prudente ganarse el
apoyo de este creciente y poderoso grupo: las mujeres, que empezaban a ganar visibilidad y fuerza
politica propia. El acceso de las mujeres al sufragio se volvio inevitable, y los movimientos feministas

comenzaron a consolidarse.
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Desde principios del siglo XX, se organizaron congresos y asambleas femeninas internacionales
donde mujeres de diversas regiones discutian temas fundamentales como los derechos civiles y la
participacién politica. Estos encuentros fueron cruciales para impulsar leyes y reformas que favorecieron
la igualdad de género y el reconocimiento de los derechos de las mujeres.

En este contexto, la Unién de Ciudadanas de Colombia, liderada por figuras como Georgina
Fletcher, tuvo un papel fundamental. Fletcher representé a Colombia en el V Congreso Internacional
Feminista de 1928 en Buenos Aires, promoviendo la igualdad de derechos, incluido el sufragio femenino
y la participacion politica. En 1930, la Union organizé el Congreso Feminista Latinoamericano en Bogota,
consolidando el movimiento feminista en Colombia y abordando temas como la educacién y los
derechos laborales de las mujeres (Velasquez, 2015).

Estos congresos fueron esenciales para visibilizar las demandas feministas y presentar
propuestas de reforma al Congreso de la Republica, enfocadas en areas clave como el acceso a la
educacién y las capitulaciones matrimoniales. Aunque el sufragio femenino en Colombia no se logré
hasta 1954, el trabajo de la Unién de Ciudadanas y de Georgina Fletcher fue determinante para
construir el reconocimiento de la necesidad de una mayor participacion politica femenina en el pais.

A pesar de los primeros esfuerzos del feminismo en Colombia, fue en la década de 1970 cuando
el movimiento adquirié mayor visibilidad y se consolidé como una fuerza mas organizada y estructurada.
En este periodo, la llamada segunda ola del feminismo cobré fuerza, influenciada por transformaciones
sociales globales como la revolucién sexual, los movimientos estudiantiles y el auge de nuevas formas
de activismo politico. Estos factores impulsaron la creaciéon de grupos feministas que comenzaron a
demandar una ampliacién de los derechos de las mujeres en distintos ambitos.

En este contexto de cambio social, las mujeres colombianas comenzaron a movilizarse
activamente en torno a temas fundamentales como los derechos reproductivos, la igualdad laboral, la

participacién politica y la lucha contra la violencia de género. El movimiento estuvo marcado por una
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fuerte influencia de las luchas feministas internacionales, pero también por procesos politicos y sociales
internos del pais que permitieron su crecimiento.

Los afios 70 fueron decisivos para el feminismo colombiano: surgieron numerosas
organizaciones, se lograron avances significativos como la despenalizacién parcial del aborto y se
incremento la participacién femenina en la vida politica. Ademas, comenzaron a debatirse publicamente
temas antes considerados tabu, como la sexualidad, el aborto y la autonomia corporal.

A partir de 1970, emergieron multiples grupos feministas de distintas corrientes. Como senala
Sanchez (1995):

En Colombia, a partir de 1970, surge un sinnimero de grupos feministas de diversas tendencias;

se comienza a romper el muro de la privacidad y se colocan en el espacio publico temas como la

sexualidad, el aborto, la libertad para decidir sobre el cuerpo. Se dan los primeros pasos para los
grupos de autoconciencia, pero algunos partidos politicos miran con cierto asombro y temor el
movimiento que se esta gestando, y plantean la urgencia de ganar a las mujeres para sus

partidos (como se cita en Lamus Canavate, 2009, p. 73).

Es fundamental aclarar que, aunque la igualdad de género ha sido un concepto central en
muchos debates, a menudo se ha malinterpretado cuando se aplica a la lucha de las mujeres. En lugar
de una igualdad total, lo que las mujeres buscan es una equidad de género: reconocer y abordar las
diferencias historicas, sociales y culturales entre los géneros de manera justa, garantizando que tanto
hombres como mujeres tengan acceso a las mismas oportunidades, pero considerando las
circunstancias particulares y el apoyo mutuo.

Este enfoque no busca establecer una supremacia de un género sobre otro, sino mas bien
reconocer la importancia y las contribuciones de ambos sexos en todos los aspectos de la vida, sin

generar discriminacién. Es importante también destacar que, aunque se ha visibilizado mucho a los
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lideres politicos en relacion con los avances de género, las mujeres han sido las principales impulsoras
de sus propias luchas, iniciando décadas atras un trabajo arduo por su liberacién y su incidencia politica.

Durante el siglo XX, figuras como Alfonso Lopez Pumarejo, Enrique Olaya Herrera y Gustavo
Rojas Pinilla jugaron un papel relevante en el respaldo a la participacién politica femenina. Por ejemplo,
bajo la presidencia de Lopez Pumarejo, en 1944, se aprobd una reforma educativa que permitio a las
mujeres acceder a cargos publicos, lo que representd una apertura significativa en el ambito politico.

Un avance crucial fue el reconocimiento del derecho al voto en 1954, con el respaldo de
Gustavo Rojas Pinilla. Este hecho marcé la culminacién de décadas de lucha por la igualdad y posibilité la
participacion activa de las mujeres en la vida publica del pais, reflejando avances en los ambitos
educativo, laboral y politico.

Sin embargo, es necesario subrayar que este derecho no fue un regalo del régimen de Rojas
Pinilla. Como sefiala Calvo (2023), "no fue un regalo, esto es producto de un movimiento internacional,
gue se da también en Colombia" (como se cita en CNMH, 2023). Fueron las mujeres quienes, desde
mucho antes, iniciaron y lideraron diversas luchas por sus derechos.

De hecho, Colombia fue uno de los primeros paises latinoamericanos en acercarse al sufragio
femenino. Segln Calvo (2023), ya en 1853, en la provincia de Vélez (Santander), las mujeres accedieron
de manera fugaz al derecho al voto: “fue un derecho casi que visto y no visto, pero fue una conquista”,
en 1855 se revoco esa victoria. Aunque la Corte Suprema de Justicia anulé dicha decision, el
antecedente demuestra que la lucha por el sufragio femenino en Colombia se remonta mucho mas atras
de lo que cominmente se reconoce (como se cita en CNMH, 2023).

El avance hacia el sufragio femenino en Colombia se detuvo durante aproximadamente una
década, hasta que en 1947 las mujeres retomaron con fuerza esta lucha. Este resurgimiento coincidié
con el compromiso del pais con la Declaracion Universal de los Derechos Humanos en 1948, un acuerdo

internacional que promovia la igualdad de derechos sin distincién de raza, religién, sexo u otra
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condicién. Ese mismo afo, 500 mujeres, lideradas por Lucila Rubio (una de las fundadoras de la Unién
Femenina de Colombia), firmaron un memorial que fue presentado al expresidente Alfonso Lopez
Pumarejo, exigiendo la reforma legal que permitiera el sufragio femenino (CNMH, 2023).

Aunque la propuesta generd un intenso debate publico y politico, el sufragio femenino no fue
aprobado formalmente sino hasta 1954. Ese afo, la iniciativa fue nuevamente presentada ante la
Asamblea Nacional Constituyente, convocada principalmente para discutir la reeleccién del general
Gustavo Rojas Pinilla hasta 1957. En el marco de esta asamblea, se designaron cuatro mujeres como
constituyentes, entre ellas Josefina Valencia y Esmeralda Arboleda, representantes del Partido Liberal y
del Partido Conservador, respectivamente. El 3 de agosto de 1954, la Asamblea reeligié a Rojas Pinilla y,
en esa misma sesion, las constituyentes presentaron el proyecto de ley para reconocer el derecho al
voto femenino.

El proceso legislativo no estuvo exento de obstaculos. Durante la sesién final del 25 de agosto
de 1954, algunos opositores intentaron boicotear la votacién saliendo del recinto para dejar sin quérum
a la Asamblea. A pesar de estos esfuerzos, el proyecto fue aprobado con 60 votos a favor y ninguno en
contra (CNMH, 2023).

Si bien es cierto que figuras politicas influyeron en la visibilizacién del sufragio femenino, fueron
las mujeres quienes constituyeron la verdadera fuerza detras de esta conquista. Con determinacion,
constancia y organizacion, impulsaron este derecho desde sus propias bases y trayectorias.

Alo largo del siglo XX, las mujeres colombianas fortalecieron sus luchas en distintos frentes,
logrando avances significativos en materia de género. Aunque ya se habian planteado y documentado
demandas clave como el acceso a la educacién, la independencia econémica y el derecho al sufragio, fue
solo en 1957 cuando las mujeres ejercieron por primera vez su derecho al voto, dando inicio a la

materializaciéon concreta de reivindicaciones planteadas durante anos.
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Tras la aprobacion del sufragio femenino, las mujeres no solo defendieron su derecho, sino que
también comenzaron a ocupar espacios en la vida politica nacional. Esmeralda Arboleda se convirtié en
la primera mujer en ser elegida como senadora del Congreso de la Republica, mientras que Josefina
Valencia fue nombrada ministra de Educacion (CNMH, 2023).

Este momento fue fundamental, ya que representé el acceso formal de las mujeres a cargos
publicos y evidencié que las transformaciones politicas empezaban a consolidarse en la practica. Aunque
ya existia activismo y participacion politica femenina en niveles menos visibles, con estas designaciones
se concreto la implementacién de leyes que promovian la inclusién femenina en la esfera politica.

Este avance constituye un hito clave para comprender el inicio de la participacion politica activa
y legal de las mujeres en Colombia. Ademas, abre la puerta a reflexionar sobre la incidencia
contemporanea de figuras como Paloma Valencia y Maria José Pizarro, asi como sobre los desafios que
las mujeres aln enfrentan en el escenario politico, tema que sera abordado en el tercer capitulo.

A pesar de estos progresos, persistieron rezagos sociales que obstaculizaron el logro pleno de la
equidad de género. Entre las décadas de 1960 y 1990, tanto grupos feministas como estudiantiles
continuaron luchando por mayores libertades, especialmente en torno a la sexualidad. La revolucion
estudiantil de mayo de 1968, junto con la revolucién sexual de los afos 70, impulsaron el debate sobre
la autonomia corporal y el acceso equitativo a los derechos sexuales. En este contexto, Profamilia
desempend un papel fundamental al introducir la pildora anticonceptiva en Colombia, lo cual
representé un avance significativo. Sin embargo, este acceso seguia siendo mas restringido para las
mujeres que para los hombres, lo que evidenciaba que la libertad sexual ain no se distribuia de forma
equitativa (Thomas, 2024, 12:25).

Las desigualdades de género persistieron a lo largo del tiempo y contindan reflejdAndose en la
sociedad actual. La libertad sexual, aunque ha registrado avances, sigue siendo un tema controvertido,

especialmente cuando se analizan los estereotipos y roles impuestos por el patriarcado. Esta
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problematica se intensificé durante el auge del capitalismo neoliberal en los afios 80, cuando el cuerpo
femenino fue instrumentalizado como objeto de consumo. En este contexto, las mujeres fueron
reducidas a cumplir expectativas sociales y comerciales que reforzaban su rol subordinado.

Aguellas que lograron acceder a cargos publicos no solo debieron enfrentar estructuras politicas
patriarcales, sino también las exigencias del mercado, que influenciaron la forma en que debian
presentarse ante la opinién publica. La publicidad politica y las campafas electorales reprodujeron
estereotipos de género, exigiendo a las mujeres demostrar competencias que no se exigian a sus pares
masculinos. Esta situacion, que dificultaba su ascenso politico, persiste hasta el presente.

A pesar de estas barreras, entre 1975 y 1985 la Organizacion de las Naciones Unidas (ONU)
desempeid un papel fundamental al declarar la necesidad de mejorar las condiciones de vida de las
mujeres en todo el mundo, incluido Colombia. Como miembro activo de la comunidad internacional, el
pais asumio el compromiso de implementar las directrices propuestas por la ONU en materia de
equidad de género (Thomas, 2024, 12:30). Este periodo coincidié con una ola de revoluciones sociales y
estudiantiles que exigian una distribucién mas justa del poder y los recursos, impulsando
transformaciones politicas relevantes a nivel nacional.

Uno de los reflejos mas significativos de este impulso reformista fue el movimiento de La
Séptima Papeleta a comienzos de los afios 90. Liderado por un grupo de estudiantes, este movimiento
exigia una reforma constitucional que reemplazara la obsoleta Constitucion de 1886. Esta carta magna
no solo limitaba derechos civiles como el voto y el divorcio, sino que también institucionalizaba la
desigualdad de género mediante disposiciones conservadoras y centralistas.

La Constitucion de 1886, auin vigente en ese entonces, establecia el catolicismo como religion
oficial del Estado, permitia la pena de muerte, prohibia el divorcio y conferia al presidente amplios

poderes, como la designacién de gobernadores y magistrados (Pardo, 2020). Estas restricciones
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chocaban con las demandas de una sociedad cada vez mas consciente de los derechos humanos y de
género.

En respuesta a este clamor popular, se convocé una nueva Asamblea Nacional Constituyente,
que dio lugar a la Constitucion de 1991. Este hito marcé un momento clave en la consolidacién de los
derechos de las mujeres en Colombia. La nueva carta politica incorporé principios de igualdad de
género, reconociendo a las mujeres como sujetas plenas de derechos y estableciendo mecanismos de
proteccion especial. Un ejemplo significativo es el articulo 43, expuesto en la introduccion del presente
trabajo.

No obstante, a pesar del contenido progresista de la Constitucion de 1991, el proceso de su
elaboracion tuvo lugar en un contexto politico donde las mujeres seguian siendo excluidas de los
espacios de toma de decisiones. Aunque el objetivo era garantizar la equidad de género desde el texto
constitucional, en la practica, dicha equidad no se reflejé plenamente ni en la composicién de la
Asamblea ni en los mecanismos de participacién.

De hecho, en dicha Asamblea solo participaron cuatro mujeres: “Helena Herran de Montoya
(Partido Liberal), Maria Mercedes Carranza Coronado (Alianza M-19), Maria Teresa Garcés Lloreda
(Alianza M-19) y Aida Avella Esquivel (Unidn Patriética)” (Jaramillo Sierra, 2021, parr. 1). Esta escasa
representacion evidencia que, a pesar de los avances normativos, seguian existiendo barreras
estructurales que limitaban la inclusion real de las mujeres en la toma de decisiones politicas y en la

construccion del nuevo orden constitucional.

Aunque la Constitucion Politica de 1991 consagré el respeto y la proteccién de los derechos
humanos sin discriminacién por género, raza o clase, fue recién a comienzos del siglo XXI cuando se
consolidaron debates significativos sobre la participacion politica de las mujeres en condiciones
efectivas de igualdad. En este contexto, se promulgé la Ley 581 de 2000, conocida como la Ley de

Cuotas, que establecié inicialmente una cuota minima del 30% para la ocupacién de cargos de maximo
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nivel decisorio en las entidades publicas por parte de mujeres, con el fin de garantizar una
representacion femenina minima en los espacios politicos y administrativos del pais (Congreso de la
Republica de Colombia, 2000). Posteriormente, esta cuota fue elevada al 50% mediante la Ley 2424 de
2024, reafirmando el compromiso estatal con la paridad de género en los cargos publicos (Congreso de

la Republica de Colombia, 2024).

A pesar de que esta normativa ha sido modificada a lo largo del tiempo y actualmente eleva
progresivamente la cuota hasta un 50%, resulta pertinente analizar por qué el umbral inicial fue del 30%
y no del 50%, y por qué el aumento ha sido gradual en lugar de inmediato, considerando que las
mujeres representan mas de la mitad de la poblaciéon colombiana. La norma ha generado debates,
especialmente en torno a la nocién de “mérito”. Por un lado, algunos sectores argumentan que, en su
esfuerzo por cumplir con la cuota legal, los partidos politicos han incluido candidatas sin considerar
suficientemente sus capacidades o trayectorias, lo que ha motivado criticas respecto al supuesto

sacrificio del mérito en favor de la representacion.

Si bien estas observaciones pueden tener fundamento en ciertos casos, también pueden
interpretarse como expresiones de un sistema patriarcal que sigue operando dentro de los espacios de
poder. Tal como se mencioné en la introduccion de este trabajo, la Ley de Cuotas ha enfrentado
dificultades estructurales: no solo ha sido reiteradamente incumplida, sino que ademas ha sido
cuestionada desde argumentos que ignoran las desigualdades histéricas que afectan el acceso de las

mujeres a los espacios de decision.

Sandel (2020) sostiene que el mérito, lejos de ser un criterio neutral, esta profundamente
condicionado por las desigualdades sociales y econdmicas. Seglin esta perspectiva, los privilegios de

clase moldean la idea de meritocracia, reproduciendo exclusiones disfrazadas bajo criterios
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aparentemente objetivos (citado en Guzman Rodriguez, 2021). Guzman Rodriguez (2021) amplia este

andlisis al sefalar que el sistema patriarcal también configura privilegios basados en el género.

Desde esta perspectiva, argumenta la autora, las mujeres enfrentan obstaculos no solo
derivados de los estereotipos sobre sus capacidades, sino también de una “doble carga”: la injusta
distribucién del trabajo de cuidado, que limita su tiempo y energia para la participacion politica efectiva.
En consecuencia, es el género, y no la falta de mérito, lo que explica muchas de las barreras
estructurales que restringen el acceso femenino a los espacios de poder.

El argumento del mérito, lejos de fomentar igualdad, ha servido para posponer el acceso
equitativo a la participacion politica de las mujeres. A pesar de los avances, muchas siguen siendo
victimas de exclusion y violencia politica. En este sentido, la cuota minima del 30% deberia entenderse
no como un objetivo final, sino como un mecanismo transitorio para normalizar la presencia femenina
en espacios histéricamente masculinizados. Esta medida es desproporcionada en relacién con la
cantidad de mujeres preparadas académicamente y comprometidas con el servicio publico.

Cabe subrayar que esta critica no implica una desvalorizacion de las capacidades de los
hombres, quienes también poseen méritos y habilidades. No obstante, la desigualdad persiste. La
representacion politica de las mujeres sigue siendo reducida en comparacién con su proporcién
poblacional y sus niveles educativos, perpetuando asi estructuras jerarquicas sostenidas por el
patriarcado y alimentadas por privilegios de género y clase.

El problema de fondo es la falta de un reconocimiento universal y horizontal de los derechos
politicos. Una distribucion verdaderamente equitativa de los cargos publicos implicaria romper con
siglos de dominacién masculina en estos espacios. Sin embargo, este argumento se complejiza si se
considera que la corrupcion politica ha afectado a hombres y mujeres por igual. Casos recientes

evidencian que algunas lideresas también han estado implicadas en practicas de clientelismo,
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favorecimiento politico y abuso de poder. En estos escenarios, no se suele invocar el género como
explicacion principal, lo que sugiere que la corrupcién no tiene género, sino que responde a dindmicas
estructurales de poder.

En definitiva, el ascenso de lideres y lideresas no siempre se ha basado en el mérito, sino en una
combinacion de privilegios, de clase, género, y acceso a redes de poder, que han distorsionado el ideal
de meritocracia. La ocupacion de cargos publicos sin mérito debe entenderse mas como una
consecuencia de la corrupcion estructural del sistema politico que como una caracteristica propia del
género femenino o de las politicas de cuotas.

La Ley de Cuotas (Ley 581 de 2000) fue concebida como una herramienta para eliminar barreras
estructurales que no se relacionan con la falta de mérito, sino con los estereotipos de género que han
limitado histéricamente el acceso equitativo de las mujeres a los espacios de poder. El uso del
argumento del mérito como justificacién para cuestionar esta politica distorsiona su verdadero
proposito: reconocer que las mujeres cuentan con las capacidades necesarias para ocupar cargos
publicos sin depender de practicas clientelistas o corruptas.

Pese a los debates que ha generado, la Ley 581 y sus modificaciones representan un paso
progresivo hacia una inclusion politica mas justa, al aumentar el porcentaje de cuotas para promover la
participacion femenina en cargos publicos. Complementariamente, la Ley 1257 de 2008 y sus reformas
han establecido medidas para la prevencién, atencién y erradicacion de la violencia y discriminacién
contra las mujeres en general. Sin embargo, estas normativas han presentado vacios en cuanto a la
violencia politica, una problematica que trasciende el acceso y se manifiesta en multiples formas de

agresion dirigidas a las mujeres en el ambito politico, tema central de este trabajo.

En respuesta a esa necesidad, se promulgé la Ley 2453 de 2025, que establece medidas
especificas para prevenir, atender, rechazar y sancionar la violencia contra las mujeres en la vida

politica. Esta norma representa un avance significativo, al reconocer las multiples dimensiones de la
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violencia politica de género y al garantizar herramientas juridicas para proteger a las mujeres que

participan en el poder publico (Congreso de la Republica de Colombia, 2025).

Este avance normativo visibiliza las nuevas formas de violencia y exclusién simbélica que sufren
las mujeres en el &mbito politico. La violencia politica ya no se limita a la imposibilidad de acceder a
cargos, sino que también incluye una amplia gama de agresiones que afectan profundamente la
participacion femenina. Como sefiala Espinosa (2023), esta violencia desincentiva la participacion
politica de las mujeres desde multiples dimensiones y actlia como una barrera estructural que refuerza

la desigualdad de género en el poder publico.

Este fendmeno evidencia que, a pesar de los avances normativos, la politica sigue siendo un
espacio en el que el patriarcado impone condiciones y roles a las mujeres. El cuerpo femenino continta
siendo instrumentalizado para responder a expectativas impuestas por la sociedad, el mercado y, en
particular, por las légicas del poder politico.

Aunque los indicadores numéricos muestran una mejora en el cumplimiento de las cuotas de
género, el verdadero desafio radica en transformar las estructuras culturales que perpettan la
subordinacién femenina. La mayor presencia de mujeres en la politica no ha erradicado los discursos
sexistas, que aun las encasillan en roles funcionales a las expectativas patriarcales. Estas narrativas no
solo persisten dentro de los partidos, sino que también se amplifican a través de medios como la
publicidad electoral y las redes sociales, donde las mujeres son objeto de ataques y deslegitimaciones

gue configuran una forma moderna de violencia politica.

CAPITULO IlI: Violencia simbélica y deslegitimacion: el liderazgo femenino en la politica colombiana

contemporanea

El presente capitulo tiene como objetivo principal analizar cémo se ha construido el rol de la

mujer en la politica contemporanea en Colombia, tomando como punto de referencia los casos de
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liderazgo de Maria José Pizarro y Paloma Valencia. A diferencia de los capitulos anteriores, que
abordaron el patriarcado desde una perspectiva historica (capitulo I) y la evolucién del liderazgo politico
femenino en Colombia desde el siglo XIX (capitulo 11), este capitulo se enfoca en el periodo comprendido
entre 2006 y 2025, con una mirada situada en el contexto politico actual.

La eleccion de este periodo responde a la trayectoria politica de las lideresas analizadas: Paloma
Valencia se lanzé como candidata a la CAmara en 2006 y, desde 2014, es senadora por el Centro
Democratico. Maria José Pizarro, por su parte, inici6 su carrera legislativa en 2018 como representante a
la Camara y actualmente es senadora del Pacto Historico. Sus perfiles permiten evidenciar como operan
las barreras simbolicas, mediaticas y partidistas que enfrentan las mujeres en el 4mbito politico
colombiano, mas alla de las divisiones ideoldgicas.

Para ello, se recurrié a una metodologia cualitativa con revision documental, mediante la cual se
recopilaron y sistematizaron 54 fuentes diferentes, seleccionadas por su capacidad para evidenciar
estereotipos de género, formas de violencia simbdlica y discursos que cuestionan la legitimidad del
liderazgo femenino. Estas se distribuyen asi:

-28 comentarios en la red social X (antes Twitter)

-5 comentarios en YouTube

-5 entrevistas audiovisuales

-2 episodios de podcast en Spotify

-1 entrevista en blog

-3 perfiles personales de las lideresas

-3 perfiles externos

-7 articulos de prensa

El analisis se organizo en torno a tres ejes fundamentales:
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1. La construccion de una identidad femenina impuesta por los discursos sociales y mediaticos,
gue vinculan a las mujeres con una representacién corporal y tradicional del género.

2. Los cuestionamientos sobre sus méritos individuales, muchas veces subordinados a su origen
familiar, con implicaciones que limitan su autonomia politica.

3. Las limitaciones estructurales que obstaculizan el pleno ejercicio del liderazgo politico
femenino en Colombia, independientemente de la afiliacién ideologica.

A través de estos ejes se busco responder a tres preguntas centrales:

¢Coémo las representan a ellas?

¢Qué dicen ellas de si mismas?

¢Qué opinan otros politicos sobre ellas?

Este capitulo no solo dialoga con los marcos tedéricos y contextuales de los capitulos anteriores,
sino que los aplica al analisis empirico de dos casos concretos, con el propdsito de identificar
continuidades, rupturas y tensiones en la construccién del liderazgo politico femenino en Colombia. De
este modo, se demuestra que, a pesar de sus ideologias contrapuestas, tanto Pizarro como Valencia son
producto de un largo proceso feminista que ha luchado por la inclusién de las mujeres en escenarios
histéricamente dominados por hombres.

Con base en todo lo anterior, se da inicio al estudio propuesto en este capitulo.

1. La construccion de una identidad femenina impuesta por los discursos sociales y mediaticos, que

vinculan a las mujeres con una representacion corporal y tradicional del género

En el primer capitulo de este trabajo, se analizé cdmo ha operado la cultura patriarcal en la
construccion de una representacion de la mujer que se ajusta a las expectativas tanto del mercado como

de la sociedad. El mercado, en ocasiones, promueve una Unica identidad femenina, asociada a una
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imagen de mujer que debe vestir de cierta manera y llevar su cabello y maquillaje de forma particular.
Por su parte, la sociedad impone normas sobre como debe vivirse la maternidad femenina.

Maria José Pizarro, en contraste, se ha definido con orgullo a si misma, destacando su profesion,
su estilo personal, su imagen y su forma de expresarse libremente, aspectos que considera motivo de
satisfaccion personal. En el Boletin del Gomelo (Gaitan, 2024), un programa en YouTube que parodia el
reconocido Boletin del Consumidor en Colombia, el actor y comediante Alejandro Riaio aborda diversas
problematicas sociales y politicas con sarcasmo e ironia. A través del personaje ficticio de Juanpis
Gonzales, Riafo entrevista a politicos colombianos de diferentes corrientes ideolégicas.

En una entrevista por el canal Juanpis Gonzalez (2022), Pizarro enfatiza el orgullo que siente por
ser una mujer artista cuya estética y forma de vestir se alejan de los convencionalismos. Se describe
como una mujer irreverente, con caracter, que se expresa con firmeza y que, como resultado de sus
multiples capacidades, ha logrado desafiar los estereotipos de género. Lo mismo ocurre en el espacio
Género en Cambio, donde Fitzgerald (2023) la entrevista en YouTube. En esta conversacion, Pizarro
destaca el orgullo que siente por su origen en un matriarcado, una familia de mujeres que desafiaron las
normas de una sociedad que veia a la mujer Gnicamente en el &mbito doméstico. Su madre, en
particular, rompio con los estereotipos de su época, militando en el M-19 y en otros movimientos
revolucionarios. Pizarro afirma sentirse orgullosa de ese legado materno, y rechaza que sea motivo de
desprestigio.

Sin embargo, este desafio al patriarcado no ha sido aceptado por todas las estructuras sociales.
Pizarro ha sido objeto de discursos de odio difundidos en redes sociales, que, aunque inicialmente
responden a disputas ideoldgicas, estan cargados de sexismo. Pardo (2025) expone un caso en X, cuando
Pizarro critico el saludo ofensivo de Elon Musk durante la posesion de Trump. La cantante Marbelle
respondié con un comentario que no solo atacaba su postura politica, sino también su personalidad y su

fisico, llamandola "sapa, envidiosa, muerta de hambre... y fea".
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Este comentario desencadené un debate en X, con opiniones divididas. Algunos usuarios
apoyaron a Marbelle, mientras que otros respondieron con insultos similares hacia la cantante. Pardo
(2025), Herran (2025) y @NoMeCreaTanGvn (2025) destacan algunos de los comentarios:

“Sera que @Marbelle30 es muy linda. Parece que no se ha mirado al espejo. Ademas, esta llena

de operaciones que la pusieron atin mas fea”; “- Discusiones de hombres grandes: Alegatos con

cierto grado de argumentacion, madrazos, tiestazos. -Alegato de mujeres grandes: Fea, gorda,
su mama, la suya (sic)”, y “Se creé mas inteligente que #ElonMusk”, fueron algunos de los
comentarios de los internautas.

Este tipo de comentarios demuestran que el patriarcado no es Unicamente perpetuado por
figuras masculinas, sino también por mujeres que, al atacar a otras mujeres, refuerzan roles y
expectativas sociales que las mujeres deben cumplir para no ser criticadas. Ademas, evidencia cémo la
cultura patriarcal aprovecha las ideologias politicas para ejercer violencia de género, usando el concepto
de género como una herramienta de ataque sin fundamento mas alla de los estereotipos sexistas.

Otros comentarios violentos también han circulado con frecuencia en redes sociales. Por
ejemplo, en un comentario de @Duvand1982 (2024), se hace una comparacion sexista y racista entre las
mujeres de izquierda, sehalando que "odian la belleza" y asociando la belleza tradicional con la mujer
blanca, delgada y femenina, mientras que se descalifica a mujeres como Maria José Pizarro y Francia
Marquez: "Vas a enfermar a los Petristas con esa foto, bien sabes que son miséginos, odian la belleza,
sus referentes de belleza son Maria José Pizarro, Francia Marquez, @lalis y todas las “feministas” que
salen semidesnudas a dafar estaciones de Transmilenio” (@Duvand1982, 2024, comentario en X).

Ademas, en otro comentario de @eusse_jesu21773 (2024) y @Encaul (2024), se utiliza el odio
hacia el padre de Pizarro para atacarla fisicamente, llamandola "macho" y "terrorista", sin ningiin

argumento valido:
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@eusse_jesu21773 (2024) “Vicky Davila es una belleza no como ese macho que tienen ustedes
de ministra. Maria Jose Pizarro, que pinta de asesina y terrorista” (Comentario en X).

@Encaul (2024) “No lo dudo. Es un asco ese proyecto de mujer. La marimacho Pizarro”
(Comentario en X).

Estos comentarios no solo dan cuenta del odio personal, sino que también ilustran cémo la
misoginia se ha infiltrado en las estructuras sociales, politicas y mediaticas, generando un ambiente de
violencia de género. En YouTube también se han difundido comentarios que reducen a Pizarro a su
apariencia fisica o la descalifican de manera sexista, como en los casos de @william73800 (2022),
@rubendarioparraé908 (2025) y @mariaovalle2504 (2025):

@william73800 (2022) “Pizarro es lesbiana ???” (Comentario en Youtube).

@rubendarioparra6908 (2025) “QUE LE PONGA LA PARVOVIROSIS A PIZARRO” (Comentario en
Youtube).

@mariaovalle2504 (2025) “Ja ja Maria Jose desde hace rato esta trasquilada, o es que no le han
visto la cabeza...& que para lo unico que le sirve es para cargar el pelo” (Comentario en Youtube).

No es solo en redes sociales donde se perpetla esta violencia, también en los partidos politicos.
Salazar (2023) describe un caso en el Congreso relacionado con la regulacion del cannabis para uso
adulto, donde se evidencié como algunos congresistas, incluyendo al senador Jota P. Hernandez,
promovieron violencia politica y sexismo hacia Pizarro a través de redes sociales, promoviendo
comentarios degradantes como los de @coherenciaporf (2023) y @Krimauro (2023): “;Como asi que se
lo hundieron a @PizarroMarialo? Cochinos” y “Uy nooo! No se la come uno ni jugando parques!”.

Los comentarios no solo descalifican a la mujer en funcién de su apariencia fisica, sino que la
reducen a un objeto sexual y politico, ignorando su capacidad intelectual y su liderazgo. Este tipo de
actitudes refuerza el machismo y el patriarcado, limitando el avance y la participacién plena de las

mujeres en la politica.
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En conclusion, el andlisis de la representacion de Maria José Pizarro demuestra que, aunque ella
se defina y se apropie de su identidad con orgullo, la sociedad y las estructuras politicas contintan
imponiéndole una definicién patriarcal. Los discursos sexistas, tanto de hombres como de mujeres, se
perpetldan a través de las redes sociales y los medios, y son utilizados por el patriarcado para descalificar
y limitar el liderazgo politico femenino. La violencia de género en estos espacios demuestra que el
patriarcado sigue vigente, manteniendo a las mujeres en roles tradicionales y excluyéndolas de los
espacios de poder y decision.

El caso de Paloma Valencia presenta matices diferentes, pero, al igual que Pizarro, enfrenta
estereotipos y discursos sexistas. Aunque Valencia es percibida por la sociedad como una mujer
tradicional, en parte debido a su ideologia politica conservadora, su imagen se alinea con los roles de
género convencionales, especialmente los asociados al hogar y la familia. Esto hace que, en general, no
reciba criticas tan marcadas basadas en su género, ya que su comportamiento y apariencia coinciden
con las expectativas tradicionales de la sociedad. Sin embargo, no ha estado exenta de recibir criticas.

Valencia ha afirmado en varias ocasiones que ha sido consciente del machismo presente en el
ambito politico. En una entrevista del canal Juanpis Gonzalez (2019), ella sefiala que no se percaté de la
magnitud del machismo hasta que comenzoé su carrera politica. Segun sus palabras, cuando una mujer
toma decisiones, es percibida como "mandona" o "loca", mientras que si lo hace un hombre, se
considera un "lider" elocuente. Ademas, Valencia menciona como las criticas hacia su apariencia son
reflejo de este machismo: si no se maquilla, la tildan de desarreglada, y si no alisa su cabello, también la
califican de desordenada (Juanpis Gonzalez, 2019, 4:22).

A pesar de las criticas que ha recibido, Valencia también ha enfrentado comentarios despectivos
en redes sociales debido a su estilo de liderazgo, el cual es visto como inapropiado para una mujer. Un
ejemplo de esto es un trino de @smilelalis (2018), quien la compara con la villana Cruella de Vil, debido

a su defensa de los militares retirados vinculados al gobierno de Uribe: “Dofia @PalomaValencial
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defendi6 a los militares retirados vinculados al gobierno de Uribe. Esa sefora es la Cruella de Vil de la
paz” (Publicacién en X con dos imagenes en las que ella aparece hablando de manera efusiva).

En los comentarios de la publicacién, se encuentran criticas como las de @turnetblack (2018),
quien la califica de "enferma mental", acusandola de tener una "mirada totalmente desubicada":

Lo que es una maldita enferma mental,acaso no la han oido hechar sus discursos llenos de gritos

y alaracos con esa asquerosa y estridente voz y esa mirada totalmente desubicada(diagnostico

clinico de un especialista), repugnante y desagradable por donde yo la vea..! (@turnetblack,

2018, comentario en X).

@omarcas55724634 (2018) “esta puta parece bruja” (Comentario en X).

@jigokusenshiO1 (2018) “Tremenda cara de maniatica que tiene” (Comentario en X).

Dentro de este contexto, también se observa cémo la violencia politica se manifiesta en el
ambito politico mismo. La senadora ha sido blanco de insultos por parte de sus opositores, quienes
utilizan las diferencias ideoldgicas para atacar aspectos superficiales como su forma efusiva de expresar
sus ideas, algo que no esta acostumbrado a ver la sociedad patriarcal cuando se trata de mujeres.

Por otro lado, Paloma Valencia ha incluido con orgullo su rol como madre en su representacion
politica. Se describe en su perfil de Instagram como "Mama, abogada, filésofa, escritora y politica
colombiana" (palomasenadora, s.f.). Sin embargo, esta visibilidad de su maternidad también ha sido
objeto de criticas y ataques. Un ejemplo notable ocurrié durante una conferencia politica virtual en
pleno confinamiento por la pandemia de COVID-19, cuando su hija de 4 afios le grité: "iTe odio!"
mientras ella intentaba atender su trabajo politico. Este incidente rapidamente se convirtioé en tendencia
en las redes sociales. Un debate surgio a raiz de una publicacion de @charito9630 (2020): “si nosotros
gue no vivimos con Paloma Valencia la detestamos, imaginese la pobre nifia yo creo que no le dijo

groserias por que todavia no se las sabe....%%%” (Publicacion en X).
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Esta publicacion generé opiniones divididas. Mientras algunos lo apoyaron, otros respondieron
con criticas al sesgo ideolégico de la usuaria y a la forma en que se metié en la vida de los nifos. Por
ejemplo, @ThomasNoApostol (2020) defendié la maternidad, pero con un tono sexista: “O sea: Ud no es
mama y tiene el Gtero muerto. El resumen de esta petrofiera.” (Comentario en X).

En contraste, @Otro_Gato_2016 (2020) criticé la postura de @charito9630, defendiendo la
maternidad:

Vainas un infante metida en cuentos de sesgo politico, que bajo y ruin, quien tiene o cri6 nifos

entiende que ellos son sumamente expresivos y posesivos, légico quien en la vida jamas ha

tenido que pasar por esa etapa no entiende de berrinches solo ve es revanchismo

(@Otro_Gato_2016, 2020, comentario en X).

@maxisabel (2020) comenta en contra de esta publicacion, pero con tintes sexistas y machistas:
“No tienes mas nada que decir? Que triste nifia lo hueca que eres, te gustan los criminales violadores y
narcos terroristas.” (Comentario en X).

@DanielDuqueA1 (2020) expresa su comprension con la doble carga de trabajo que enfrentan
las mujeres, al igual que, Paloma Valencia, sin que haya sesgos ideologicos: “Los que somos padres
entendemos los esfuerzos que se hacen para trabajar y ser padres, tratar de aprovechar eso para
insultar y despreciar una madre se debe ser muy ruin y de alma negra” (Comentario en X).

@yishiro1 (2020) le responde a @charito9630: “Ya veo que nunca ha sido madre y ni lo sera
Ignorante” (Comentario en X).

Alo que, la usuaria @charito9630 (2020) quien inicialmente hizo la publicacién, le responde: “Si
soy mama pero tengo hijos bien educados que nunca que gritarian que me odian hay se ve lo buena
mama que es palomita” (Comentario en X). Un comentario que solo expresa mas critica hacia la

maternidad, odio y sesgos ideoldgicos.
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El caso de Paloma Valencia ejemplifica como la ideologia politica y el sexismo se combinan para
generar un ambiente hostil hacia las mujeres en la politica. En este espacio, sus logros politicos no solo
son puestos a prueba por sus posturas ideolégicas, sino también por su género. Las criticas a su
maternidad, su estilo de liderazgo y su sexualidad son reflejo de una cultura patriarcal que sigue
prevaleciendo, donde las mujeres en la politica son evaluadas en funcién de su género antes que por sus
capacidades o propuestas politicas.

En comparacién con Maria José Pizarro, quien también ha sido objeto de criticas relacionadas
con su apariencia, Paloma Valencia ha estado mas expuesta a cuestionamientos sobre su maternidad y
su ideologia. Ambos casos muestran como la construccion social de la identidad femenina esta
influenciada tanto por los roles asignados a las mujeres como por la ideologia dominante de la sociedad,
gue dicta lo que se considera "apropiado” para las mujeres, especialmente en posiciones de poder.

En conclusién, la persistencia de la cultura patriarcal se evidencia en las criticas dirigidas tanto a
Pizarro como a Valencia. Ambas enfrentan discursos sexistas que buscan descalificar sus logros politicos,
subordinandolas a roles tradicionales de género que las limitan. La politica debe avanzar hacia un
espacio donde las mujeres sean vistas por lo que son, y no por su sexo o los estereotipos que la sociedad

les impone.

2. Los cuestionamientos sobre sus méritos individuales, muchas veces subordinados a su origen

familiar, con implicaciones que limitan su autonomia politica

Antes de poder participar de manera individual en la politica, las mujeres estuvieron
histéricamente condenadas a depender de diversos actores. Como se analizé en el segundo capitulo,
una de las manifestaciones mas evidentes de esta dependencia fue la figura de la potestad marital, que
subordinaba a las mujeres a las decisiones de sus esposos, tanto en el ambito personal como en el

econdmico.
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En este contexto, la herencia colonial hispana dejo una profunda marca en las estructuras de
desigualdad de género, particularmente en el ambito del matrimonio. Estableciendo los derechos del
marido sobre la persona y los bienes de la mujer, lo que dejé claro el papel subordinado de las mujeres
dentro del matrimonio. Esta vision estaba fuertemente influenciada por la potestad marital recogida en
la Constitucion de 1886, que establecia a la mujer como una figura subordinada al hombre (Deere y
Ledn, 2021).

Asimismo, durante todo el siglo XIX y la primera mitad del XX, el derecho al voto les fue negado,
como resultado de intereses partidistas que obstaculizaron el ejercicio pleno de sus derechos politicos.

La restriccion del voto a las mujeres, que se extendié durante la primera mitad del siglo XX,
estuvo directamente vinculada con intereses partidistas que bloquearon su participacion en las urnas.
Estos obstaculos llevaron a que los primeros indicios de liderazgo femenino se desarrollaran en un perfil
bajo, sin el reconocimiento publico que merecian. Figuras como Manuelita Sdenz, las Juanas o Maria
Cano participaron en la politica en una época en la que adn no se oficializaba el liderazgo femenino. Fue
solo hasta la llegada de Josefina Valencia, quien se convirtié en la primera mujer en ocupar un cargo
ministerial en Colombia, que el liderazgo politico femenino alcanzd un reconocimiento oficial.

Sin embargo, las mujeres no solo dependian de terceros para acceder a la politica, sino que
también seguian estando sujetas a las decisiones de altos mandatarios. Un ejemplo de ello, mencionado
en el segundo capitulo, es el papel de figuras como Enrique Olaya Herrera y Gustavo Rojas Pinilla,
quienes facilitaron el acceso de las mujeres al derecho al voto y a la posibilidad de ser elegidas. Aunque
se ha avanzado en la ocupacién de cargos publicos, las mujeres siguen enfrentando criticas relacionadas
con su mérito. La Ley de Cuotas, que busca garantizar la participacién femenina en los partidos politicos,
ha sido objeto de cuestionamientos. Se ha criticado la implementacién acelerada de esta ley,

argumentando que se prioriza la cantidad sobre el mérito individual de las mujeres.
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A pesar de los avances en la representacién femenina en espacios de poder, las mujeres que
logran acceder a altos cargos politicos siguen siendo objeto de constantes cuestionamientos que ponen
en duda sus capacidades y méritos. Un caso reciente es el de Maria José Pizarro, quien ha sido sefialada
por presunto nepotismo indirecto, entendido como el uso de influencia personal para favorecer la
contratacioén o el ascenso de un familiar o amigo, aun sin estar directamente involucrada en las
decisiones formales del proceso: “el nepotismo indirecto ocurre cuando una persona usa su influencia
para influir en el proceso de contratacién o ascenso a favor de un familiar o amigo, incluso si no esta
directamente involucrado en la toma de decisiones” (Sarasa, 2025, parr. 12). Estas acusaciones, mas alla
de su fundamento o validez, reflejan una tendencia persistente a cuestionar la legitimidad del liderazgo
femenino. Ademas, en el contexto colombiano, se ha calificado a Pizarro como una “delfin politico”,
término que designa a quienes, por ser familiares de figuras politicas reconocidas, heredan capital
simbolico y visibilidad en el ambito publico, facilitando asi su ascenso politico. Esta etiqueta,
frecuentemente cargada de connotaciones peyorativas, invisibiliza los méritos propios y refuerza
estereotipos de dependencia o privilegio heredado, que afectan de manera desproporcionada a las
mujeres en comparacién con sus pares masculinos.

En su articulo del The Washington Post, titulado “Herederos de la politica en Colombia: ;delfines
del poder o huérfanos de una esperanza asesinada?”, Behar (2020) analiza el concepto de “delfin
politico” como un fenémeno profundamente arraigado en la realidad politica colombiana, inevitable y
ambiguo en su valoracion, ya que puede interpretarse tanto de manera positiva como negativa,
dependiendo del contexto.

En los ultimos afios, la descendencia de exlideres politicos y sociales colombianos ha creado una

nueva generacién politica en el pais.
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Estos herederos, o delfines, como se les conoce popularmente en Colombia —en
referencia al titulo de ‘Delfin’, que se daba al hijo legitimo del monarca reinante como heredero

al trono de Francia— son quienes le estan dando forma al presente y futuro del pais (parrs. 4-5).

Sin embargo, en el caso de Pizarro, las criticas sobre su supuesto rol como "delfin politico"
parecen tener una dimensién de género que disminuye su capacidad individual y no reconoce su
esfuerzo y dedicacion a la politica colombiana. Se le ha sefialado por utilizar su apellido para obtener
logros politicos, sin reconocer el trabajo y la trayectoria que ha construido por si misma. Las criticas en
redes sociales son claras al respecto, pero es fundamental cuestionar si estos comentarios estan
influenciados por prejuicios de género que descalifican sus méritos y logros individuales.

Por ejemplo, @rafajose19 (2020) afirma: “Maria Pizarro(lzquierda): 42 afios, cobraba 5 mill mes
en el CNMH siendo solo una bachiller. Se presume que su parentesco con Pizarro es un invento para
ganar votos” (Publicacién en X).

De manera similar, @InversionesSaen (2020) critica: “Para ser célebre se apropio de ser hija
de.un genocida, porque sus habilidades no dan para mas” (Comentario en X).

Mientras que @ELINSOLENTE6 (2021) va atin mas lejos, asegurando: “El Ginico mérito en la vida
de Maria José Pizarro es ser la hija de uno de los mas grandes asesinos que ha conocido la historia de
Colombia” (Comentario en X).

Finalmente, @MariaHernandez-hw8ts (2025) cuestiona su falta de formacion técnica,
comparandola negativamente con figuras como Vicky Davila, quien, seglin este comentario, es mas
"estructurada" y tiene mas credibilidad por su experiencia periodistica:

La pizarro smplemente es bachiller, sin una formacion técnica por lo tanto no riene bases para

hablar, con aires de grandeza porque papi fue Robin Hodd, por favor, Vicky es periodista una

mujer creible que conoce el pais, lo mas importante estructurada de lo que carece Pizarro

(Comentario en Youtube).
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Uno de los argumentos mas recurrentes en estas criticas es la percepcién de que Pizarro utiliza
el apellido de su padre como un favor politico. Este cuestionamiento también se ha dirigido a su
preparacion profesional, ya que, a diferencia de muchos politicos, Maria José no es abogada ni politica
de formacion, sino artista. Sin embargo, Pizarro ha defendido con firmeza su trayectoria, argumentando
que la politica no se reduce a una carrera formal y que su labor politica estd estrechamente vinculada
con su vocacion artistica. En una entrevista de YouTube titulada Maria José Pizarro: “No cambiaria mi
historia”, del canal KienyKe (2023), ella explicé que los comentarios sobre su formacioén artistica, que
muchos consideran ajenos a la politica, no la averglienzan. Al contrario, considera que la politica es una
forma de arte, un campo en el que ha logrado encontrar su espacio y contribuir de manera Unica.

Maria José Pizarro se ha destacado por lograr reconocimiento politico mediante un trabajo
independiente y creativo, impulsado por su carrera artistica. Segun la informacion disponible en su
pagina oficial (Pizarro, s.f.), ella se define como una lider politica y una activista por la paz y la memoria.
Ha sido Representante a la CAmara por Bogota durante el periodo 2018-2022 y, en la actualidad, es
Senadora de la Republica por la Coalicion Pacto Historico (2022-2026). Su activismo politico comenzo
mucho antes de ocupar cargos publicos, y se desarrolld principalmente a través de sus estudios en artes
plasticas. Seguin la misma fuente y el portal CongresoVisible (2021), su formacién artistica la motivé a
investigar y reflexionar sobre la historia reciente de Colombia y la de su propio padre, lo que la llevé a
crear diversos proyectos, como documentales, exposiciones, libros y conmemoraciones, que le
permitieron expresar su vision politica y su ideario. Aunque su entrada formal a la politica fue en 2018,
Maria José Pizarro ya habia comenzado a influir en el debate publico mucho antes, utilizando su arte y
su activismo como plataformas para abordar temas como la memoria historica y la paz en Colombia. Su
camino no ha sido facil, pero ha demostrado que, independientemente de las criticas, el trabajo politico
puede tener muchas formas y debe ser reconocido por su impacto y no solo por las credenciales

tradicionales. Maria José Pizarro no solo ha trabajado en la recuperacién de la memoria de su padre,
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Carlos Pizarro Leongdmez, sino que también ha sido una activa defensora de los derechos de las
victimas del conflicto armado colombiano. Como representante a la CAmara, se destacé como autora de
leyes clave, como la prérroga de la Ley de Victimas (Ley 1448 de 2011), extendiendo su vigencia por 10
afnos, y la Ley de Honores a las Victimas de Bojaya (Chocd) (Pizarro, s.f.; CongresoVisible, 2021).

Ademas, su labor ha sido reconocida piblicamente, como lo sefala una publicacién en
Instagram de @siempre_seguras_ (2024), que resalta los diversos premios que ha recibido por su
contribucion a la restauracion de la memoria histérica y a la atencion de las victimas. En 2022, la
Universidad del Magdalena le otorgé el titulo honoris causa de historiadora y gestora patrimonial, en
reconocimiento a su trabajo en la recuperacién y construccién de la memoria histérica del pais.

En una entrevista realizada en YouTube por Fitzgerald (2023), Pizarro reflexiona sobre como el
asumir el apellido de uno de los hombres mas influyentes de la politica colombiana, no solo le ha traido
consecuencias positivas. Desde pequeia, estuvo alejada de sus padres debido a la persecucion, el exilio
y el peligro constante, lo que la obligd a sanar esa historia. Ademas, ha tenido que enfrentar las altas
expectativas puestas sobre ella por su apellido, al tiempo que busca crear su propia historia politica,
independientemente de la figura de su padre. Pizarro ha reconocido y defendido su legado familiar,
pero también ha destacado la figura politica de su madre, quien, segun ella, ha sido injustamente
silenciada en la narrativa histoérica.

De otra parte, En la entrevista realizada por KienyKe (2023) ella plantea que no solo se ha
tratado de su padre. Ella se ha encargado de reivindicar también a las mujeres de su familia, su madre,
quien fue una figura politica influyente, pero poco se habla de ella y su historia politica.

En esa misma entrevista, cuando se le pregunta si cree que esta repitiendo los pasos de sus
padres, Pizarro se defiende, afirmando que, aunque comparte algunas de las luchas y banderas de sus
progenitores, como la paz y la restauracion de las victimas, su enfoque es muy diferente. Mientras que

algunas victimas han optado por la venganza, ella, como victima del conflicto, ha decidido hacer politica
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desde una perspectiva artistica, utilizando su profesion de artista como una herramienta para promover
el cambio.

Pizarro no solo ha sido una figura politica en Colombia, sino también una voz activa del
activismo por la memoria dentro de la didspora colombiana. Desde muy pequefia, vivié en el exilio,
pasando por Ecuador, Francia y Espafa. En Barcelona, se convirtié en una de las voces mas importantes
del activismo por los derechos de las victimas del conflicto colombiano vy, al regresar al pais, continué su
trabajo por la memoria y los derechos humanos. Como ella misma lo expresé en CongresoVisible (2021,
parr. 3), ha dedicado su vida a los derechos de las victimas, convirtiéndose en una victima del conflicto
armado, lo que le da una perspectiva Gnica sobre los temas que aborda.

Aunque el apellido Pizarro podria haberle facilitado el reconocimiento politico, Maria José no se
ha limitado a ser solo la hija de Carlos Pizarro. Ha forjado su propio camino politico y ha logrado que su
trabajo sea reconocido, especialmente en temas relacionados con la memoria histérica y la reparacién
de las victimas del conflicto armado. Su carrera politica ha sido marcada por un compromiso con la pazy
la justicia social, lo que le ha valido importantes cargos y reconocimientos. Maria José ha sido la primera
mujer progresista en ocupar la Vicepresidencia del Senado de la Republica y la Segunda Vicepresidencia
de la Camara de Representantes en el marco del Estatuto de la Oposicion. También ha sido Copresidenta
de la Comision de Paz de la CAmara de Representantes (2018-2022) y Presidenta de la Comision Legal de
Equidad para la Mujer del Congreso (2022-2023). Actualmente, es delegada del gobierno colombiano
ante la Mesa de Dialogos con el Ejército de Liberacion Nacional (ELN) y forma parte de la Comisién de
Paz del Senado (Pizarro, s.f.).

Maria José Pizarro ha construido una carrera politica propia, que, aunque se nutre de su legado
familiar, esta definida por sus propios méritos y compromisos. Su labor ha sido fundamental en la
creacion de leyes que favorecen a las victimas del conflicto y en la promocion de la memoria histérica en

Colombia. Al mismo tiempo, ha tenido que enfrentarse a las dificultades inherentes a ser la hija de una



LA CONSTRUCCION DEL LIDERAZGO POLITICO FEMENINO EN COLOMBIA 82

figura tan relevante y controvertida, buscando siempre construir su propia historia y dejar su huella en
la politica del pais.

A lo largo de su carrera politica, Maria José Pizarro no solo ha enfrentado cuestionamientos
sobre sus capacidades y méritos individuales, sino también duras criticas relacionadas con su padre,
Carlos Pizarro Leongdmez. En las redes sociales, algunos usuarios recurren al ataque personal, y a
menudo la reducen a ser simplemente la hija de un lider histérico, sin reconocer sus propios logros.

Uno de los comentarios mas agresivos proviene de @pelinegra0818 (2024), quien afirma:
“Indudablemente que el odio y resentimiento que expresa Maria Jose Pizarro, es producto de lo que ella
es, hija no reconocida de un narco terroristas. Nunca se lo ha perdonado y sus frustraciones las aflora
constantemente” (Publicacion en X).

No es la Unica critica que enfrenta: @CarlosHolguinMa (2024) la insulta de manera despectiva,
al compararla con su padre y decir: “De una sarna como Pizarro somo puede salir una chanda idéntica a
él” (Comentario en X).

@SoyDrGarcia (2020) también reduce su identidad politica al nombre de su padre, diciendo que
“Tanto que habla Maria José Pizarro que es la hija de Pizarro y ni eso puede demostrar. Gran parte de su
vida la vivié como Maria José Barén Rodriguez” (Comentario en X).

Incluso hay comentarios como los de @luisorlandomontoyasanchez7031 (2022), que sugieren
gue no ha heredado nada de su padre: “No le saco nada al papa” (Comentario en Youtube).

Estas criticas, cargadas de odio, no solo apelan a su vinculo familiar, sino que reflejan la
persistente cultura patriarcal que reduce la identidad y el mérito de las mujeres a su relaciéon con los
hombres de su vida. En este caso, Maria José ha sido despojada de su individualidad politica,
reduciéndola al rol de hija, a pesar de sus propios logros y esfuerzos para construir una carrera

independiente.
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Uno de los aspectos que mas se ha discutido sobre la vida de Maria José Pizarro es su cambio de
apellido. Cuando era nina, debido a las circunstancias del conflicto armado vy el exilio forzado, Maria José
utilizé el apellido Barén Rodriguez, lo que ha dado pie a criticas que insisten en que su identidad fue
“ocultada” o “desconocida”. Sin embargo, en multiples ocasiones, Maria José ha aclarado que esta
decision fue tomada por razones de proteccién, dado el contexto de violencia y persecucién que vivié
como hija de Carlos Pizarro. En la entrevista realizada por Fitzgerald (2023), Pizarro explicé que el
cambio de apellido fue una medida de seguridad durante su infancia, y no un intento de
desconocimiento de su padre, como algunos han insinuado. Este tipo de ataques no solo atentan contra
su historia personal, sino que constituyen una forma de violencia simbdlica que trata de invalidar su
identidad y su trabajo politico como mujer independiente.

Pese a la constante comparacién con su padre, Maria José ha afirmado en diversas ocasiones
gue, aunque se siente profundamente orgullosa del legado politico de su padre, no busca ser reducida a
su figura. En una entrevista con Hernandez (2022), Pizarro enfatizo: “Me siento profundamente
orgullosa de mi padre y de sus luchas, pero también me estoy construyendo como mujer en la politica”
(parr. 13). Esta declaracion refleja su deseo de que su identidad politica sea reconocida mas alla del
apellido que lleva. Ademas, Maria José ha dejado claro que ha trabajado arduamente para crear su
propio camino en la politica, y ya no se ve a si misma solo como la hija de Carlos Pizarro. Como ella
misma declaré: “Ya puedo afirmar que no solamente soy la hija de Pizarro, soy también Maria José
Pizarro en el escenario de la politica” (Hernandez, 2022, parr. 13).

Estas criticas reflejan una vision profundamente patriarcal que no solo niega el valor del trabajo
de las mujeres en la politica, sino que también se empefia en verlas a través del prisma de su relacion
con figuras masculinas prominentes. Sin embargo, Maria José Pizarro sigue luchando por una politica
propia, independiente y centrada en sus ideales, demostrando que su lugar en la politica colombiana no

depende del legado de su padre, sino de su propio esfuerzo y compromiso.
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El caso de Paloma Valencia presenta matices distintos al de Maria José Pizarro, pero también
evidencia una problematica similar en cuanto a la relacién entre el linaje familiar y las percepciones
sobre los méritos politicos de las mujeres. Por ejemplo, explica Gutiérrez (2022) La familia Valencia tiene
una larga tradicién en la politica colombiana, con mas de 500 afios de presencia en Popayan. Este linaje,
gue se remonta a Pedro de Valencia, un hidalgo espanol que llegé a Colombia en el siglo XVII, ha sido
una figura influyente en la politica del Cauca y, mas recientemente, en el ambito nacional. De hecho, la
familia cuenta con un museo y un escudo que simbolizan su legado.

Alo largo de la historia, la familia Valencia ha ocupado un lugar destacado en la politica
colombiana, aportando figuras de gran relevancia nacional. Entre ellas se encuentra Guillermo Leén
Valencia, quien ejercio la presidencia de la Republica durante una etapa compleja del pais, consolidando
su papel como uno de los lideres conservadores mas influyentes del siglo XX. Su hijo, Ignacio Valencia
Lopez, continud este legado como congresista, embajador y presidente del directorio nacional
Conservador, convirtiéndose en un actor clave dentro de la politica caucana y nacional. Por el lado
materno, Paloma Valencia también desciende de una figura emblematica del pensamiento colombiano:
su abuelo Mario Laserna Pinzén, filésofo, matematico y fundador de la Universidad de los Andes, una de
las instituciones académicas mas prestigiosas del pais. Este linaje, cargado de tradicién intelectual y
capital politico, ha influido notablemente en el recorrido de Paloma Valencia, quien desde 2014 se ha
desempeniado como senadora por el partido Centro Democratico, siendo hoy la Ginica representante
activa de su familia en la politica nacional.

Si bien las conexiones entre Guillermo Ledn Valencia, Ignacio Valencia, Mario Laserna y Paloma
Valencia han sido ampliamente documentadas, existe un vinculo menos conocido, pero igualmente
significativo en la genealogia de la senadora: su parentesco con Josefina Valencia de Hubach, hermana
del expresidente Guillermo Leén Valencia y, por ende, tia abuela de Paloma. Josefina fue una figura

pionera del feminismo en Colombia y una de las primeras mujeres en ocupar altos cargos publicos, entre
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ellos ministra de Educacién y gobernadora del Cauca. Su papel en la lucha por los derechos politicos de
las mujeres ha sido fundamental, aunque en gran medida eclipsado por la prominencia de su hermano.
No obstante, su legado representa una vertiente esencial del linaje politico de Paloma Valencia, quien
no solo hereda una tradicion conservadora, sino también una historia de activismo femenino que ha
guedado, muchas veces, relegada al margen de la memoria colectiva.

En este contexto, resulta llamativa la casi total invisibilidad de la madre de Paloma, Dorotea
Laserna Jaramillo, dentro del panorama publico. A pesar de pertenecer a una de las familias mas
influyentes en los ambitos politico y académico de Colombia, su nombre apenas figura en los registros
mediaticos o institucionales. Hija del intelectual Mario Laserna Pinzén, esposa del politico Ignacio
Valencia Lépez y madre de una reconocida senadora, Dorotea ha desempefiado un papel notoriamente
secundario, sin presencia propia en el debate publico. Esta ausencia no puede ser entendida solo como
una eleccién personal, sino también como una manifestacién de los patrones estructurales de género
gue han limitado histéricamente la visibilidad de las mujeres, incluso dentro de las élites. Su caso
encarna un fendmeno comun en la politica latinoamericana, donde muchas mujeres han sido relegadas
al rol de acompanantes o guardianas del capital simbdlico familiar, mientras sus contrapartes masculinas
asumen el protagonismo.

Este contexto de invisibilidad y de roles secundarios que han ocupado las mujeres en la familia
Valencia, como en el caso de Dorotea Laserna, se extiende, de alguna forma, a la figura de Paloma
Valencia. A pesar de que la senadora ha logrado destacarse como una de las principales representantes
del Centro Democriético, el peso de su linaje familiar genera una percepciéon ambigua sobre sus logros.
La herencia de una red de contactos, recursos y figuras politicas influyentes no solo le ha brindado
acceso a una plataforma de poder, sino que también ha alimentado la idea de que sus éxitos pueden
estar mas relacionados con su apellido y las conexiones de su familia que con sus capacidades

individuales. Si bien Paloma ha logrado una carrera destacada en un contexto donde la politica es
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histéricamente dominada por hombres, el patriarcado que ha invisibilizado las contribuciones de las
mujeres, sigue proyectandose en como se interpretan los logros de las mujeres en la politica. Asi, su
independencia y méritos, aunque evidentes, se ven empafnados por el escepticismo de aquellos que
asumen que el linaje es la verdadera fuente de su poder, en lugar de reconocer el esfuerzoy la
capacidad personal de la senadora.

Esta percepcion de que los logros de Paloma Valencia son fruto del privilegio familiar y no de su
propio esfuerzo resalta una problematica comin a muchas mujeres en la politica, especialmente
aquellas que provienen de familias con un largo historial de participaciéon en la vida publica. A pesar de
su independencia politica y su creciente influencia, la carga del linaje puede nublar la valoraciéon de su
carreray sus logros. Al igual que en el caso de Maria José Pizarro, las mujeres de familias influyentes a
menudo enfrentan la dificultad de ser vistas como figuras autbnomas en lugar de meras continuadoras
de un legado.

En este sentido, Paloma Valencia, a pesar de su camino propio en la politica, sigue lidiando con
la percepcién de que su posicién es resultado de su origen familiar. No obstante, su legado y su carrera
continlan desafiando estas percepciones, mientras demuestra que el linaje, aunque presente, no es lo
Gnico que define su rol politico.

La estrecha vinculacién de Paloma Valencia con el expresidente Alvaro Uribe Vélez ha sido un
eje central en su trayectoria politica. Como figura destacada del partido Centro Democratico (fundado
por Uribe), Valencia ha sido una firme defensora de su legado y de sus politicas, lo que ha generado
tanto respaldo como controversia. Diversos sectores han sefialado que su ascenso politico ha estado
influenciado no solo por su linaje familiar, sino también por su cercania con el exmandatario, lo cual ha
sido objeto de debate en medios de comunicacién y redes sociales.

En multiples ocasiones, Valencia ha salido en defensa de Uribe frente a cuestionamientos

legales. Un ejemplo reciente ocurrié en abril de 2024, cuando tras el llamado a juicio del expresidente
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por presunta manipulacién de testigos, la senadora denuncié lo que consider6 un complot judicial en su
contra. Ademas, ha manifestado su rechazo al uso de interceptaciones telefénicas en estos procesos,
calificandolas como violaciones al debido proceso (M. A. Rodriguez, 2024). Otro episodio ocurri6 el
mismo afo, cuando respaldo la instalacién de una placa en honor a Uribe en el Congreso, criticando con
dureza a quienes se oponian, a quienes acusé de ser "mediocres intelectuales", por dedicar su trabajo
politico a criticar al exmandatario (LARAZON.CO, 2024).

Estas intervenciones han desatado intensos debates tanto en el &mbito politico como en el
digital. Mientras algunos interpretan sus acciones como una muestra de lealtad incondicional, otros las
ven como parte de una estrategia de defensa legitima hacia su mentor politico. Sin embargo, no son
pocas las voces que cuestionan su independencia, senalando que su papel en el escenario nacional ha
estado mas marcado por la confrontacion y la defensa de una figura polarizante, que por propuestas
propias o una agenda autonoma. Esto ha llevado a sectores criticos a verla como una "vocera
incondicional" del uribismo, sin mayores iniciativas individuales.

Las criticas en redes sociales han sido especialmente incisivas. Algunos usuarios de X (antes
Twitter) la acusan de ser una "testaferra politica" o una "urraca parlanchina", atribuyendo su éxito
exclusivamente al respaldo de Uribe (@uribeijoetuta, 2014; @Santacoloma152, 2022). Otros
comentarios llegan incluso a deslegitimarla mediante insultos sexistas y ataques personales que buscan
menoscabar su caracter, liderazgo e incluso su vida intima: “Si, y lo hizo al final; porque al comienzo no
lo iban a dejar, ya que paloma (la vocera) comenzé de un lado hasta que Uribe la hizo cambiar de
opinién. Sabe que contra esa consulta no se puede ir” (@PabGomCar, 2018, comentario en X).

De forma mas agresiva, @uribeijoetuta (2014) la llam6 “testaferra y vocera de Uribe [...] una
gran e inmensa gilipolla”, mientras que @Santacoloma152 (2022) escribid: “AHI ESTA PINTADA ESA
URRACA PARLANCHINA DE PALOMA Q ES UNA APARECIDA [...] YA TRINO URIBE UNION O LA IZQUIERDA

DEVORA!!!!” (Comentarios en X).
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Incluso en espacios de humor, como el Boletin del Gomelo en el canal Juanpis Gonzalez (2019),
donde el conductor presenta entrevistas y expone las burlas y comentarios de la opinion publica sobre
los politicos, la senadora fue objeto de comentarios como: “;sientes que te falté una figura paterna
como Alvaro Uribe?” o “Uribe es el que dice Uribe”. A través de estos comentarios, se evidencian las
percepciones de la poblacidén sobre su supuesta subordinacién al expresidente Uribe. Aunque Valencia
responde con ironia, estos comentarios contribuyen a una narrativa que pone en duda su autonomia
politica.

Ademas, varias publicaciones de X (antes Twitter) refuerzan estereotipos sobre la personalidad y
el estilo de liderazgo de Paloma Valencia. Por ejemplo, @ AUVNOESGRANCOL (2016) publicé: “Si tenian
dudas sobre el estado mental de Paloma Valencia, esta imagen se las despejard NoEsMontaje” (Coloca
una imagen de la senadora en donde al fondo de su imagen se puede observar a el Ex presidente Uribe
tipo retrato).

Este tipo de publicaciones generan comentarios como el de @JorgeH_Tg (2016), quien escribid:
“no me imagino la forma de su vibrador” (Comentario en X).

O como el de @pabloraqui (2016): “Dicen que los nietos de un borracho nacen con tara”
(comentario en X). O el de @OsorioWilson (2016) quien afirmé: “Si antes se pensaba que era una loca,
con esto, ya no hay la menor duda. Pobre mujer en lo que estd terminando” (Comentario en X). Ademas,
@DiegoChezMedina (2019) comentoé: “; Tendra suefios hiimedos con el matarife?” (Comentario en X).

El tono de muchos de estos ataques revela un sesgo de género profundo, utilizando el
desacuerdo ideol6gico como pretexto para denigrar. Comentarios como los de @DiegoChezMedina
(2019), que vinculan de forma ofensiva su sexualidad con su afinidad politica, o los de @JorgeH_Tg
(2016), que ridiculizan su feminidad, ejemplifican cémo la critica politica se convierte en una

herramienta de violencia simbélica hacia las mujeres en espacios de poder. Esta tendencia refuerza
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estereotipos sexistas que exigen pasividad y sumision a las mujeres, y rechazan su visibilidad o voz
critica en el &mbito publico.

Aungue otros lideres hombres también han sido objeto de criticas por su cercania con Uribe, las
criticas hacia Valencia incluyen una dimension adicional: la cultura patriarcal que permea la politica
colombiana. Las mujeres lideres, como ella, enfrentan un escrutinio mas riguroso, que mezcla ideologia
con estigmas de género, lo que dificulta el reconocimiento de sus méritos individuales. Esta fusién entre
sexismo y confrontacion politica resalta la necesidad urgente de transformar la cultura politica hacia una
evaluacion mas justa y equitativa de todas las figuras publicas, sin distincion de género.

El caso de Paloma Valencia permite analizar no solo la dindmica de poder dentro del uribismo,
sino también los desafios estructurales que enfrentan las mujeres en la politica colombiana, desde los

cuestionamientos sobre su independencia hasta los ataques miséginos que buscan desacreditarlas.

3. Las limitaciones estructurales que obstaculizan el pleno ejercicio del liderazgo politico femenino en

Colombia, independientemente de la afiliacion ideoldgica

Si bien el analisis del material recopilado muestra que muchas de las criticas e insultos dirigidos
a las mujeres en la politica estan atravesados por tensiones ideolégicas entre sectores opuestos,
ninguna de las lideresas, aun ubicAndose en extremos distintos del espectro politico, ha quedado exenta
de cuestionamientos. Esto evidencia que las barreras al liderazgo politico femenino en Colombia no se
limitan a diferencias ideoldgicas, sino que responden a estereotipos profundamente arraigados sobre las
capacidades de las mujeres para ejercer el poder.

Los ataques no solo estan cargados de confrontacion politica, sino también de sexismo, el cual
se manifiesta en la exigencia de ajustarse a ideales tradicionales de feminidad, pasividad y cuidado,

ademas de la constante evaluacion publica sobre sus roles como madres, hijas o parejas. Estas formas
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de violencia simbdlica perpettan una cultura patriarcal que ha definido una Gnica manera "aceptable"
de ser mujer.

Maria José Pizarro ha denunciado en multiples espacios haber sido victima de violencia politica,
incluso dentro de su propio movimiento. En una entrevista para el medio Volcdnicas, Hernandez (2022)
le pregunta si ha sido discriminada durante su carrera politica, a lo que ella responde afirmativamente,
sefialando que, en espacios como el Congreso, sus aportes suelen ser minimizados y que algunas
dindmicas excluyen la voz femenina de manera sistematica.

En el podcast Presidenciables en A Fondo, entrevistada por Maria Jimena Duzan (2024), se le
pregunta si los valores patriarcales varian entre derecha e izquierda. Su respuesta es clara: “Somos una
sociedad patriarcal y somos una sociedad machista, y todas y todos hemos sido criados en esta
sociedad” (24:05).

Pizarro también afirma en la entrevista de Hernandez (2022) que un gobierno de izquierda no
garantiza por si mismo el fin de la discriminacién hacia las mujeres. Aunque su movimiento ha priorizado
ciertas agendas de género, reconoce que el machismo también se reproduce dentro de los partidos
progresistas. En este sentido, recuerda que, hace apenas 20 anos, figuras femeninas visibles como
Piedad Cérdoba o Aida Avella eran excepcionales, o en palabras coloquiales, se podian contar con los
dedos de las manos dentro de sus corrientes politicas.

Durante la misma entrevista con Duzan (2024), Pizarro se distancia de la idea tradicional del
liderazgo individualista. Afirma que no busca ser presidenta a menos que ese camino surja como
resultado natural de su trabajo y del reconocimiento colectivo. En sus palabras: “Una de mis
responsabilidades es cuidar el proyecto politico en el sentido mas femenino de la palabra, cuidar, la
palabra cuidado se vuelve central, y yo quiero cuidar este proyecto politico” (29:30). Para ella, ejercer el
liderazgo desde lo femenino implica poner en el centro valores como el cuidado, el trabajo colectivo y la

equidad, sin renunciar a sus banderas feministas.
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Asi, se puede evidenciar que Maria José no tiene conflicto con su rol femenino dentro del
movimiento. Ella aclara que no piensa de manera individualista; mas bien, entiende que su trabajo como
mujer incluye reconocer la importancia de construir colectivamente, con mujeres y hombres por igual:
“Yo creo que las mujeres hemos entendido que la construccion se hace siempre en colectivo” (2024,
30:13).

Ademas, ha manifestado publicamente que no esta dispuesta a justificar violencias de género,
incluso cuando estas provienen de miembros cercanos a su movimiento. Tal es el caso de Armando
Benedetti, cuya conducta hacia su pareja ha sido duramente criticada por distintos sectores politicos.
Pizarro deja claro que no respalda la inclusién de figuras cuestionadas por actos de violencia de género,
mas alla de las decisiones presidenciales (32:50).

Cuando se le pregunta sobre la salida de figuras feministas del Pacto Histérico, como Juana
Afanador o Sara Tufano, y sobre las criticas a la exclusion del movimiento “Soy porque somos” de las
listas al Senado, Pizarro explica que, aunque reconoce errores, también aclara las dindmicas internas.
Por ejemplo, menciona que, en el caso de “Soy porque somos”, la falta de candidatas mujeres
dispuestas a asumir el reto electoral dificulté una mayor representacién, aunque reitera su rechazo a
cualquier forma de machismo, sexismo o racismo dentro del Pacto (Hernandez, 2022).

También enfatiza que la distribucién desigual de avales por género no fue homogénea entre los
partidos aliados: mientras Colombia Humana y Maiz promovieron una participacion equitativa, el Polo
Democratico present6 una lista encabezada mayoritariamente por hombres, lo que demuestra que adn
hay trabajo por hacer en materia de paridad (parr. 34).

Pizarro reconoce que, aunque el machismo también esta presente dentro de su propio
movimiento, ha sido este mismo el que ha priorizado temas de género en la agenda politica, impulsando

asi transformaciones internas. Como ella misma afirma: “El objetivo final del protocolo es eliminar
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cualquier tipo de abuso y de violencia basada en género al interior de las fuerzas politicas que
pertenecen al Pacto Historico” (Hernandez, 2022, parr. 38).

Una de las herramientas que Pizarro valora para lograr avances en la representacién de las
mujeres es el uso de las listas cerradas. Destaca que este mecanismo, utilizado por el Pacto Histérico,
permitié una mayor inclusion de mujeres, pueblos indigenas y comunidades campesinas. En la entrevista
con Duzan (2024), explica:

El congreso hoy es mas democratico. Hay una composicién mas democratica, se parece mas a lo

que es la sociedad colombiana. Hay indigenas, hay campesinos, hay mujeres, hay mas mujeres

como nunca habia habido mujeres, solo porque el pacto histérico presenté una lista cerrada con
mayor participaciéon femenina y han salido mas facilmente las agendas femeninas porque hemos

logrado poner los temas en discusion alli (49:56).

Pero, ;de qué manera opera una lista cerrada y por qué resulta relevante aplicar el principio de
paridad en este mecanismo? De acuerdo con Castro (2019), cuando se vota por una lista cerrada, se
respalda la lista completa tal como esta presentada, respetando el orden original de los candidatos. Asi,
el nimero de escafos que obtiene esa lista dependera de la cantidad total de votos recibidos, y dichos

escanos se asignan conforme al orden en el que los nombres fueron inscritos.

Por lo tanto, quienes aparecen en los primeros puestos tienen mayores posibilidades de ser
electos. Esta caracteristica puede ser beneficiosa si los partidos priorizan la paridad, pero también puede
usarse de forma regresiva. Seglin Basset (2022), este tipo de listas tiene virtudes como combatir el
clientelismo y la compra de votos, ademas de facilitar el control del financiamiento de campanas; sin
embargo, si los partidos no ubican a mujeres en los primeros puestos, la paridad se vuelve simbolica y

no garantiza un liderazgo femenino efectivo.
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En este punto, surge la figura de la lista cremallera como alternativa mas equitativa. Se trata de
una lista electoral en la que se alternan obligatoriamente hombres y mujeres, promoviendo la paridad
real. Segiin Noticias Caracol (2022/2023):

Es una lista electoral en la que existe paridad de género, es decir, que se contempla la misma

participacién de hombres y mujeres.

El objetivo de una lista cremallera es promover la equidad de género y fomentar la

igualdad democratica (parrs. 1-2).

Bonilla (2023) complementa esta vision al explicar que las listas cremallera (en las que se
alternan mujeres y hombres), ayudan a evitar que las candidatas sean ubicadas en los Ultimos puestos,
lo que cominmente disminuye sus probabilidades de resultar electas. Segln el autor, este tipo de listas
buscan que las cuotas de género no se queden en lo simbdlico, ya que obligan a los partidos a distribuir
equitativamente a mujeres y hombres a lo largo de toda la lista, garantizando una representacion mas

real y efectiva.

Asi, las listas cremallera se presentan como una herramienta efectiva para evitar que las
candidaturas femeninas sean meramente simbdlicas. Su propésito es garantizar un acceso real y
equitativo al poder, asegurando la alternancia entre hombres y mujeres. En Colombia, las listas cerradas
han sido objeto de criticas por su aplicacién superficial: aunque se incluye a mujeres, muchas veces se
las ubica en los Ultimos lugares. Algunos partidos, en su afan de cumplir con la norma, perpettian una
exclusién estructural bajo una apariencia de inclusion.

No basta con que los partidos levanten banderas feministas: es necesario materializarlas. La
paridad debe dejar de ser una promesa simbélica para convertirse en una practica estructural que

atraviese todos los partidos politicos, independientemente de su ideologia.
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Finalmente, Pizarro enfatiza que las barreras que enfrentan las mujeres en politica no estan
determinadas por su ideologia, sino por una estructura patriarcal que impone una doble carga: la
politica y la doméstica. Las mujeres deben dividir su tiempo entre la esfera plblica y las labores de
cuidado, muchas veces sin el apoyo de los hombres. Como ella misma afirma: “Cuando no somos
politicas, somos mamas; cuando no somos mamas, somos companeras sentimentales; cuando no somos
companieras, somos hijas. Y asi, muy pocos momentos nos quedan para ser nosotras mismas”
(Hernandez, 2022, parr. 8).

Ademas, seiala que las mujeres estan sujetas a una presion constante para reafirmar su
identidad: “Ellos ponen un trino y es maravilloso, pero nosotras tenemos que reafirmar que somos
feministas, mujeres, politicas, madres... Es una reafirmacién constante y bastante desgastante”
(Hernandez, 2022, parr. 9).

Pizarro ha reivindicado el valor de la maternidad y el cuidado, pero también ha exigido que los
hombres asuman corresponsablemente estas tareas, cuestionando la naturalizacién de la mujer como
Unica cuidadora. Su postura invita a repensar no solo las dindmicas de representacion, sino también las
estructuras de poder que sostienen el orden politico y familiar.

En resumen, el anélisis de Maria José Pizarro revela que las barreras que enfrentan las mujeres
en la politica no responden exclusivamente a su ideologia, sino que son producto de un sistema cultural
profundamente arraigado que perpetua roles tradicionales de género, impone cargas diferenciadas y
evalla a las mujeres segun estandares desiguales. Para cambiar esta realidad no basta con la
implementacién de leyes, sino que se requiere una transformacion profunda en las estructuras sociales
y politicas, una voluntad politica genuina y una evaluacién mas justa e inclusiva de las mujeres en el
poder.

Estas limitaciones son sistémicas y han existido a lo largo de décadas, mucho antes de la

consolidacion de los partidos politicos ideolégicos en Colombia. Aunque las mujeres han logrado
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avances, la cultura patriarcal sigue permeando tanto las dindmicas sociales como las internas de los
partidos, lo que sigue siendo un obstaculo para su plena participacion y representacién politica. Este
fendmeno no esta vinculado a un solo espectro ideolégico, sino que trasciende las diferencias politicas,
afectando por igual a mujeres de diversas corrientes.

Aunque ninguna mujer ha llegado a la presidencia en Colombia, en el siglo XXI se han dado
avances significativos en la politica nacional. Marta Lucia Ramirez fue la primera mujer en ocupar la
vicepresidencia en el periodo 2018-2022, bajo la presidencia de Ivan Duque, y en el gobierno 2022-2025,
Francia Marquez, una mujer negra, ocupa también el cargo de vicepresidenta. Estos avances son
testimonio de la lucha constante de las mujeres por obtener posiciones de liderazgo en un sistema
histéricamente dominado por hombres.

En este contexto, el caso de Paloma Valencia cobra relevancia. Precandidata presidencial del
partido Centro Democratico para las elecciones de 2026, Paloma simboliza un hito en la politica
colombiana, al reflejar el creciente protagonismo de las mujeres en la lucha por el liderazgo politico. De
acuerdo con la pagina web del Centro Democratico (2024), de los cinco precandidatos presidenciales
anunciados, tres son mujeres: Paloma Valencia, Maria Fernanda Cabal y Paola Holguin. Este dato es
significativo, pues muestra una presencia femenina destacada en uno de los partidos mas influyentes de
la derecha colombiana, un sector histéricamente asociado con posiciones conservadoras frente a temas
de género.

Sin embargo, el camino hacia el liderazgo para las mujeres dentro del Centro Democratico no ha
sido facil. Ademas de los obstaculos comunes que enfrentan las mujeres en la politica, las precandidatas
han tenido que sortear desafios internos en su propio partido. Asi lo menciona Maria Jimena Duzan
(2024) en su podcast Presidenciables en A Fondo, en el que entrevista a Paloma Valencia. En 2022, el
Centro Democratico utiliz6 una encuesta para elegir a su candidato presidencial, resultando en la

seleccion de Oscar Ivan Zuluaga. Esta decision generé descontento entre las dos principales
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precandidatas, Paloma Valencia y Maria Fernanda Cabal, quienes se consideraban las favoritas en las
encuestas previas. Cabal, en particular, cuestioné la validez del proceso, argumentando que ella habia
sido la preferida en las mediciones (Duzan, 2024, 3:03).

En 2024, el proceso electoral del Centro Democrético se vio nuevamente marcado por la
controversia. Unas encuestas pagadas por el precandidato Miguel Uribe mostraron que él era el favorito
para representar al partido, aunque las encuestas publicas indicaban lo contrario, posicionando a
Paloma y Maria Fernanda Cabal por encima de él. Esta discrepancia causé indignacion entre las
precandidatas, quienes denunciaron la estrategia como poco ética, especialmente dado que se realizé
dias antes de un foro crucial en Barranquilla, argumentando que favorecia injustamente a Miguel Uribe
y dafaba la reputacion del partido (Duzan, 2024, 3:40).

En medio de la polarizacion y los desafios del sistema politico colombiano, Paloma Valencia
enfatiza que la ideologia no es el principal problema. En palabras de la precandidata: “La gente quiere
un mejor pais, aunque todos piensen diferente” (Duzan, 2024, 33:47). Seglin Paloma, los colombianos
estan mas preocupados por la calidad de vida y el bienestar general que por las diferencias ideolégicas,
lo que subraya la necesidad de un liderazgo pragmatico y enfocado en los problemas reales del pais.

Valencia también resalta que las mujeres tienen un papel crucial en este proceso de cambio. En
la entrevista, Paloma expresa que “esta campana esta entre Maria Fernanda y yo. Yo creo que la
situacion del pais hoy es una mujer. La gente quiere una mujer” (Duzan, 2024, 41:32). Asegura que la
politica colombiana esta en un punto de inflexién, en el que las mujeres tienen la oportunidad de
liderar, y menciona que figuras como Claudia Lopez y Maria José Pizarro, aunque de ideologias opuestas,
representan la posibilidad de una “contienda de mujeres” en las proximas elecciones.

Paloma también defiende las virtudes que las mujeres pueden aportar al liderazgo politico. En
su vision, las caracteristicas tradicionalmente asociadas a las mujeres, como la empatia, la paciencia y el

orden, son esenciales para el tipo de liderazgo que Colombia necesita después de décadas de violenciay
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polarizacion. Como ella misma afirma: “El pais esta buscando no un padre de la patria, sino una madre
de la patria” (Duzan, 2024, 43:37).

Finalmente, Paloma aboga por un enfoque de liderazgo que no dependa de las ideologias
partidistas, sino que se centre en la capacidad de resolver los problemas estructurales del pais. Asegura
que el fracaso de los gobiernos anteriores, incluidos los de Gustavo Petro, no ha sido consecuencia de
las ideologias, sino de la falta de un liderazgo efectivo. Para Paloma, las mujeres tienen la capacidad de
ofrecer una alternativa real, utilizando sus caracteristicas diferenciadoras para generar el cambio
necesario en Colombia (Duzan, 2024, 44:06).

A menudo se ha considerado que la lucha feminista en Colombia esté ligada exclusivamente a
ciertos sectores ideologicos, especialmente aquellos identificados con la izquierda politica. No obstante,
figuras como Paloma Valencia han demostrado que la defensa de los derechos de las mujeres puede y
debe trascender los espectros politicos tradicionales. A pesar de pertenecer a uno de los partidos mas
representativos de la derecha colombiana (corriente histéricamente asociada a concepciones
tradicionales del rol femenino), Valencia ha impulsado activamente iniciativas en favor de la equidad de

género y la participacion politica de las mujeres.

Una de las iniciativas mas relevantes de los tltimos afios ha sido la conformacién de un comité

de expertos encargado de disefar politicas publicas dirigidas tanto a mujeres cabeza de familia como a
fortalecer la participacion femenina en los espacios de toma de decisiones. Esta propuesta responde a la
urgente necesidad de desmontar las barreras estructurales que, histéricamente, han limitado el acceso
de las mujeres al poder (Valencia, s.f.). En la misma linea, el Congreso aprobé el Proyecto de Ley 131 de
2023 (Senado) / 306 de 2024 (Camara), impulsado por lideresas de distintas corrientes ideoldgicas como
Paloma Valencia, Angélica Lozano y Maria Fernanda Cabal. Este proyecto propone declarar el 1 de
diciembre como el “Dia Nacional de las Sufragistas”, en conmemoracién de la primera vez que las

mujeres ejercieron el derecho al voto en Colombia en 1957. Tras ser aprobado en cuarto debate, el
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texto fue conciliado entre ambas camaras y finalmente avalado por el Senado el 25 de mayo de 2025,
seguin consta en la Gaceta del Congreso (sin nUmero asignado). Actualmente, se encuentra a la espera

de sancion presidencial para convertirse oficialmente en ley (Congreso Visible, 2025).

Este compromiso con la memoria histérica de las mujeres en la politica también se refleja en el
sitio web oficial de Paloma Valencia, donde se rinde homenaje a figuras clave como Josefina Valencia de
Hubach, Lucila Rubio, Ofelia Uribe y Maria Teresa Arizabaleta, entre muchas otras (Valencia, s.f.). La
visibilizacién de este legado femenino constituye un avance importante para consolidar referentes que

inspiren a nuevas generaciones.

Paraddjicamente, a pesar de su linea ideoldgica, Valencia ha asumido una postura critica frente
a los estereotipos de género, incluso desde su experiencia personal como politica. En el programa El
Palabreadero, espacio creado por ella misma y transmitido en el canal Programas del Congreso, afirma:

Y a uno si le queda la impresién de que los medios de comunicacién no se tomaran en serio lo

gue decimos las mujeres. Y que cuando lo decimos las mujeres, entonces pierde como

relevancia. A nosotros hay que dejarnos como en temas mas cosméticos, un poco (Valencia,

2022, 3:19).

Este testimonio revela como el sexismo mediatico y politico ain afecta la manera en que se
perciben las voces femeninas.

En el mismo espacio, Valencia entabla un didlogo con su contraria politica, la senadora Maria
José Pizarro, con quien comparte una reflexiéon profunda sobre el avance de las mujeres en el escenario
politico. Ambas coinciden en que, si bien se han abierto espacios, persisten formas de deslegitimacién y
juicios diferenciados. Para Pizarro, la forma en que las mujeres hacen politica es distinta, y por eso son
objeto de criticas injustas (Pizarro, 2022, 1:57). Aun asi, resalta cdmo su presencia ha elevado el nivel

técnico y ético de los debates parlamentarios (Pizarro, 2022, 2:38). Por su parte, Valencia expone un
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ejemplo puntual de este fendmeno al referirse a un debate de control politico sobre exploracién de
hidrocarburos, donde los medios priorizaron la narrativa de "solidaridad con la ministra" en lugar del
contenido del debate, lo que, en sus palabras, demuestra que los medios no se toman en serio lo que
portan las mujeres (Valencia, 2022, 2:50).

Este tipo de experiencias evidencian que, aunque las mujeres han logrado entrar a espacios de
poder, siguen enfrentando una estructura profundamente patriarcal que minimiza su aporte. Incluso las
figuras mas visibles, como Valencia o Pizarro, siguen siendo evaluadas no solo por sus capacidades, sino
también por sus historias personales o su filiacién familiar, como si sus logros fueran consecuencia de su
pasado y no de su mérito. Esta logica refuerza una narrativa reduccionista que limita la percepcion del
liderazgo femenino.

El lenguaje sexista, la trivializaciéon de sus opiniones y la continua duda sobre su autoridad son
parte de las muchas expresiones del patriarcado que aun se manifiestan en la politica colombiana. Las
mujeres politicas, en lugar de ser reconocidas por su capacidad de liderazgo, muchas veces son
presentadas como “distractoras” o presencias simbdlicas, lo que impide que se consoliden como

referentes legitimos y autonomos.

En definitiva, la participacion politica de las mujeres en Colombia ha avanzado, pero no sin
resistencias. El caso de Paloma Valencia, al igual que el de Maria José Pizarro, ilustra como las mujeres,
desde posiciones ideologicas distintas, pueden coincidir en la urgencia de transformar la cultura politica
dominante. Sus discursos y acciones desafian los estereotipos de género, confrontan el sexismo
institucional y abren el camino hacia una representacién mas justa. Sin embargo, para que ese cambio
sea estructural, es necesario que la sociedad deje de evaluar a las mujeres por su género, su apariencia
0 su origen y comience a reconocerlas por lo que realmente son: lideres capaces, con visién, experiencia

y criterio propio para dirigir el pais hacia una democracia mas equitativa y plural.
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En Gltima instancia, aunque las barreras persisten, la participacién activa de las mujeres en la
politica es clave para un futuro mas equitativo en Colombia, donde las mujeres puedan ser reconocidas

no por su género, sino por su habilidad y visién como lideres.
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Conclusiones y Recomendaciones

CAPITULO I: En el primer capitulo se expusieron las caracteristicas histéricas y estructurales del
patriarcado, destacando que no se trata de un sistema natural, sino construido histéricamente. A partir
de autoras como Gerda Lerner y Maria Emilia Gouffray, se concluyd que el patriarcado no es inherente a
la naturaleza humana, sino que se ha desarrollado mediante estructuras sociales que lo han sostenido.
Esta comprensién implica que el patriarcado puede ser deconstruido mediante la misma accion humana

gue lo origind, sin necesidad de alterar una supuesta "naturaleza" inmutable.

Una de las caracteristicas estructurales fundamentales del patriarcado es la divisién sexual del
trabajo, la cual ha operado histéricamente como patrén de control. Desde la Revolucién Agricola,
donde, seglin Engels, emergen la propiedad privada, la division de clases y el trabajo basado en
diferencias biolégicas, hasta la Revolucién Industrial, esta division ha beneficiado a un sistema patriarcal

gue asigna roles desiguales a mujeres y hombres, consolidando asi relaciones de poder.

Autoras como Rosa Cobo conceptualizan esta desigualdad como hipersexualizacién, es decir, la
doble carga sexual que se le impone a las mujeres, quienes no solo han sido consideradas instrumentos
reproductivos, sino también objetos de deseo, especialmente desde la Revolucién Sexual de los afios 70
y en el contexto del capitalismo neoliberal de los 80. El feminismo socialista denuncié estas condiciones,
visibilizando fendmenos como la doble jornada laboral, el trabajo doméstico no remunerado y la

explotacién emocional de las mujeres, tal como lo plantean Flora Tristan y Simone de Beauvoir.

Otro eje de andlisis fue la familia como institucion clave para la reproduccion del patriarcado. A
partir de Engels y Mariana Vazquez, se mostré cémo la estructura familiar ha evolucionado desde la
familia patriarcal hasta la familia posmoderna, funcionando en distintos momentos como herramienta

del Estado para mantener un orden social basado en jerarquias de género.
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Autores como Judith Butler, Michel Foucault y otras voces contemporaneas subrayan que las
construcciones de género no son naturales sino sociales. Instituciones como la familia y la escuela
ensefan a las ninas desde pequenas cual es su "rol" en la sociedad, reforzando mandatos sobre

maternidad, matrimonio y sexualidad, que se presentan como deberes mas que como elecciones libres.

Finalmente, el mercado también ha desempefiado un rol clave en la reproduccién del sistema
patriarcal, al imponer estandares estéticos, de comportamiento y de consumo sobre las mujeres. Segln
Rosa Cobo, el cuerpo femenino ha sido instrumentalizado no solo para la reproduccién o el placer, sino
también como objeto de consumo y fuente de plusvalia, especialmente durante la Revolucién Sexual de

los 70 y el auge del capitalismo neoliberal de los 80.

En el contexto de la Globalizacion 4.0, definida por autores como Davis y O’Halloran, se senala
que las redes sociales, aunque han servido para visibilizar el movimiento feminista, como destaca Maria
Jeslis Rosado, también perpettan formas digitales de control, violencia simbélica y vigilancia hacia las
mujeres. Asi, el patriarcado ya no opera Unicamente desde las instituciones tradicionales como la familia
o el mercado, sino también desde las plataformas digitales, extendiéndose a nuevas formas de
socializacién y reproduccién cultural.

CAPITULO II: El analisis histérico revisé la construccién del rol politico femenino en Colombia,
evidenciando como, desde la época independentista y la Constitucion de 1886, se consolidaron
estructuras legales y culturales que excluyeron a las mujeres del ambito publico, relegandolas al espacio
doméstico. No obstante, surgieron figuras femeninas que, aunque invisibilizadas en su momento,
desempenaron roles de liderazgo desde las margenes del sistema, como Manuelita Sdenz, Antonia
Santos y Las Juanas.

Con el auge industrial de principios del siglo XX, se evidencié una mayor incorporaciéon de

mujeres al mercado laboral, aunque en condiciones de explotacién. Este contexto propici6 el
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surgimiento de liderazgos femeninos sindicales, como los de Maria Cano y Betsabé Espinal, que
rompieron con los estereotipos de género al desafiar activamente el orden establecido. Mas adelante,
mujeres como Georgina Fletcher y Ofelia Uribe comenzaron a abogar por transformaciones
estructurales en la politica, mientras otras, como Esmeralda Arboleda y Josefina Valencia, lograron
ocupar cargos publicos fundamentales tras la conquista del voto en 1957.

Uno de los hallazgos clave es que el reconocimiento del derecho al sufragio femenino no fue
resultado exclusivo de una apertura democratica, sino de una estrategia partidista donde tanto liberales
como conservadores calcularon el impacto electoral de incorporar a las mujeres. La division interna
entre las propias sufragistas, unas con inclinacién conservadora y otras con posturas mas progresistas,
también evidencia las tensiones ideolégicas que marcaron este proceso, como lo exponen autoras como

Mariana Velazquez y Lola G. Luna.

A pesar de los avances legislativos significativos, como la Constitucién Politica de 1991, la Ley de
Cuotas (Ley 581 de 2000) y sus sucesivas modificaciones, asi como las normativas especificas contra la
violencia politica de género, la representacion efectiva de las mujeres en la politica colombiana continta
enfrentando multiples obstaculos de caracter estructural y simbolico. Persisten diversas manifestaciones
de violencia politica que desincentivan su participacion y refuerzan narrativas sexistas, tal como han

destacado autoras reconocidas en la materia, como Laura Espinosa y Diana Guzman.

En sintesis, este capitulo identificé que la participacién politica femenina en Colombia ha sido
producto de luchas sostenidas por mujeres que resistieron histéricamente la exclusién, muchas veces
invisibilizadas por una narrativa que prioriza el protagonismo masculino. Aunque se han logrado avances
significativos, persisten dindmicas patriarcales que deben ser cuestionadas no solo a través de reformas

legales, sino mediante la transformacién cultural de las estructuras sociales y politicas.
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CAPITULO III: Este capitulo identifico las manifestaciones contemporaneas de violencia
simbdlica y deslegitimacién en el liderazgo politico femenino en Colombia, mostrando que la
construccién del rol politico de las mujeres sigue profundamente condicionada por estructuras
patriarcales que operan tanto en los partidos como en los medios digitales. A través de los casos de
Maria José Pizarro y Paloma Valencia, se evidencié como los discursos sexistas se camuflan tras
aparentes criticas ideoldgicas, pero en realidad reproducen estereotipos de género que buscan
deslegitimar a las mujeres en politica.

En primer lugar, se demostré que la cultura patriarcal no ha desaparecido, sino que se ha
adaptado a los nuevos escenarios digitales, como las redes sociales, donde contintia manifestandose en
forma de insultos y ataques cargados de sexismo. Las criticas que reciben ambas lideresas, aunque
ideolégicamente opuestas, coinciden en su caracter miségino: Pizarro es llamada “marimacho” y
atacada por desafiar los canones de belleza tradicionales; Valencia, aunque se ajusta mas a estos
estereotipos, también es descalificada como “bruja” o “loca” por ejercer su liderazgo con firmeza. Estas
expresiones no responden solo al desacuerdo politico, sino a una estructura cultural que castiga a las
mujeres por salirse de los roles tradicionales. En este sentido, la critica politica se convierte en una
herramienta de violencia simbélica de género.

En segundo lugar, el capitulo mostré una disonancia profunda entre la forma en que los
partidos, la cultura dominante y los medios representan a las lideresas, y cémo ellas mismas definen su
identidad politica. A pesar de haber construido trayectorias propias, ambas han sido constantemente
asociadas a figuras masculinas de sus familias, lo cual refuerza la percepcién de que las mujeres llegan al
poder por herencia o dependencia. Este patrén no solo invisibiliza sus méritos, sino que refleja una
estructura que limita el reconocimiento del liderazgo femenino auténomo. Ademas, el hecho de que

ambas hayan sido cuestionadas dentro de sus propios partidos demuestra que el machismo trasciende
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ideologias y que la discriminacion estructural persiste incluso en los espacios que se proclaman
progresistas.

Asi, el analisis confirmé que las barreras que enfrentan las mujeres en la politica colombiana son
sistémicas y no ideoldgicas. Tanto Pizarro como Valencia han desafiado estas barreras desde posiciones
distintas, pero coinciden en la necesidad urgente de transformar no solo la representacién simbdlica de
las mujeres, sino también las estructuras de poder que perpetian la desigualdad.

CONCLUSION GENERAL: A lo largo de esta monografia se analizé la construccién histérica,
simbdlica y practica del liderazgo politico femenino en Colombia, destacando cdmo, a pesar de los
avances legislativos y sociales, las mujeres siguen enfrentando barreras estructurales derivadas de una
cultura patriarcal profundamente arraigada. Desde los discursos oficiales hasta las dindmicas internas de
los partidos y los ataques en medios digitales, las lideresas politicas han debido consolidar sus
trayectorias en un entorno que constantemente las evalla desde estereotipos de género, minimiza sus
méritos y cuestiona su legitimidad.

A partir del analisis de los casos de Maria José Pizarro y Paloma Valencia, se concluye que el
liderazgo politico femenino en Colombia no es homogéneo ni necesariamente feminista en términos
ideoldgicos, pero si enfrenta condiciones estructurales similares de violencia simbdlica, deslegitimacion
y vigilancia sobre los cuerpos y las formas de ejercer poder. La transversalidad del machismo en la
politica colombiana, evidenciada en ambos casos, confirma que el patriarcado ha mutado en lugar de
desaparecer, adaptandose a nuevos escenarios como las redes sociales y reforzando practicas
discriminatorias incluso en espacios aparentemente democraticos o progresistas.

En ese sentido, esta investigacién demuestra que la transformacién del liderazgo politico
femenino requiere no solo reformas legales, sino también un cambio cultural profundo que cuestione

las bases mismas de la socializacion de género. Romper con la divisién sexual del trabajo, desmantelar la
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hipersexualizacién mediatica y reconocer el valor del trabajo politico de las mujeres en sus propios
términos son tareas pendientes tanto para el Estado como para la sociedad civil.

Finalmente, este trabajo abre la puerta a futuras investigaciones en un contexto
particularmente desafiante y prometedor: las elecciones presidenciales de 2026. Por primera vez en la
historia reciente, es posible que varias candidatas mujeres disputen el poder ejecutivo desde diferentes
corrientes ideologicas. Este escenario plantea preguntas clave que merecen ser exploradas: ;como se
configura el liderazgo femenino en la disputa por la presidencia? ;Qué tipo de discursos mediaticos y
digitales surgiran frente a una contienda protagonizada por mujeres? ;Podra una eventual presidencia
femenina redefinir no solo la representacion simbélica, sino también las estructuras de poder desde una
l6gica alternativa, centrada en el cuidado, el didlogo y la equidad?

Responder a estas preguntas sera fundamental para comprender si Colombia se encamina hacia
una transformacion estructural del orden politico patriarcal o si las candidaturas femeninas continuaran
siendo instrumentalizadas por los partidos sin generar un cambio sustantivo. Asi, la investigaciéon queda
abierta para seguir interrogando los limites, tensiones y posibilidades del liderazgo politico femenino en

un pais que aln transita hacia una verdadera democracia paritaria.
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