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Resumen

Colombia ha cargado histéricamente con el peso de la violencia y el conflicto, una herida que ha
dejado huellas profundas en la nifiez y adolescencia, quienes crecen en entornos adversos donde la falta
de oportunidades facilita la reproduccién de conductas delictivas. Desde el siglo XVII, los intentos por
diferenciar el tratamiento judicial de los menores frente a los adultos derivaron en la creacién de casas
correctivas, que con el tiempo evolucionaron hacia los actuales Centros de Atencion Especializada (CAE)
y Centros de Internamiento Preventivo (CIP). Sin embargo, estas instituciones presentan un vacio critico:
su arquitectura sigue respondiendo a un modelo punitivo y deficiente, incapaz de acompafiar los procesos
de resocializacidn y justicia restaurativa que plantea la ley.

Frente a esta problemadtica, surge la necesidad de repensar el espacio no como un dispositivo de
control, sino como una herramienta pedagdgica y humanizante. El presente proyecto propone un disefio
arquitecténico innovador para un CAE, fundamentado en la neuroarquitectura, la biofilia y la justicia
restaurativa, con el fin de ofrecer entornos que no solo brinden alojamiento seguro, sino que promuevan
el bienestar, el aprendizaje y la reintegracion social de los adolescentes en conflicto con la ley. De este
modo, la investigacién se convierte en una invitacion a reflexionar sobre el papel transformador de la
arquitectura en la construccién de un futuro mas justo e inclusivo.

Palabras clave: Justicia restaurativa, Centros de Atencion Especializada (CAE), Disefio

arquitectonico social, Rehabilitacion social juvenil, proxémica
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Abstract

Colombia has historically borne the weight of violence and conflict, a wound that has deeply affected
children and adolescents who grow up in adverse environments where the lack of opportunities fosters
the reproduction of delinquent behaviors. Since the 17th century, efforts to differentiate the judicial
treatment of minors from adults led to the creation of corrective houses, which later evolved into today’s
Specialized Care Centers (CAE) and Preventive Detention Centers (CIP). However, these institutions
present a critical gap: their architecture still responds to a punitive and deficient model, unable to support
the processes of resocialization and restorative justice established by law.

In response to this challenge, it becomes necessary to rethink space not as a tool of control but as a
pedagogical and humanizing resource. This project proposes an innovative architectural design for a CAE,
grounded in neuroarchitecture, biophilia, and restorative justice, to create environments that not only
provide safe accommodation but also promote well-being, learning, and the social reintegration of
adolescents in conflict with the law. In this way, the research invites reflection on the transformative role
of architecture in building a more just and inclusive future.

Key words: Restorative justice, Specialized Care Centers (CAE), Social architectural design,

Juvenile social rehabilitation, proxemics
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Introduccion

La arquitectura en la resocializacién de los jovenes busca explorar el impacto significativo que
tiene la infraestructura en la dinamica social y el desarrollo integral de la sociedad. En el contexto
colombiano, a pesar de la implementacidn de estrategias restaurativas y de reinsercion social, aun no se
han dispuesto de instalaciones adecuadas para respaldar completamente estas iniciativas.

El objetivo de este proyecto es establecer estructuras de internamiento disefiadas
especificamente para fortalecer enfoques restaurativos. Se toma como referencia la prisién de Halden
Fengsel, cuyos principios fundamentales incluyen la proporcionalidad en la aplicacién de sanciones, una
vision humanitaria de la justicia penal, el debido proceso y tratamiento igualitario para todos los
reclusos, el reconocimiento de la capacidad de enmienda de los convictos y la promocién de la
normalizacién de la vida en prisidn.

Estos principios inspiran el disefio arquitecténico de las instituciones penitenciarias, concebidas
como espacios de transformacion donde las personas intramuros tienen la oportunidad de redimirse
ante la sociedad, siempre bajo el principio de proporcionalidad en la aplicacién de las sanciones.

En este trabajo de grado, se busca aplicar esta misma visién al Sistema de Responsabilidad
Penal para Adolescentes (SRPA), tratando a los jévenes en conflicto con la ley como individuos en
proceso de desarrollo, con la oportunidad de redimirse y reintegrarse a la sociedad. Los espacios de
estos centros seran disefiados como herramientas para apoyar la resocializacién y la restauracion de sus
derechos, promoviendo asi un enfoque mds humanitario y efectivo en el tratamiento de la delincuencia

juvenil.
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Objetivos

Objetivo General

Disefiar un Centro de Atencidn Especializada en la localidad de Puente Aranda, Bogota,
implementando estrategias arquitectdnicas que promuevan procesos de resocializacidén para

adolescentes en conflicto con la ley.

Objetivos Especificos

1. Analizar el predio y su contexto para el emplazamiento del Centro de Atencidn
Especializada (CAE), considerando sus caracteristicas socioeconémicas y normativas.

2. Definir estrategias de disefio para el CAE basadas en el andlisis de referentes
arquitectdnicos nacionales e internacionales con impacto positivo en la rehabilitacion
social.

3. Definir los principios del disefio restaurativo y su aplicacion en el disefio arquitecténico
del CAE, estableciendo lineamientos espaciales que favorezcan la resocializacion de los
adolescentes en conflicto con la ley.

4. Disefiar el Centro de Atencidén Especializada (CAE) en Bogotd, integrando estrategias de
disefio que promuevan la resocializacién de los adolescentes en conflicto con la ley.
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CAPIiTULO I: FORMULACION DE LA INVESTIGACION

Planteamiento problema

La justicia juvenil en Colombia ha evolucionado significativamente a partir de 1920 nace una
jurisdiccion propia para adolescentes infractores, es decir, que pasan de ser tratados como adultos sin
tener en cuenta sus condiciones especiales de desarrollo fisico y quimico, a ser considerados como
sujetos de proteccidn, pero no como sujetos de derecho. Sin embargo, de acuerdo con lo establecido en
la Convencidn sobre los Derechos del Nifio en 1991, toda persona menos de 18 afos es considerado
"nifio". Por otra parte, en la ley 1098 denominada Cddigo de Infancia y Adolescencia del 2006,
establecié un sistema diferenciado: el Sistema de Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA).

La Ley 1098 de 2006 reemplazé el modelo penal educativo por un sistema de responsabilidad,
donde los adolescentes infractores son tratados como sujetos de derechos y de obligaciones. Se elimind
el poder absoluto del juez, estableciendo instancias independientes como la fiscalia y el juez delegado
para la infancia. También se implementd el control de garantias y el principio de doble instancia para la
revision de decisiones.

Respecto a las sanciones, se sustituyeron las medidas de seguridad por sanciones pedagdgicas,
aunque en la practica se mantienen restricciones como amonestaciones y privaciones de libertad.

De acuerdo con Holguin-Galvis (2010) desde el siglo XIX, los menores infractores en Colombia
eran encarcelados junto a adultos. La Ley 123 de 1890 ordend crear casas de correccidn, pero la primera
solo se establecié en 1914 en Medellin. En 1920, la creacién de la jurisdiccidn especial para menores
impulso la construccion de reformatorios, como La Fagua y El Buen Pastor, destinados a la reeducacién,
aunque en condiciones de hacinamiento y trabajo forzado. Para los afos 40, estos centros enfrentaban
problemas de sobrepoblacién y deficiencias estructurales, lo que generaba frecuentes fugas y

evidenciaba la ineficacia del modelo de encierro.
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Uno de los referentes tedricos clave para comprender la estructura de estos sistemas es Michel
Foucault (2002), quien en su obra Vigilar y castigar expone cdmo las instituciones penitenciarias,
escolares y hospitalarias funcionan como dispositivos de control que moldean los cuerpos y conductas
de los sujetos. Foucault analiza la transicién del castigo corporal a las formas modernas de disciplina,
donde el objetivo no es solo sancionar, sino reformar al individuo mediante mecanismos de vigilancia,
normalizacién y correccién de conductas.

En el caso del sistema de justicia juvenil en Colombia, si bien la implementacién del SRPA ha
significado un avance en términos de garantizar derechos y establecer medidas alternativas a la
privacién de la libertad, aun persisten practicas que reproducen el modelo de disciplinamiento descrito
por Foucault. La existencia de instituciones como los CAE y los CIP pueden ser interpretadas desde esta
perspectiva, ya que estos espacios no solo buscan la sancidn de los adolescentes infractores, sino que
también operan bajo dindmicas de vigilancia constante, imposicidn de reglas de conducta y control.

Las sanciones dentro del SRPA no son Unicamente privativas de la libertad, sino que incluyen
varias modalidades segun la gravedad de la infraccidn y las condiciones del adolescente. Entre estas
modalidades se encuentran penas como las amonestaciones y las imposiciones de reglas de conducta,
estas dos sentencias suelen ser aplicadas a delitos leves o sin gravedad. Por otro lado, existe la libertad
asistida y la prestacién de servicios a la comunidad, estas penas deben ser en ejecucion de tiempo del
adolescente, pero no tienen internacidn en establecimiento u hogar. Y por ultimo se encuentra la
Internacidn esta se lleva a cabo en establecimientos como los CAE, CIP, Centros Transitorios de
Responsabilidad Penal Adolescente (CETRA) ,Centros Especializados de Servicios para Adolescentes
(CESPA) o en los hogares bajo vigilancia de sus tutores.

De acuerdo con el informe de diagndstico de la Procuraduria General de la Nacion 2020, existen

58 unidades de atencidn, entre las cuales se destacan 28 CAE y 25 CIP. Sin embargo, el 69% de estas
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unidades operan bajo la modalidad de comodato, lo que refleja una falta de infraestructura propiay
adaptada a las necesidades de los jévenes.

Ademas, el Boletin Estadistico de la Direccidn de Proteccion del ICBF 2024 revela que los CAE
presentan un 5% de hacinamiento, con 1.723 cupos disponibles para 1.827 jévenes. Aunque este
porcentaje puede parecer bajo, es indicativo de una problematica estructural que afecta la calidad de
los servicios de rehabilitacidn y resocializacion. El hacinamiento limita el acceso a espacios adecuados
para la educacién, la recreacidn y la atencidn psicosocial, generando un ambiente hostil que dificulta la
reintegracidn social de los jévenes.

Figura 1

Cupos brindados por el ICBF e ingreso de usuarios.

1.900 874
b 1.827
S 1.800
=) 4’“'1-213\‘
S 1.733
&2 1.700 c
g =—g@— Cupos
2 1.600 1.619 Usuarios
)

» 1.538
1.500
2022 2023 2024

ANOS

Nota. Elaboracidn propia, datos extraidos del Boletin estadistico Direccidn de Proteccién noviembre 2024

Pregunta problema

¢Cémo pueden las estrategias de disefio arquitecténico en un Centro de Atencion Especializada
(CAE) en Bogota contribuir a la creacion de espacios que promuevan la rehabilitacion social de jévenes
en conflicto con la ley?
Hipdtesis

La implementacién de estrategias de disefio arquitectdnico con enfoque restaurativo en un CAE

en Bogota, favorece la creacion de ambientes dignos y significativos que promueven procesos de
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inclusidn, formacién y resocializacion, contribuyendo de manera efectiva a la rehabilitacidn social de los

adolescentes en conflicto con la ley.

Justificacion

En Bogotd, la infraestructura disponible para el SRPA se compone de dos centros principales: el
CAE El Redentor, destinado a adolescentes privados de la libertad, y el CESPA de Puente Aranda, que
ofrece medidas de seguimiento para sanciones alternativas. Sin embargo, esta capacidad resulta
insuficiente frente a la alta demanda de atencidn en la ciudad. De acuerdo con el ICBF (2024), Bogota es
la ciudad con mayor nimero de ingresos anuales al SRPA, ubicandose en el primer lugar durante el
periodo 2022-2024. Este dato evidencia la necesidad urgente de fortalecer la infraestructura y los
programas de justicia adolescente en la capital, no solo para atender la creciente demanda, sino
también para garantizar un enfoque restaurativo y resocializador que beneficie a los jévenesy a la
sociedad en general.

La aplicacidn de un modelo de justicia restaurativa en Bogota no solo tendria un impacto local,
sino que también podria servir como referente para otros municipios cercanos, ampliando su alcance a
nivel metropolitano. Este enfoque, basado en la reparacion del daiio y la promocion de espacios de
didlogo entre la victima, el infractor y la comunidad, representa una alternativa menos punitiva y mas
efectiva que el modelo disciplinario tradicional. Como sefiala Van Nessy Strong (2014), la justicia
restaurativa busca "sanar las heridas causadas por el delito, restaurar las relaciones y reintegrar a los
infractores a la sociedad" (p. 45).

A pesar de los avances en la implementacién de enfoques alternativos, el sistema penal juvenil
en Colombia aun estd fuertemente influenciado por el modelo disciplinario, que prioriza el castigo sobre
la rehabilitaciéon. Esto ha generado efectos negativos, como el hacinamiento en los centros de atencidony

la falta de espacios adecuados para la educacidn, la recreacion y la atencidn psicosocial. Segun el
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informe de diagnéstico de la Procuraduria General de la Nacién (2020), el 69% de las unidades del SRPA
operan bajo la modalidad de comodato, lo que refleja una carencia de infraestructura propia y adaptada
a las necesidades de los jovenes.

Experiencias internacionales, como la Prisién de Halden en Noruega, demuestran que un
enfoque menos restrictivo y mas centrado en la resocializacién puede generar resultados positivos en
términos de reduccién de la reincidencia y reintegracién social. Este centro penitenciario, se maneja
bajo el principio de la normalidad, ofreciendo a los internos un entorno similar al de la vida cotidiana,
con acceso a educacidn, trabajo y actividades recreativas. La aplicacion de estos principios en el
contexto colombiano requeriria una reestructuracion del sistema actual, con mayor énfasis en la
educacion, el acceso a oportunidades laborales y la construccién de un entorno que minimice la
marginalizacion de los jovenes infractores.

Para la resocializacion de estos jévenes, resulta crucial examinar las razones detras de su ingreso
al SRPA. De acuerdo con cifras del Informe de la Procuraduria (2020), el 59% de estos ingresos estan
asociados con delitos como el trafico, la fabricacién o el porte de estupefacientes, asi como el hurto.
Estas cifras resaltan la urgente necesidad de adoptar un enfoque integral en la resocializaciéon, que
considere tanto las condiciones socioecondmicas como las conductas delictivas predominantes.

En términos de garantizar y restablecer los derechos de estos jovenes, la educacion emerge
como una demanda primordial, ya que el 77% de la poblacién en el SRPA presenta un rezago educativo
significativo. Por ende, es crucial proporcionar oportunidades educativas dentro de los centros de
internamiento para respaldar la reintegracion social de los jovenes.

La situacién familiar también desempefia un papel crucial en el proceso de resocializacion, con
el 86.3% de los jévenes provenientes de familias nucleares monoparentales encabezadas por mujeres.

Esta dindmica familiar dificulta el apoyo y aumenta la presion sobre los jovenes para generar ingresos.
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Ademas, el 11% de los jévenes son padres o madres, lo que afiade complejidad a su situacién y subraya

la necesidad de programas especificos para respaldar a estos jévenes y sus familias.

Justificacion histérica

La creacidn de un CAE en Colombia se inscribe dentro de una evolucidn histdrica de la justicia
juvenil que ha transitado desde modelos correccionales punitivos hacia enfoques socioeducativos y
restaurativos. Desde la Ley 123 de 1890, que ordend la construccidén de casas de correccién, hasta la Ley
1098 de 2006 (Cadigo de Infancia y Adolescencia), se evidencia una transicion conceptual: los
adolescentes dejaron de ser tratados como adultos infractores para ser reconocidos como sujetos de
derechos con necesidades diferenciadas. Sin embargo, como advierte Foucault (2002), gran parte de las
infraestructuras aun reproducen légicas disciplinarias pandpticas, centradas en la vigilancia y el control,
que dificultan los procesos de resocializacion.

El disefio de un nuevo CAE en Bogot3 se justifica historicamente como una oportunidad para
resignificar la arquitectura de la privacion de la libertad, pasando de una visién de castigo a una de
acompafiamiento pedagdgico, reparacion y reinsercién social. En este sentido, el proyecto materializa el
cambio de paradigma hacia una justicia restaurativa, respondiendo no solo a vacios de infraestructura
detectados en los informes del ICBF y la Procuraduria General de la Nacidn, sino también a la necesidad
de generar un modelo alternativo que corrija las deficiencias histéricas de hacinamiento,

estigmatizacion y desarticulacion social.

Justificacion ambiental

El contexto urbano y climatico de Bogota demanda que el disefio del CAE incorpore criterios
bioclimaticos y de sostenibilidad ambiental. Dadas las condiciones de radiacién solar, vientos

predominantes y variaciones térmicas de la sabana bogotana, se justifica la aplicacién de estrategias de
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captacién de energia solar, ventilacion natural y uso de materiales con alta inercia térmica para
garantizar el confort habitacional sin recurrir a un consumo energético excesivo.

A nivel paisajistico, la incorporacién de areas verdes, huertas urbanas y patios biofilicos
fortalece la conexidn de los adolescentes con la naturaleza, elemento demostrado como clave en la
reduccidn de ansiedad y agresividad (Orellana et al., 2017). Estos espacios no solo cumplen una funcidn
ambiental y estética, sino también pedagdgica y restaurativa, al ser escenarios de trabajo comunitario,
agricultura urbana y actividades terapéuticas.

Es por esto que la justificacion ambiental del proyecto se fundamenta en su capacidad para
promover sostenibilidad ecoldgica, resiliencia urbana y bienestar psicosocial de los usuarios,
alinedndose con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) y con las metas del Plan de Ordenamiento

Territorial de Bogota en torno al uso eficiente y sostenible del suelo.
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CAPITULO Il: MARCO DE REFERENCIA

Estado del arte

El estudio de los espacios destinados a la privacion de libertad y su papel en la resocializacién de
adolescentes ha transitado, en las ultimas décadas, desde un paradigma centrado en el control y la
disciplina hacia propuestas que integran enfoques restaurativos y socioeducativos. Este cambio no ha
sido lineal ni uniforme, y responde tanto a transformaciones en las politicas publicas como a nuevas

corrientes en la teoria social y el disefio arquitectdnico.

Del castigo a la restauracion, un enfoque social

En el andlisis del pandptico de Michel Foucault en Vigilar y castigar (2002), se cuestiona
duramente el modelo carcelario tradicional el cual se basa en la vigilancia total y la neutralizacién del
individuo. Este andlisis critico ha influenciado tanto en la sociologia como en la criminologia,
demostrando que los espacios de confinamiento punitivos fallan en la prevencién de la reincidencia y
agravan los procesos de estigmatizacion y exclusién social.

Por otra parte, Hall (1966) introduce la proxémica como disciplina que estudia el uso del espacio
y la distancia interpersonal, concepto crucial para entender cdmo la organizacién espacial puede
favorecer la comunicacion, la cooperacién y la disminucidn de tensiones en entornos institucionales.
Igualmente, en psicologia y neurociencias, investigaciones recientes como Garcia & Dias (2021) y
Mombiedro (2022) hablan sobre neuroarquitectura y muestran cémo la luz natural, la conexién con la
naturaleza y el control acustico inciden en el bienestar emocional, regulan la conducta y favorecen

procesos de aprendizaje, aspectos especialmente relevantes en la poblacion adolescente.
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A nivel global estudios de Naciones Unidas y UNICEF han documentado que modelos de justicia
restaurativa con entornos arquitecténicos humanizados como en el caso de Noruega (Prision de Halden)
o Dinamarca (proyecto BAAF) estos proyectos muestran menores tasas de reincidencia (inferiores al
20%) frente a modelos punitivos (que pueden superar el 60%). En Colombia, aunque el SRPA reconoce el
enfoque socioeducativo, la infraestructura disponible presenta deficiencias en espacios terapéuticos,

areas verdes y talleres vocacionales (ICBF, 2024).

Arquitectura social

La arquitectura penitenciaria del siglo XIX y XX se basé en modelos radiales y pandpticos
(Foucault, 2002) que priorizaban el control visual total. En contraste, las tendencias contempordneas de
arquitectura social para justicia juvenil. Referentes como Storstrgm Prison (C.F. Mgller Architects, 2017)
y Halden Prison (Erik Mgller Arkitekter & HLM Arkitektur, 2010) demuestran que la calidad del espacio
mas que las medidas de control coercitivo influyen en la reduccién de conflictos internos y en la
reinsercion efectiva.

En el contexto colombiano, el POT de Bogotd y las directrices del ICBF para CAE establecen
requisitos minimos de habitabilidad, areas educativas, espacios deportivos y zonas verdes. Sin embargo,
no contemplan de forma explicita la integracién de principios de neuroarquitectura ni el disefio

restaurativo, lo que genera una brecha de innovacién proyectual.

Brechas identificadas

De la revisién se desprenden tres vacios principales, uno de los vacios es la escasa investigacién
en Colombia sobre la relacidn entre el disefio arquitecténico y la reduccidn de reincidencia en el SRPA. El
segundo vacio de informacién es la ausencia de lineamientos normativos especificos que integren

criterios de justicia restaurativa al diseifio de CAE. Y por ultimo se encuentra la poca documentacion
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sobre la implementacién de principios de neuroarquitectura y biofilia en contextos de privacién de

libertad para adolescentes

Marco cultural, social y econémico

El disefio de un CAE para adolescentes en conflicto con la ley requiere un enfoque
multidimensional. Este apartado analiza los marcos cultural, social y econémico que deben integrarse en

su arquitectura, destacando cdmo cada dimension influye en la reintegracidn efectiva de los jévenes

Marco Cultural

El CAE se inserta en un contexto cultural marcado por una transicidn significativa. Durante
décadas, en Colombia la privacién de libertad para adolescentes estuvo estrechamente vinculada con
paradigmas punitivos, sostenidos en imaginarios sociales que tendian a estigmatizar a los jévenes
infractores. Sin embargo, en los ultimos anos las politicas publicas han comenzado a adoptar un enfoque
distinto, orientado hacia lo pedagdgico y lo restaurativo, en el cual |a reintegracion se entiende como un
proceso de reconstruccién cultural del individuo. Este cambio de perspectiva plantea nuevos retos para
la arquitectura, que debe ser capaz de materializar principios fundamentales que respalden esta
transformacion. Entre ellos, se destaca la dignidad humana, entendida como la necesidad de que los
espacios garanticen derechos fundamentales; la participacion comunitaria, reflejada en infraestructuras
que fortalezcan el vinculo con los actores sociales; y la resignificacién espacial, que permita convertir los
lugares de contencién en auténticos entornos de oportunidad y desarrollo.

La diversidad cultural bogotana aflade complejidad al desafio. Mientras los jévenes provienen
de contextos barriales con vulnerabilidades diferenciadas, la ciudad ofrece una red institucional
(educativa, cultural, productiva) que puede articularse al proceso restaurativo mediante un disefio

espacial estratégico.
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Marco Social

Los datos del ICBF (2024) y la Procuraduria General (2020) revelan caracteristicas criticas de la
poblacion atendida en donde 97% muestra conductas adaptativas a intervenciones pedagdgicas, un 3%
requiere manejo especializado por alta conflictividad. Asi mismo existe el predominio de entornos
familiares disfuncionales con redes de apoyo limitadas.

Los anteriores hallazgos demandan soluciones arquitectdnicas especificas, una Zonificacion
diferenciada por nivel de autonomia y etapa resocializadora, espacios de mediacién para desarrollo
psicosocial y Ambitos comunitarios que reconstruyan vinculos sociales. Por lo anterior el proyecto en
Puente Aranda busca adicionalmente mitigar el aislamiento institucional tradicional, integrando el CAE

al tejido urbano para reducir estigmas y favorecer la reintegracion progresiva.

Marco econdmico

La literatura internacional demuestra que los modelos restaurativos, cuando se implementan de
manera adecuada, no solo fortalecen los procesos de reintegracion social, sino que ademas reducen los
costos asociados al sistema penal al disminuir los indices de reincidencia. Bajo esta premisa, el analisis
econdmico del CAE se proyecta a partir de tres dimensiones complementarias. En primer lugar, la
optimizacidn territorial, que se refleja en la ubicacion estratégica en suelo institucional, la reduccién de
costos de adquisicion y operacion, y la conectividad con las redes de servicios urbanos existentes. En
segundo lugar, la sostenibilidad bioclimatica, la cual se materializa en el uso de sistemas pasivos de
ventilacién natural e iluminacién solar que permiten disminuir los gastos energéticos a largo plazo.
Finalmente, la vinculacién productiva, concebida desde la proximidad del proyecto a polos industriales y
comerciales, asi como desde la creacion de espacios para la formacion técnica y las practicas laborales,

lo que contribuye a reducir la dependencia econdmica de los jovenes tras su egreso. En conjunto, esta
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triple perspectiva convierte la infraestructura en una verdadera inversién en capital humano, capaz de

romper los ciclos de exclusiéon que perpetian la delincuencia juvenil.

Interrelacion de Marcos

La efectividad del CAE depende de la integracidn sinérgica de estos tres marcos. Una
arquitectura restaurativa debe responder a particularidades culturales mediante disefo significativo,
garantizar entornos socialmente seguros e inclusivos y finalmente optimizar recursos econdmicos sin
comprometer objetivos pedagdgicos. Es por lo anterior que, este enfoque global trasciende la funcién
carcelaria tradicional, posicionando al CAE como catalizador de transformacién personal y comunitaria.
Los resultados esperados incluyen no solo cumplimiento normativo, sino mejoras cuantificables en tasas

de reintegracion efectiva y reduccién de reincidencia.

Marco tedrico

De la Infraestructura Punitiva a la Espacialidad Restaurativa

En el contexto contempordneo, la responsabilidad penal de los adolescentes ha emergido como
un tema de discusion prioritaria, particularmente en lo relativo a la efectividad de los modelos de
reinsercion social. En Colombia, los jévenes en conflicto con la ley enfrentan problematicas
multifactoriales que incluyen estigmatizacién social, limitaciones en el acceso a educacion formal y
escasas oportunidades laborales, condiciones que incrementan significativamente los indices de
reincidencia delictiva.

A diferencia del sistema penal ordinario, el SRPA en Colombia se fundamenta en un enfoque
socioeducativo que busca equilibrar la imposiciéon de sanciones con procesos de rehabilitacion integral.

No obstante, los persistentes niveles de reincidencia evidencian falencias estructurales en los mecanismos
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actuales de intervencién, los cuales no logran garantizar una transformacién conductual sostenible en
esta poblacion (Agudelo Gallego, 2017).

Igualmente, a pesar de los avances normativos, las infraestructuras destinadas a la resocializacion
juvenil como los CAE mantienen elementos punitivos que perpetuan la ldgica del control sobre la del
aprendizaje y la reintegraciéon (Foucault, 2002). La estructura pandptica, conceptualizada por Jeremy
Bentham y analizada criticamente por Foucault en Vigilar y Castigar, constituye un modelo arquitecténico
gue organiza el espacio en funcion de la vigilancia continua y el control de los cuerpos.

El presente marco tedrico examina tres ejes fundamentales: (1) teorias criminoldgicas aplicadas
a la delincuencia juvenil, (2) modelos de justicia restaurativa, y (3) principios de resocializacién basados
en evidencia, con el propdsito de analizar su incidencia en los paradigmas vigentes de intervencion penal

juvenil.

Crimen y Delincuencia Juvenil.

La Ley 1098 de 2006 (Cddigo de la Infancia y la Adolescencia) establece un tratamiento
diferenciado para los adolescentes, reconociendo su condicién de sujetos en desarrollo psicosocial.
Mientras el sistema penal para adultos se centra en la retribucién del delito, el SRPA prioriza la
reinsercion social y la prevencion de la reincidencia mediante medidas pedagdgicas (Caro Madrid, 2021).

Investigaciones comparadas demuestran que los adolescentes infractores no constituyen una
poblacién criminal consolidada, sino individuos expuestos a entornos de vulnerabilidad sistémica, con
acceso limitado a redes de apoyo familiar y comunitario (Foucault, 2002). Este hallazgo sustenta la
necesidad de implementar estrategias de intervencidn holisticas, en lugar de respuestas meramente
punitivas.

Teorias criminoldgicas aplicadas a la resocializacion juvenil:
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Diversas teorias criminoldgicas han aportado elementos fundamentales para comprender la
conducta de los adolescentes en conflicto con la ley y, en consecuencia, para orientar el disefio de
estrategias de resocializacidn. La primera de ellas es la teoria del etiquetamiento, propuesta por Becker
(1963), que sostiene que los jovenes infractores son estigmatizados tanto por el sistema de justicia
como por la sociedad en general. Este proceso de etiquetamiento refuerza su identidad delictiva y limita
sus posibilidades de reinsercién social, pues quienes han pasado por instituciones penales suelen ser
percibidos como potenciales reincidentes, aun cuando intenten reconstruir su proyecto de vida.

En segundo lugar, la teoria de las ventanas rotas, desarrollada por Wilson y Kelling (1982),
plantea que los entornos fisicos deteriorados fomentan comportamientos antisociales. En comunidades
con altos indices de violencia juvenil, la ausencia de control y de oportunidades de desarrollo termina
reforzando la percepcién de que la criminalidad es aceptable o inevitable, lo que evidencia la
importancia del entorno urbano y social en la prevencién del delito.

Finalmente, la teoria de la eleccidon racional, formulada por Cornish y Clarke (1986), sostiene que
los individuos toman decisiones valorando los costos y beneficios percibidos de sus acciones. Desde esta
perspectiva, el acceso a educacion, empleo y redes de apoyo puede inclinar la balanza hacia la
construccion de alternativas positivas de vida, reduciendo asi la probabilidad de reincidencia delictiva.

Factores Sociales que Influyen en la Delincuencia Juvenil

Tabla 1
Factores Sociales que Influyen en la Delincuencia Juvenil

Impacto en la delincuencia juvenil

Factor
Falta de oportunidades educativas y laborales incrementa la
Exclusion social vulnerabilidad.
Percepcién de "criminalidad innata" dificulta la
Estigmatizacion reinsercion social.

La falta de acompafiamiento familiar y comunitario limita

Ausencia de redes de . .
las alternativas al crimen.

apoyo

Elaboracion propia
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Justicia Restaurativa: Espacios para la Reconciliacion y la Reparacion del Dafio

La justicia restaurativa redefine el concepto de justicia penal al enfocarse en la reparacién del
dafio, la participacién del infractor y la reconciliacion comunitaria de acuerdo con Zehr (2015). Este
modelo implica un cambio estructural en los espacios del CAE, pasando de areas de control punitivo a
espacios que fomenten el didlogo, la reparacion y el reconocimiento del otro (Agudelo Gallego, 2017).

Justicia restaurativa para la reparacion del dafio a través del Disefio Espacial

Para que la justicia restaurativa tenga un impacto real en la reinsercion juvenil, los espacios
deben contribuir significativamente a la reduccién de la reincidencia, la reparacion del dafio y el
fortalecimiento de redes de apoyo. Los programas de justicia restaurativa pueden disminuir la
reincidencia en adolescentes hasta en un 25% (Latimer, 2020). Espacios abiertos, bien iluminados y con
areas de esparcimiento pueden generar un ambiente menos opresivo y mas propicio para la
rehabilitacidn. Crear espacios en donde se puedan realizar los procesos de mediacidon que permiten que
los jovenes asuman la responsabilidad de sus actos de manera activa. Para ello, es fundamental contar
con espacios disefiados especificamente para la mediacidn, como salas circulares que fomenten el
didlogo vy la reconciliacion. Por ultimo, es necesario un fortalecimiento de redes de apoyo que ayude a
integrar a la comunidad en los procesos de justicia juvenil a fortalecer las oportunidades de reinsercién.
Espacios comunitarios dentro de los centros de rehabilitaciéon, como auditorios y plazas, facilitan la
interaccion con familiares, voluntarios y educadores.

Implementacion Practica

Para que la justicia restaurativa sea efectiva en la resocializacion juvenil, es necesario disefiar
espacios tales como zonas de mediacion y didlogo, estas salas de mediacién disefiadas para facilitar la
comunicacion entre las partes. Igualmente es necesario implementar dreas de trabajo comunitario

supervisado, espacios donde los jévenes puedan participar en actividades de servicio social y reparacion
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del dafio. Y por ultimo aulas y talleres de capacitacion laboral, ambientes adecuados para la formacion

profesional y la construccidn de proyectos de vida.

Tabla 2
Factores Claves en la Resocializacion

Elemento Impacto
Educacién Aulas flexibles con iluminacién natural y mobiliario adaptable fomentan el aprendizaje y
formal reducen la desercién, disminuyendo la reincidencia en un 40% (UNODC, 2018).
Salas de atencidn psicoldgica con privacidad, aislamiento acustico y ambientes
Salud mental
relajantes favorecen la intervencidn en traumas previos y mejoran la adaptacion psicosocial.
Espacios disefiados para practicas de oficios y emprendimiento con acceso a
Formacién

herramientas y materiales adecuados aumentan la empleabilidad y la autonomia econémica de
laboral
los jovenes.

Nota. Elaboracidn propia

Proxémica y neuroarquitectura

Influencia del Espacio en el Comportamiento

La teoria de la proxémica de Hall (1966) plantea que la disposicién espacial influye en el
comportamiento y las relaciones sociales. En entornos carcelarios o institucionales, los espacios suelen
ser organizados para el control, reduciendo la autonomia del usuario de acuerdo con Foucault (2002). En
contraste, un enfoque basado en la neuroarquitectura propone la creacidn de espacios sensoriales que
estimulen el bienestar y la conexion social como propone Mombiedro (2022).

La proxémica y la neuroarquitectura demuestran que entornos carcelarios tradicionales,
aumentan estrés y agresividad por hacinamiento y falta de luz natural (Orellana, 2017). Asi mismo
dificultan rehabilitacién al carecer de areas para interaccidn social positiva.

Principios para el Bienestar en CAE
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Para garantizar el bienestar psicosocial en los CAE, se recomienda la implementacion de
iluminacidn natural adecuada, asi como la incorporacién de vegetacidn y elementos naturales, que han
demostrado reducir los niveles de ansiedad. Ademds, los espacios deben ser multifuncionales,
permitiendo actividades educativas y recreativas, lo cual favorece la integracion social. Finalmente, es
esencial disefiar ambientes que promuevan relaciones horizontales, evitando estructuras jerarquicas de

control inspiradas en el modelo pandptico descrito por Foucault.

Investigaciones y Autores Relevantes en el Tema

A nivel internacional y nacional, distintos autores han abordado el problema de la delincuencia
juvenil, la justicia restaurativa y la influencia del entorno en la conducta de los adolescentes en conflicto
con la ley. Estas investigaciones han permitido consolidar teorias y modelos de intervencién que buscan
mejorar los procesos de resocializacion juvenil desde una perspectiva multidimensional.

Michel Foucault y el Analisis del Castigo

Michel Foucault (2002), en Vigilar y Castigar, expone la evolucién histérica del castigo, pasando
de modelos punitivos violentos a sistemas disciplinarios que buscan moldear la conducta de los
individuos. Su teoria sobre la sociedad disciplinaria resalta cdmo el control social se manifiesta a través
de instituciones como las carceles, las escuelas y los centros de detencién juvenil. Desde esta
perspectiva, el sistema de justicia juvenil en Colombia sigue reproduciendo modelos de control y
vigilancia que pueden afectar negativamente la identidad de los adolescentes infractores, reforzando la
estigmatizacion y la reincidencia.

En relacidn con la justicia juvenil, la obra de Foucault permite cuestionar si los métodos actuales
realmente promueven la rehabilitacion y reinsercidn, o si contintan replicando esquemas de castigo que
poco contribuyen al desarrollo personal de los jévenes.

Agudelo Gallego y la Justicia Restaurativa
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Agudelo Gallego (2017) analiza la aplicacion de la justicia restaurativa en el Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA) en Colombia. Sus estudios demuestran que, aunque la
legislacién reconoce este enfoque como un principio fundamental, su implementacién es limitada y
enfrenta barreras como la falta de infraestructura, recursos y personal capacitado.

Desde su perspectiva, la justicia restaurativa representa una alternativa viable para reducir la
reincidencia y mejorar la percepcién de la sociedad sobre los adolescentes en conflicto con la ley. Sin
embargo, su éxito depende de la articulacion entre el Estado, la comunidad y los mismos jévenes. En
este sentido, la necesidad de espacios adecuados para la mediacidn, el didlogo y la educacién se
convierte en un factor clave para la efectividad de estas estrategias.

Hall y la Influencia del Espacio en la Conducta

Edward Hall (1966) desarrollé la teoria de la proxémica, que estudia cémo el espacio influye en
las interacciones humanas. Sus investigaciones han sido aplicadas en diversos campos, incluyendo el
disefio de espacios para la rehabilitacién y resocializacion de individuos en entornos de reclusion.

Estudios como el de Wener (2012) sobre el impacto del entorno carcelario en el
comportamiento de los reclusos han demostrado que entornos sobrecargados y despersonalizados
generan mayor estrés y agresividad en los adolescentes infractores. De manera similar, investigaciones
como las de Gifford (2007) han indicado que el acceso a espacios abiertos, luz natural y elementos
biofilicos pueden reducir la ansiedad y mejorar la adaptacidn social en contextos de reclusion.

En el contexto latinoamericano, el estudio de Orellana, et al. (2017) sobre neuroarquitectura y
biofilia aplicada a la iluminacidn en espacios fisicos refuerza la idea de que la percepcién del espacio
puede impactar directamente en la conducta y en los procesos de reinsercion social. En este sentido, el
acceso a espacios abiertos, materiales naturales y una adecuada iluminacion puede ser determinante en

la mejora del bienestar psicolégico de los jovenes en internamiento.
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Estos hallazgos sugieren que el disefio de los entornos destinados a la resocializacion juvenil
debe considerar principios de confort ambiental y proximidad social para reducir la percepcién de

aislamiento y promover dinamicas de interaccion mas saludables entre los jévenes en conflicto con la

ley.

Tendencias Actuales y Vacios en la Investigacion

A nivel global, las investigaciones sobre justicia juvenil y resocializacidn han evolucionado hacia
enfoques integradores que combinan la justicia restaurativa, la neuroarquitectura y el analisis
socioespacial. Sin embargo, en el contexto colombiano, el desarrollo proyectual sigue anclado en
modelos institucionales tradicionales que priorizan la contencion y el control sobre la rehabilitacion
activa de los adolescentes infractores.

El vacio de informacion radica en la escasez de propuestas arquitectdnicas que articulen de
manera integral los conceptos de disefio restaurativo, confort ambiental y espacios terapéuticos,
alineados con los principios de la justicia restaurativa. Mientras estudios internacionales han
demostrado la efectividad de entornos restaurativos en la reduccién de la reincidencia (Zehr, 2015;
Latimer et al., 2020), en Colombia, los CAE se siguen estructurando bajo un enfoque pandptico que
dificulta la implementacion de estrategias espaciales orientadas a la resocializacién.

El analisis de los resultados revela cuatro oportunidades clave para transformar el disefio de los
centros juveniles desde un enfoque restaurativo. En primer lugar, la reconfiguracién del modelo
pandptico tradicional emerge como prioridad. Esto implica sustituir los esquemas de vigilancia vertical
por espacios de mediacion que fomenten la equidad entre participantes. La integracion de elementos
biofilicos (como jardines verticales) y disposiciones circulares busca neutralizar jerarquias visuales,
creando entornos donde el didlogo restaurativo pueda desarrollarse en condiciones de horizontalidad

simbdlica.
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En segundo término, se identificd la necesidad de espacios dedicados a la reparacion activa del
dafio. Mas alla de talleres vocacionales convencionales, estos ambientes deben disefiarse como
plataformas de reconciliacién comunitaria, donde los jévenes puedan contribuir tangiblemente a
procesos restaurativos mediante actividades productivas con sentido social (ej: fabricacién de mobiliario
para escuelas publicas).

Un tercer eje lo constituyen las areas de transicidén emocional y social. Estos espacios hibridos -
entre lo privado y lo colectivo- cumplen una doble funcién: facilitan momentos de introspeccion
necesarios para el crecimiento personal, mientras proveen entornos seguros para reconstruir vinculos
sociales. Su disefio debe incorporar elementos como bancas semicirculares en jardines y patios de escala
intermedia.

Finalmente, la implementacidn de principios neuroarquitecténicos (Mombiedro, 2022) se revela
como factor critico. Esto se traduce en: (1) seleccion de materiales con texturas naturales que estimulen
positivamente el tacto, (2) sistemas de iluminacidn circadiana que regulen los ritmos bioldgicos, y (3)
mobiliario adaptable que permita a los usuarios apropiarse flexiblemente de los espacios. Juntos, estos

elementos reducen la percepcidn carcelaria y promueven la autorregulacion emocional.

Marco Conceptual

El disefio de un Centro de Atencidn Especializada (CAE) en Bogota, orientado a la justicia
restaurativa, exige un abordaje interdisciplinar que articule conceptos provenientes de la psicologia, la
sociologia, la criminologia, el derecho y la arquitectura. La arquitectura, en este contexto, no solo debe
concebirse como infraestructura de custodia, sino como una disciplina mediadora capaz de traducir los
principios sociales y juridicos en soluciones espaciales que favorezcan la transformacion de los

adolescentes en conflicto con la ley. Para ello, resulta fundamental incorporar nociones como la
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proxémica, la neuroarquitectura y el confort ambiental, de manera que los espacios disefiados incidan
directamente en el comportamiento, la percepcién y el bienestar de sus usuarios.

En este capitulo se desarrollan los principales enfoques conceptuales que sustentan la
propuesta. Se abordan las particularidades de la infancia y adolescencia en conflicto con la ley en el
contexto colombiano, la justicia restaurativa como marco filosdfico alternativo frente al paradigma
punitivo, y las ciencias del comportamiento aplicadas a la arquitectura, tales como la proxémica, la
neuroarquitectura, la biofilia y la bioclimatica. El marco conceptual, en este sentido, constituye la base

desde la cual se definen los criterios de disefio espacial y las estrategias proyectuales del CAE.

Infancia, adolescencia y conflicto con la ley en Colombia

El usuario central de la propuesta arquitectdnica son los adolescentes, quienes se encuentran en
un momento critico del desarrollo de su identidad y cuyas trayectorias estan fuertemente condicionadas
por factores sociales, familiares y comunitarios. En Colombia, el marco normativo ha transitado desde
una vision tutelar hacia el reconocimiento de los adolescentes como sujetos de derechos (Ley 1098 de
2006), avanzando en el establecimiento de un sistema especializado que busca conjugar sancién con
procesos pedagogicos y de reinsercion social.

No obstante, para disefiar infraestructuras que acompafien este propdsito, resulta indispensable
considerar teorias que explican la participacion juvenil en conductas delictivas. Becker (1963), a través
de la teoria del etiquetamiento, sostiene que la estigmatizacion social refuerza la identidad delictiva en
los jévenes. Por su parte, Wilson y Kelling (1982), desde la teoria de las ventanas rotas, enfatizan cémo
los entornos deteriorados propician conductas antisociales. Ambas perspectivas coinciden en subrayar
la relevancia del entorno fisico y social en la conducta, lo que justifica la importancia del disefio

arquitecténico como parte del proceso de resocializacion.
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En el caso colombiano, la resocializacién juvenil constituye un objetivo central del Sistema de
Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA), en consonancia con instrumentos internacionales
como la Convencidn sobre los Derechos del Nifio (ONU, 1989). En este marco, la arquitectura deja de ser
un escenario meramente de custodia para convertirse en un recurso pedagdgico y restaurativo,
orientado a facilitar procesos educativos, psicosociales y comunitarios que contribuyan a la

transformacién integral de los adolescentes.

Justicia restaurativa como fundamento filosofico

La justicia restaurativa se erige como el fundamento filoséfico y ético de la propuesta. A
diferencia del paradigma punitivo, centrado en el castigo y el aislamiento, |a justicia restaurativa busca
reparar el dafo, reconstruir vinculos sociales y promover la responsabilidad activa del infractor (Zehr,
2002). Este enfoque reconoce a la victima, involucra a la comunidad y genera procesos de reconciliacion
gue abren la posibilidad de reintegracion social. En Colombia, el Ministerio de Justicia ha impulsado
lineamientos para su implementacion dentro del SRPA (Ministerio de Justicia y del Derecho, 2017), lo
que refuerza su pertinencia como base conceptual para el disefio de los CAE.

Las diferencias entre justicia punitiva y restaurativa son evidentes: mientras la primera castiga 'y
aisla, la segunda promueve el didlogo, la empatia y la construccién colectiva de soluciones (Zehr & Mika,
1998). Desde una perspectiva arquitectdnica, ello se traduce en que los entornos fisicos no son
neutrales. Un espacio cerrado, vigilado y represivo reproduce la légica del castigo, mientras que
espacios abiertos, circulares y comunitarios favorecen la interaccion y la reparacion social.

En este sentido, la metafora espacial resulta crucial. Frente al pandptico foucaultiano (Foucault,
2002), simbolo del control disciplinario, se propone el circulo restaurativo como figura arquitectdnica

gue encarna igualdad, didlogo y horizontalidad en las relaciones. De este modo, el CAE se plantea no
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como un lugar de encierro, sino como un espacio de transformacion, donde la configuracién espacial

contribuye activamente a los procesos de justicia restaurativa.

Arquitectura y ciencias del comportamiento: neuroarquitectura, proxémica, biofilia y bioclimdtica

La arquitectura contempordnea reconoce que los espacios impactan en la cognicién, la conducta
y la salud mental. En esta linea, la neuroarquitectura aporta herramientas para comprender cdmo la luz,
el color, las proporciones o la acustica influyen en las emociones y en el bienestar de las personas
(Edelstein & Macagno, 2012). Aplicada a los CAE, esta disciplina orienta la creacion de ambientes que
reduzcan el estrés, faciliten la concentracion y estimulen la cooperacion.

La proxémica, formulada por Hall (1966), permite analizar cdmo las distancias interpersonales y
la disposicién espacial regulan las interacciones sociales. En un CAE, estas nociones se concretan en el
disefio de aulas, talleres y patios que promuevan la interaccion positiva, evitando tanto la
sobreexposicion como el aislamiento. De este modo, el espacio se convierte en mediador de relaciones
equilibradas entre seguridad y socializacidn.

Por su parte, la biofilia, entendida como la conexidn innata del ser humano con la naturaleza
(Kellert & Wilson, 1995), aporta claves para incorporar elementos naturales al disefio arquitecténico. La
inclusidn de patios verdes, luz natural, materiales organicos y visuales hacia el entorno exterior refuerza
la salud mental, disminuye la agresividad y favorece la pertenencia de los jovenes al espacio.

Finalmente, la arquitectura bioclimatica y el confort ambiental garantizan condiciones 6ptimas
de iluminacién, ventilacidon y temperatura. Estas estrategias no solo optimizan el desempefio fisico de
los espacios, sino que dignifican la experiencia del usuario, alejando la infraestructura de la imagen

carcelaria tradicional para acercarla a un entorno educativo y comunitario (Olgyay, 2015).
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Marco normativo

El disefio y funcionamiento de los CAE en Bogota se encuentra regulado por un conjunto de
normas nacionales e internacionales que establecen los lineamientos para la atencién integral de
adolescentes en conflicto con la ley penal. Este marco normativo articula principios de proteccion de
derechos, justicia restaurativa y pautas técnicas para la infraestructura.

El disefio de un CAE no puede desligarse de los marcos normativos internacionales que regulan
la proteccién y el tratamiento de los adolescentes en conflicto con la ley. Estos instrumentos juridicos
ofrecen lineamientos fundamentales que orientan la creacion de infraestructuras respetuosas de la
dignidad humana y comprometidas con la resocializacidn.

En primer lugar, la Convencidn sobre los Derechos del Nifio (1989) establece el principio del
interés superior del nifio, que obliga a los Estados a garantizar que todo adolescente privado de la
libertad sea tratado con dignidad y que las medidas aplicadas estén dirigidas a su reintegracién social.
Este instrumento constituye el marco rector de todos los desarrollos normativos posteriores.

Por su parte, las Reglas de Beijing (1985), también conocidas como Reglas minimas de las
Naciones Unidas para la administracion de justicia de menores, promueven la aplicacion de medidas
socioeducativas por encima de sanciones meramente punitivas, destacando la necesidad de abordar la
delincuencia juvenil con un enfoque pedagdgico y restaurativo.

En la misma linea, las Reglas de La Habana (Naciones Unidas, 1990) proporcionan directrices
especificas para la proteccién de los menores privados de libertad. Estas enfatizan la obligacion de
garantizar condiciones de infraestructura dignas, asi como el acceso a educacién, salud y actividades
recreativas, elementos que resultan esenciales en la construccién de un entorno restaurativo dentro de

los CAE.
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Finalmente, las Reglas de Tokio (1990) refuerzan este marco al promover el uso de medidas no
privativas de libertad, instando a los Estados a priorizar estrategias alternativas que eviten el aislamiento
y contribuyan a la integracidn comunitaria de los adolescentes.

El marco normativo para los CAE en Colombia se estructura a partir de un sistema integral que
articula la responsabilidad penal para adolescentes con los principios de derechos humanos, justicia
restaurativa y reintegracion social. En el ambito nacional, la piedra angular es la Ley 1098 de 2006, o
Cdédigo de Infancia y Adolescencia, la cual regula de manera exhaustiva los derechos de esta poblacién.
Su Libro Il establece especificamente el SRPA, definiendo las sanciones de cardcter socioeducativo,
delineando el rol fundamental de los jueces de infancia y adolescencia, y estableciendo las condiciones
minimas que deben cumplir los programas de privacion de la libertad. El procedimiento para aplicar esta
ley se complementa con la Ley 906 de 2004, Cédigo de Procedimiento Penal, que contiene las
disposiciones procesales aplicables al juzgamiento de adolescentes en concordancia con el espiritu de la
Ley 1098.

Para operativizar estos mandatos, el Decreto 1885 de 2015 reglamenta especificamente la
operacion de los CAE, estableciendo parametros detallados sobre infraestructura, talento humano,
seguridad, y la provision de servicios esenciales como educacion, salud y actividades pedagdgicas. Este
marco se ve fortalecido por los lineamientos de la Politica Publica de Infancia y Adolescencia
(documento CONPES 3673 de 2010 y sus actualizaciones), que provee directrices para el fortalecimiento
institucional en la atencidn de adolescentes en conflicto con la ley. A nivel local, Bogota ha desarrollado
instrumentos como la Politica de Infancia y Adolescencia (2011-2025), que establece lineamientos para
garantizar el restablecimiento de derechos de los adolescentes vinculados al SRPA. Adicionalmente, los
lineamientos conjuntos del ICBF y la Secretaria Distrital de Integracidon Social reglamentan los modelos

de atencidn integral en los CAE de la ciudad, con un énfasis particular en la pedagogia restaurativa,
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mientras que los Planes de Ordenamiento Territorial (POT) determinan los criterios urbanisticos y de
localizacién para este tipo de equipamientos.

En cuanto a la materializacién arquitectdnica y técnica, el disefio de un CAE debe ajustarse a un
robusto conjunto de normas. Esto incluye la NSR-10 (Reglamento Colombiano de Construccién Sismo
Resistente) para garantizar la seguridad estructural, asi como reglamentos técnicos especializados como
el RETILAP (iluminacion) y el RETIE (instalaciones eléctricas). Las normas ICONTEC proveen estandares
sobre espacios habitacionales, accesibilidad y ergonomia, los cuales son mandatorios para asegurar
condiciones dignas. La accesibilidad universal estad amparada por la Ley 1618 de 2013, que establece
disposiciones para garantizar el acceso de personas con discapacidad. Finalmente, la normatividad
emitida por el Ministerio de Salud y el Ministerio de Educacién Nacional es fundamental para regular el
acceso a estos servicios basicos dentro de los espacios de internamiento.

En sintesis, el extenso marco normativo demuestra que el disefio de un Centro de Atencién
Especializada debe responder a un enfoque integral y multifacético. No se trata simplemente de cumplir
con estandares de construccidn, sino de crear un entorno que, garantizando la seguridad estructural y la
funcionalidad, cumpla primordialmente con los principios superiores de la justicia restaurativa, la
proteccion absoluta de los derechos humanos y el objetivo Ultimo de la reintegracion social efectiva de

los adolescentes.
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CAPITULO Ill. METODOLOGIA DE INVESTIGACION

Metodologia de la investigacion

Esta investigacidn adopta un enfoque metodoldgico cualitativo, el cual permite comprender en
profundidad las experiencias, percepciones y significados construidos por los adolescentes en conflicto
con la ley respecto a la implementacidon del modelo de justicia restaurativa en los CAE en Bogota. Este
enfoque resulta adecuado debido a que el fendmeno de estudio involucra dimensiones sociales,
emocionales y espaciales que no pueden ser capturadas Unicamente mediante datos numéricos, sino
gue requieren una interpretacion contextualizada y descriptiva de las realidades vividas por los actores
involucrados (Hernandez-Sampieri et al., 2014).

La aproximacion cualitativa favorece la comprensiéon de cémo los entornos fisicos y simbdlicos
dentro de los CAE influyen en los procesos de resocializacidn y en la posibilidad de reintegracién social
efectiva. En esta linea, se busca interpretar la manera en que los espacios, las relaciones interpersonales
y los programas formativos impactan la percepcion de justicia, reparacién del dafio y transformacion de
los vinculos sociales.

Tipologia investigativa

El estudio se inscribe en un disefio exploratorio, descriptivo e interpretativo, ya que pretende
comprender fendmenos poco abordados desde una perspectiva cualitativa, como lo es la relacién entre
el entorno socioespacial y la justicia restaurativa en contextos de privacion de libertad (Taylor & Bogdan,
1987). Esta aproximacion busca captar las voces de los adolescentes y trabajadores de los CAE,
permitiendo reconstruir narrativas sobre el sentido de justicia, el castigo y la reparacion, asi como
identificar condiciones que favorecen o limitan la resocializacién.

La recoleccion de informacidn se realizara en un momento determinado, lo cual permite un
abordaje transversal que dé cuenta de las experiencias actuales en un contexto especifico. La poblacion

objeto estd conformada por adolescentes en conflicto con la ley que cumplen medidas privativas de
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libertad en los CAE de Bogotd, asi como por trabajadores institucionales (psicélogos, pedagogos,
educadores, personal operativo y directivo) directamente involucrados en la implementacién de
programas restaurativos.

Se utilizard un muestreo intencional, seleccionando participantes que, por sus caracteristicas y
experiencias, puedan ofrecer informacién relevante para el objeto de estudio. Los criterios de inclusion
incluyen: haber estado en el CAE por al menos tres meses, participar en programas de justicia
restaurativa, y contar con disponibilidad emocional y ética para participar en cuestionarios del tema.

Las técnicas de recoleccién de informacidn incluirdn principalmente se llevara a cabo una
entrevista semiestructurada con profesionales del area psicosocial, que permita profundizar en la visidon
de una implementacién del modelo restaurativo y sus efectos en los procesos de resocializacién. Esta
técnica cualitativa favorece una comprension holistica, contextual y profunda del fenédmeno estudiado,
permitiendo captar los significados construidos por los participantes en sus propios términos (Flick,

2015).

Método de recopilacién de datos

Para la presente investigacion, la técnica principal de recoleccién de informacién serd la
entrevista semiestructurada, empleada como el instrumento Unico para recabar datos cualitativos en
profundidad.

Estas entrevistas estaran dirigidas a profesionales del area psicosocial, el instrumento para
aplicar esta técnica serd una entrevista semiestructurada, disefiada con un enfoque respetuoso,
garantizando que el lenguaje sea claro, empatico y no revictimizante, teniendo en cuenta la particular
vulnerabilidad de la poblacidn adolescente.

La entrevista se orientara a contrastar y ampliar la informacidn desde una mirada institucional,
abordando aspectos como la implementacion del modelo de justicia restaurativa, los criterios de

intervencién y las percepciones profesionales sobre los procesos de resocializacién de los jovenes.
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Consideraciones Eticas

La investigacidn se desarrollard bajo estrictos principios éticos, teniendo en cuenta la
sensibilidad de la poblacién involucrada. Se velara por la confidencialidad de la informacién, asegurando
que los datos recolectados sean anénimos y utilizados exclusivamente con fines académicos.
Finalmente, el lenguaje y el enfoque de las preguntas seran cuidadosamente revisados y validados,
garantizando sensibilidad y respeto hacia los participantes, y evitando cualquier tipo de revictimizacién

o afectacién emocional.

Limitaciones del Estudio

Si bien se busca obtener resultados representativos, la investigacién puede enfrentar diversas
limitaciones. El analisis de las condiciones espaciales estard limitado a la observacidn, sin posibilidad de

intervenir o modificar los entornos para evaluar directamente su impacto en la resocializacion.

Conclusion

La metodologia propuesta en esta investigacidn se configura como una estrategia pertinente
para analizar las dindmicas institucionales que enmarcan los procesos de resocializacién de adolescentes
en conflicto con la ley al interior de los CAE de Bogota. A través de la aplicacion de una entrevista
semiestructurada a profesionales del equipo psicosocial, este estudio busca comprender a profundidad
la implementacidn, los desafios y los significados que el equipo técnico atribuye a los programas de
justicia restaurativa desde su mirada experta y operativa.

Este enfoque metodoldgico, de corte cualitativo, se sustenta en una ldgica interpretativa que
requiere explorar las realidades institucionales desde la perspectiva de los actores clave que las ejecutan
(Denzin & Lincoln, 2018). El conocimiento se construye desde la interaccion dialdgica entre el
investigador y el profesional participante, y se valida por su coherencia, profundidad y capacidad

explicativa del fendmeno en su contexto especifico (Taylor & Bogdan, 2013).
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La eleccion del profesional psicosocial como actor central de esta investigacion se fundamenta
en la necesidad de acceder a una perspectiva informada y critica sobre los mecanismos, oportunidades y
limitaciones estructurales de los programas de formacion y justicia restaurativa. Su mirada técnica es
indispensable para desentrafiar la complejidad del quehacer institucional y comprender la brecha
existente entre el disefio tedrico de los modelos y su aplicabilidad real en el contexto del CAE.

Asi, esta metodologia se orienta a develar el porqué de las estrategias de intervencidn, el cémo
de su ejecucién y el para qué ultimo de los programas restaurativos desde la voz de quien los
implementa. El fin Ultimo es contribuir, desde una mirada interna y critica, a la reflexion necesaria para
avanzar hacia una justicia juvenil mas humana, participativa y transformadora, sustentada en el

reconocimiento del otro y la reparacion del dafio como ejes esenciales del proceso restaurativo.
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CAPITULO IV. MARCO CONTEXTUAL

Seleccion preliminar del lugar

La localidad de Puente Aranda, ubicada en el centro-occidente de Bogota, representa un punto
estratégico para la implementacion de un CAE con enfoque restaurativo. Con una superficie de
aproximadamente 1.429 hectdreas, esta localidad se caracteriza por un uso mixto de suelo
predominantemente industrial, institucional y residencial, lo cual favorece la accesibilidad y articulacion
con redes de servicios urbanos clave (Secretaria Distrital de Planeacidn, 2023). Esta condicion urbana,
sumada a su conectividad vial, la convierte en un entorno propicio para el desarrollo de programas

integrales dirigidos a adolescentes en conflicto con la ley.

Figura 2
Ubicacion del predio
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Nota. Adaptado de “Bogota map style” por Snazzy Maps, s.f., Snazzy Maps (https://snazzymaps.com). Elaboracién propia con
modificaciones.

Segun el Boletin Estadistico de la Direccidon de Proteccidon del Instituto Colombiano de Bienestar

Familiar (ICBF, 2024), Bogota cuenta con una de las tasas mas altas de adolescentes bajo medidas del
SRPA, con un total de 1.827 jovenes atendidos en CAE, de los cuales 5 % se encuentran en situacion de
hacinamiento. Este panorama refleja una insuficiencia estructural en la oferta institucional, agravada
por el hecho de que el 69 % de los CAE y CIP del pais operan en condiciones de comodato o sin

infraestructura propia adecuada (Procuraduria General de la Nacidn, 2020). En este contexto, disefiar un
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nuevo CAE en Puente Aranda no solo responde a una necesidad cuantitativa de cupos, sino también a
una urgencia cualitativa de transformacidn del modelo tradicional de internamiento hacia uno
restaurativo, socioeducativo y arquitecténicamente digno.

Adicionalmente, Puente Aranda presenta caracteristicas urbanas que pueden ser aprovechadas
para la implementacidn efectiva de un modelo de justicia restaurativa y resocializacién basado en el
entorno. Su cercania a equipamientos educativos, centros de formacidén laboral, parques industriales y
entidades de salud facilita la articulacion con programas complementarios al proceso restaurativo, como
el trabajo comunitario, la capacitacion técnica y la atencidn psicosocial. En términos territoriales, la
ubicacidén del proyecto en esta localidad permitiria desarrollar un equipamiento articulador del tejido
urbano e institucional, capaz de integrarse al contexto sin reproducir las légicas de aislamiento propias
del modelo pandptico o del castigo tradicional (Foucault, 2002). La apuesta proyectual consiste,
entonces, en implementar un modelo arquitecténico basado en la fragmentacion del control y en la
generacién de espacios restaurativos, biofilicos y participativos, que favorezcan procesos de

transformacion y reintegracién efectiva para los adolescentes en conflicto con la ley.

Justificacion del uso del lote: Reconversion de un suelo institucional para la justicia restaurativa

El lote seleccionado para el desarrollo del CAE se encuentra ubicado en la Unidad de
Planeamiento Local (UPL 31 — Barrios Unidos) de Bogota, en un predio anteriormente ocupado por la
Agencia Logistica de las Fuerzas Militares. Este terreno, con una extensién aproximada de 37.862 m?,
presenta condiciones estratégicas, normativas y urbanas que lo convierten en un emplazamiento
Optimo para la implantacién de un equipamiento publico especial orientado al Sistema de

Responsabilidad Penal para Adolescentes (SRPA).
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Figura 3
Lote seleccionado
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Nota. Adaptado de Google (s.f.), Google Maps (https://www.google.com/maps). Elaboracion propia con
modificaciones.
Desde una perspectiva de desarrollo urbano sostenible y de justicia social, la reconversién de un

suelo institucional con vocacion militar hacia un espacio de caracter restaurativo y educativo responde a
tres principios fundamentales: optimizacién del suelo urbano, resignificacién simbdlica del espacio
estatal, y cumplimiento de politicas publicas enfocadas en la proteccién de los derechos de adolescentes
en conflicto con la ley.

El lote cuenta con una ubicacidon estratégica en la UPL 31, caracterizada por su conectividad vial,
equipamientos complementarios y proximidad a redes de transporte. Estas condiciones facilitan la
articulacion del CAE con servicios sociales, educativos y judiciales, a la vez que permiten el acceso

eficiente de personal, visitantes, defensores publicos y entidades de control. La relativa separacion del
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lote respecto al tejido residencial denso, sin llegar al aislamiento periférico, favorece un modelo de
atencion que combina seguridad con integracion urbana, evitando los efectos de estigmatizacion que

suelen acompafiar a los centros de reclusién.

Reconversion simbdlica del uso del suelo

La transformacidn del predio de uso militar hacia un centro restaurativo tiene un alto valor
simbdlico e institucional. Significa una transicion desde la Iégica punitiva y disciplinaria hacia un modelo
centrado en la educacién, la corresponsabilidad y la reparacién social, en consonancia con el enfoque de
derechos humanos.

Este giro en el uso del suelo representa una forma de reparacion estructural y de resignificacion
del rol del Estado en su relacidn con los adolescentes. En lugar de reproducir escenarios de castigo, el
nuevo centro sera un espacio de oportunidades, contencién y acompanamiento integral, materializando
los objetivos del SRPA y las recomendaciones de instancias internacionales como la ONU y UNICEF. La
ubicacién y uso del lote se alinean con los objetivos establecidos en el Plan de Ordenamiento Territorial
(POT) vigente de Bogotd, que promueve una ciudad inclusiva, segura y equitativa, y que prioriza el uso
eficiente del suelo urbano consolidado para equipamientos sociales.

Asimismo, responde a las metas de la Politica Publica de Infancia y Adolescencia de Bogots, al
fortalecer el eje de proteccidn especial y al garantizar condiciones adecuadas para el cumplimiento de

medidas pedagdgicas con enfoque diferencial y restaurativo.

Andlisis de referentes de disefo y estrategias

La arquitectura penitenciaria ha evolucionado significativamente en algunos contextos
europeos, orientandose hacia modelos que privilegian el bienestar, la dignidad y la reinsercién social de
las personas privadas de la libertad. Frente al paradigma tradicional del castigo y el encierro,

experiencias como las prisiones de Halden (Noruega) y Storstrgm (Dinamarca) han consolidado
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referentes internacionales en los que la arquitectura deja de ser un mecanismo de control para
convertirse en un agente de transformacion social. Ambos casos demuestran que el entorno fisico
puede reforzar procesos restaurativos, reducir la reincidencia y mejorar la convivencia institucional,
principios que se alinean directamente con el enfoque del presente proyecto.

La articulacion de estos conceptos permite definir la arquitectura como mediadora del proceso
de resocializacion juvenil. Las teorias criminoldgicas destacan la influencia del entorno social y fisico en
la conducta; la justicia restaurativa proporciona el marco filoséfico que orienta el cambio; y las ciencias
del comportamiento ofrecen criterios técnicos para configurar espacios saludables, inclusivos y
restaurativos.

Por lo anterior, el CAE en Bogotd se concibe como un escenario en el que convergen la forma
arquitectodnica, la circulacion, los lenguajes espaciales y los principios restaurativos. Este marco
conceptual, apoyado en la interdisciplinariedad, posibilita una infraestructura que trasciende la légica

punitiva y se materializa como un espacio de dignidad, aprendizaje y reintegracion social.

Prision de Halden (Noruega): arquitectura para la dignificacion del encierro

Ubicada en @stfold, en el sur de Noruega, la prisién de Halden disefiada por el estudio HLM
Arkitektur en colaboracién con Erik Mgller Arkitekter, es reconocida internacionalmente como “la
prision mas humana del mundo”. Finalizada en 2010, esta instalacién de alta seguridad alberga a 250
reclusos, muchos de ellos con sentencias por crimenes de alta gravedad. Sin embargo, lejos de replicar
una arquitectura punitiva, Halden promueve un entorno que simula la cotidianidad de la vida en
libertad.

Uno de los principios rectores del disefio fue minimizar la reincidencia mediante un modelo
arquitecténico centrado en la rehabilitacion individual y colectiva. La disposicion general responde a una

|6gica organica y abierta, en la que las construcciones se insertan entre arboles y zonas verdes, dentro
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de un perimetro de seguridad discreto. Esta estrategia busca ofrecer una experiencia de encierro que no
sea traumatica ni despersonalizante, facilitando asi procesos restaurativos y de desarrollo psicosocial.
Cada bloque funcional esta claramente definido, lo que mejora el flujo operativo interno, reduce
la confusidn y fortalece la seguridad sin recurrir a dispositivos opresivos como torres de vigilancia
visibles. La jerarquia espacial otorga al edificio administrativo un rol de nodo articulador, desde el cual

se accede al resto del conjunto, garantizando eficiencia en el control y supervision.

Figura 4
Zonificacién de la prision de Halden.
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Nota. Adaptado de Google (s.f.), Google Maps (consultado el 28 de abril de 2025, https://www.google.com/maps). Elaboracion
propia con modificaciones.

Las unidades habitacionales estan organizadas en forma de “T”, conformadas por celdas

individuales que se conectan a espacios comunes como cocinas y salas de estar. Estas unidades estan
proximas a zonas boscosas, lo que refuerza el bienestar psicoldgico, y poseen ventanas verticales

amplias que maximizan el ingreso de luz natural y permiten observar el paisaje, marcando asi el paso del
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tiempo y promoviendo una experiencia de encierro menos estatica. En lugar de barrotes, se utiliza vidrio
de seguridad, lo cual evita la criminalizacidn visual del entorno.

Ademas de los espacios residenciales, Halden integra zonas de formacion académica y técnica
(blogue Y), concebidas con un grado de aislamiento funcional que favorece la concentracién, asi como
areas recreativas, deportivas y culturales que fomentan la cooperacion y la convivencia. Esta vision
integral parte de una premisa clave: el recluso es un ciudadano en formacidn, no un sujeto excluido de

la sociedad.

Prision de Storstrgm (Dinamarca): una comunidad arquitecténica para la reinsercion

La prision de Storstrgm, disefiada por C.F. Mgller Architects, representa una de las apuestas mas
sélidas por redefinir el entorno penitenciario desde una perspectiva humanista y rehabilitadora. Ubicada
en Dinamarca, esta instalacion de alta seguridad tiene capacidad para aproximadamente 250 personas
privadas de libertad y ha sido concebida como un microcosmos urbano, con calles, plazas y estructuras a
escala humana que simulan una pequeiia aldea.

A diferencia de los esquemas penitenciarios tradicionales, Storstrgm se basa en una estructura
radial en forma de cruz o estrella, en la cual las alas de alojamiento (zonas rojas) se distribuyen
simétricamente alrededor de un nucleo central de control. Esta disposicién permite una supervision
eficiente y no intrusiva, garantizando tanto la seguridad como la autonomia progresiva de los internos.

El disefio de las unidades habitacionales modulares responde a criterios de eficiencia
constructiva y mantenimiento, sin sacrificar la escala doméstica. Cada unidad agrupa entre cuatro y siete
celdas en torno a un centro social con cocina y sala de estar, lo que propicia la vida comunitaria y el
aprendizaje de habitos de responsabilidad compartida.

El uso de materiales resistentes y de bajo mantenimiento (ladrillo claro, hormigdn, acero

galvanizado), combinado con variaciones en las cumbreras y las fachadas, evita la rigidez visual y
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promueve una experiencia sensorial diversa. La elecciéon cromatica y textural no es decorativa, sino que
cumple una funcién terapéutica, reduciendo la ansiedad y favoreciendo el sentido de pertenencia.

En términos funcionales, Storstrgm distribuye sus dreas comunes y formativas (zonas amarillas)
de manera equitativa dentro del conjunto, permitiendo que todos los reclusos accedan a espacios para
el aprendizaje, la recreacion, el ejercicio fisico y la creacién artistica. El proyecto integra también zonas
especificas para personas recién ingresadas o con necesidades de salud, asi como dreas de
administracidn (zonas azules) y servicios técnicos (negro/gris), configurando un sistema operativo

altamente racionalizado.

Figura 5
Zonificacién Prision de Storstrgm
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Nota. Adaptado de Pragmatika media Iryna Isachenko / Arquitectura / https://pragmatika.media/es/samaja-gumannaja-tjurma-
strogogo-rezhima-ot-c-f-moller-architects/ . Elaboracién propia con modificaciones.

La prisidn de Storstrgm es un ejemplo para la arquitectura restaurativa, en donde los principios
de disefio la lejania de la estética carcelaria, la integracion paisajistica, la vida comunitaria, el control
visual no invasivo, el acceso a la luz y la naturaleza, se articulan para resignificar la prision como un

espacio de transito, no de castigo.
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Lecciones para el disefio

Estos referentes ofrecen una lectura de cémo la arquitectura puede ser una herramienta para
modificar patrones de conducta, facilitar la reinsercién social y proteger los derechos humanos incluso
en contextos de encierro. En particular, Halden Prison (Erik Mgller Arkitekter & HLM Arkitektur, 2010) y
Storstr@m Prison (C.F. Mgller Architects, 2017) evidencian que, la escala y la forma urbana importan al
reproducir modelos de comunidad (aldeas o barrios) contribuye a la normalizacién de la vida cotidiana.
Segundo la naturaleza y la luz natural no son lujos, sino elementos terapéuticos que ayudan a mantener
la salud mental y a reducir el estrés y la agresividad, es por esto por lo que deben ser una estrategia
imprescindible en espacios arquitectdnicos destinados para este uso.

Igualmente se debe establecer una organizacién jerdrquica de los espacios que permita un
control eficiente sin recurrir a mecanismos coercitivos, en donde la vida en comunidad, mediada por
espacios de socializacién y corresponsabilidad, prepara al interno para su futura reintegracion. Por otra
parte, se debe aclarar que, la estética importa se debe evitar el lenguaje carcelario tradicional esto
permite transformar el imaginario del castigo en un horizonte de oportunidad. Estos principios
constituyen una base fundamental para el desarrollo de un modelo de CAE en Colombia que, lejos de
reproducir légicas institucionales deshumanizantes, reconozca la arquitectura como herramienta

pedagdgica, terapéutica y de justicia social.

Justificacion bioclimatica del lote y del disefio proyectado

El enfoque bioclimatico en el disefio del CAE parte del reconocimiento del entorno natural,
climatico y urbano de la ciudad de Bogot3, y en particular de las condiciones ambientales especificas de
donde se ubica el lote proyectado. Este enfoque busca optimizar el confort térmico, luminico y
ambiental de los adolescentes en conflicto con la ley, al tiempo que reduce el consumo energético del

equipamiento, fortalece la rehabilitacion social y minimiza el impacto ecolégico de la infraestructura.
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Condiciones climdticas del entorno urbano de Bogotd

Bogota, situada a 2.640 msnm, en una zona ecuatorial de altiplano andino, presenta un clima
templado-frio con una alta variabilidad térmica diaria, pero baja variabilidad estacional. Las condiciones
climaticas mas relevantes para el diseiio bioclimatico del CAE son, la radiacidn solar en donde Bogota
recibe un promedio de radiacion solar en direccién vertical de 2.100 W/m? y en direccion horizontal
(superficie total) de 4.200 W/m?2. Este recurso solar es aprovechable mediante estrategias pasivas de
captacidn solar directa, especialmente en fachadas orientadas al oriente y al occidente. El rango de
iluminancia natural promedio es de aproximadamente 1.900 lux en direccién normal y 4.100 lux en
direccién global, lo que permite desarrollar estrategias de aprovechamiento de luz natural en aulas,
dormitorios, talleres y dreas comunes, reduciendo el uso de iluminacién artificial y favoreciendo el
bienestar psicoemocional de los internos.

Por otra parte, la media anual de velocidad del viento se sitia en torno a 2 m/s, lo que permite
implementar sistemas de ventilacidn cruzada natural para el control térmico y la renovacién del aire en
los diferentes espacios del CAE. Los vientos predominantes estan influenciados por los vientos alisios,
gue en el hemisferio norte soplan desde el noreste y, en Bogota, adquieren una direccion dominante del
oriente, lo cual ha sido considerado en la disposicidn de las aberturas y volimenes arquitectdnicos para
proteger del enfriamiento excesivo y garantizar una ventilacion eficiente maximizando el confort
térmico. Finalmente se evidencia que, la ciudad presenta un rango de temperatura promedio anual
entre los 9 °Cy los 19 °C, con marcadas oscilaciones entre el dia y la noche. Por lo tanto, el disefio busca
minimizar las pérdidas de calor durante la noche y aprovechar la radiacidn solar diurna, utilizando

materiales con alta inercia térmica, fachadas con aislamiento pasivo y control de aperturas.
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Implantacion Urbana y Espacio Publico

El CAE no se aisla, sino que se inserta en un tejido urbano con continuidad. Se establece una
franja publica de transicion que permite actividades mixtas (culturales, deportivas, educativas) que
desestigmatizan el uso institucional y abren la posibilidad de reintegracidn. La propuesta promueve
bordes permeables, zonas verdes accesibles y equipamientos de doble uso (uso interno y uso
comunitario) que permiten el reencuentro del joven con su entorno.

El fin del proyecto investigativo, consiste en el disefio arquitecténico de un CAE para 225
adolescentes varones, con edades comprendidas entre los 14 y 18 afios, en el marco del SRPA, ubicado
en la localidad de Puente Aranda, Bogota. Este CAE se concibe como un espacio integral de atencién,
con enfoque en justicia restaurativa, que privilegia la rehabilitacion, la formacion y la reintegracion
social por encima del castigo. El centro estd dirigido a adolescentes que han entrado en conflicto con la
ley y se encuentran en situacidn de sancion. El perfil de usuarios se ha segmentado en dos grupos
principales, el primer grupo consta de 97% de los adolescentes que presentan conductas adaptativas, es
decir, son receptivos a los procesos pedagdgicos, psicosociales y formativos. Por otra parte,
encontramos el segundo grupo con el 3% que corresponde a jovenes con alta conflictividad, quienes
requieren espacios especializados de mayor contencidn, atencién individualizada y estrategias
restaurativas mads intensivas.

Este proyecto se fundamenta en tres enfoques interrelacionados que abordan integralmente las
necesidades emocionales, psicoldgicas y sociales de los adolescentes. En primer lugar, la
neuroarquitectura juega un papel clave al priorizar un disefio que influye positivamente en la salud
mental y el comportamiento. Espacios seguros, bien iluminados, con materiales cdlidos y recorridos
fluidos no solo reducen el estrés y la ansiedad, sino que también fomentan la introspeccion y el
bienestar. Complementando este enfoque, la biofilia incorpora elementos naturales como vegetacion,

luz natural y ventilacién cruzada, restableciendo la conexion esencial entre el ser humano y su entorno.
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Esta integracién no solo regula las emociones y reduce la tensiéon psicoldgica, sino que también potencia
el aprendizaje y la recuperacion personal. Por ultimo, la arquitectura bioclimatica optimiza las
condiciones ambientales mediante estrategias pasivas, como la orientacién solar adecuada y el
aislamiento térmico, garantizando confort habitacional mientras promueve la sostenibilidad y el respeto
por el medio ambiente. Juntos, estos tres pilares crean un entorno equilibrado que favorece el

desarrollo integral de los adolescentes.
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CAPITULO V ANALISIS DE DATOS

Resultados

Este capitulo presenta el analisis cualitativo derivado de cuatro entrevistas semiestructuradas
realizadas a profesionales del drea psicosocial con experiencia en acompanamiento a adolescentes en
conflicto con la ley. El objetivo fue identificar percepciones, necesidades y propuestas relacionadas con
la resocializacidn juvenil en contextos institucionales, desde un enfoque de justicia restaurativa 'y
bienestar psicosocial.Las entrevistas se realizaron a tres psicélogos y una psicéloga con experiencia
intervencién comunitaria y salud mental juvenil. La seleccién de los participantes se hizo mediante
muestreo intencional, priorizando su conocimiento y su vinculo con procesos de intervencién psicosocial
o educativa.

El analisis se estructurd a partir de un proceso de codificacidn cualitativa en tres niveles:
codificaciéon abierta (identificacién de temas emergentes), codificacién axial (agrupacién por categorias
tematicas relacionadas con las variables tedricas) y codificacidn selectiva (sintesis interpretativa de los
hallazgos). El propdsito general de este analisis es contrastar los hallazgos cualitativos con las variables
tedricas del estudio: Crimen y Delincuencia Juvenil, Justicia Restaurativa y Proxémica y Bienestar
Psicosocial, para derivar subvariables que orienten una propuesta que contribuya a la disminucién de la

reincidencia juvenil.

Contraste de Resultados en Funcion de las Variables Tedricas

Crimen y Delincuencia Juvenil

Una de las variables centrales del estudio se orienta al andlisis de los factores que inciden en la
conducta delictiva de los adolescentes, lo cual se aborda desde una integracién de tres teorias
criminoldgicas fundamentales: la teoria del etiquetamiento, la teoria de las ventanas rotas y la teoria de

la eleccidn racional. Estas teorias no sélo aportan marcos explicativos sobre el comportamiento
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infractor, sino que también permiten interpretar el papel que juega el entorno institucional en la
consolidacion o ruptura de trayectorias delictivas.

Desde la teoria del etiquetamiento, planteada por Becker (1963), se sostiene que la sociedad
impone una identidad delictiva a los individuos a partir de su conducta desviada, lo que puede reforzar
el rol del infractor como parte de su identidad social. Esta dindmica fue claramente evidenciada en los
testimonios recogidos. La psicéloga Lépez Camila (2025, comunicacidn personal) sefialé que “muchos
chicos sienten que ya tienen un destino marcado, que la sociedad no les dara otra oportunidad”, una
afirmacion que ilustra como la institucionalizacion puede funcionar como un mecanismo de
estigmatizacidn, especialmente si no se acompana de procesos que faciliten la reconstruccion subjetiva
del joven. Asi, no solo las practicas del sistema de justicia, sino también los entornos fisicos en los que se
desarrolla la medida de internamiento pueden contribuir a perpetuar el estigma si no son disefiados
para ofrecer nuevas narrativas y oportunidades.

Por su parte, la teoria de las ventanas rotas, desarrollada por Wilson y Kelling (1982), plantea
gue el deterioro fisico del entorno influye directamente en la percepcién del orden social y puede
fomentar comportamientos antisociales. Esta relaciéon fue mencionada por varios entrevistados, quienes
hicieron alusion a las condiciones arquitectdnicas y materiales de los centros. El psicélogo Bode Camilo
(2025, comunicacion personal) enfatizé que “cuando un lugar esta sucio, con muros grises y sin luz,
écémo esperas que un chico piense en cambiar?”, sugiriendo que el descuido del entorno refuerza
sentimientos de abandono y desmotivacidn. En este sentido, un disefo fisico deficiente no solo afecta el
bienestar inmediato, sino que también socava la posibilidad de que el joven proyecte un cambio
significativo en su conducta.

Finalmente, la teoria de la eleccion racional, formulada por Cornish y Clarke (1986), aporta una
mirada sobre el proceso decisional de los adolescentes, entendiendo que sus acciones estan mediadas

por un calculo subjetivo de costos y beneficios. Esta perspectiva fue respaldada por las entrevistas,
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especialmente por el psicélogo Garzén Jorge (2025, comunicacidn personal) , quien seialé que “si los
chicos ven que no tienen nada fuera del centro, van a volver al delito, porque el afuera no ofrece nada
mejor”. Esta reflexion pone de relieve la necesidad de que los entornos institucionales ofrezcan
verdaderas alternativas de vida: acceso a educacién significativa, programas de formacion para el
trabajo, redes de apoyo reales y condiciones habitacionales dignas. Solo en ese contexto el adolescente
puede visualizar opciones sostenibles fuera del crimen y reconstruir su proyecto de vida.

En conjunto, estas tres teorias permiten comprender que el entorno, tanto simbdlico como
fisico, no es un factor menor en la conducta delictiva juvenil, sino un elemento estructurante. Su
integracion en el analisis evidencia la necesidad de transformar los espacios institucionales no solo como
medida de sancidn, sino como plataformas de resignificacidon personal y social.

Justicia Restaurativa

La segunda variable se centrd en la comprension de los principios de la justicia restaurativa y su
aplicabilidad en contextos de internamiento juvenil. Las tres subcategorias que emergieron fueron:
reparacion del dafio, participacidon y reintegracion social.

Un aspecto central identificado a partir de las entrevistas es la importancia de ofrecer a los
adolescentes oportunidades tangibles para asumir la responsabilidad por sus actos y participar
activamente en su propio proceso de transformacion. Todos los profesionales consultados coincidieron
en que la justicia restaurativa solo puede ser efectiva si trasciende lo discursivo y se traduce en acciones
concretas que permitan la reparacién del dafio. En este sentido, la psicéloga Pefia Rosa (2025,
comunicacion personal) afirmé que “la justicia restaurativa no es solo hablar; es mostrar que pueden
reparar, hacer algo diferente con sus actos”. Esta perspectiva se encuentra en plena consonancia con el
enfoque propuesto por Zehr (2015), quien argumenta que la reparacién debe ser experiencial y no

meramente simbdlica, lo que implica la necesidad de contar con espacios adecuados y mecanismos
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estructurados que faciliten al adolescente reconstruir vinculos con su comunidad y redefinir su narrativa

en torno al delito.

Otro hallazgo significativo del andlisis cualitativo tiene que ver con la limitada participacion de
los adolescentes en la toma de decisiones relacionadas con su proceso de internamiento o en los
programas a los que son asignados. Psi. Lopez sefald con preocupacién que “a veces ellos ni saben por
qué estdn en ciertas actividades; simplemente se les impone”. Esta afirmacién pone en evidencia una
disonancia entre el discurso institucional sobre justicia restaurativa y su implementacidn practica. Para
qgue el enfoque restaurativo sea coherente con sus principios fundacionales, debe garantizar la inclusion
del adolescente como sujeto activo, dotado de voz y capacidad de decisién sobre su propio proceso de
cambio. El reconocimiento de su autonomia y agencia es un requisito indispensable para el
empoderamiento y la autorregulacion emocional.

Finalmente, la dimension de la reintegracion social y la ruptura del estigma fue abordada por
Psi. Garzdn, quien propuso la apertura de los CAE hacia la comunidad circundante, mediante la creacion
de espacios de encuentro y actividades compartidas. Esta sugerencia responde a una de las finalidades
esenciales de la justicia restaurativa: reparar el tejido social y restablecer la confianza mutua entre el
joven y su entorno. La interaccidn con la comunidad no solo permite la construccién de nuevas
identidades no estigmatizadas, sino que también contrarresta las barreras sociales que perpetuan la
exclusién de quienes han tenido contacto con el sistema penal. En este sentido, el disefio de los espacios
debe facilitar estos encuentros y convertirse en un puente simbdlico y practico entre el adentro y el
afuera.

Proxémica y Bienestar Psicosocial

La tercera variable del estudio se centra en la influencia del espacio fisico sobre la conducta, la

salud mental y el proceso de resocializacién de los adolescentes en conflicto con la ley. Esta dimension
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reconoce que el entorno construido no es neutral, sino que incide activamente en las emociones,
percepciones y vinculos sociales que configuran la experiencia institucional.

Uno de los aspectos mas consistentes entre las entrevistas fue la relacién entre la configuracion
espacial de los centros de internamiento y la salud emocional de los adolescentes. Todos los
profesionales coincidieron en que los entornos carcelarios tradicionales (cerrados, rigidos y
despersonalizados) generan respuestas emocionales negativas como ansiedad, agresividad y
retraimiento. Psi. Pefa, por ejemplo, subrayé que “la arquitectura misma puede ser violenta si solo
refuerza la idea de castigo”. Esta afirmacion se sustenta en los aportes de Hall (1966), quien analizo el
impacto de las distancias fisicas en la percepciéon de seguridad y autonomia, y en estudios recientes
como el de Orellana et al. (2017), que evidencian cdmo elementos ambientales como la iluminacion, la
calidad del aire, los materiales utilizados y la organizacidn del espacio influyen directamente en el
estado psicoldgico de los internos.

La necesidad de contar con espacios que favorezcan la privacidad, la contencion emocional y el
contacto con la naturaleza fue otro tema recurrente. Psi. Bode destacé la importancia de disponer de
areas de descanso y recogimiento individual, afirmando que “el adolescente necesita lugares donde
estar solo, donde procesar lo que siente”. Esta demanda se alinea con los principios de disefio orientado
al bienestar, en los que la acustica, la regulacion de estimulos sensoriales y la posibilidad de retiro
voluntario son considerados factores terapéuticos. En la misma linea, Psi. Pefia enfatizé que el acceso a
la luz natural y a elementos vegetales contribuye significativamente a la mejora del estado de dnimo,
validando asi los fundamentos de la biofilia y la neuroarquitectura, que promueven entornos
restaurativos mediante la incorporacidn consciente de la naturaleza en el espacio institucional.

Finalmente, los entrevistados pusieron en cuestion la estructura jerarquica y vertical de
vigilancia que aun predomina en muchos CAE. Psi. Garzdn planted la necesidad de “romper con la idea

del funcionario como autoridad vertical y generar mas espacios de convivencia”. Esta propuesta implica
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un cambio de paradigma arquitecténico, donde las areas comunes dejen de ser lugares de control para
convertirse en espacios de interaccion horizontal. El disefio de zonas abiertas, polivalentes y
simbdlicamente equitativas puede contribuir a reducir la tensidn institucional, fomentar el respeto

mutuo y facilitar relaciones mds simétricas entre profesionales y adolescentes.

Presentacion de Categorias Emergentes (Codificacion Axial)

Una vez realizada la codificacion abierta y detectadas se presentan las principales categorias
emergentes organizadas por bloques tematicos que corresponden a las tres variables tedricas del

estudio. Se identifican ejemplos textuales representativos y los profesionales que los mencionaron:

Tabla 3
Categorias emergentes por bloques temdticos

Bloque  categoria Subcategoria Ejemplo textual Profesional
tematico
“ - -
. ., . . La mayoria de estos chicos ya .
. . . Origen del Exclusién y violencia . ¥ . v Camila
Crimen juvenil . vienen heridos, marcados por ,
conflicto estructural - o Lopez
su contexto familiar y social
. . o Ya llegan etiquetados, la
Identidad Estigmatizacion . & 9 ! Jorge
. R sociedad espera que ,
delictiva institucional . Garzén
reincidan
“A veces ellos ni saben por
Justicia L, - . qué estan en ciertas Camila
. Participacién Falta de agencia juvenil o .
restaurativa actividades, solo se les Lépez
imponen”
., Reparacidn activa, no “Reparar es hacer, no solo o
Reparacion s ” Rosa Pena
simbdlica hablar
- “El vinculo con la familia y la
, Reconstruccién de lazos : Jorge
Vinculos . comunidad es clave para que ,
sociales o Garzén
no repitan
. Impacto Entornos que agreden o “Un lugar sin luz y sin color Camilo
Entorno fisico p. g & & Y S
ambiental restauran refuerza la desconexion Bode
", H
- . . El adolescente necesita un .
Disefio para la Necesidad de privacidad, Camila
) . e lugar donde estar solo, donde ,
salud mental silencio y biofilia . ” Lépez
procesar lo que siente
. . La arquitectura también
Modelo de Jerarquias y relaciones . 4 . o
. . . castiga si solo refuerza la Rosa Pefia
vigilancia hostiles

autoridad y el encierro”

Nota: Elaboracion propia resultados de entrevistas semiestructuradas.
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Contraste con Variables y Derivacion de Subvariables

Esta seccidn presenta un ejercicio de triangulacidn tedrico empirica en el que los hallazgos
obtenidos a través de las entrevistas semiestructuradas son contrastados con las variables establecidas
en el marco tedrico de la investigacion. En primer lugar, en relacién con la variable crimen y delincuencia
juvenil, los relatos de los profesionales entrevistados evidencian que los adolescentes privados de
libertad presentan trayectorias marcadas por experiencias de violencia estructural, abandono y
estigmatizacion social. Psi. Lépez expresé que “los chicos ya llegan dafiados”, lo que sefiala una historia
de victimizacion previa como condicion subyacente a la conducta delictiva. De manera complementaria,
Psi. Garzén afirmé que “ya llegan etiquetados, la sociedad espera que reincidan”, lo que pone de
manifiesto una forma de estigmatizacion institucional que dificulta la posibilidad de reconstruccion
identitaria. A partir de estos hallazgos, se derivan dos subvariables: historia de victimizacion previay
estigmatizacién institucional, ambas fundamentales para el abordaje psicosocial y el disefio de espacios
gue promuevan la dignificacion del joven.

En cuanto a la variable justicia restaurativa, los testimonios enfatizan la importancia de dotar al
adolescente de oportunidades reales para reparar el dafio causado y reconstruir sus lazos sociales. Rosa
expreso con claridad que “reparar es hacer, no solo hablar”, lo que plantea la necesidad de disefar
entornos donde la reparacidn sea una experiencia activa, visible y significativa. Por su parte, Jorge indico
qgue “el vinculo con la familia y la comunidad es clave para que no repitan”, subrayando la relevancia de
los espacios que faciliten el contacto con redes afectivas externas. Psi. Ldpez, en cambio, advirtié que “a
veces ellos ni saben por qué estan en ciertas actividades”, lo que refleja una falta de agencia en el
proceso de resocializacion. De estos aportes emergen tres subvariables clave: espacios para la
reparacion activa, espacios de conexién comunitaria, y participacion significativa del adolescente.

Por ultimo, en lo que respecta a la variable proxémica y bienestar, se identificaron multiples

referencias al impacto del entorno fisico en el estado emocional de los adolescentes. Camilo sefialé que
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“un lugar sin luz y sin color refuerza la desconexién”, lo que evidencia la necesidad de incorporar
principios de biofilia y confort ambiental en el disefio institucional. Psi. Lépez complementé esta idea al
afirmar que “el adolescente necesita un lugar donde estar solo”, haciendo referencia a la urgencia de
generar espacios de contencion emocional que permitan el procesamiento introspectivo. Finalmente,
Psi. Pefia manifestd que “la arquitectura también castiga si solo refuerza la autoridad”, cuestionando las
estructuras jerarquicas rigidas y promoviendo una relacién horizontal entre usuarios, tanto en lo

simbélico como en lo espacial.

Figura 6
Diagrama de Venn variable y sus derivaciones

Elaboracion propia



ARQUITECTURA EN LA RESOCIALIZACION DE LOS JOVENES 65

Interpretacion Global (Codificacion Selectiva)

A partir del proceso de codificacion axial y selectiva, y tras la sintesis de las categorias
emergentes, se identificaron una serie de nucleos interpretativos que articulan de manera coherente los
hallazgos empiricos con la pregunta central de investigacidn. Estos nucleos permiten comprender no
solo los factores que influyen en la reincidencia de los adolescentes en conflicto con la ley, sino también
las condiciones espaciales y sociales necesarias para promover una resocializacién efectiva en el marco
de un modelo de justicia restaurativa.

El entorno fisico puede ser restaurativo o revictimizante, ya que, Las condiciones espaciales
inciden profundamente en el estado emocional y en los procesos de transformacion de los adolescentes.
Espacios inadecuados reproducen el castigo simbdlico, mientras que ambientes biofilicos, flexibles y
seguros promueven contencién y agencia.

La participacién del adolescente es esencial para la resocializacion. La falta de voz y agencia
limita el efecto de los programas restaurativos. Incorporar mecanismos espaciales y sociales donde los
adolescentes tomen decisiones favorece su responsabilidad y autoestima.

La ruptura del estigma requiere abrir el CAE hacia la comunidad. El aislamiento institucional
refuerza la marginalizacidn. Disefiar espacios para la interaccidon con familiares, educadores y comunidad
civil es clave para una reintegracion sostenible.

Estos nucleos responden a las dimensiones analizadas (crimen juvenil, justicia restaurativa, y
entorno fisico), y también establecen directrices fundamentales para el disefio de espacios que apoyen a

la disminucién de la reincidencia.

Conclusiones del analisis

Los hallazgos de esta investigacidn cualitativa permiten afirmar que la resocializacion de

adolescentes en conflicto con la ley en los CAE no depende exclusivamente de los programas
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implementados, sino del entorno integral en el que estos se desarrollan. Las entrevistas realizadas a
profesionales del ambito psicosocial evidencian que las condiciones espaciales, simbdlicas y sociales de
los CAE pueden reforzar tanto el estigma como la transformacién, dependiendo de su disefio,
funcionalidad y coherencia con los principios de justicia restaurativa. La articulacién de las tres variables
centrales Crimen y Delincuencia Juvenil, Justicia Restaurativa y Proxémica/Bienestar Psicosocial permitié
identificar las principales tensiones entre la teoria restaurativa y las practicas institucionales actuales.

En primer lugar, la variable Crimen y Delincuencia Juvenil reveld que la mayoria de los
adolescentes que ingresan a un CAE han atravesado contextos de alta vulnerabilidad estructural, con
trayectorias de victimizacion, abandono o violencia familiar. La falta de redes de apoyo y el fuerte
estigma social e institucional generan un circulo de exclusion que alimenta la reincidencia, tal como lo
sefialaron los profesionales entrevistados. Esta condicion refuerza la hipétesis de que la delincuencia
juvenil en Colombia responde mas a fallas del entorno social y estatal que a una “criminalidad
inherente”, como lo explica la teoria del etiquetamiento (Becker, 1963). Asi, la resocializacién debe
partir del reconocimiento de estas trayectorias y no limitarse a una sancion punitiva que las prolongue.

En segundo lugar, desde la perspectiva de la Justicia Restaurativa, las entrevistas reflejan un
consenso sobre la necesidad de construir procesos donde el adolescente sea agente activo en su
proceso de reparacidn y no solo receptor de medidas disciplinarias. Sin embargo, se evidencid que los
espacios actuales de los CAE no promueven adecuadamente el didlogo ni la reparacidén simbdlica o
material. Las practicas restaurativas son aisladas o informales, y no se integran de forma transversal en
los entornos fisicos ni en los programas institucionales. Los profesionales subrayan la importancia de
vincular a la comunidad, la familia y las victimas en escenarios estructurados que promuevan el sentido
de responsabilidad y la reintegracién social.

En tercer lugar, en la dimensidn proxémica y del bienestar psicosocial, los hallazgos ratifican que

el disefo espacial de los CAE tiene un impacto directo en la salud mental y el comportamiento de los
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adolescentes. Los entrevistados coinciden en que el hacinamiento, la falta de luz natural, la rigidez
jerdrquica y la ausencia de espacios biofilicos refuerzan la ansiedad, el aislamiento y la agresividad. Por
el contrario, se destacé la importancia de contar con espacios que permitan el desarrollo personal, la
contencidn emocional y la interaccién horizontal, tal como lo plantean Hall (1966) y la neuroarquitectura
contemporanea. El espacio, lejos de ser un elemento neutro, se convierte en una herramienta
pedagdgica y terapéutica, capaz de contribuir activamente a la transformacién del adolescente.
Finalmente, esta investigacién permitid derivar subvariables clave que deben considerarse en
futuras propuestas arquitecténicas para CAE: la historia de victimizacidn como criterio de atencidn
diferenciada; la existencia de espacios concretos para la reparacién del dafio; la promocion de relaciones
no jerarquicas a través del diseno; y la integracién de criterios de biofilia y confort ambiental en todas
las dreas. Asi, se concluye que el disefo institucional no puede seguir respondiendo a légicas punitivas o

de encierro, sino que debe transitar hacia un modelo restaurativo, integral y humanizante.
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CAPITULO VI PLANTEAMIENTO Y PROPUESTA ARQUITECTONICA

Descripcion de la propuesta

La presente propuesta arquitectdnica surge como respuesta al interrogante central de esta
investigacion: ¢De qué manera la implementacidén de un modelo de justicia restaurativa en los Centros
de Atencidn Especializada (CAE), complementado con programas de formacidn y trabajo, puede reducir
la tasa de reincidencia de los adolescentes en conflicto con la ley en Bogota?

A partir de esta premisa, el proyecto se formula como una infraestructura publica
transformadora, que rompe con los esquemas tradicionales de castigo, vigilancia y estigmatizacion
propios de los espacios de privacidn de la libertad. En su lugar, propone un entorno arquitectonico
restaurativo, pedagdgico y simbdélicamente reparador. El disefio del CAE en la localidad de Puente
Aranda responde a esta necesidad desde una perspectiva proyectual que integra tres enfoques
complementarios: la neuroarquitectura, que busca optimizar el bienestar psicoemocional a través del
disefio espacial; la justicia restaurativa, como paradigma ético y estructurador del modelo
socioeducativo; y el disefio biofilico, como estrategia de reconexidn emocional y ambiental.

En consecuencia, la propuesta se configura como un sistema espacial coherente con las
subvariables analizadas: confort ambiental, seguridad sin opresidn, espacios para la mediacion, zonas
para el desarrollo vocacional y educativo, y dmbitos arquitecténicos que favorecen la relacién progresiva
con la comunidad y el entorno urbano.

A partir de los hallazgos cualitativos, tedricos y territoriales de esta investigacion, se estructuran
las siguientes estrategias proyectuales clave. La Fragmentacion del pandptico propone disolver los ejes
rectos de control visual mediante una malla triangular, que impide las visuales totales. Esta
configuracion espacial reemplaza la vigilancia opresiva por una presencia pedagdgica distribuida, donde

se privilegia el acompanamiento frente al castigo. Apoyado desde espacios restaurativos circulares en
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donde se integran salas de mediacidn y didlogo restaurativo en planta circular, ubicadas en el centro de
los mddulos psicosociales. Estas salas contardn con mobiliario cdlido, iluminacidn natural y tratamiento
acustico, promoviendo la horizontalidad simbdlica entre los participantes del proceso restaurativo.

Por otro lado, se plantea como estrategia de modularidad por etapas de resocializacion ya que
la distribucion general se organiza en médulos independientes para 15 a 19 adolescentes, agrupados por
niveles de avance: contencidn, integracion y autonomia. Cada médulo incorpora dormitorios, zonas
comunes, y espacios de atencion psicosocial, permitiendo un transito progresivo y adaptativo. Asi
mismo se propone el disefio biofilico y neuroarquitecténico, en donde se incorporan estrategias de
ventilacién cruzada, iluminacion natural, materiales calidos, vegetacidn interior y visuales al exterior,
con el fin de reducir el estrés, mejorar la conducta adaptativa y fortalecer los procesos emocionales.

Por ultimo, se establece una distribucidn funcional secuencial para que la circulacidn principal
responda al proceso de ingreso, evaluacion y transito institucional del adolescente, garantizando
claridad funcional, apoyo terapéutico y soporte ambiental. Esta ruta de atencién se organiza en una
secuencia estructurada que inicia con el ingreso y la recepcién del adolescente, seguida del proceso de
registro y requisa. Posteriormente, se lleva a cabo un examen médico inicial y una valoracién psicosocial
gue permiten identificar necesidades especificas. Con base en estos diagndsticos, se define el
seguimiento terapéutico y la asignacion del alojamiento correspondiente. Finalmente, el proceso se
complementa con la participacidon en programas pedagdgicos y la vinculacidn a iniciativas de formacidn
vocacional, orientadas a fortalecer las competencias educativas y laborales de los jévenes.

Complementariamente, este transito se acompaiia de espacios de esparcimiento, gimnasios,
zonas de descanso y canchas multifuncionales, que permiten el desarrollo libre y el fortalecimiento de
habilidades fisicas, sociales y cognitivas.

El proyecto se organiza en cinco zonas programaticas interrelacionadas que materializan los

principios de la justicia restaurativa y la resocializacién progresiva. Esta distribucién espacial busca
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responder a las necesidades especificas de los adolescentes en conflicto con la ley, estableciendo un
proceso gradual que favorece su desarrollo integral. La zonificacién propuesta trasciende el modelo
tradicional de centros correccionales al priorizar la rehabilitacién sobre el castigo, integrando
componentes arquitectonicos, pedagdgicos y terapéuticos en una secuencia légica que acompania el
proceso de reintegracién social.

La primera zona, de admisidn y control, constituye el umbral critico donde se establece la
relacion inicial entre el adolescente y la institucidn. Su disefio evita deliberadamente cualquier elemento
asociado a la criminalizacién, optando por una configuracién espacial que reduce la ansiedad mediante
seguridad pasiva, mobiliario ergondmico y materiales célidos. La transparencia visual y la incorporacion
de vegetacién buscan generar confianza desde el primer contacto, un enfoque respaldado por estudios
de neuroarquitectura que demuestran cdmo entornos no amenazantes mejoran la disposicion al didlogo
y la cooperacidén. Este espacio multifuncional integra areas de espera, consultorio médico y recepcién,
siempre bajo el principio de atencién diferencial.

Para los casos de mayor complejidad conductual, la zona de contencién terapéutica ofrece un
ambiente controlado pero humanizado, donde la arquitectura se convierte en herramienta de
intervencidn psicosocial. El disefio incorpora principios terapéuticos mediante iluminacidén regulable,
aislamiento acustico y acceso a patios naturales, creando condiciones éptimas para la estabilizacion
emocional. Las dreas de calma sensorial, inspiradas en modelos psiquidtricos avanzados, complementan
las cabinas de terapia individual y grupal, permitiendo abordajes especializados segun las necesidades
de cada caso. La flexibilidad espacial, lograda mediante elementos mdviles, evita la rigidez de los

maddulos tradicionales de aislamiento.
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Programa Arquitectonico

El siguiente cuadro consolida la propuesta programatica del CAE, organizada por zonas
funcionales y ambientes especificos, en correspondencia con los lineamientos establecidos por los
Estandares de Infraestructura del SRPA. Esta distribucion integra los requerimientos minimos en materia
administrativa, formativa, de seguridad, alojamiento, servicios generales y dreas libres, garantizando
condiciones adecuadas para la atencidn integral, la seguridad progresiva y el desarrollo de los procesos
pedagdgicos y restaurativos dirigidos a los adolescentes.

Cada espacio fue dimensionado conforme a las funciones que desempefia, |la capacidad
proyectada del centro y las relaciones espaciales necesarias para su operacion. De este modo, el cuadro
de areas constituye la base técnica para el disefio arquitecténico del CAE, articulando las necesidades
programaticas con criterios de habitabilidad, bienestar, control, accesibilidad y eficiencia en el uso del
suelo, asegurando el cumplimiento de los principios de proteccién integral, dignidad humana y enfoque

diferencial promovidos por el SRPA.

Tabla 4
Cuadro de dreas

. s . < < Total
Zona Ambiente Descripcién espacios Area Cant Area total ambiente
Zona Administrativa Ingreso Porteria 217 2 433
. . Policia de Infancia 'y
Zona Administrativa Ingreso Adolescencia 616 2 1232 1993
Zona Administrativa Ingreso Registro, requisa y 2
control de acceso 152 304
. . Cuarto de seguridad
Zona Administrativa Ingreso CCTV 24 1 24
Zona Administrativa Administracion Direccién 29 1 29
Zona Administrativa Administracion Sala de reunién 67 4 266
Zona Administrativa Administracion  Secretaria/ Recepcionista 1
60 60 1828
Zona Administrativa Administracion Archivo 82 1 82
Zona Administrativa Administracion Administracion 57 1 57
Zona Administrativa Administracion Contador 1

19 19
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Zona Administrativa
Zona Administrativa
Zona Administrativa
Zona Administrativa
Zona Administrativa
Zona Administrativa
Zona Administrativa
Ingreso Medico
Ingreso Medico
Ingreso Medico
Ingreso Medico
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion

Zona de formacion

Zona de formacion

Zona de formacion

Zona de formacion

Zona de formacion

Zona de formacion

Zona de formacion
Zona de formacién
Zona de formacién
Zona de formacion

Zona de formacion

Administracion
Administracion
Administracion
Administracion
Administracion
Administracion
Administracion
Salud
Salud
Salud

Salud

Ofic. Equi.
Psicosocial
Ofic. Equi.
Psicosocial
Ofic. Equi.
Psicosocial
Ofic. Equi.
Psicosocial
Ofic. Equi.
Psicosocial
Formacioén
académica,
artistica y
cultural
Formacion
académica,
artistica y
cultural
Formacioén
académica,
artistica y
cultural
Formacion
académica,
artistica y
cultural
Formacioén
académica,
artistica y
cultural
Formacion
laboral
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo

Auxiliar administrativo

Oficinas

Alojamientos operador
con patio

Alojamientos operador
Bateria sanitaria
Comedor
Sala de descanso
Consultorio Médico
Enfermeria
Nutricionista
Unidad Odontolégica
Psicélogo
Trabajador Social

Terapeuta Ocupacional

Salén de profesores e
instructores

Bateria de bafios

Aulas adolescentes

Salén de computadores -
Aula TIC

Salén
pintura/ceramica/artes
plasticas

Salén polivalente/medios

Bateria sanitaria

Talleres
Biblioteca

Salén multiple / Auditorio
Camerino

Cuarto técnico

23

34

46

22

26

290

120

30

20

38

16

24

24

18

74

28

985

69

118

44

26

81

215

184

34

40

10

1,875

23

241

364

43

232

290

120

120

20

75

142

193

193

74

147

84

9.850

206

221

174

79

726

215

369

34

40

357

691

10530

726

1033
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Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de formacion
Zona de Seguridad
Zona de Seguridad
Zona de Seguridad

Zona de Seguridad
Zona de Seguridad

Zona de Seguridad

Zona de Seguridad

Zonas de
alojamientos

Zonas de
alojamientos

Zonas de
alojamientos

Zonas de
alojamientos

Zonas de
alojamientos

Zonas de
alojamientos

Zonas de servicio
general
Zonas de servicio
general
Zonas de servicio
general
Zonas de servicio
general

Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicios de
apoyo educativo
Servicio de
seguridad
Servicio de
seguridad
Servicio de
seguridad
Servicio de
seguridad

Servicio de
seguridad

Servicio de
seguridad
Servicio de
seguridad
Atencion
Especializada -
Adolescentes.
Modulo
Atencién
Especializada -
Adolescentes.
Modulo
Atencion
Especializada -
Adolescentes.
Modulo
Atencién
Especializada -
Adolescentes.
Modulo
Alojamientos
unidad de
cuidado especial
Alojamientos
unidad de
cuidado especial
Servicios
generales
Servicios
generales
Servicios
generales
Servicios
generales

Depésito equipos
audiovisuales
Depdsito muebles y
material didactico
Depdsito material
deportivo

Coordinacién académica
Secretaria académica
Rectoria
Almacen
Enfermeria
Cuarto de vigilancia
Alojamientos Seguridad
Ingreso visitantes

Sala visitantes

Registro, requisa y
control de acceso
visitantes

Almacen de Visita

Sala de visita

Modulo alojamientos
individuales

Alojamientos Educador

Espacio Encuentro

Cuarto de Ocio o0 juegos

Alojamientos individuales
con bafo y patio
individual

Alojamientos individuales
con bafio
Almacenamiento secos

Cuarto frio (refrigerador-
congelador)

Cocina

Comedor

40

34

29

27

38

48

46

20

69

22

248

54

165

13

302

14

22

56

551

45

22

17

18

52

291

186

13

14

10

40

34

29

27

38

48

139

20

554

462

248

54

165

13

302

2.639

66

727

2.755

636

220

86

92

262

2.036

1798

6187

856

2884
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Zonas de servicio Servicios .
Lavanderia Central 1
general generales 53 53
Zonas de servicio Servicios .
Cuarto de Linos 1
general generales 58 58
Zonas de servicio Servicios .
Cuarto de herramientas 1
general generales 44 44
Zonas de servicio Servicios
Cuarto de aseo 1
general generales 34 34
Zonas de servicio Servicios o
Cuarto técnico — bombas 1
general generales 46 46
Zonas de servicio Servicios P .
Cuarto técnico — eléctrico 1
general generales 26 26
Zonas de servicio Servicios Tanques de reserva 1
general generales q 57 57
Zonas de servicio Servicios Vestier operarios 1
general generales P 35 35
Zonas de servicio Servicios
Cuarto de basuras 1
general generales 30 30
Zonas de servicio Servicios . L, .
Disposicion de residuos 1
general generales 25 25
Zonas libres y Areas libres y Canchas duras / multiple/ 2
recreativas recreativas plazoleta 3.206 6.411
Zonas libres 'y Areas libres y
recreativas recreativas Terrazas 495 4 1.981 8706
Zonas libres 'y Areas libres y Gimnasio 2
recreativas recreativas 157 314
. . . . Circulaciones 30% con
Circulaciones Circulaciones MUroS 9.290 1 9.290 9290
Total: 19675 438 46.879 46.879

Nota: Elaboracion propia resultados de entrevistas semiestructuradas.

Lenguajes de la arquitectura

Lenguaje conceptual

El lenguaje conceptual en arquitectura constituye la base tedrica y proyectual sobre la cual se

estructura un proyecto arquitectdnico, este define ideas rectoras que orientan la forma, la funcién y el

sentido del espacio construido. En este sentido, mas que un resultado formal, el concepto se convierte

en el eje articulador entre el imaginario social, los lineamientos normativos y los objetivos pedagoégicos

que el proyecto busca materializar.

En el caso del CAE, el lenguaje conceptual se encuentra directamente atravesado por los

principios de la justicia restaurativa, cuyo propdsito no es Unicamente sancionar, sino favorecer

procesos de reintegracion social y resocializaciéon de adolescentes en conflicto con la ley. Asi, la
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arquitectura no puede reducirse a un espacio de confinamiento, sino que debe encarnar un dispositivo
pedagdgico y terapéutico, donde cada decisién proyectual responda al proceso formativo y restaurativo

de los jovenes.

La forma inicial: fragmentacion del panéptico

El primer ejercicio conceptual del CAE se planted a partir de la revision critica del modelo
pandptico. La fragmentacion de este plano permitié identificar aquellas zonas triangulares que
guedaban fuera del dominio visual directo del vigilante central. Este hallazgo llevé a tomar el tridngulo
como figura de partida, en un acto proyectual que no busca replicar la légica disciplinaria del pandptico,
sino subvertirla: transformar la geometria de las “sombras” del control en una nueva base de disefio que

habilite otras lecturas espaciales y pedagdgicas.
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Figura 7
Concepto fragmentacién del pandptico

Puntos de vigilancia Circulacioén

Educacion
y transicio

Elaboracion propia

Posteriormente, el concepto evoluciond hacia una planta con circulacién triangular, derivada
tanto de la forma de acceso al CAE como de la experiencia procesual que atraviesa el adolescente. La
secuencia espacial se configura como un recorrido continuo y progresivo, que en términos conceptuales
simboliza un ciclo de transformacion personal (desde el registro y tamizaje médico inicial, pasando por
las valoraciones psicosociales, hasta llegar a los espacios de formacion y convivencia).

Este transito triangular evita la rigidez de la linealidad punitiva y, por el contrario, sugiere un
proceso dindmico, en el que el joven avanza por distintas etapas de intervencién que lo conducen hacia

la resocializacion. Asi, la geometria del triangulo se convierte en una metafora de inclusién, continuidad
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y retorno, en contraste con la ldgica del encierro y la ruptura que caracteriza a las prisiones
tradicionales.

El proyecto también se fundamenta en una triada conceptual que estructura el proceso de
atencion integral, primero se encuentra el espacio de Ingreso: Registro, diagndstico y atencidn inicial
(médica, psicoldgica y juridica). Posteriormente el drea de educacidn: Acceso a programas académicos,
talleres técnicos y actividades culturales. Y por Ultimo se cuenta con el area de resocializacién: Espacios
de convivencia, reflexion y preparacion para la vida en comunidad.

Esta triada constituye el corazén del lenguaje conceptual del CAE, pues transforma lo que en
una cdrcel seria un itinerario de control, en un recorrido pedagdgico que acompafa la evolucion del
adolescente hacia su reintegracion social.

El lenguaje conceptual del CAE se articula a partir de un ejercicio critico del modelo pandptico,
gue al fragmentarse abre paso a una geometria triangular como punto de partida. Sobre esta base, la
circulacidn triangular resignifica la experiencia espacial como un ciclo restaurativo, en el que cada etapa
de intervencidn encuentra su expresion en la triada ingreso-educacion-resocializacién. De esta manera,
la arquitectura se convierte en instrumento y metafora de transformacién, materializando en el espacio

fisico los principios de la justicia restaurativa.

Lenguaje semiotico

La arquitectura es un medio de comunicacién por el cual se transmiten valores y esto lo hace
mas alla de cumplir con ciertas funciones especificas. Segun Eco (1974), la arquitectura puede
entenderse como un sistema de signos, en el que los edificios funcionan como “textos” que transmiten
valores culturales y sociales a través de su forma. En este sentido, los entornos arquitecténicos son
sistemas semidticos complejos que median la relacién entre el individuo y su contexto, configurando

emociones, percepciones y comportamientos colectivos.
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La semidtica aplicada al CAE permite diferenciar dos modelos opuestos. Por un lado, la
arquitectura carcelaria tradicional, cuyos signos transmiten control, castigo y encierro. Por otro, una
arquitectura restaurativa, en la que el lenguaje de los espacios comunica inclusion, dignidad y

transformacion a través de transparencia, apertura y circulacién pedagdgica.

La semiotica del triangulo y la circulacion triangular

La decision conceptual de trabajar con la geometria triangular mas alla de una cuestién formal
es una cuestion semiética. El tridngulo funciona como un signo y en el caso del CAE, representa la triada
ingreso, educacion y resocializacién. Cada vértice de esta figura se asocia a un momento simbdlico del
proceso de cambio: el ingreso como punto de inicio y reconocimiento de la historia personal; la
educacion como motor de transformacién; y la resocializacién como retorno a la comunidad con nuevos
aprendizajes y vinculos.

Asimismo, la circulacién triangular actda como un signo dindmico, que guia al joven en un
recorrido pedagdgico que no comunica encierro. En contraste con los corredores lineales de los centros
carcelarios, la disposicién triangular sugiere una légica de movimiento continuo, donde cada paso
representa un avance hacia la reintegracién social.

Los espacios del CAE también comunican significados a través de cddigos culturales reconocibles
para los adolescentes. Las areas verdes y abiertas simbolizan libertad, esperanza y posibilidad de cambio
(Hertzberger, 2005), los talleres evocan oportunidad y desarrollo personal, y las zonas de convivencia
expresan comunidad, didlogo y confianza. En conjunto, estos signos reconfiguran el mensaje espacial de
la institucién, que pasa de un lenguaje de castigo a uno de restauracion.

El uso de materiales, colores y texturas refuerza este sistema semiético. Los tonos claros que se

han aplicado a muros y envolventes junto con la luz natural generan una atmdsfera asociada a



ARQUITECTURA EN LA RESOCIALIZACION DE LOS JOVENES 79

transparencia y apertura, alejandose de los cddigos oscuros y rigidos propios del encierro. Segun Baez-

Alvarez et al. (2023),

“Gran parte de la efectividad de una buena arquitectura en definitiva es la conjuncion de la
transversalidad con otras disciplinas, en particular con las ciencias sociales, reafirmando la empatia con
el usuario al considerar la evaluaciéon de los sentimientos, clasificandolos asi: negativos (tristeza, miedo,
hostilidad, frustracidn, ira, desesperanza, culpa, celos), positivos (felicidad, humor, alegria, amor,
gratitud, esperanza) y neutros (compasion y sorpresa) que se pueden exteriorizar en el ser humano al
momento de visualizar, apreciar, incorporarse, percibir, entre otros, una edificacion posiblemente
nueva, o una edificacidn ya reconocida e identificada, estableciendo asi el propésito que evalua la
semidtica.” (p. 4)

Desde esta mirada, la semidtica del CAE busca precisamente activar respuestas emocionales
positivas, fomentando en el joven sentimientos de calma, esperanza y pertenencia, en lugar de miedo o
castigo.

A partir de los planteamientos de la semidtica arquitectdnica, las estrategias proyectuales del
CAE adquieren un cardcter comunicativo y simbdlico que trasciende su funcién practica. La
fragmentacidn del pandptico no solo modifica las visuales de control, sino que reconfigura el mensaje
del espacio: de un signo de vigilancia a uno de acompafiamiento y cuidado. Segiin Baez-Alvarez et al.
(2023), la arquitectura actua como un lenguaje donde los signos materiales transmiten significados
colectivos; en este sentido, las geometrias triangulares, los circulos restaurativos y la biofilia funcionan
como cdodigos que comunican valores de equidad, confianza y resiliencia.

Del mismo modo, la zonificacidn programatica se convierte en un sistema semiético de transito
progresivo, cada etapa representa un signo espacial de avance y transformacion personal. Eco (1974)

sostiene que la arquitectura, mas alla de su funcidn utilitaria, puede entenderse como un lenguaje que
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transmite significados a través de sus configuraciones y cddigos, influyendo en la conducta y percepcion
de los usuarios. En este sentido, los médulos habitacionales, las salas circulares y las areas de
esparcimiento constituyen un discurso arquitectdnico restaurativo, donde el espacio mismo educa,
acompafia y resignifica.

Finalmente, el lenguaje semidtico del CAE demuestra que la arquitectura comunica tanto como
transforma: a través de simbolos, signos y cédigos culturales, el edificio transmite el mensaje de que el
proceso de internamiento no equivale a un castigo, sino a una oportunidad de crecimiento y

reconciliacion social.

Lenguaje simbdlico

A diferencia del lenguaje semidtico, que se centra en los signos y cddigos culturales, el lenguaje
simbdlico busca materializar valores e ideales que refuercen la identidad de una comunidad y
despierten en sus usuarios un sentido de pertenencia y transformacion. Como sefiala Christian Norberg-
Schulz (1980), la arquitectura transmite un “espiritu del lugar” que configura la experiencia existencial
de quienes lo habitan.

En el caso del CAE, este lenguaje es esencial, pues debe resignificar el imaginario colectivo
asociado al castigo y al encierro, para transformarse en un simbolo de justicia restaurativa, dignidad y
esperanza. Para lograrlo, el lenguaje simbdlico se articula en cuatro dimensiones: el ser, la historia, la

cosmogonia y la unidad de medida.

El ser

El “ser” en la arquitectura refiere a la experiencia intima y subjetiva de los usuarios frente al
espacio. En el CAE, el ser es el adolescente en conflicto con la ley, quien a través de su transito por el
edificio encuentra un proceso de transformacidn personal. La arquitectura, con su geometria triangular

y sus espacios abiertos, actla como un catalizador simbdlico: pasar de una celda opresiva a un aula
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luminosa representa el transito del miedo hacia la confianza, y de la exclusién hacia la pertenencia

(Norberg-Schulz, 1980). Asi, el ser encuentra en el espacio una metéfora de su propia evolucion.

La historia

La fragmentacidn del modelo panéptico, entendido como simbolo de vigilancia total y
disciplinamiento (Foucault, 2002), se convierte en este proyecto en un acto de ruptura arquitectdnicay
conceptual. En lugar de reproducir una mirada opresiva, la propuesta se abre hacia una geometria
triangular que reorganiza la circulacién y resignifica el sentido del espacio. El triangulo, cargado de
simbolismo en distintas tradiciones, se ha asociado a la estabilidad, la ascensién y la plenitud (Chevalier
& Gheerbrant, 2000). En este contexto, la forma triangular no solo ordena la estructura arquitectonica,
sino que comunica equilibrio y transformacidn, resignificando la historia del encierro en una narrativa

restaurativa orientada a la reinsercion social.

La cosmogonia

Toda comunidad interpreta su lugar en el mundo a través de una cosmogonia, y la arquitectura
es una de las formas de representarla. En este proyecto, la cosmogonia se materializa en la triada
ingreso—educacién-resocializacidn, que no solo organiza funcionalmente el espacio, sino que simboliza
el ciclo de vida restaurativo. Las salas circulares de mediacién y didlogo representan el simbolo universal
del circulo, asociado a la igualdad, la comunidad y la continuidad (Baez-Alvarez et al., 2023). De este
modo, el CAE se convierte en un microcosmos donde la justicia restaurativa tiene una expresion espacial

y ritual.
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La unidad de medida

Finalmente, la unidad de medida se refiere a la escala del proyecto y la proporcién humana que
define su disefo. Cada mddulo estd dimensionado para grupos de 15 a 19 adolescentes, lo que no es un
numero arbitrario sino una medida simbdlica que busca mantener una escala cercana, controlada y
pedagdgica. La ergonomia del mobiliario, la altura de los espacios, la proporcién de las aulas y patios
responden a la necesidad de dignificar la experiencia del usuario. En este sentido, la escala
arquitectdnica se convierte en simbolo de cuidado, accesibilidad y equidad (Hall, 1966).

Finalmente, el lenguaje simbdlico del CAE radica en su capacidad de representar valores
superiores: transformacion, dignidad, esperanza y comunidad. La geometria triangular, la circulacién
como proceso ascendente y los espacios que evocan vida y oportunidad constituyen simbolos que
transmiten una carga emocional y espiritual esencial para el éxito del modelo restaurativo. Asi, el
edificio se convierte no solo en un lugar fisico, sino en un simbolo tangible de justicia restaurativa, que

resignifica la vivencia del joven y el imaginario social sobre la atencién al adolescente en conflicto con la

ley.

Lenguaje formal

El lenguaje formal en la arquitectura no se trata Unicamente de la apariencia estética del
edificio, sino del modo en que las formas expresan orden, jerarquia, relacién entre espacios y
coherencia con el contexto legal, técnico y funcional. Segiin Ching (2015), la forma arquitectdnica
constituye “la manifestacion visible del orden estructural y espacial del proyecto” (p. 18), lo que significa
gue todo gesto formal debe responder a una intencidn conceptual y experiencial.

En el CAE, en el lenguaje formal la fragmentacién del pandptico permitié transformar la rigidez
de la geometria radial en una composicion triangular dinamica. Esta forma no solo define la identidad

visual del conjunto, sino que establece un nuevo orden espacial un equilibrio entre la vigilancia
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requerida y la libertad. Esta geometria triangular, elegida como base del proyecto, adquiere un papel
estructurador y simbdlico, pues organiza la circulacién y el funcionamiento interno del edificio bajo los
principios de progresién y equilibrio.

La forma no se define de manera aislada, esta responde a un marco normativo que regula tanto
las condiciones de habitabilidad como los derechos de los adolescentes. En Colombia, el disefio de
centros para adolescentes en conflicto con la ley se rige por la Ley 1098 de 2006 (Cddigo de Infanciay
Adolescencia), que establece la obligacion del Estado de garantizar espacios dignos, seguros y
orientados al desarrollo integral. A su vez, el Decreto 1885 de 2015 y las directrices del ICBF tales como
la guia para la elaboracién de conceptos minimos y estandares arquitectdnicos para la infraestructura
del sistema de responsabilidad penal para adolescentes en Colombia.

Para el CAE, esta normativa se convirtié en una guia fundamental para la estructuracion del
programa arquitecténico y la configuracién formal del proyecto. Los lineamientos legales y técnicos
fueron incorporados en la morfologia del edificio, procurando recorridos claros, jerarquizados y
accesibles. Las circulaciones fueron disefiadas conforme a los pardmetros de accesibilidad universal
establecidos en la NSR-10, mientras que los espacios comunes se concibieron bajo principios de
seguridad pasiva y transparencia visual, evitando el uso de rejas o barreras opresivas. De este modo, la
propuesta se alinea plenamente con los principios de proteccién, dignidad y desarrollo integral
consagrados en el Cédigo de Infancia y Adolescencia (Ley 1098 de 2006).

En el plano urbano, el lenguaje formal se alinea con las disposiciones del Plan de Ordenamiento
Territorial de Bogota (Decreto 555 de 2021), que promueve la localizacién de equipamientos sociales en
zonas con infraestructura consolidada y conectividad sostenible. El CAE, emplazado en Puente Aranda,
adopta un volumen articulado y permeable, que se abre al entorno mediante fachadas verdes y accesos
publicos controlados, cumpliendo con la exigencia de generar integracién urbana sin perder control

institucional.
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A nivel constructivo, la composicidon formal responde también a la normativa sismica, de
ventilacion e iluminacidn natural, conforme a la Norma Colombiana de Construccidon Sismo Resistente
(NSR-10) y la Resolucién 549 de 2015 sobre condiciones ambientales minimas en edificaciones de uso
publico. Estas disposiciones determinan proporciones, alturas y aperturas que garantizan confort
térmico, acustico y visual, convirtiendo la forma en una consecuencia de las condiciones técnicas, mas
gue en un simple gesto estético.

Desde una perspectiva restaurativa, la forma del CAE se plantea como un lenguaje de
transparencia y equilibrio. Los volumenes triangulares, la secuencia de patios y la alternancia entre
espacios cerrados y abiertos permiten que el adolescente perciba visualmente su proceso de avance. En
lugar de muros impenetrables, se proponen envolventes permeables, juegos de luz y planos inclinados
gue evocan movimiento y transformacion.

Como sefialan Baez y Gonzalez (2023), “la forma en arquitectura debe comunicar un equilibrio
entre la funcion, la emocién y la norma, permitiendo que el usuario reconozca el sentido del lugar” (p.
19). En este proyecto, ese equilibrio se traduce en una morfologia que cumple con la ley, pero también
con la sensibilidad humana.

Finalmente, el lenguaje formal permite organizar el espacio del proyecto materializando las
formas en concordancia con la normativa y el derecho. Cada decision de disefio traduce las exigencias
legales en expresiones espaciales. Lo anterior para tener como resultado una arquitectura que cumple la
norma, reafirmando que el verdadero sentido formal de la arquitectura restaurativa es armonizar la

técnica, la ética y la forma.

Lenguaje funcional

El lenguaje funcional para el CAE, se construye a partir de la secuencia pedagdgica y terapéutica

gue vive cada joven durante su permanencia en la institucion. El edificio no se concibe como un
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conjunto de recintos aislados, sino como un sistema de espacios interdependientes que acompanian el
transito del adolescente desde la contencidn hasta la autonomia social final.

Esta légica funcional se estructura en tres niveles o etapas del proceso restaurativo como se ha
evidenciado la primera es la contencion que comprende las dreas de ingreso, registro, valoracién médica
y primera intervencidén psicosocial. Aqui el objetivo funcional es generar calma, control y seguridad sin
recurrir a la coercidn visual o fisica. también se encuentra la Integracidon que agrupa los espacios
educativos, talleres técnicos, zonas de convivencia y areas deportivas. Su funcidén es promover la
socializacidn, el aprendizaje y la autorreflexién a través del trabajo colaborativo. Por ultimo, estd Ia
Autonomia que corresponde a los médulos de mayor libertad y contacto con el entorno, donde se
desarrollan programas vocacionales, actividades al aire libre y procesos de preparacion para la
reintegracidn comunitaria.

Cada una de estas etapas esta fisicamente representada en la organizacidn arquitectdnica del
CAE. La circulacion triangular permite que el desplazamiento entre mddulos sea gradual y legible,
reforzando la idea de proceso. Segun Alexander et al. (1977), un disefio funcional debe basarse en
“patrones que reflejen las relaciones humanas y sus transiciones naturales” (p. 64); bajo este principio,
el proyecto articula las actividades terapéuticas, educativas y sociales en una secuencia ldgica y
progresiva.

A diferencia de las tipologias punitivas tradicionales, donde la funcién se orienta al control y la
vigilancia, la funcionalidad del CAE se centra en la autonomia progresiva y en la rehabilitacidn integral.
Los espacios se agrupan segun las necesidades emocionales y pedagédgicas del usuario, permitiendo
distintas configuraciones de privacidad y socializaciéon. Como explica Hertzberger (2005), la arquitectura
debe ofrecer estructuras abiertas las cuales puedan ser interpretadas por sus ocupantes ; en este
sentido, la flexibilidad funcional del proyecto facilita que los jovenes experimenten distintos grados de

libertad y responsabilidad dentro de un entorno controlado.
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La funcionalidad restaurativa se materializa también en la manera en que los recorridos
espaciales reflejan los recorridos vitales. Desde el ingreso hasta los talleres de formacidn, cada paso
representa una fase de autodescubrimiento. Los espacios de mediacién y de didlogo son nodos
funcionales clave, donde se desarrollan los procesos de reconciliacién y reflexion.

En cuanto a la estructura general, el CAE se organiza mediante cinco zonas programaticas
interrelacionadas, que materializan los principios de la justicia restaurativa la zona 1de Admision y
control que es el espacio de recepcion y diagndstico inicial del joven. La zona 2 de Contencién
terapéutica con ambientes seguros para estabilizacion emocional. Y la zona 3 de Integracion pedagogica
con aulas, talleres y espacios de aprendizaje. Contamos también con la zona 4 de Formacién vocacional
alli se encuentran espacios de capacitacion técnica y emprendimiento. Y por ultimo la zona 5 de
Autonomia y reinsercién que son las areas abiertas, deportivas y comunitarias.

Cada zona responde a funciones especificas, pero todas se articulan mediante un eje de
circulacidn que permite la lectura clara del recorrido institucional. Esta configuracién evita los encierros
abruptos y favorece la legibilidad espacial, principio fundamental para la orientaciéon emocional de los
usuarios (Zeisel, 2006).

Para finalizar el lenguaje funcional del CAE se resume, por tanto, en tres cualidades esenciales la
claridad secuencial junto con el recorrido espacial que se alinea con la evolucién pedagdgica del joven.
también encontramos la cualidad de Flexibilidad programdtica en donde los espacios pueden adaptarse
a diferentes actividades sin perder su coherencia. Y la funcionalidad restaurativa aqui cada area tiene un

propdsito terapéutico o formativo que contribuye a la transformacion personal.

Lenguaje espacial

El lenguaje espacial en el CAE constituye la base para reconfigurar la experiencia del encierro y

convertirla en un proceso de apertura progresiva. A diferencia del modelo pandptico, donde la vigilancia
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es el eje central, aqui el espacio se configura en torno a recorridos abiertos, patios visuales y nucleos de
encuentro, que favorecen la orientacidn y la confianza. Como sefiala Ching (2015) los espacios
articulados de manera consciente ayuda al usuario a guiarse mediante secuencias perceptibles de
apertura y contencidn, lo que en el CAE se traduce en un lenguaje espacial pedagégico

Los puntos de inflexidn en la circulacién (vértices del triangulo) no son esquinas cerradas, sino
zonas de transicién sensorial, iluminadas naturalmente, que invitan al encuentro o a la pausa. Esta
estrategia espacial convierte el recorrido en un ritual restaurativo, donde el desplazamiento fisico refleja
el avance personal.

El espacio también comunica a través de la escala, la luz, la textura y la proporcién. En el CAE, la
escala humana es un principio esencial, los espacios no buscan imponer autoridad, sino inspirar respeto
y pertenencia. Norberg-Schulz (1980) afirma que la arquitectura debe generar un “espacio existencial”
donde el individuo se sienta reconocido y no alienado. Por ello, las alturas moderadas, las proporciones
equilibradas y las visuales controladas crean una atmdsfera de serenidad.

La iluminacién natural se utiliza como recurso expresivo la luz cenital en los talleres, el reflejo en
las superficies calidas de madera y los contrastes suaves en los corredores evocan calma y esperanza.
Estas cualidades perceptuales, segun Pallasmaa (2005), estimulan los sentidos y contribuyen a la
memoria emocional positiva del usuario, permitiendo que el espacio sea no solo habitable, sino sanador.

Asimismo, la espacialidad triangular favorece la orientacion y el reconocimiento, cada médulo
cuenta con un patio central y visuales controladas al exterior, lo que evita la desorientacidn y refuerza la
nocién de libertad controlada. Este tipo de espacialidad se asocia con una experiencia menos coercitiva
y mas terapéutica, en coherencia con los principios de la justicia restaurativa.

El disefio espacial del CAE se apoya también en los principios de la neuroarquitecturay la

proxémica. En este sentido, la distribucion del CAE desde las salas de didlogo hasta las zonas de
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convivencia, se concibe para fomentar interacciones horizontales y seguras, reduciendo la tensién entre
autoridad y usuario.

Por su parte, la neuroarquitectura demuestra que los entornos espaciales pueden modificar el
estado emocional y la conducta. Como explican Eberhard (2009) y Ulrich (2009), los espacios amplios, la
luz natural y la conexidén visual con la vegetacidn disminuyen la ansiedad y mejoran la autorregulacion
emocional. Estos principios fueron incorporados en el lenguaje espacial del CAE mediante ventilacidn
cruzada, transparencia visual y presencia de patios verdes, reforzando el caracter terapéutico del
entorno.

Finalmente, el lenguaje espacial del CAE es una metdafora del proceso de cambio interior. Cada
desplazamiento fisico dentro del edificio simboliza una transformacién psicolégica. El espacio se
convierte en una narrativa tridimensional que traduce los valores de la justicia restaurativa en
experiencia vivida. Como plantea Bachelard (1957), el espacio arquitectdnico puede ser “una topografia

del alma”, donde cada rincén refleja una emocidn y cada umbral una posibilidad de renacer.

Lenguaje contextual

El lenguaje contextual en arquitectura parte de la comprensidn profunda del entorno fisico,
social y cultural donde se inserta la obra. No se trata Unicamente de adaptar la forma al paisaje o a la
topografia, sino de construir un didlogo entre la edificacidn, el territorio y la comunidad. En el CAE se
asume el lenguaje contextual como un principio rector, buscando integrar el disefio con las condiciones
geograficas, ambientales y sociales del territorio urbano. Ubicado en un area de transicion entre la
ciudad consolidada y zonas naturales de borde, el proyecto reconoce la tensidn entre el encierro
institucional y la apertura al paisaje. Este contraste se resuelve a través de estrategias que equilibran

control y libertad visual.
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En este sentido, el uso de patios verdes, Muros verticales y materiales naturales refuerza la
sensacion de apertura, reemplazando la rigidez de la arquitectura institucional por un ambiente que
respira y se integra al ciclo natural. El lenguaje contextual se convierte asi en una herramienta
terapéutica un entorno que, al estar conectado con la tierra y el aire, ayuda al joven a reconectarse con
si mismo.

En el plano urbano, el CAE reconoce su pertenencia a la red institucional del SRPA, gestionado
por el ICBF. Sin embargo, busca romper con el imaginario de los centros cerrados y segregados,
proponiendo una arquitectura que dialoga con la ciudad. Su lenguaje contextual no es de exclusién, sino
de transparencia controlada, permitiendo que la comunidad perciba el centro no como un lugar de
castigo, sino como un espacio de reparacion social.

En coherencia con los planteamientos de Hertzberger (2005), el edificio se proyecta como una
“arquitectura socialmente responsable”, donde los limites fisicos no significan aislamiento, sino
mediacién. La escala del conjunto, sus alturas controladas, los volimenes fragmentados y la
transparencia parcial en ciertos muros perimetrales generan una relacién armadnica entre la seguridad
institucional y la integracién urbana. Asi, la arquitectura contextualiza su mensaje dentro del tejido
social y lo transforma.

El uso de materiales como la madera laminada y el concreto pigmentado responde tanto a
condiciones climdticas como culturales. Estos materiales, caracteristicos de la arquitectura bogotana,
refuerzan el sentido de identidad territorial y autenticidad constructiva, evitando el lenguaje frio y

III

aséptico de los centros correccionales convencionales. Segin Frampton (1983), el “regionalismo critico”
busca precisamente esa integracién entre técnica moderna y memoria local, permitiendo que la
arquitectura contempordanea conserve la dimensién cultural del lugar.

En el CAE, la textura del concreto y la calidez de la madera evocan familiaridad y cercania; son

materiales reconocibles, cotidianos, que comunican al joven que este espacio también le pertenece. El
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edificio no se impone sobre el contexto emerge de él. La continuidad visual entre patios, cubiertas y
fachadas refuerza el sentido de pertenencia, y convierte al entorno fisico en un actor dentro del proceso
restaurativo.

Finalmente, el lenguaje contextual del CAE no se limita a lo fisico, sino que incorpora el contexto
simbdlico y social del territorio colombiano. En un pais marcado por la desigualdad y la violencia
estructural, el edificio busca resignificar los espacios del castigo como lugares de reconciliacién y
aprendizaje. La disposicidn de las areas verdes, los talleres abiertos y los patios de didlogo constituyen
una respuesta espacial a un contexto donde la exclusién ha sido histérica.

Asi, la arquitectura se convierte en un instrumento de justicia restaurativa que reconoce el
pasado pero apuesta por un nuevo significado. Como plantea Bauman (2003), los espacios
contemporaneos deben permitir la cohabitacion de la diferencia y promover encuentros que reparen el
tejido social.

Para finalizar el lenguaje contextual del CAE se manifiesta en multiples escalas la ambiental,
urbana, material y simbdlica. El proyecto no solo se adapta a su entorno, sino que lo interpretay lo
transforma, creando un didlogo continuo entre arquitectura, territorio y comunidad. En consecuencia, el

edificio se convierte en un mediador entre el joven y su entorno.

Lenguaje constructivo

El lenguaje constructivo no se limita a la eleccion de materiales o sistemas constructivos, sino
que refleja la manera en que la materia construida comunica significados y afecta las emociones. Como
sefiala Frampton (1983), la poética del construir no solo expresa las condiciones fisicas de un edificio,
sino también su carga simbdlica, cultural y sensorial. En el CAE, el lenguaje constructivo se fundamenta

en la busqueda de equilibrio entre solidez y calidez. La seleccidn de materiales responde a criterios
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estructurales, ambientales y emocionales, integrando la neuroarquitectura, la biofilia y los principios
restaurativos como guias para construir un entorno digno, seguro y terapéutico.

El concreto se emplea como elemento estructural base, otorgando solidez y estabilidad al
conjunto. Su presencia transmite seguridad y permanencia, pero su tratamiento busca evitar la
sensacion de frialdad o rigidez tipica de las instituciones cerradas. Para ello, se trabaja con acabados
lisos, tonos claros y superficies curvas que suavizan la percepcién del material.

El concreto, como materia fundamental, se convierte en un simbolo de contencidn protectora,
mas que de reclusién. Su neutralidad visual actia como fondo sobre el cual destacan otros materiales
mas calidos, permitiendo que la estructura soporte la narrativa restaurativa sin imponerse
emocionalmente. Segln Pallasmaa (2005), “los materiales tienen voz propia: la piedra, el hormigén o la
madera comunican con nuestros sentidos antes que con la razén”, y en el CAE, esa voz busca transmitir
tranquilidad y orden.

La madera es el material emocional del proyecto. Se utiliza en revestimientos, mobiliario,
cerramientos interiores y elementos estructurales secundarios, aportando textura, color y calidez
sensorial. Sus cualidades son fundamentales en un entorno donde los adolescentes enfrentan procesos
de ruptura emocional.

Este uso de la madera responde a los planteamientos de Day (2014), quien sostiene que los
materiales naturales generan empatia y promueven bienestar psicoldgico. En el CAE, la madera equilibra
la rigidez estructural del concreto, introduciendo un lenguaje afectivo que refuerza el caracter
restaurativo y pedagdgico del espacio.

El vidrio se incorpora como mediador entre lo interior y lo exterior, permitiendo que la luz
natural y las visuales controladas acompafnen la experiencia diaria. Los cerramientos de vidrio templado
en talleres, aulas y zonas de mediacidon favorecen la visibilidad sin vulnerar la intimidad, eliminando la

l6gica del encierro y fomentando la comunicacidn entre usuarios y tutores. El vidrio actia como un
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lenguaje constructivo de transparencia institucional, promoviendo la empatia y la supervisién no
intrusiva.

El uso de acero pintado en tonos azul claro define los elementos envolventes y de proteccion.
Este color no solo responde a una intencidn estética, sino a fundamentos psicoldgicos del color, el azul
es reconocido por su capacidad para reducir la ansiedad y promover estados de calma (Kuller et al.,
2006). Las estructuras metdlicas ligeras, empleadas en la envolvente, se pintan con este tono para crear
una atmoésfera de serenidad visual. El acero que es habitualmente asociado con dureza y frialdad se
resignifica aqui como un material protector, adaptable y restaurativo. Su geometria delgada y modular
permite ademads flexibilidad constructiva y mantenimiento sostenible, alinedandose con la visién
contemporanea de infraestructura publica.

Los muros verdes verticales y los jardines integrados constituyen la manifestacion mas directa
de la biofilia dentro del lenguaje constructivo. Estos elementos no son decorativos, sino componentes
activos del bienestar ambiental, regulando la temperatura, filtrando contaminantes y proporcionando
estimulos visuales naturales. Kellert (2008) sefiala que la incorporacion de naturaleza viva en la
arquitectura genera beneficios medibles en salud mental, concentracion y empatia. En el CAE, los muros
vegetales se ubican estratégicamente en areas de convivencia. Su presencia transforma el espacio
institucional en un ambiente vivo

El conjunto de materiales concreto, madera, vidrio, acero y vegetacidn configura un lenguaje
constructivo coherente con la filosofia restaurativa, aqui el concreto simboliza estabilidad y contencidn,
la madera, calidez y humanidad, el vidrio, transparencia y didlogo, el acero azul, serenidad y proteccién,

y la vegetacion viva, crecimiento y esperanza.
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Lenguaje tecnolégico ambiental

El lenguaje tecnoldgico ambiental no solo se trata de implementar sistemas sostenibles, sino de
integrar la tecnologia como mediadora entre el ser humano, la arquitectura y el ambiente. Este lenguaje
expresa como la edificacién responde activamente a los flujos de energia, luz, aire y materia, reduciendo
su impacto ecoldgico y promoviendo un equilibrio entre el habitar y el entorno.

Este lenguaje adquiere especial relevancia porque se articula con el principio de reparacion
integral, extendiendo la justicia restaurativa al plano ambiental.

El proyecto asume como meta técnica y ética la reduccién progresiva de su huella de carbono
hasta alcanzar el balance neto cero. Esto implica que las emisiones generadas durante la construccidn,
operacion y mantenimiento son compensadas mediante estrategias pasivas, materiales de bajo impacto
y generacion de energias limpias.

Segun el World Green Building Council (WGBC, 2022), un edificio con huella de carbono neto
cero es aquel que “maximiza la eficiencia energética y equilibra las emisiones residuales con acciones de
compensacién o absorcién de carbono”. En el CAE, esta meta se aborda mediante tres frentes
principales la primer sera emplear materiales sostenibles como el uso de madera certificada, concreto
con aditivos reciclados y acero con bajo contenido energético incorporado. Igualmente incluir un disefo
pasivo una orientacion solar éptima, ventilacidn cruzada y envolvente térmica eficiente. Y por ultimo la
compensacion activa, integracién de muros verdes, y siembra de especies nativas en los alrededores,
gue capturan CO, y regulan microclimas.

El disefio tecnoldgico del CAE responde al clima frio himedo de Bogot3d, priorizando el
aprovechamiento de la radiacidn solar, el control térmico y la gestidn de recursos naturales. Se
implementan estrategias bioclimaticas pasivas, como Iluminacién natural controlada mediante
lucernarios y fachadas orientadas al norte y sur. Ventilacién cruzada en los médulos habitacionales,

reduciendo la necesidad de climatizacion artificial. Muros verdes que actian como aislamiento térmico
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natural. Igualmente sistemas de recoleccién de aguas lluvias para riego de muros vegetales y limpieza
general.

Estas soluciones reducen el consumo energético y fortalecen la autosuficiencia del conjunto.
Como afirma Olgyay (2015), “la arquitectura bioclimatica no es un estilo, sino una actitud ética que
busca armonizar las necesidades humanas con las condiciones naturales del lugar”. En el CAE, cada
decisién tecnoldgica responde a una intencidn pedagdgica y ecoldgica, donde los jévenes también

aprenden sobre sostenibilidad a través del propio edificio.

Este lenguaje también incorpora la biofilia como principio tecnolégico. Los sistemas vivos
jardines verticales y patios interiores no solo mejoran la calidad ambiental, sino que funcionan como
dispositivos tecnolégicos naturales de climatizacion, filtracion y absorcién de CO,. Kellert (2008) sostiene
que el disefio biofilico debe integrarse a la infraestructura desde lo técnico y lo simbdlico, para que la
naturaleza no sea un adorno, sino parte esencial del sistema constructivo

La arquitectura tecnoldgica del CAE integra principios de economia circular. Los sistemas de
recoleccidn de aguas lluvias, tratamiento de aguas grises y reutilizacién para riego permiten reducir el
consumo hasta en un 40%. Ademas, se implementan pisos permeables en los espacios exteriores y
zanjas drenantes vegetadas, que favorecen la infiltracién natural y reducen el riesgo de escorrentia
superficial.

La innovacidn tecnoldgica se aplica también en el control inteligente del edificio. Sensores de
presencia, luminarias LED regulables, medidores de consumo y sistemas de monitoreo ambiental
permiten optimizar la eficiencia y reducir el gasto energético en tiempo real. Esta “tecnologia sensible”
convierte al edificio en un organismo

que aprende del uso y se autorregula, haciendo visible para los jovenes la relacién entre

comportamiento, consumo y equilibrio ambiental.
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Estrategias de Diseio

El ndcleo formativo del proyecto se concentra en la zona de integracion educativa, donde la
arquitectura pedagdgica sustituye el concepto tradicional de aula por espacios modulares que fomentan
el aprendizaje colaborativo. La disposicidn circular de los ambientes, la biblioteca con zonas de lectura
informal y los talleres vocacionales responden a una visidn educativa restaurativa que privilegia la
reparacion simbdlica y el desarrollo de competencias socioemocionales. Los espacios recreativos
adyacentes, disefiados para estimular el trabajo en equipo, completan un entorno formativo integral
gue ha demostrado reducir significativamente las tasas de reincidencia segun estudios internacionales.

En la fase avanzada del proceso, la zona de autonomia y transicién simula condiciones de vida
semiauténoma mediante dormitorios de baja densidad y dreas de autogestion. Este modelo, inspirado
en experiencias escandinavas de prisiones abiertas, prepara a los adolescentes para la reinsercién
mediante la gradual asuncién de responsabilidades cotidianas. Los mddulos de semilibertad permiten
conexiones controladas con el entorno comunitario, mientras las salas de mentoria facilitan la
construccion de proyectos de vida con acompafiamiento profesional.

La culminacion del proceso restaurativo se materializa en la zona de encuentro comunitario,
espacio liminal donde se reconstruyen los vinculos sociales dafiados. Auditorios, plazas publicas y
talleres productivos abiertos a la comunidad crean escenarios para la reconciliacion y la
desestigmatizacion. Las huertas urbanas y las galerias de exhibicidn artistica permiten a los adolescentes
contribuir positivamente al tejido social, completando asi un ciclo que transforma la exclusién en
participacién.

La implantacién urbana en Puente Aranda refuerza esta visién mediante una integracion
consciente con el tejido social existente. La conexidn con redes de transporte publico, equipamientos
educativos y servicios comunitarios evita la creacion de un enclave aislado. La estrategia de bordes

permeables, con parques perimetrales y espacios mixtos, diluye simbdlica y fisicamente las barreras de
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exclusién. Esta aproximacion no solo responde a los mandatos del Plan de Ordenamiento Territorial de
Bogot3, sino que resignifica un antiguo predio militar como simbolo de reparacién y oportunidad,
demostrando cémo la arquitectura puede ser instrumento de transformacién social.

El proyecto en su conjunto representa asi un modelo innovador donde la configuracién espacial
acompafia activamente el proceso de reintegracion, demostrando que los entornos disefiados con
enfoque restaurativo pueden superar los paradigmas punitivos tradicionales. Cada zona, con sus
caracteristicas especificas pero interconectadas, contribuye a un sistema integral que aborda
simultdneamente las dimensiones emocionales, educativas y sociales de la rehabilitacion, ofreciendo

lecciones valiosas para la justicia juvenil en contextos latinoamericanos.



ARQUITECTURA EN LA RESOCIALIZACION DE LOS JOVENES 97

CAPITULO VII CONCLUSIONES Y RECOMENDACIONES

Conclusiones

La presente investigacidn permitié comprender como el disefio arquitecténico puede ser un
agente activo en la transformacién de los CAE en Colombia, particularmente en Bogota, mediante la
incorporacion de estrategias espaciales basadas en la justicia restaurativa, la neuroarquitectura y la
biofilia. El andlisis cualitativo realizado a partir de entrevistas semiestructuradas evidencié que los
adolescentes en conflicto con la ley requieren algo mds que sancidn o control institucional: necesitan un
entorno que les ofrezca dignidad, contencién emocional y oportunidades reales de reintegracidn social.

En relacién con el objetivo general, el disefio del CAE en la localidad de Puente Aranda logré
materializar un modelo arquitecténico alternativo al paradigma punitivo vigente. Este propone un
entorno restaurativo, humanizado y ambientalmente sostenible, donde la forma, el espacio y la funcién
se articulan con la ética de la resocializacion progresiva. Asi, el edificio no solo alberga un proceso
institucional, sino que lo acompaia pedagdgicamente mediante su configuracion espacial.

En cuanto al primer objetivo especifico, el andlisis territorial y contextual permitié reconocer
gue el emplazamiento urbano condiciona profundamente el éxito de los procesos de resocializacion.
Puente Aranda, con su cardacter industrial y central, ofrecié la oportunidad de reintegrar el CAE al tejido
urbano, evitando su aislamiento en la periferia y facilitando el acceso a redes educativas, laborales y
culturales. Esta localizacion refuerza el principio restaurativo de reconexion con la comunidad,
posicionando el centro como un equipamiento civico mas que como una institucién de encierro.

Se evidencio con el analisis que el modelo tradicional de reclusidn, basado en el pandptico y la
vigilancia absoluta, ha demostrado ser ineficaz frente al objetivo de la resocializacidn. La fragmentacion

de esa estructura (tanto fisica como conceptual) permite recuperar la escala humana del disefio,
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organizar los espacios desde el acompanamiento y no desde el castigo, y garantizar condiciones de
habitabilidad coherentes con los derechos de los adolescentes.

Ademas, se evidencio que la relacion entre entorno fisico y salud mental es profunda. Los
espacios con acceso a luz natural, vegetacién, ventilacion cruzada y materiales calidos disminuyen los
niveles de ansiedad y agresividad, y aumentan la disposicién al aprendizaje, al didlogo y al cambio
personal. La arquitectura, entonces, no solo aloja procesos restaurativos también los facilita, los
acompania y los potencia.

Respecto al segundo objetivo, el estudio de referentes nacionales e internacionales evidencid
gue los modelos arquitectdnicos exitosos de atencidn juvenil comparten tres elementos esenciales:
escala humana, espacialidad abierta y flexibilidad funcional. El proyecto adopta estos principios
mediante la fragmentacion del pandptico, transformando la légica del control total en una estructura
modular triangular que distribuye la vigilancia, promueve la autonomia y reduce el estrés espacial.

El tercer objetivo, orientado a la aplicacién de principios restaurativos, se consolidé a través del
uso de geometrias simbdlicas y espacios de mediacidn circular, que fomentan la horizontalidad en las
relaciones entre adolescentes, profesionales y comunidad. El disefio se sustenta en la idea de que la
arquitectura comunica valores (Eco, 1974; Baez et al., 2023): cada espacio expresa un mensaje
restaurativo de didlogo, confianza y posibilidad de cambio. La triada ingreso—educacidn—resocializacion
se traduce en un recorrido arquitectdnico que guia al joven desde la contencién hasta la autonomia.

En cuanto al cuarto objetivo, el disefio final integra estrategias de sostenibilidad ambiental y
eficiencia energética, alcanzando una huella de carbono neto cero. Se incorporaron sistemas de
ventilacidn cruzada, captacion de aguas lluvias, muros verdes y materiales de baja emisividad térmica,
alineando el proyecto con las metas globales de sostenibilidad urbana (ONU-Habitat, 2020). De esta
forma, el CAE se convierte también en un modelo de justicia ambiental, extendiendo el principio

restaurativo al territorio y al ecosistema.



ARQUITECTURA EN LA RESOCIALIZACION DE LOS JOVENES 99

Finalmente, este proyecto demuestra que es posible articular los objetivos del SRPA con un
lenguaje arquitectdnico contemporaneo, sensible, técnico y éticamente comprometido. Un CAE no tiene
por qué ser una prisién encubierta, puede ser un espacio de transicién hacia una vida distinta, sin

renunciar a la seguridad institucional, pero sin sacrificar la posibilidad de transformacién individual.

Recomendacion

El presente proyecto evidencia la necesidad de transformar radicalmente el enfoque
arquitectdnico de los CAE, transitando de modelos carcelarios hacia espacios que faciliten procesos
genuinos de rehabilitacidon. A partir de esta experiencia, se plantean seis recomendaciones estratégicas
para orientar las politicas publicas en materia de infraestructura para adolescentes en conflicto con la
ley.

Como prioridad fundamental, se recomienda institucionalizar el disefo restaurativo como
principio rector para todas las futuras infraestructuras del SRPA. Esto implica superar la concepcién
tradicional de los espacios como meros instrumentos de contencidn y convertirlos en entornos
activamente comprometidos con la reparacién simbélica y la reconstruccién del tejido social. La
evidencia internacional sugiere que los esquemas de justicia restaurativa, aplicados con integridad y
compromiso, pueden reducir los indices de reincidencia entre un 25 % y 30 % en algunos contextos (por
ejemplo, Cambridge / Sheffield, Reino Unido) mediante mediaciones y conferencias victima-ofensoras.

Un segundo aspecto critico se refiere a la localizacién urbana de estos equipamientos. Los
resultados de este proyecto contradicen la practica habitual de situar los CAE en zonas periféricas,
demostrando que su integracién al tejido urbano con accesibilidad a redes educativas, laborales y
culturales es determinante para el éxito de los procesos de resocializacion. Se propone especificamente
vincular estos centros a corredores de movilidad estratégicos y equipamientos comunitarios existentes,

evitando asi su conversion en guetos institucionales.
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La tercera recomendacidn enfatiza la necesidad de abordajes interdisciplinares en el proceso de
disefio. La complejidad de las necesidades de los adolescentes requiere que arquitectos trabajen en
equipos integrados por psicélogos, educadores, trabajadores sociales y los propios beneficiarios. Esta
colaboracién debe darse desde las etapas iniciales de planeacién, asegurando que las soluciones
espaciales respondan a evidencias cientificas sobre desarrollo adolescente y justicia restaurativa.

En cuarto lugar, se destaca la importancia de garantizar condiciones ambientales éptimas como
elemento basico de dignidad y herramienta terapéutica. Estudios recientes en psicologia ambiental
(Ulrich, 1984) confirman que variables como la iluminacién natural, la calidad acustica y la conexién
visual con vegetacién tienen impactos medibles en la reduccién de conductas agresivas y la mejora de
indicadores de salud mental. Estos criterios deben incorporarse como estandares obligatorios en los
pliegos de condiciones para nuevas infraestructuras.

Como quinta recomendacidn, se propone implementar sistemas de evaluacion postocupacional
continuos que permitan correlacionar variables espaciales con resultados en los procesos de
reintegracion. La creacidn de protocolos para medir indicadores como tasas de conflictividad, avances
educativos y éxito en procesos restaurativos en relacién con caracteristicas del entorno construido,
generaria valiosa evidencia para mejorar los disefos futuros.

Se sugiere abordar intencionalmente la dimensidn simbdlica de estas infraestructuras. La
reconversién de predios con cargas historicas negativas (como antiguas carceles o instalaciones
militares) en espacios dedicados a la reparacién y el desarrollo juvenil, puede potenciar el impacto social
de las intervenciones. En diversos casos internacionales se ha aplicado lo que podriamos Ilamar un
urbanismo restaurativo, mediante estrategias de disefio simbdlico, reutilizacion adaptativa 'y
participacién comunitaria, con importantes efectos en la percepcién social acerca de la justicia juvenil.

La implementacidn sistematica de estas recomendaciones podria transformar sustancialmente

el sistema de responsabilidad penal adolescente en Colombia, situando a la arquitectura como aliada



ARQUITECTURA EN LA RESOCIALIZACION DE LOS JOVENES 101

estratégica en la construccion de soluciones sociales mds justas y efectivas. Esto requerira, sin embargo,
voluntad politica para superar inercias institucionales y asignar recursos que prioricen la calidad espacial

como componente esencial de los procesos socioeducativos.
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