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INTRODUCCION

Con el objetivo  de  ideniificar . las
necesidades de infraestructura
hospitalaria en Cundinamarca, se llevaron
a cabo encuestas en seis municipios de la
region de Rionegro, los cuales son:. Lo
pena, Topaipl, Carrapapi, Yacopi, Vergard
y Quebrada Negra, realizando por medio
de ellas un ejercicio descriptivo y de
observacion que nos ha permitido
concluir, el 20% .de  la . poblacion
encuestada esta de acuerdo en qgue [a
infraestructura gleN elifellelile en SUS
respectivos - municipios es deficiente vy
requiere no solo mejoras ale)
infraestructura  complementaria a |os
hospitales y cenfros de salud, en este
contexto surge la necesidad de disenar y
construir un Cenfro de Atencion Medica
para Urgencias que satisfaga  las
necesidades hospitalarias de las
comunidades rurales, se requiere que esta
solucion arqguitectonica logre ser
adaptable a su entorno y de facil
reubicacion.

El.- objetivo principal de la presente
propuesta es generar el diseno de un
hospital modular reubicable usando
cComo metodo constructivo la
cargofectura  con un.  enfoque de
adaptabilidad, brindando asi mediante
Arguitectura una solucion versatil al deficit
de acceso a servicios de salud de
emergencia. A ftravés del andlisis de
referentes, se determind el sistema
modular como la opcion de diseno mas
viable para el proyecto. Este enfoque
permite modificar toda la infraestructura
manteniendo las caracteristicas de cada
modulo, ofreciendo flexibilidad para
adaptarse al contexto y garantizando un
mayor control en la = caolidad del
equipamiento, gracias a su naturaleza
prefabricada y estandarizada permitird
adaptarse a la necesidad del usuario vy
modificar la forma de la implantacion
segun se requiera.
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Resumen

El presente frabajo de grado propone un diseno modular para espacios de atencion
medica usando la cargotectura como tendencia arquitectonica sustentable vy
adaptable con el objetivo de mitigar el deficit de infraestructura hospitalaria en zonas de
dificil acceso, la iniciativa surge de las deficiencias en atencion medica debido a la falta
de equipamientos hospitalarios adecuados en Cundinamarca. La justificacion se
fundamenta en un andlisis de las necesidades de los usuarios de espacios hospitalarios,
reconociendo asi la imperativa demanda de acceso a servicios de salud de calidad en
comunidades afectadas, enfocando la investigacion en Cundinamarca como drea de
estudio, y culminando con la presentacion de un modelo de diseno en cargotectura
modular el cudl se ha elaborado considerando las determinantes arquitectonicas y
urbanas de los municipios cundinamarqueses con mayores carencias en infraestructura
hospitalaria.

Este documento también comprende el estudio de determinantes morfologicas,
tecnologicas y funcionales de diseno para cada modulo dirigido a contribuir al total
funcionamiento de un equipamiento reubicable que contribuird a un mejor y mas facil
acceso a servicios de salud. Desde la parte ambiental, este proyecto genera un impacto
relevante en diversos aspectos importantes, como la capacidad del edificio para resistir
desastres naturales, el confort de los usuarios, la viabilidad del diseno vy la inclusion dentro
de la comunidad, tfambiéeén en comprender las condiciones geomorfoldgicas del lugar
orientando el proyecto a una integracion efectiva del lugar con su entorno cercano
mediante la creacion de nuevos espacios que fomentan dindmicas
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Descripcion del proyecto

El Centro de Asistencia Hospitalaria Disenado a partir de
Cargotectura en zonas rurales de Cundinamarca
representa una solucion innovadora y sostenible para la
prestacion de servicios de salud en dreas de dificll
acceso, este proyecto se basa en la implementacion de
estrategias de diseno arquitectonico aplicadas a un
equipamiento para permitir su fdacil adaptacidon vy
reutilizacion gracias al diseno con contenedores
maritimos conocidos cComo cargotecturaq,
aprovechamos sus ventajas estructurales y de fdacil
movilidad, para la implementacion de estrategias
bioclimdticas en el diseno se asegura la eficiencia
energéticay el confort térmico de cada maodulo.

s UNTVERSTDAD

La Gran Colombia

El diseno del centro hospitalario incorpora estrategias
bioclimadticas que permiten un uso eficiente de los
recursos naturales, se consideran elementos como Ia
orientacion de los contenedores para maximizar |a
ventilacion natural, el uso de aislantes térmicos y la
infegracion de sistemas de captacion solar pasiva, estas
medidas no solo reducen el consumo energético sino
que también mejoran el confort de los usuarios al
mantener temperaturas agradables dentro de las
instalaciones, independientemente de Ias condiciones
climdaticas externas.

Fundada en 1951
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Lenguaje Conceptual 1 /09

Tomamos el concepto de un conftenedor vy
reconstruimos la idea de verlo como un envase para
transformarlo en un espacio de desarrollo de
actividades hospitalarias, un objeto toma el significado
de un espacio de bienestar para el ser humano,
significado que se desarrolla a través de la experiencia
que el ser humano tiene con el objeto.

Lenguaje Semiotico 2 / 09

Reconoce las sensaciones que el usuario tfiene del
presente proyecto, identifica un centro de atencion de

salud como un lugar de sanacion y atencion medica, de
esta forma el lugar transmite una sensacidon positiva que
se Iinterpreta desde la forma del contenedor con
modificaciones, el usuario tendrd un mensaje positivo,
un mensaje de bienestar.

Lenguaje Simbdlico 3/09

En un contexto de emergencia sanitaria las personas
identifican el transporte de contenedores de color
blanco con motores en su parte trasera sabran que se
de mddulos hospitalarios, pues en un contexto de
las Nno se busca transportar contenedores
a ciudad en espacios abiertos pero si se buscaria

ar espacio de recuperacion y atencion medica.




Lenguaje Formal 4/09

Se debe evidenciar la forma de la representacion
grafica en términos arquitectonicos y urbanos, para ello
se  establecen ineamientos en  término  de
representacion grdfica del proyecto para desarrollar su
aplicacion Se establece planimetria para identificar
detalles a escala 1:50, planos de zonificaciones,
implantacion y predios a escala 1:200.

Lenguaje Funcional 5/09

El drea de cada modulo es de 13,5 m2 los cudles se
suman entre si para generar un equipamiento segun las

Areas de atencidn requeridas, se realiza un prototipo de
diseno de centro de salud segun el programa
arquitectonico

Lenguaje Espacial 6 / 09

El proyecto se configura en contenedores los cudles
conforman el espacio interno, el espacio de recorrido se
desarrolla  segun el desarrollo  espacial  del
equiBomiento, este puede variar ya que al fratarse de

ra modular se pueden establecer varias
or e implantacion.




Lenguaje Contextual 7/09

El proyecto se implanta en zonas rurales, las cudles no
cuentan con presencia de una infraestructura
hospitalaria que satisfaga las necesidades de la
comunidad, se entrelaza con diferentes contextos y se
espera gque en cada uno de ellos predomine la cercania
con la poblacion directamente afectada.

Lenguaje Constructivo 8 / 09

En Colombiqg, las construcciones se rigen bajo la NSR 10
(Norma de sismo resistencia de 2010), la cual en Titulo F.5

establece las normas para el diseno de estructuras
conformadas por acero y aluminio. Con base en el
conocimiento de dicha norma, se realizardn los disenos
del equipamiento, asegurando que la estructura no
sobrepase un nivel.

Lenguaje Tecnoldgico y 9/09

Ambiental

Se establece un compromiso y una relacion del
proyecto con la tecnologia volviendo a la intencion de
brindar servicios completos de salud para los que no
tien@l acceso,

\ s




EMERGENCIA SANITARIA
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BRIGADA DE SALUD

Cuando hablamos de
arquitectura se refiere a la
relacion que el ser humano
ha establecido con un
espacio de permanenciaq,
(un refugio) desde la cueva
hasta el diseno de las
estructuras contempordneas
mas innovadoras %
complejas, hoy dia vemos la
cueva como un  lugar
iInhdspito aungue  en  un
principio su forma bdadsica
asegurd la supervivencia del
humano permitieéndole
desarrollar espacios que se
adapten a sus necesidades,
de esa forma tomamos el
concepto de un contenedor
y reconstruimos la idea de
verlo como un envase para
transformarlo en un espacio
de desarrollo de actividades
hospitalarias .Un objeto toma
el significado de un espacio
de Dbienestar para el ser
humano, significado que se
desarrolla a

ave e
:1!
humano tiene I 8.

experiencia






» "'?‘;; it
;*37 e

.
g

ey

At

-

-




UNTVERSTDAD

La Gran Colombia

Fundada en 1951

4/09

El plano de implantacion permite identificar la relacidn del proyecto con su entorno. Podemos identificar se trata de
un drea gque no ha sido intervenida, en este caso el proyecto se relaciona directamente con las vias lo cual nos
permite identificar de manera clara las conexiones viales del proyecto. Es recomendable para la implantacion del
proyecto, ubicarse cerca de la poblacidon afecta evitando al maximo el desplazamiento de los habitantes al centro de
salud. Urbanisticamente el proyecto no desarrolla disenos complejos, en caso de aplicacion en brigadas de salud se
realiza la instalacion de pasarelas con eco Wood para generar recorridos duraderos que se conecten dentro del
equipamiento.

Se requiere planimetria tipo LOD 350, la cudl se refiere a la presencia grafica de la representacion de evolucion por
partes del proyecto. Es una documentacion grafica manejada en construccion obteniendo informacidon sobre cada
etapa de la construccion a desarrollar. Todo 3D (2023).

’< 6.000 —
I T e PLANIMETRIA ESCALA
5 I% ah [ Lote 1:200
h e ¢ Zonificacion 1:200
b Zonas blandas y zonas duras 1:200
@:Eﬁ Plano de circulaciones internas y externas 1:100
Plano de instalaciones 1:50
Detalle de acabados 1:50
A Detalle de mobiliario 1:50
*2.5004

VISTA EN PLANTA MANEJO TRATAMIENTO Y OBS.

ESCALA 1:50
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Se dividen conjuntos de modulos segun su funcion, las funciones se dividen entre
atencion de emergenciaq, recepcion, espera, consultorios, intervenciones, reposo hasta
servicios complementarios y zonas privadas para personal médico, de esta forma se
adicionardn o sustraerdn los modulos para adaptar a la cantidad de poblacion y a los
servicios requeridos. Para ello es conveniente tener en cuenta ciertas normas
universales de accesibilidad y de espacios para hospitales de las cuales se
referenciardn del libro Arte de Proyectar en Arquitectura.

Fundada en 1951
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CONSULTORIO DE ATEH::n'JH Eﬁgﬂﬁﬁé‘i’:&%ggﬂﬂ” Wl 2500 La Gran ED|::IdI'I'I|JIEI
L > Fundada en 1951
PRENATAL ¥ WACUNACION DE ESPERA,
El equipamiento serd reubicable,
ONSULTORIO DE
i meﬂmgm % es por ello que dentro de la
PR R . presente propuesta se establecen
Tl I implantaciones dentro del drea
s :W]i [Il i M m @g E‘ l @@ - rural de Cundinamarca,
CONSULTORIO DE 1 [
CONSULTORIO ﬂ;]] GINECOLOGPIA 2 500 es’robleuendf) . S]SI
_ DE RAYOS X ot OBSTRETA ” | _T] recomendaciones de tipologias
Ef:; [ [ ‘ M5 D: ‘ @l l] de implantacién para generar los
Y '

£ L

1 accesos peatonales y vehiculares
dentro del equipamiento.

et 2 500 —— 6.000 o 6.000 —

VISTA EN PLANTA CONSUTORIOS

} E.’IE.LA 1:50




CONSULTORIQ
MEDICINA
GENERAL W

ALMACEN Y ENTREGA DE
FARMACIA MEDICAMENTOS

3

BANOS DE AREA DE
PACIENTES

AREADE
RECUPERACION

BANOS DE SALA PARA
PERSONAL PERSONAL
MEDICO MEDICO
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RESEPCION SALA PASILLO EXTERIOR 2.000
DE ESPERA Y
FARMACIA '
M-01 ‘
S-01 S-01 S-01 S 15
1-01 MM-01
=0 53 CT ‘ PREPARACIONY | PREPARACION Y PREPARACION Y,/
) = Mm01  PREPARACION Y REPOSO 7 REPOSO 8 REPOSO 9 2.500
REPOSO 6 ,
C-01 CC-02

PP

LISTADO DE EQUIPOS

BM-01 Banca metalica para 4 personas tipo tandem

EP-01 Escritorio personal

M-01 Modulo de dispensacion

EM-01 Estanteria métalica de angulos ranurados 6 anaqueles

C-01 Carro para transporte de dosis

CC-01 Cama cuna metélica rodable con barandas para nifios
147 x 82.5 cm (cama hospitalaria pediatrica)

CC-02 Cama quirdrgica metalica rodable con barandas para nifios
202 x 92 x 60 cm (cama hospitalaria )

L-01 Lavadero de ceramica vitrificada, control de codo o mufieca, agua fria y
caliente

I-01 Inodoro de ceramica vitrificada con valvula fluxometro

MM-01 Mesa metalica de noche para hospitalizacion

PC-01 Panel cabecera mural horizontal con salidas parra : 01 oxigeno, 02 porta
sueros, 04 tomacorrientes dobles estabilizados, 02 data, 01 iluminacion
interna y externa,01 llamada de enfermeria

S-01 Sillén de reposo reclinable con brazos

VISTA EN PLANTA MANEJO Y TRATAMIENTO

ESCALA 1:50
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EP-01
M-01
EM-01
C-01
L-01
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CC-01
PC-01

MF-01
CR-01
PO-01
MR-01
CL-01

caliente

Banca metalica para 4 personas tipo tandem
Escritorio personal

Modulo de dispensacion

Estanteria métalica de angulos ranurados 6 anaqueles
Carro para transporte de dosis
Lavadero de ceramica vitrificada, control de codo o mufieca, agua fria y

iInodoro de ceramica vitrificada con valvula fluxometro

Estativa suspendida de techo con dos brazos
Cama camilla multiproposito
Panel cabecera mural horizontal con salidas parra : 01 oxigeno, 02 porta

VISTA EN PLANTA OBSERVACION

sueros, 04 tomacorrientes dobles estabilizados, 02 data, 01 iluminacion

interna y externa,01 llamada de enfermeria
Monitor de funciones vitales
Cama camilla para recuperacion
Pipeta de oxigeno

Mesa rodable de acero inoxidable para multiples usos
Cortina de lino para hospital incluye riel
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BM-01 Banca metalica para 4 personas tipo tandem

EP-01 Escritorio personal

M-01 Modulo de dispensacidn

EM-01 Estanteria métalica de angulos ranurados 6 anaqueles

L-01 Lavadero de ceramica vitrificada, control de codo o mufieca, agua fria y
caliente

1-01 Inodoro de cerédmica vitrificada con valvula fluxémetro

PM-01 Papelera metalica
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LISTADO DE EQUIPOS

L-01 Lavadero de ceramica vitrificada, control de codo o0 mufieca, agua fria y
caliente

I-01 Inodoro de ceramica vitrificada con valvula fluxémetro

D-01 Ducha para personal médico

G-01 Gabinete

CA-01 Cama para personal médico
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CONSULTORIO DE
ODONTOLOGIA
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MR-01

MR-01

I
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PRENATAL Y VACUNACION
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BM-01 Banca metalica para 4 personas tipo tandem
EP-01 Escritorio personal
M-01 Modulo de dispensacion
EM-01 Estanteria métalica de angulos ranurados 6 anaqueles
C-01 Carro para transporte de dosis
CccC-01 Cama cuna metalica rodable con barandas para nifos
147 x 82.5 cm (cama hospitalaria pediatrica)
L-01 Lavadero de ceramica vitrificada, control de codo o mufieca, agua fria y
caliente
PO-01 Pipeta de oxigeno
MR-01 Mesa rodable de acero inoxidable para multiples usos
RX-01 Equipo de rayos X digital-tipo universal
IRX-01 Impresora de RX-seca automatica
EST-01 Estacion de visualizacion de imégenes clinicas
MF-01 Mueble fijo para utencilios médicos y odontologicos
SOD-01 Silla para odontologia
Ccu-01 Camilla de multiples usos

)
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PS-01 CONSULTORIOS

.01 EP-01CU-01

[T [E1]

PC-01
e WG

LISTADO DE EQUIPOS

Cu-01 Camilla de multiples usos

EP-01 Escritorio personal

L-01 Lavadero de ceramica vitrificada, control de codo o
mureca, agua fria y caliente

PO-01 Pipeta de oxigeno
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PS-01 Porta suero rodante
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EP-01 Escritorio personal

L-01 Lavadero de ceramica vitrificada, control de codo o
mufieca, agua friay caliente

CB-01 Carro para el transporte de basura
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LAMPARA LED A TECHO
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Riel para Drywall 65mm
Viga rigida

Laminado Drywall 3"
(9.5mm)

DETALLE CIELO RASO

vista frontal elemento de union
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ESTRUCTURA EN ALUMINIO
COLUMNA ARMADA .
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mm —Ho =0
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El - sohiaje:. - Sl SOl Gl
hospitalario  sobre una losa de
cimentacion prefabricada O

directamente sobre el suelo sigue un
proceso estructurado que garantiza la
estabilidad, seguridad y funcionalidad
del espacio una vez instalado. Este
procedimiento es clave para asegurar
que el contenedor hospitalario esté
adecuadamente anclado y nivelado,
proporcionando un ambiente seguro
par su operacion. Preparacion del
terreno: Se limpia y nivela el area
donde se colocara I losa
prefabricada, asegurandose de que el
terreno  tenga las  caracteristicas
necesarias para soportar la carga del
contfenedor hospitalario. En algunos
Casos, se realizan compactaciones o se
agrega una base de grava para
mejorar la estabilidad.

La losa de cimentacion prefabricada,
que puede estar hecha de concrefo o
materiales compuestos, se fransporta al
sitio en modulos o como una sola piezaq,
dependiendo del tamano ofS]
proyecto. Con la ayuda de gruas o
maquinaria especializada, la losa se
coloca sobre el terreno preparado vy se
alinea segun el diseno arquitectonico.
Es fundamental asegurarse de que la
losa esté perfectamente nivelada para
evitar deformaciones en el contenedor
una vez montado. Una vez que la losa
esté colocada, el contenedor
h‘ospi’rolario se transporta al sitio y se
descarga sobre la losa mediante una
grua. El proceso requiere precision, ya
gque el contenedor debe dalinearse
correctamente con los punftos de
anclaje o las guias que pueda tener Io '''''''
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MONTAIE

En algunos casos, se utilizan anclajes
mecanicos o quimicos para fijar el
contenedor a la losa. Esto asegura que
el contenedor esté firmemente
adherido a la cimentacion y no se
desplace en caso de movimientos
sismicos o condiciones meteorologicas
adversas.

Una vez montado, se procede a
conectar los sistemas de servicios
esenciales como electricidad, agug,
desagues, y comunicaciones. La losa
prefabricada puede contar con
ductos preinstalados para facilitar la
conexion de estos servicios.
Finalmente, se sellan los bordes entre el
contfenedor y la losa para evitar
fillraciones de agua o entrada de
suciedad, y se revisa el aislamiento
térmico y acustico.

e S el contenedor hospitalario va a ser

instalado directamente sobre el suelo,
es crucial preparar adecuadamente el
drea. Esto implica nivelar y compactar
el terreno para asegurar que el
contenedor quede estable. En algunos
Casos, se puede colocar una capa de
grava o arena para mejorar el drenaje
y evitar que el contenedor se hunda o
quede desnivelado con el tiempo.

Eriesas el e -tNnd 1050 'CORiBIEICINE
pueden emplear soportes puntuales,
como blogues de concreto o zapatas,
que se distribuyen estratégicamente
en las esquinas vy a lo largo del
permetro del contenedor. Estos
soportes ayudan a distribuir el peso del
contenedor uniformemente Y%
aseguran que el suelo pueda soportar
la carga sin hundimientos.

Estos soportes deben estar
perfectamente nivelados y ser o
suficientemente robustos para soportar
tanto el peso del contenedor como Ias
cargas internas y externas que pudiera
experimentar, como el peso del
equipo hospitalario y las personas.

Similar al montaje sobre una losa
prefabricada, el contenedor se coloca
cuidadosamente sobre los soportes
mediante una grua. Es fundamental
asegurarse de que todos los soportes
estén alineados y que el contenedor
quede completamente nivelado.

El anclaje del contenedor al suelo se
puede realizar utilizando pernos o
anclajes que-lo fijen a los soportes o al
terreno. En algunos casos, se puede
utilizar una combinacion de anclajes y
placos de. acero pard. und -mayor
estabilidad.
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OPCIONES DE TRANSPORTE

El transporte de un contenedor maritimo
sobre una cama baja es un proceso
eficiente y seguro que se realiza utilizando
una plataforma de camidn conocida como
lowboy o cama bajag, la cual estd disenada

para fransportar cargas pesadas

y voluminosas, como los contenedores. Este
tipo de camion tiene una altura mas baja en
comparacion con otros remolques, lo que
facilita la carga y descarga de objetos de
gran tamano y ayuda a cumplir con las
regulaciones de altura en carreteras.
Proceso de fransporte:

El contenedor se coloca sobre la cama baja
utilizando equipos especializados, como
gruas omontacargas de gran capacidad.
Estos equipos levantan el contenedor vy lo
posicionan cuidadosamente en el remolque,
asegurandose de que quede bienalineado.

1.Fijacion del contenedor:
o Una vez ubicado, el contenedor se asegura

mediante correas, cadenas o amarres de alta
resistencia, qQue se enganchan a

puntos especificos del remolque y del contenedor.
Esto es crucial para evitar movimientos durante el
transporte que podrian comprometer la seguridad
de la carga y la del vehiculo en la carretera.

2.Transporte en carretera:

O > 2 z c =
El camion lowboy esta disenado para soportar

cargas pesadas y mantener un centro de
gravedad bajo, lo que facilita el manejo en curvas
y permite que la carga pase por debajo de
puentes y otras estructuras sin exceder las alturas
maximas permitidas. Gracias a la suspension
reforzada y la distribucidon del peso sobre multiples
ejes, el remolque puede transportar contenedores
de diferentes tfamanos (como 20 pies o 40 pies) sin
comprometer la estabilidad.

3.Descarga del contenedor:
o Al llegar a su destino, se sigue un proceso inverso.

Una grua o montacargas especializado se
encarga de levantar el contenedor desde la
cama baja y colocarlo en el lugar adecuado, o
bien, en algunos casos, la cama baja puede
inclinarse o permitir una descarga directq,
dependiendo del tipo de plataforma.




