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INTRODUCCIÓN

Con el objetivo de identificar las
necesidades de infraestructura
hospitalaria en Cundinamarca, se llevaron
a cabo encuestas en seis municipios de la
región de Rionegro, los cuales son: La
peña, Topaipí, Carrapapí, Yacopí, Vergara
y Quebrada Negra, realizando por medio
de ellas un ejercicio descriptivo y de
observación que nos ha permitido
concluir, el 90% de la población
encuestada está de acuerdo en que la
infraestructura hospitalaria en sus
respectivos municipios es deficiente y
requiere no solo mejoras sino
infraestructura complementaria a los
hospitales y centros de salud, en este
contexto surge la necesidad de diseñar y
construir un Centro de Atención Médica
para Urgencias que satisfaga las
necesidades hospitalarias de las
comunidades rurales, se requiere que esta
solución arquitectónica logre ser
adaptable a su entorno y de fácil
reubicación. 

El objetivo principal de la presente
propuesta es generar el diseño de un
hospital modular reubicable usando
como método constructivo la
cargotectura con un enfoque de
adaptabilidad, brindando así mediante
Arquitectura una solución versátil al déficit
de acceso a servicios de salud de
emergencia. A través del análisis de
referentes, se determinó el sistema
modular como la opción de diseño más
viable para el proyecto. Este enfoque
permite modificar toda la infraestructura
manteniendo las características de cada
módulo, ofreciendo flexibilidad para
adaptarse al contexto y garantizando un
mayor control en la calidad del
equipamiento, gracias a su naturaleza
prefabricada y estandarizada permitirá
adaptarse a la necesidad del usuario y
modificar la forma de la implantación
según se requiera. 





El presente trabajo de grado propone un diseño modular para espacios de atención
médica usando la cargotectura como tendencia arquitectónica sustentable y
adaptable con el objetivo de mitigar el déficit de infraestructura hospitalaria en zonas de
difícil acceso, la iniciativa surge de las deficiencias en atención médica debido a la falta
de equipamientos hospitalarios adecuados en Cundinamarca. La justificación se
fundamenta en un análisis de las necesidades de los usuarios de espacios hospitalarios,
reconociendo así la imperativa demanda de acceso a servicios de salud de calidad en
comunidades afectadas, enfocando la investigación en Cundinamarca como área de
estudio, y culminando con la presentación de un modelo de diseño en cargotectura
modular el cuál se ha elaborado considerando las determinantes arquitectónicas y
urbanas de los municipios cundinamarqueses con mayores carencias en infraestructura
hospitalaria.
Este documento también comprende el estudio de determinantes morfológicas,
tecnológicas y funcionales de diseño para cada módulo dirigido a contribuir al total
funcionamiento de un equipamiento reubicable que contribuirá a un mejor y más fácil
acceso a servicios de salud. Desde la parte ambiental, este proyecto genera un impacto
relevante en diversos aspectos importantes, como la capacidad del edificio para resistir
desastres naturales, el confort de los usuarios, la viabilidad del diseño y la inclusión dentro
de la comunidad, también en comprender las condiciones geomorfológicas del lugar
orientando el proyecto a una integración efectiva del lugar con su entorno cercano
mediante la creación de nuevos espacios que fomentan dinámicas 
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Descripción del proyecto

El Centro de Asistencia Hospitalaria Diseñado a partir de
Cargotectura en zonas rurales de Cundinamarca
representa una solución innovadora y sostenible para la
prestación de servicios de salud en áreas de difícil
acceso, este proyecto se basa en la implementación de
estrategias de diseño arquitectónico aplicadas a un
equipamiento para permitir su fácil adaptación y
reutilización gracias al diseño con contenedores
marítimos conocidos como cargotectura,
aprovechamos sus ventajas estructurales y de fácil
movilidad, para la implementación de estrategias
bioclimáticas en el diseño se asegura la eficiencia
energética y el confort térmico de cada módulo.

 El diseño del centro hospitalario incorpora estrategias
bioclimáticas que permiten un uso eficiente de los
recursos naturales, se consideran elementos como la
orientación de los contenedores para maximizar la
ventilación natural, el uso de aislantes térmicos y la
integración de sistemas de captación solar pasiva, estas
medidas no solo reducen el consumo energético sino
que también mejoran el confort de los usuarios al
mantener temperaturas agradables dentro de las
instalaciones, independientemente de las condiciones
climáticas externas.



LOS 
NUEVE
LENGUAJES DE
LA
ARQUITECTURA



Lenguaje Conceptual

Lenguaje Semiótico

Lenguaje Simbólico

Tomamos el concepto de un contenedor y
reconstruimos la idea de verlo como un envase para
transformarlo en un espacio de desarrollo de
actividades hospitalarias, un objeto toma el significado
de un espacio de bienestar para el ser humano,
significado que se desarrolla a través de la experiencia
que el ser humano tiene con el objeto.

Reconoce las sensaciones que el usuario tiene del
presente proyecto, identifica un centro de atención de
salud como un lugar de sanación y atención médica, de
esta forma el lugar transmite una sensación positiva que
se interpreta desde la forma del contenedor con
modificaciones, el usuario tendrá un mensaje positivo,
un mensaje de bienestar. 

En un contexto de emergencia sanitaria las personas
identifican el transporte de contenedores de color
blanco con motores en su parte trasera sabrán que se
tratan de módulos hospitalarios, pues en un contexto de
emergencias no se busca transportar contenedores
hasta la ciudad en espacios abiertos pero sí se buscaría
entregar espacio de recuperación y atención médica. 
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Lenguaje Formal

Lenguaje Funcional

Lenguaje Espacial

Se debe evidenciar la forma de la representación
gráfica en términos arquitectónicos y urbanos, para ello
se establecen lineamientos en término de
representación gráfica del proyecto para desarrollar su
aplicación Se establece planimetría para identificar
detalles a escala 1:50, planos de zonificaciones,
implantación y predios a escala 1:200.

El área de cada módulo es de 13,5 m2 los cuáles se
suman entre sí para generar un equipamiento según las
áreas de atención requeridas, se realiza un prototipo de
diseño de centro de salud según el programa
arquitectónico

El proyecto se configura en contenedores los cuáles
conforman el espacio interno, el espacio de recorrido se
desarrolla según el desarrollo espacial del
equipamiento, este puede variar ya que al tratarse de
arquitectura modular se pueden establecer varias
formas de implantación.
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Lenguaje Contextual

Lenguaje Constructivo

Lenguaje Tecnológico y
Ambiental

En Colombia, las construcciones se rigen bajo la NSR 10
(Norma de sismo resistencia de 2010), la cual en Título F.5
establece las normas para el diseño de estructuras
conformadas por acero y aluminio. Con base en el
conocimiento de dicha norma, se realizarán los diseños
del equipamiento, asegurando que la estructura no
sobrepase un nivel.

El proyecto se implanta en zonas rurales, las cuáles no
cuentan con presencia de una infraestructura
hospitalaria que satisfaga las necesidades de la
comunidad, se entrelaza con diferentes contextos y se
espera que en cada uno de ellos predomine la cercanía
con la población directamente afectada.

Se establece un compromiso y una relación del
proyecto con la tecnología volviendo a la intención de
brindar servicios completos de salud para los que no
tienen acceso, 
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BRIGADA DE SALUD

CATÁSTROFE

EMERGENCIA SANITARIA
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BRIGADA DE SALUD

Cuando hablamos de
arquitectura se refiere a la
relación que el ser humano
ha establecido con un
espacio de permanencia,
(un refugio) desde la cueva
hasta el diseño de las
estructuras contemporáneas
más innovadoras y
complejas, hoy día vemos la
cueva como un lugar
inhóspito aunque en un
principio su forma básica
aseguró la supervivencia del
humano permitiéndole
desarrollar espacios que se
adapten a sus necesidades,
de esa forma tomamos el
concepto de un contenedor
y reconstruimos la idea de
verlo como un envase para
transformarlo en un espacio
de desarrollo de actividades
hospitalarias .Un objeto toma
el significado de un espacio
de bienestar para el ser
humano, significado que se
desarrolla a través de la
experiencia que el ser
humano tiene con el objeto.
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El plano de implantación permite identificar la relación del proyecto con su entorno. Podemos identificar se trata de
un área que no ha sido intervenida, en este caso el proyecto se relaciona directamente con las vías lo cual nos
permite identificar de manera clara las conexiones viales del proyecto. Es recomendable para la implantación del
proyecto, ubicarse cerca de la población afecta evitando al máximo el desplazamiento de los habitantes al centro de
salud. Urbanísticamente el proyecto no desarrolla diseños complejos, en caso de aplicación en brigadas de salud se
realiza la instalación de pasarelas con eco Wood para generar recorridos duraderos que se conecten dentro del
equipamiento.
Se requiere planimetría tipo LOD 350, la cuál se refiere a la presencia gráfica de la representación de evolución por
partes del proyecto. Es una documentación gráfica manejada en construcción obteniendo información sobre cada
etapa de la construcción a desarrollar. Todo 3D (2023). 
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Se dividen conjuntos de módulos según su función, las funciones se dividen entre
atención de emergencia, recepción, espera, consultorios, intervenciones, reposo hasta
servicios complementarios y zonas privadas para personal médico, de esta forma se
adicionarán o sustraerán los módulos para adaptar a la cantidad de población y a los
servicios requeridos. Para ello es conveniente tener en cuenta ciertas normas
universales de accesibilidad y de espacios para hospitales de las cuales se
referenciarán del libro Arte de Proyectar en Arquitectura.
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El equipamiento será reubicable,
es por ello que dentro de la
presente propuesta se establecen
implantaciones dentro del área
rural de Cundinamarca,
estableciendo así
recomendaciones de tipologías
de implantación para generar los
accesos peatonales y vehiculares
dentro del equipamiento. 



BAÑOS DE
PERSONAL
MÉDICO 

SALA PARA
PERSONAL
MÉDICO

ÁREA DE
RECUPERACIÓN

CONSULTORIO
MEDICINA
GENERAL

ODONTOLOGÍA
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BAÑOS DE
PACIENTES 

ODONTOLOGÍA

ÁREA DE
RESIDUOS

ALMACÉN Y
FARMACIA

ENTREGA DE
MEDICAMENTOS 
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INSTALACIONES GENERALES ÁREA DE
CURACIONES Y CONSULTA MÉDICA

CONSULTA
MÉDICA

CURACIONES
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LÍNEA RED
CONTRAINCENDIO
CTO (VERDE) INSTALACIÓN
ELÉCTRICA

LAMPARA LED A TECHO

ASPERSOR DE AGUA

CTO (AMARILLO INSTALACIÓN ELECTRICA  AIRE
ACONDICIONADO

TUBO DE AGUA POTABLE ½” 

CAJA DE INSPECCIÓN DESAGÜE .30
X .30 CM

TUBERÍA DE ABASTECIMIENTO PRINCIPAL DE AGUA POTABLE

RADIADOR AIRE ACONDICIONADO

SILLA DE ODONTOLOGIA 
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MONTAJE

El montaje de un contenedor
hospitalario sobre una losa de
cimentación prefabricada o
directamente sobre el suelo sigue un
proceso estructurado que garantiza la
estabilidad, seguridad y funcionalidad
del espacio una vez instalado. Este
procedimiento es clave para asegurar
que el contenedor hospitalario esté
adecuadamente anclado y nivelado,
proporcionando un ambiente seguro
para su operación. Preparación del
terreno: Se limpia y nivela el área
donde se colocará la losa
prefabricada, asegurándose de que el
terreno tenga las características
necesarias para soportar la carga del
contenedor hospitalario. En algunos
casos, se realizan compactaciones o se
agrega una base de grava para
mejorar la estabilidad.

La losa de cimentación prefabricada,
que puede estar hecha de concreto o
materiales compuestos, se transporta al
sitio en módulos o como una sola pieza,
dependiendo del tamaño del
proyecto. Con la ayuda de grúas o
maquinaria especializada, la losa se
coloca sobre el terreno preparado y se
alinea según el diseño arquitectónico.
Es fundamental asegurarse de que la
losa esté perfectamente nivelada para
evitar deformaciones en el contenedor
una vez montado. Una vez que la losa
esté colocada, el contenedor
hospitalario se transporta al sitio y se
descarga sobre la losa mediante una
grúa. El proceso requiere precisión, ya
que el contenedor debe alinearse
correctamente con los puntos de
anclaje o las guías que pueda tener la
losa.



MONTAJE

En algunos casos, se utilizan anclajes
mecánicos o químicos para fijar el
contenedor a la losa. Esto asegura que
el contenedor esté firmemente
adherido a la cimentación y no se
desplace en caso de movimientos
sísmicos o condiciones meteorológicas
adversas. 
Una vez montado, se procede a
conectar los sistemas de servicios
esenciales como electricidad, agua,
desagües, y comunicaciones. La losa
prefabricada puede contar con
ductos preinstalados para facilitar la
conexión de estos servicios.
Finalmente, se sellan los bordes entre el
contenedor y la losa para evitar
filtraciones de agua o entrada de
suciedad, y se revisa el aislamiento
térmico y acústico.

Si el contenedor hospitalario va a ser
instalado directamente sobre el suelo,
es crucial preparar adecuadamente el
área. Esto implica nivelar y compactar
el terreno para asegurar que el
contenedor quede estable. En algunos
casos, se puede colocar una capa de
grava o arena para mejorar el drenaje
y evitar que el contenedor se hunda o
quede desnivelado con el tiempo. 

En lugar de una losa completa, se
pueden emplear soportes puntuales,
como bloques de concreto o zapatas,
que se distribuyen estratégicamente
en las esquinas y a lo largo del
perímetro del contenedor. Estos
soportes ayudan a distribuir el peso del
contenedor uniformemente y
aseguran que el suelo pueda soportar
la carga sin hundimientos.

Estos soportes deben estar
perfectamente nivelados y ser lo
suficientemente robustos para soportar
tanto el peso del contenedor como las
cargas internas y externas que pudiera
experimentar, como el peso del
equipo hospitalario y las personas.

Similar al montaje sobre una losa
prefabricada, el contenedor se coloca
cuidadosamente sobre los soportes
mediante una grúa. Es fundamental
asegurarse de que todos los soportes
estén alineados y que el contenedor
quede completamente nivelado. 

El anclaje del contenedor al suelo se
puede realizar utilizando pernos o
anclajes que lo fijen a los soportes o al
terreno. En algunos casos, se puede
utilizar una combinación de anclajes y
placas de acero para una mayor
estabilidad.



OPCIONES DE TRANSPORTE 1.Fijación del contenedor:
Una vez ubicado, el contenedor se asegura
mediante correas, cadenas o amarres de alta
resistencia, 
puntos específicos del remolque y del contenedor.
Esto es crucial para evitar movimientos durante el
transporte que podrían comprometer la seguridad
de la carga y la del vehículo en la carretera.

que se enganchan a 

2.Transporte en carretera:

El camión lowboy está diseñado para soportar
cargas pesadas y mantener un centro de
gravedad bajo, lo que facilita el manejo en curvas
y permite que la carga pase por debajo de
puentes y otras estructuras sin exceder las alturas
máximas permitidas. Gracias a la suspensión
reforzada y la distribución del peso sobre múltiples
ejes, el remolque puede transportar contenedores
de diferentes tamaños (como 20 pies o 40 pies) sin
comprometer la estabilidad.

3.Descarga del contenedor:
Al llegar a su destino, se sigue un proceso inverso.
Una grúa o montacargas especializado se
encarga de levantar el contenedor desde la
cama baja y colocarlo en el lugar adecuado, o
bien, en algunos casos, la cama baja puede
inclinarse o permitir una descarga directa,
dependiendo del tipo de plataforma.

El contenedor se coloca sobre la cama baja

utilizando equipos especializados, como

grúas omontacargas de gran capacidad.

Estos equipos levantan el contenedor y lo

posicionan cuidadosamente en el remolque,

asegurándose de que quede bienalineado.

El transporte de un contenedor marítimo
sobre una cama baja es un proceso
eficiente y seguro que se realiza utilizando
una plataforma de camión conocida como
lowboy o cama baja, la cual está diseñada
para transportar cargas pesadas 
y voluminosas, como los contenedores. Este
tipo de camión tiene una altura más baja en
comparación con otros remolques, lo que
facilita la carga y descarga de objetos de
gran tamaño y ayuda a cumplir con las
regulaciones de altura en carreteras.
Proceso de transporte:


