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Resumen

El presente proyecto aborda el disefio de un campus de residencia estudiantil en Villefontaine y
la renovaciéon de un antiguo colegio en Chimilin, en el departamento de Isére, Francia. La propuesta se
desarrolla en el marco del Concurso de Estudiantes de Arquitectura 2025 de Saint-Gobain, priorizando la
sostenibilidad, la eficiencia energética y la integracién con el entorno construido.

El estudio parte de un analisis urbano, ambiental y normativo, explorando soluciones
arquitectdnicas innovadoras mediante el uso de materiales sostenibles y tecnologias pasivas. Se plantea
una metodologia mixta, combinando herramientas cualitativas y cuantitativas, como estudios de caso,
simulaciones térmicas y andlisis de contexto.

Los resultados esperados incluyen la reduccién del consumo energético, la optimizacion del
confort térmico y la creacién de espacios flexibles que favorezcan la vida estudiantil y la cohesion
comunitaria. Este trabajo busca demostrar que una arquitectura sostenible e integrada al entorno
puede mejorar la calidad de vida y reducir la huella ambiental de los edificios.

Palabras clave: sostenibilidad, eficiencia energética, rehabilitacion, materiales sostenibles,

integracién con el entorno.



REVIVRE HABITAT 11

Abstract

This project focuses on designing a student housing campus in Villefontaine and renovating an old
school in Chimilin, both located in the Isére department, France. The proposal is developed as part of
the 2025 Saint-Gobain Architecture Student Contest, prioritizing sustainability, energy efficiency, and
integration with the built environment.

The research is based on an urban, environmental, and regulatory analysis, exploring innovative
architectural solutions through sustainable materials and passive technologies. A mixed methodology is
applied, combining qualitative and quantitative tools such as case studies, thermal simulations, and
contextual analysis.

The expected outcomes include reducing energy consumption, optimizing thermal comfort, and
creating flexible spaces that enhance student life and community engagement. This study aims to
demonstrate that sustainable architecture, when well-integrated into its surroundings, can improve

quality of life while minimizing the environmental impact of buildings.
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Introduccion

En este trabajo se desarrollard un proyecto de arquitectura que estara compuesto de dos
actividades, Renovacién y Obra Nueva. El proyecto estara delimitado bajo los lineamientos del concurso
de estudiantes de arquitectura 2025 de Saint-Gobain, una empresa de manufactura, disefio y suministro
de materiales y servicios para el mercado y la construccion (Saint-Gobain, n.d.). La localizacién de
desarrollo del proyecto es en el departamento de Isére, Francia, en la regién norte (Nord-Isere) en dos
comunas diferentes, Villefontaine y Chimilin. Estas comunas estdn separadas por 41 kildmetros
aproximadamente, conectadas por la via nacional A43.

Le Grand Ateliers es un centro de formacion y de innovacion en arquitectura, construccion y
materiales en Villafontaine, el cual designara un lote de 2 ha aproximadamente para construir un
campus de residencia estudiantil que complemente a las edificaciones existentes. Cerca de 40 km al este
esta ubicado el municipio de Chimilin con 1500 habitantes (Insee, 2024) en el cual se renovara un
edificio abandonado que anteriormente servia de colegio para convertirlo en un espacio multiusos para

asociaciones, organizaciones y a la comunidad misma.
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Capitulo 1: Predmbulo

1.1 Planteamiento del problema

El concurso de arquitectura 2025 de Saint-Gobain presenta el desafio de desarrollar dos
proyectos en el departamento de Isére, Francia: la construccidon de un campus de residencia estudiantil
en Villefontaine y la renovacion de un edificio escolar en Chimilin. El problema radica en disefiar un
nuevo campus que se integre armdnicamente con las estructuras existentes en Les Grands Ateliers,
utilizando tecnologias avanzadas y materiales sostenibles, mientras se responde a las limitaciones y
requerimientos de espacio y funcionalidad. Simultdneamente se busca transformar el edificio
abandonado de Chimilin en un espacio multiusos flexible y adaptativo, con un enfoque en la
sostenibilidad y la eficiencia, dentro de un presupuesto limitado. Un aspecto que resalta el problema es
la necesidad de soluciones innovadoras que maximicen la funcionalidad, sostenibilidad y confort, y que

respondan a las expectativas del proyecto Lyon-Turin y a las demandas locales.

1.2 Pregunta problema

¢Coémo desarrollar una propuesta sostenible, innovadora, con altos criterios de confort y que se
adapte a las limitaciones de espacio para un edificio de residencia estudiantil y la renovacién de un
espacio multiusos que estimule la creatividad y unién comunitaria, y que al mismo tiempo se armonice

con el entorno existente?
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1.3 Justificacion

Responder para qué El proyecto a proponer para el Concurso de Estudiantes de Arquitectura
2025 de Saint-Gobain tiene una importancia significativa debido a la necesidad de incorporar
innovaciones en la arquitectura y construccion que respondan a los desafios actuales de sostenibilidad y
eficiencia energética. En la actualidad, en un contexto donde los edificios residenciales representan una
gran parte del consumo energético y las emisiones de CO2 (Distrito Energético, n.d.), es importante
desarrollar soluciones que reduzcan este impacto. La adopcidn de principios de arquitectura sostenible y
el uso eficiente de recursos estan alineados con los Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS),
particularmente con los ODS 7 (Energia Asequible y No Contaminante) y 11 (Ciudades y Comunidades
Sostenibles) (Distrito Energético, n.d.). Este proyecto, al buscar integrar criterios de sostenibilidad y
eficiencia, contribuira a mitigar el cambio climatico y mejorar la calidad de vida en las comunidades de
Villefontaine y Chimilin.

La iniciativa del proyecto de alta velocidad ferroviaria Lyon-Turin, que influenciara de forma
directa a estas dos comunas, representa una oportunidad significativa para revitalizar la region
mediante la mejora de la infraestructura y la creacidon de nuevos espacios residenciales y comunitarios.
Una variable que vincula el proyecto arquitectdnico con las caracteristicas del tren de alta velocidad es
su objetivo de sostenibilidad, pues por su parte, el proyecto Lyon-Turin pretende reducir tres millones
de emisiones de CO2 al afio (We Build Group., n.d.). El proyecto permitira la construccidon de un campus
de residencia estudiantil en Villefontaine y la renovacidn de un edificio escolar en Chimilin,
respondiendo a la demanda de espacios modernos y funcionales en una regidn que se prepara para el

incremento del transito y la actividad econdmica asociado con el nuevo enlace.
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1.4 Hipoétesis

Eficiencia Energética y Sostenibilidad
El uso de practicas de construccidn sostenible y materiales eficientes en los objetos

arquitectdnicos contribuird a la reduccidn significativa del consumo energético y las emisiones de CO2.



REVIVRE HABITAT 16

1.5 Objetivos

1.5.1 Objetivo General

Desarrollar una propuesta arquitectdnica sostenible que contemple la rehabilitacion de un
edificio en desuso en Chimilin y la construccién de un nuevo campus de residencias estudiantiles en
Villefontiane, integrando criterios de eficiencia energética, revitalizacidon urbana y las directrices del

concurso Saint-Gobain 2025.

1.5.2 Objetivos Especificos

1. Diagnosticar el estado fisico, histérico y funcional del edificio en desuso en Chimilin, con
el fin de identificar su potencial de revitalizacién y adecuacidn sostenible.

2. Disefiar un edificio de uso mixto en Villefontaine con flexibilidad espacial para funciones
residenciales, académicas y administrativas, integrando criterios de eficiencia energética
y bajo impacto ambiental.

3. Incorporar materiales innovadores y sostenibles en ambas propuestas, priorizando
productos de Saint-Gobain y soluciones de bajo impacto ambiental

4. Articular las intervenciones mediante un lenguaje arquitecténico coherente con el
entorno fisico y social, que promueva atmosferas habitables, accesibilidad y sentido de

comunidad.
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Capitulo 2: Marco referencial

Estado del arte

El concurso de Estudiantes de Arquitectura de Saint-Gobain es una iniciativa internacional que
promueve la innovacidn y la sostenibilidad en la arquitectura contemporanea. Desde su creacidn, ha
desafiado a estudiantes de todo el mundo a desarrollar proyectos que integran eficiencia energética,
confort interior, regeneracién urbana y soluciones constructivas respetuosas con el medio ambiente

(Saint-Gobain, s.f.).

Historia del Concurso

A lo largo de sus mas de dieciséis ediciones, el concurso ha abordado tematicas diversas en
ciudades como Varsovia, Lisboa, Helsinki, Paris y otros contextos urbanos de Europa y Asia. Cada ediciéon
plantea un reto local especifico, pero bajo un marco comun: fomentar una arquitectura sostenible,

sensible al entorno y con soluciones técnicas viables (Saint-Gobain, s.f.).

Criterios de seleccion de antecedentes

Aunque el certamen cuenta con una extensa trayectoria, en esta monografia de seleccionaron
tres proyectos ganadores correspondientes a las ediciones mds recientes (2022, 2023 y 2024). La
eleccién responde a su afinidad conceptual y programatica con el presente trabajo, particularmente con
los ejes de:

e Sostenibilidad material y energética.
e Regeneracion urbana y patrimonial.

e Disefo de atmosferas habitables y relacién con la naturaleza.
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2024: Helsinki, Finlandia

El proyecto SIENI PARK, desarrollado por estudiantes de la Universidad de Oporto, fue el
ganador del Architecture Student Contest 2024. Se trata de una propuesta integral de regeneracion
urbana en Helsinki que combina rehabilitacidon y nueva construccion con un fuerte enfoque en
sostenibilidad y habitabilidad. A través del uso de materiales como CLT, sistemas de ventilacidn pasiva,
techos verdes y energias renovables, el proyecto busca no solo eficiencia energética, sino también
bienestar emocional y conexién con la naturaleza. El disefio arquitecténico promueve la interaccion

comunitaria, la diversidad de usos y la integracion sensorial del entorno construido.

Figuras 1

Regeneracion urbana sostenible: SIENI PARK
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Nota.Adaptado de “11_Portugal_Francisco Ferreira, Pedro Tiago, Jodo Henriques”, por Saint-Gobain, 2024, Architecture

Student Contest. https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-

gobain.com/files/documents/11 portugal francisco-ferreira pedro-tiago joao-henriques.pdf

2023: Lisboa, Portugal

El proyecto Green Wave, ganador del Architecture Student Contest 2023, propone una
intervencién arquitecténica en Lisboa que combina la rehabilitacion de un edificio patrimonial con una

nueva construccion residencial. La propuesta se enfoca en estrategias sostenibles como techos verdes,


https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-gobain.com/files/documents/11_portugal_francisco-ferreira_pedro-tiago_joao-henriques.pdf
https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-gobain.com/files/documents/11_portugal_francisco-ferreira_pedro-tiago_joao-henriques.pdf

REVIVRE HABITAT 19

sistemas de recoleccién y purificacién de aguas lluvias, fachadas vegetales moéviles y el uso de materiales
reciclados. A través de una arquitectura sensible al clima, al contexto urbano vy al ciclo de vida de los
materiales, el proyecto promueve una solucién que responda tanto a las necesidades ambientales como

al bienestar social de los habitantes.

Figuras 2

Integracion ecoldgica y regeneracion urbana: Green Wave.

MASTER PLAN

Adaptado de “29_SouthKorea_Hyemin Na, Sekwang Kim, lana Kim”, por Saint-Gobain, 2023, Architecture Student Contest.
https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-
gobain.com/files/documents/29 SouthKorea HyeminNa SekwangKim lanaKim 2 0.pdf

2022: Varsovia, Polonia

El proyecto Chain Of Change, ganador del Architecture Student Contest 2022, propone una
intervencién en Varsovia, Polonia, donde la arquitectura dialoga con el pasado industrial del lugar al
tiempo que incorpora tecnologias limpias y disefio sostenible. La propuesta respeta la antigua fabrica
existente en el terreno, organizando el nuevo conjunto habitacional estudiantil de modo que las alturas
y formas reflejan la identidad del edificio original. El uso de paneles solares blancos, techos verdes,
materiales como CLT, y estrategias de eficiencia energética confirman el enfoque innovador del equipo

finlandés, que logra un equilibrio entre historia, habitabilidad y sostenibilidad.


https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-gobain.com/files/documents/29_SouthKorea_HyeminNa_SekwangKim_IanaKim_2_0.pdf
https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-gobain.com/files/documents/29_SouthKorea_HyeminNa_SekwangKim_IanaKim_2_0.pdf
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Figuras 3

Integracion ecoldgica y regeneracion urbana: Green Wave
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Nota.Adaptado de “41_Finland_Stewart, Oiva”, por Saint-Gobain, 2022, Architecture Student Contest. https://architecture-
student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-
gobain.com/files/documents/41 Finland Stewart Oiva.pdf

Objetivo del Concurso

Saint-Gobain tiene como propésito "Hacer del mundo un hogar mejor", lo que se traduce en un
compromiso estratégico y acciones concretas para construir mejor. El concurso busca que los edificios
ofrezcan un rendimiento mejorado y sostenibilidad, maximizando la salud y el bienestar de todos, en
todas partes, mientras se minimiza el impacto ambiental durante la vida util de la construccidn. Las
universidades preparan a las futuras generaciones, y los estudiantes ya estan construyendo el futuro.

Juntos, podemos construirlo mejor.

Funcionamiento del Concurso

Cada afio, Saint-Gobain selecciona un pais con un desafio arquitecténico y trabaja
estrechamente con el municipio local para desarrollar una tarea que aborde problemas sociales y
culturales reales. Estudiantes de diferentes universidades de todo el mundo aportan sus mejores ideas

para competir y ganar uno de los premios de este concurso internacional.


https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-gobain.com/files/documents/41_Finland_Stewart_Oiva.pdf
https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-gobain.com/files/documents/41_Finland_Stewart_Oiva.pdf
https://architecture-student-contest.saint-gobain.com/sites/architecture-student-contest.saint-gobain.com/files/documents/41_Finland_Stewart_Oiva.pdf
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Fase Nacional: Competencia entre estudiantes de universidades del mismo pais. El mejor
proyecto viaja y compite en la Fase Internacional.

Fase Internacional: Un evento de 3 dias donde los ganadores de las Fases Nacionales compiten
entre si con la misma tarea del concurso, realizando actividades como ceremonias de bienvenida,
deliberacion del jurado, recorridos por la ciudad, sesiones de retroalimentacion, ceremonia de premios y

cena de gala.

Participantes

Pueden participar estudiantes de arquitectura, disefio, ingenieria de la construccién u otras
disciplinas relacionadas, desde el 1.2 hasta el 6.2 afio de estudio durante el afio académico del concurso.
Los estudiantes en programas de becas e intercambio también pueden participar. Los participantes
representan a la universidad y al pais donde estudian en el momento de la competencia, y pueden

participar individualmente o en equipos de hasta 3 miembros.

Criterios de Evaluacion

Arquitectura: Excelencia en disefio, concepto funcional, adaptacidn al contexto e informacion
del edificio. Plan maestro e interconexién de los edificios con el espacio verde publico exterior.

Construccidn Sostenible: El disefio aborda claramente criterios de sostenibilidad en cuanto a
carbono y energia, recursos y circularidad, salud y bienestar. Calidad y consistencia de los detalles de
construccion propuestos con respecto a la fisica de edificios. Uso correcto y mencidn de productos y

soluciones de Saint-Gobain.

2.1 Marco conceptual

En el presente marco conceptual se establecen los pilares tedricos y terminoldgicos que

orientan el desarrollo del proyecto de grado: un sistema de alojamiento sostenible y regenerativo en
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Villefontaine, Francia. Este proyecto se enmarca dentro de la arquitectura responsable con el entorno,
con especial énfasis en el uso de materiales naturales, técnicas constructivas eficientes y propuestas

integradoras con el paisaje.

Sostenibilidad en la arquitectura

La sostenibilidad en arquitectura hace referencia a la capacidad de los entornos construidos
para minimizar su impacto ambiental, social y econdmico durante todo su ciclo de vida. Este concepto,
ampliamente reconocido en la teoria y practica proyectual contempordanea, implica una planificacién
consciente en el uso de recursos, materiales, energia y espacio, buscando reducir el consumo
energético, optimizar los sistemas constructivos y mejorar la calidad de vida de los usuarios.

Desde una perspectiva conceptual, la sostenibilidad no debe asumirse Unicamente como una
respuesta técnica ante la crisis ambiental, sino como una postura ética y propositiva del disefio. Como
afirma Fernandez (2010) “el disefio sostenible es una forma de pensamiento proyectual que cuestiona
las formas tradicionales de construir, incorporando criterios de equilibrio ecoldgico y responsabilidad
social.” (p. 17).

Este concepto se ve reflejado en el proyecto Revivre Habitat mediante la seleccion de materiales
de bajo impacto ambiental, el disefio pasivo que optimiza las condiciones térmicas y luminicas de los
espacios, y la incorporacién de estrategias que prolongan la vida de los edificios. La sostenibilidad se
convierte asi en el eje articulador entre innovacidn tecnoldgica, respeto por el entorno natural y

bienestar humano.

Regeneracion urbana

La regeneracion urbana es entendida como un proceso integral de transformacion de zonas

deterioradas del tejido urbano, con el fin de restablecer su funcionalidad, valor social y conexién con el
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entorno. A diferencia de la simple renovacion o rehabilitacidn fisica, la regeneracién incorpora una
mirada sistémica que contempla aspectos sociales, econdmicos, culturales y ambientes.

Este concepto ha sido desarrollado como una respuesta critica a los procesos de expansién
descontrolada de las ciudades y el abandono de dreas centrales, proponiendo estrategias de
intervencién que combina la mejora fisica con la inclusién social y la sostenibilidad. Como afirman
Carridén y Erazo (2014) “La regeneracion urbana se plantea como una estrategia integral que busca
devolver vitalidad, cohesion y sentido de pertenencia a sectores urbanos que han perdido su capacidad
de sostener la vida colectiva.” (p. 22).

En el contexto del proyecto Revivre Habitat, la regeneracidn urbana se manifiesta a través de la
reactivacion del edificio escolar en desuso en Chimilin. La intervencién no solo apuesta por conservar el
valor morfoldgico y simbdlico del inmueble, sino también por dotarlo de nuevos significados a partir de

un programa cultural y social que lo reintegra a la vida publica del territorio.

Materiales naturales en arquitectura

Los materiales naturales en arquitectura se entienden como aquellos elementos constructivos
de origen no industrial, que requieren bajo procesamiento y presentan menor impacto ambiental en su
ciclo de vida. Su uso responde tanto a criterios de sostenibilidad como a valores culturales, estéticos y
sensoriales, reivindicando saberes constructivos tradicionales e impulsando una arquitectura mas
cercana al territorio y al usuario.

Desde la perspectiva conceptual, los materiales naturales como la tierra cruda, la madera, la
piedra o el bambu, ofrecen multiples beneficios: bajo consumo energético, ciclo cerrado,
biodegradabilidad, regulacién higrotérmica y conexidn con el entorno. Segln Lopez-Mesa (2018) “el uso
de materiales naturales no solo es una respuesta técnica a la sostenibilidad, sino también una

herramienta para fortalecer el vinculo emocional entre el usuario y el espacio construido.” (p. 45)
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En Revivre Habitat, el uso de tapia pisada, madera CLT y glulam responde a estos principios,
permitiendo una arquitectura coherente con el entorno, energéticamente eficiente y con una fuerte
carga expresiva. Los materiales no solo cumplen una funcién estructural o térmica, sino que también

configuran atmosferas habitables y memorables.

Atmédsferas habitables

El concepto de atmosfera en arquitectura alude a la cualidad intangible, pero perceptible, que
define la experiencia sensorial y emocional de un espacio. Mas alla de su funcionalidad o composiciéon
formal, una atmésfera habitable se construye mediante la interaccion de elementos como la luz, el
color, la materialidad, el sonido, la temperatura y las proporciones, generando una impresién emocional
gue impacta profundamente en el usuario.

Desde un enfoque conceptual, la atmosfera no se disefia de manera directa, sino que emerge
del equilibrio sensible entre los componentes del espacio. Como explica Bohme (2013) “Las atmosferas
no son propiedades de los objetos ni emociones del sujeto, sino cualidades que se perciben
corporalmente.” (p. 35).

En Revivre Habitat, las atmosferas se construyen a través del uso de materiales naturales, la
continuidad visual entre interior y exterior, los contrastes luminicos controlados y la escala humana de
los espacios. Estas decisiones proyectuales buscan generar lugares memorables, emocionalmente

sostenibles y acogedores para sus usuarios.

Diseio de interiores y atmdsferas habitables

Para generar una extensién del confort y la experiencia sensorial del usuario la propuesta
considera el disefo interior. Pallasmaa (2016) plantea que la arquitectura debe involucrar todos los

sentidos para generar atmosferas que propicien el bienestar y la conexion emocional con el espacio.
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Arquitectura experimental y pedagdgica

Ya que el proyecto se desarrolla en el marco del concurso Architecture Student Contest 2025 en
Les Grands Ateliers, se incorpora un enfoque de arquitectura experimental, que comprende el diseiio
como un proceso de aprendizaje. Les Grands Ateliers promueve la innovacién a través de la construccion
a escala 1:1, donde el error y la exploracidn hacen parte del proceso formativo (Les Grands Ateliers,
2024).

Los conceptos abordados no actian de forma aislada, sino que se integran en una propuesta
coherente: la sostenibilidad se logra a partir de sistemas constructivos eficientes, materiales naturales y
estrategias energéticas; la regeneracidn urbana se cumple mediante decisiones de disefio pensadas
desde la experiencia del usuario y la apropiacién social. Todo aquello en un marco de experimentaciéony

pedagogia arquitectdnica.

2.2 Marco tedrico

La arquitectura contemporanea no puede limitarse Unicamente a su funcién o a lo estructural;
cada espacio habitable debe ser comprendido como una experiencia sensorial completa la materialidad,
el color, la luz y las relaciones con su entorno inciden en la percepciéon emocional del usuario. Revive
habitat pretende no solo responder a retos técnicos, sino también crear una arquitectura que se viva, se

sienta y se recuerde a través de la atmosfera que genera.

Sostenibilidad en arquitectura

La sostenibilidad en arquitectura constituye un principio transversal en la practica proyectual
contemporanea. Este concepto implica disefiar edificios y espacios urbanos que reduzcan su impacto

ambiental, promueven el bienestar humano y se integren de forma armadnica con su contexto social y
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ecoldgico. En el proyecto Revivre Hdbitat, la sostenibilidad se aborda tanto desde la eleccidn de
materiales de bajo impacto como desde la eficiencia energética y la integracién con el entorno natural.

Uno de los enfoques tedricos mds relevantes es el del disefio ecoldgico, desarrollado por el
arquitecto Ken Yeang. Este autor sostiene que los edificios deben integrarse con los sistemas naturales
para funcionar como ecosistemas construidos. Como él mismo sefala: “la arquitectura ecolégica no se
trata Unicamente de usar tecnologias verdes, sino de establecer relaciones con el clima, el lugar y los
flujos naturales del entorno” (Yeang, 2008, p 23).

Este enfoque se aplica en Revivre Habitat mediante el aprovechamiento de las condiciones
naturales del terreno, la orientacién de los volumenes, la insercién de vegetacién nativa y el uso de
materiales como la tapia pisada y la madera glulam.

Por otro lado, la teoria del ciclo de vida del edificio, basada en la norma I1SO 14025, establece
gue la sostenibilidad debe contemplarse a lo largo de todo el ciclo vital de la construcciéon: desde la
extraccién de materias primas hasta su eventual desmontaje (ISO, 2006).

Esta vision respalda el uso de materiales de bajo impacto ambiental como el CLT y la tierra
compactada, asi como el disefio de estrategias pasivas que disminuyen el consumo energético
operativo.

Complementariamente, el enfoque del carbono incorporado, promovido por el World Green
Building Council (2021), propone que se debe reducir no solo el carbono operativo de los edificios, sino
también aquel emitido en la fabricacidn, transporte e instalacién de materiales.

Este principio se refleja en el proyecto a través de la seleccidn de materiales locales, reutilizables
y de baja huella de carbono, y en el disefio modular que facilita el desmontaje y la futura reconversion

de espacios.
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Regeneracion urbana

La regeneracién urbana es un enfoque integral que busca reactivar zonas urbanas, degradadas,
desarticuladas o en desuso a través de intervenciones arquitectdnicas, sociales, econémicas y
ambientales. A diferencia de la renovacidn urbana tradicional, la regeneracion no se limita a la
sustitucidn fisica de lo existente, sino que propone una revitalizacion integral den entorno y su
comunidad. Esta perspectiva es especialmente pertinente en el caso del proyecto Revivre Habitat, el
cual plantea reactivacidn de un edificio patrimonial en desuso (la antigua escuela de Chimilin), y su
integracidon a una nueva red de alojamientos estudiantiles en Villefontaine.

Teoria de la regeneracién urbana sostenible

Autores como Roberts y Sykes (2000) definen la regeneracion urbana como un proceso de
reestructuracion planificada que integra dimensiones fisicas, ambientales, sociales y econdmicas para
mejorar la calidad de vida en contextos urbanos deteriorados. Esta visidon apuesta por la reutilizacién del
suelo urbano existente, la recuperaciéon de infraestructuras, el aprovechamiento del patrimonio
construido y la participacion activa de las comunidades. “la regeneracion urbana debe ser entendida
como una respuesta multidisciplinaria, orientada a crear espacios funcionales, sostenibles y
culturalmente integrados.” (Roberts & Sykes, 2000, p. 8).

En esa misma linea, Carmen Mendoza-Arroyo (2006), en su obra La Ciudad (re)generada,
plantea que las acciones regenerativas deben responder a una lectura sensible del lugar, considerando
su historia, identidad y vinculos sociales. Asi, la arquitectura se convierte en herramienta de mediacidn
entre el pasado y el presente, promoviendo continuidad cultural y revitalizacion urbana. Esta vision
fundamenta la intervenciéon en Chimilin, donde la preservacion del caracter morfoldgico y simbdlico

existente se combina con nuevos usos que reactivan su valor civico.
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En Revivre Habitat, la regeneracion se plantea como estrategia central. No solo se propone
conservar y reutilizar el edificio escolar existente, sino que se le otorga un nuevo uso educativo-
residencial con impacto territorial. La operacién arquitectdnica no busca competir con lo antiguo, sino
gue reinterpreta con espeto y lenguaje contemporaneo. Se busca, ademas, activar la memoria colectiva,

reforzar el rol social del edificio y reinsertarlo funcionalmente en la vida del municipio de Chimilin.

Materiales naturales

La eleccion consciente de materiales es un aspecto clave en la arquitectura contemporanea,
especialmente cuando se busca reducir el impacto ambiental de los edificios y fomentar experiencias
espaciales mas sensibles y sostenibles. En las Ultimas décadas, la arquitectura ha retomado el uso de
materiales naturales como respuesta a los retos del cambio climatico y la necesidad de reconectar con lo
vernaculo, lo local y lo sensorial. El proyecto Revivre Habitat adopta este enfoque a través del uso de
tierra compactada (tapia pisada), madera CLT y madera glulam, seleccionados por su bajo impacto
ambiental, propiedades térmicas y capacidad expresiva.

Uno de los referentes fundamentales en el estudio de los materiales naturales es el arquitecto
Gernot Minke, quien ha investigado ampliamente la construccidn con tierra cruda. En su obra Construir
con tierra: el material del pasado para el futuro, Minke (2001) sefiala que este material, ademas de ser
abundante y econdmico, posee cualidades beneficiosas para el ambiente interior del edificio: “la tierra
como material de construccién no requiere energia para su produccién y mejora el clima interior gracias
a su capacidad de absorber y liberar humedad” (Minke, 2001, p. 15).

En el caso de Revivre Habitat, esta teoria se traduce en el uso de tapia pisada como parte del
sistema envolvente del edificio en Chimilin. Ademas de aportar una textura visual y una carga simbdlica
asociada a lo tradicional, la tierra contribuye a estabilizar la temperatura interior, lo cual disminuye la

dependencia de sistemas activos de climatizacion.
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Por otra parte, el uso de la madera estructural —especialmente en sus versiones CLT (Cross-
Laminated Timber) y glulam (madera laminada encolada)— ha permitido el desarrollo de una
arquitectura mas liviana, sostenible y calida. En esta linea, el arquitecto britdnico Andrew Waugh,
promotor del uso de madera en edificios de media y gran escala, afirma que el empleo de este material
no solo reduce la huella de carbono, sino que también mejora la experiencia espacial de los usuarios
(Waugh, 2019).

En Revivre Habitat, estos principios se manifiestan en el sistema estructural del campus en
Villefontaine. La utilizacion de CLT y glulam responde a la necesidad de construir con rapidez, optimizar
recursos y, al mismo tiempo, generar una atmosfera interior calida y cercana. La madera, por sus
cualidades tactiles, acusticas y olfativas, permite una conexidn mas intima entre el usuario y el espacio

habitado.

Atmosferas habitables y percepcion sensorial

La arquitectura no solo se define por su funcién o forma, sino también por la manera en que se
percibe, se experimenta y se recuerda. En este sentido, las atmosferas habitables constituyen un
componente esencial del disefio contempordneo, en tanto que hacen referencia a las sensaciones que
un espacio puede provocar en quienes lo habitan. Estas sensaciones no responder Unicamente a
parametros técnicos, sino a estimulos mas profundos vinculados a la luz, el color, la textura, el sonido, el
olory la escala.

El arquitecto suizo Peter Zumthor ha sido uno de los principales tedricos en destacar la
importancia de las atmosferas arquitectdnicas. En su libro Atmospheres: Architectural Envirnoments —
Surrounding Objects, el autor sostiene que la atmosfera de un lugar es aquello que nos emociona

inmediatamente, incluso antes de analizar sus elementos formales: “percibimos atmosferas mediante
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nuestros sentidos y emociones, como un todo envolvente que va mas alla de lo visual.” (Zumthor, 2006,
p. 13).

Esta cita evidencia que la arquitectura no debe disefiarse Unicamente desde la razén, sino
también desde la intuicién y la sensibilidad. En el proyecto Revivre Habitat, esta vision se traduce en una
serie de decisiones proyectuales pensadas para generar experiencias significativas: la seleccién de
materiales con textura natural (como tierra y madera), el uso de luz natural controlada, la continuidad
visual entre interior y exterior, y la creacion de espacios que evoquen recogimiento, clama o apertura
segun su funcion.

Por su parte, el arquitecto finlandés Juhani Pallasmaa, en su obra The Eyes of the Skin:
Architecture and the Senses, argumenta que la arquitectura moderna ha favorecido en exceso la visién:
descuidando los demas sentidos que conforman nuestra experiencia espacial. Pallasmaa (2016) propone
una arquitectura multisensorial, en la que el cuerpo y la memoria sensorial desempefian un papel
esencial en la forma en que habitamos y recordamos los espacios.

La implementacién de esta teoria se refleja en Revivre Habitat al incorporar elementos que
apelan al tacto (materiales rugosos y térmicamente activos), al oido (uso de superficies que atenuan el
ruido) y al olfato (presencia de madera natural). Estas decisiones buscan que la arquitectura so solo se

contemple, sino que se sienta y se viva con profundidad.

Confort ambiental en arquitectura

El confort ambiental es u factor determinante en la calidad espacial de los entornos habitables.
Este concepto abarca variables fisicas t y perceptuales que inciden en el bienestar de los usuarios, tales
como la temperatura, la humedad, la iluminacién, la acustica y la calidad del aire. En arquitectura, el
confort no se limita a cumplir con pardmetros técnico, sino que se proyecta como una experiencia

integral que debe ser alcanzada de forma pasiva y sostenible.
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Uno de los principales teéricos del confort ambiental es Victor Olgyay, quien en su obra Design
With Climate (1963) desarrollo el enfoque bioclimatico para la arquitectura, basado en la adaptacién del
disefio a las condiciones climaticas del entorno. Segun Olgyay: “Un disefio que responda al clima logra el
confort humano con el minimo gasto energético, integrando el edificio con su entorno natural.” (Olgyay,
1963, p. 25).

Este principio se ha vuelto cada vez mas relevante en el contexto de la crisis climatica y el
aumento del consumo energético en los sectores urbanos. En Revivre Habitat, esta teoria se traduce en
decisiones como la orientacion de los voliumenes, la ventilacién cruzada natural, el uso de materiales
con inercia térmica como la tierra compactada y la incorporacién de vegetacién como amortiguador
térmico.

Complementariamente, autores como Steven Givoni y Norbert Lechner han profundizado en el
desarrollo de estrategias de disefio pasivo para diferentes zonas climaticas Lechner (2015), por ejemplo,
plantea que el confort térmico puede lograrse sin recurrir a sistemas mecanicos, mediante la ventilacion
natural, la proteccién solar, el uso de patios interiores y la masa térmica de los materiales de
construccion.

Estas estrategias se reflejan en el diseifio del campus en Villefontaine, donde se prioriza la
iluminacidn natural, la conexidn visual exterior y el control térmico mediante recursos pasivos que
permiten reducir la dependencia de climatizacidn artificial.

Desde un enfoque mas sensorial, Kiiller y Wetterberg (1993) sefialan que el confort ambiental
también esta relacionado con factores psicoldgicos, como la sensacidn de seguridad, recogimiento o
apertura que un espacio puede generar en funcidn de su configuracion. Esto permite comprender el
confort no solo como una condicidn fisica, sino también como una experiencia emocional que influye en

la salud mental de los usuarios.
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Biofilia y disefio emocional del espacio interior

En la arquitectura contempordnea, el concepto de biofilia ha cobrado una relevancia creciente
como enfoque que busca restablecer el vinculo entre las personas y la naturaleza en los entornos
construidos. El termino, acuiado por el biélogo Edward O. Wilson en 1984, ha sido desarrollado en
profundidad por el investigador Stephen R. Kellert, quien propuso principios aplicables al disefo
arquitectdnico con base en este concepto.

Segun Kellert, el disefo biofilico tiene como objetivo “crear entornos donde la experiencia con
elementos naturales se incorpore de forma sistemdtica para fomentar el bienestar, el aprendizaje y la
conexion emocional.” (Kellert, 2015, p. 12).

En su obra The Practice of Biophilic Design, Kellert (2015) distingue entre las formas de aplicar la

biofilia en el disefo:

1. Experiencia directa con la naturaleza (luz natural, vegetacién, agua, ventilacion natural).
2. Experiencia indirecta (materiales naturales, imagenes de naturaleza, colores organicos).
3. Condiciones espaciales evocadoras (lugares de refugio, transiciones suaves entre

interior y exterior, prospecto-refugio).

En el proyecto Revivre Habitat, estos principios se manifiestan en la integracion visual del
paisaje natural, el uso de ventanas amplias con ventilacidn cruzada, la presencia de materiales como
madera natural y tierra compactada, y la configuracidn espacial que favorece el descanso, la calmay la
conexion emocional con el entorno.

Desde la perspectiva del disefio interior, la arquitectura emocional se nutre también de los
aportes de Juhani Pallasmaa, quien sostiene que “Los espacios significativos nos permiten habitar

nuestros pensamientos, emociones y recuerdos.” (Pallasmaa, 2016, p. 42). En otras palabras, el espacio
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arquitectdnico bien disefiado no solo responde a necesidades funcionales, sino que permite una

apropiacién emocional del lugar, generando sentido de pertenencia, paz y conexién simbdlica.

Por ello, Revivre Habitat, la biofilia no es entendida como una estrategia decorativa, sino como

una postura proyectual integral, que favorece el bienestar fisico y mental de sus habitantes,

espacialmente estudiantes, docentes y visitantes que requieren espacios emocionalmente sostenibles.

2.3 Marco historico

Tabla 1

Tabla cronoldgico de los principales de Les Grands Ateliers

Ano

Hito

1991

1994

1995

2001

2002

2012

2016

2018

Firma de un convenio entre el Sindicato de Nueva
Aglomeracion (SAN), el Establecimiento Publico
de Ordenacion de la Nueva Ciudad de Isle
d'Abeau (EPIDA), el Departamento de
Arquitectura y Urbanismo y la Escuela Superior
de Arquitectura de Grenoble (ENSAG).

El proyecto Grands Ateliers se incluye en el
contrato del plan 11 entre el Estado y la region
Rédano-Alpes; Doce escuelas y centros de
ensefianza superior, la CSTB y la EPIDA firman un
acuerdo.

Organizacion en 1995 y 1997 de las jornadas de
otofo (prefiguracion de los médulos educativos
experimentales).

Creacion del Grupo de Interés Publico. Entrega e
inauguracion del edificio Grands Ateliers por
Catherine Tasca, Ministra de Culturay
Comunicacion.

Apertura oficial de los Grands Ateliers e inicio de
actividades.

Creacion del centro de investigacion amaco junto
con ENSA de Grenoble y Lyon, la ESPCl y el INSA
de Lyon.

Creacidn de la catedra Habitat del Futuro en
colaboracidn con ENSA Auvergne Rhone- Alpes.
Transformacion estatutaria y creacion de la
Fundacion Les Grands Ateliers Innovation
Architecture, integrada a la Fundacidn Innovacion
y Transiciones.
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Nota.: Adaptado de Les Grands Ateliers, s.f. Recuperado de https://wwwlesgrandsateliers.org

Les Grands Ateliers. (s.f.).La historia en algunas fechas. Recuperado del 7 de mayo de 2025 de
https://www.lesgransateliers.rog/historique

El proyecto a desarrollar en el marco del Architecture Student Contest 2025 se localiza en dos
puntos claves del tejido urbano de la regién Auvernia-Rédano-Alpes: Villefontaine y Chimilin. Ambos
contextos poseen un fuerte valor histérico y simbdlico, por esto, se abordan con estrategias
arquitectdnicas diferentes: en Villefontaine, una nueva edificacidon con cardcter experimental, mientras
gue para Chimilin, una intervencién de rehabilitacidon sobre una estructura existente y en desuso. La
arquitectura y su rol permite reflexionar ante esta dualidad en como la construccién de entornos

sostenibles tienen impacto en la sensibilidad del pasado, presente y futuro.

Villefontaine: arquitectura experimental y ciclo de vida

En el campus de Les Grands Ateliers se sitUa la nuestra construccion, un entorno dado para la
experimentacion constructiva y pedagdgica en este contexto, la arquitectura se plantea como
herramienta para materializar aprendizajes y ensayos constructivos a escala 1:1. La seleccién de
materiales como el CLT (Cross Laminated Timber) y el Glulam responde a criterios tanto técnicos como
ambientales. la madera industrializada no sélo permite una rapida ejecucién e importante desempefio
estructural, sino que presenta un menor impacto en la huella de carbono en comparacién con
materiales convencionales como el hormigdn (Gustavsson et al., 2010)

Desde el punto de vista del ciclo de vida, el proyecto incorpora estrategias que reducen el
impacto ambiental en la etapa de construccidn, uso y posible desmontaje. esto, alineado como enfoque
a las recomendaciones del World Green Building Council (2021) que incentiva edificaciones pensadas
desde la |dgica circular: disefiar con menos, construir con cuidado, y pensar en la reversibilidad del

proceso arquitectdnico.


https://wwwlesgrandsateliers.org/
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La forma y el material buscan también generar atmdsferas habituales. la calidez de la madera, la
modulacién de la luz natural, y la interaccién con los espacios verdes exteriores promueven bienestar
fisico y emocional en el usuario. Segun Pallasmaa (2016), los materiales que evocan textura, olory
resonancia térmica generan una relacion mas profunda con el espacio, favoreciendo la identidad del

lugar.

Chimilin: la rehabilitacion como acto sostenible y cultural

Por otro lado, la intervencion en Chimilin esta enfocada en la revitalizacion de un edificio
histdrico, identificado como |la Mairie. Su ubicacién se da entre la Route de la Galigatiére y la Route du
Stade. Esta estructura ha cumplido funciones comunitarias desde el siglo XIX, desempefiando usos de
escuela primaria y oficinas administrativas. Como un acto de sostenibilidad cultural, es como se
representa la rehabilitacion arquitectdnica en este contexto, no solo se conservan materiales y sistemas
constructivos, sino también se preserva la memoria colectiva del lugar (Choay, 2001).

La propuesta arquitectdnica valora el potencial del edificio como espacio flexible y comunitario.
integrando usos, actividades y materiales contemporaneos sin negar su pasado. Con la intencién de
promover la coexistencia armdnica entre lo nuevo y lo preexistente mediante la incorporacion de
elementos como patios ajardinados, mobiliario exterior y acceso inclusivo. Ademas de la modulaciény
formas preexistentes en los nuevos elementos permite establecer un didlogo material y con historia
constructiva de la region.

Arquitectura, paisaje y atmdsferas

aunque distintos en estrategias, ambos casos, comparten una visién proyectual donde la
arquitectura se integra con el entorno natural y humano. la presencia de vegetacidn autdctona, el uso
de colores, aspectos bioclimaticos como la ventilacidn cruzada y el control solar pasivo contribuyen a

generar atmodsferas confortables y sensibles. La arquitectura no se impone al lugar, sino que emerge de
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él. Como sostiene Norberg-Schulz (1980), habitar verdaderamente implica “hacer propio” el sitio a
través de la arquitectura.

El proyecto en Chimilin y Villefontaine es una muestra de dos formas complementarias de
intervenir el territorio: mediante la exploracién de nuevas soluciones constructivas y la valoracién del
patrimonio edificado. juntas se articulan bajo los principios de habitabilidad, sostenibilidad y
pertenencia, aportando no solo al aprendizaje arquitectdnico, sino también al fortalecimiento del tejido

social y ecoldgico de la region.

2.4 Marco normativo

Chimilin

El desarrollo arquitecténico en Chimilin esta regulado por el Plan Local de Urbanismo
Intercomunal (PLUi Est des Vals du Dauphiné), adoptado por la Communauté de Communes Les Vals du
Dauphiné. Este documento establece las directrices para la ocupacién del suelo, el desarrollo urbano
sostenible y las condiciones de implantacidn de nuevas construcciones en las distintas comunas, incluida

Chimilin (Communauté de comunes Les Vals du Dau’phiné, 2024).

Normas de construccion segtin el PLUI Est

El PLUi Est define un marco normativo que promueve la armonizacién del desarrollo urbano con
el entorno rural y natural, estableciendo regulaciones especificas para cada sector territorial. Algunas

disposiciones relevantes son:

Zonificacion y uso del suelo:

Se distinguen zonas rurales (U), agricolas (A), naturales (N) y de futura urbanizacién (AU), cada

una con restricciones propias.
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Condiciones de implantacion:

Las construcciones deben respetar alineamientos minimos respecto a vias, limites de parcelay

edificaciones vecinas.

Altura mdxima de las edificaciones:

En zonas urbanas residenciales, se limita generalmente a 7-0 metros dependiendo del entorno y

la tipologia edificatoria existente.

Proteccion del patrimonio:

En zonas con edificios existentes de valor histérico, como la antigua escuela (Mairie) de Chimilin,

se establecen normas para conservar la volumetria, materiales y fachadas originales.

Infraestructura sostenible:

Se fomenta el uso de energias renovables, techos verdes y sistemas de recuperacion de aguas

pluviales en nuevas edificaciones y rehabilitaciones.

Villefontaine

El Plan Local de Urbanismo (PLU) de Villefontaine regula tanto el desarrollo urbano como las
caracteristicas especificas de las construcciones arquitecténicas. Este documento establece normas
detalladas sobre aspectos como alturas maximas, implantacién de edificaciones, materiales permitidos y

otros criterios que afectan directamente a los proyectos arquitecténicos (Ville de Villefontaine, 2024).

Normas de construccion segun el PLU de Villefontaine

El PLU de Villefontaine clasifica el territorio en diferentes zonas urbanas (Ua, Ub, Uc), cada una

con regulaciones especificas en cuanto a ocupacion del suelo, alturas, alineamientos y condiciones de
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integracidn arquitectdnica. A continuacién, se resumen las principales disposiciones relevantes para el

desarrollo de proyectos en la comuna:

Altura mdxima de las construcciones:

e Zona Ua: 9 metros.
e Zona Uby Uc: 7 metros.

e Anexos: 3 metros.

Implantacion respecto a las vias publicas:

Las construcciones deben respetar un retiro minimo de 5 metros desde las vias publicas

existentes o proyectadas.

Ocupacion del suelo (Emprise au sol):

En la zona AUa, el coeficiente de Emprise au Sol (C.E.S.) esta fijado en 0,40.

Estacionamiento:

Se exigen plazas de aparcamiento diferenciadas para vehiculos motorizados y bicicletas, segun la

naturaleza del uso y superficie del proyecto.

Aspecto exterior:

El PLU define normas sobre materiales, colores, inclinacidén y forma de las cubiertas,

garantizando la armonia con el entorno urbano y la preservacién del paisaje urbano de Villefontaine.
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Capitulo 3: Diseiio metodolégico

3.1 Naturaleza de la investigacion

La investigacion se enmarca dentro de un enfoque explicativo y proyectual, ya que busca
analizar, interpretar y proponer soluciones arquitectdnicas que respondan a las condiciones espaciales,
normativas, climdticas y materiales de los sitios de intervencidn: Villefontaine y Chimilin, en Isere,
Francia. El objetivo no es solo entender el contexto, sino transformarlo desde una visidn sostenible,
sensible regenerativa.

El estudio aborda temas como el disefio bioclimatico, la arquitectura sensorial, la integracion del
entorno natural, y el uso de materiales sostenibles, enmarcando el trabajo en un modelo investigativo
de caracter misto: cuantitativo para evaluar el comportamiento térmico y energético; cualitativo para

entender las atmosferas generadas, la percepcion del usuario y la integracion paisajistica.

3.2 Enfoque metodolégico

La metodologia integra herramientas fenomenoldgicas, comparativas y analiticas, permitiendo

cruzar aspectos técnicos y sensoriales del proyecto.

3.3 Técnicas de andlisis

Estudio de caso: se analizan proyectos referentes con enfoques sostenibles que integran color,
materialidad natural, confort emocional y eficiencia energética. Se incluyen como estudio comparativo
los ganadores del Architecure Student Contest en las edificaciones 2022, 2023 y 2024.

Analisis comparativo: se contraste el comportamiento térmico y la propuesta atmosférica de los
materiales seleccionados (tapia pisada, CLT, Glulam, etc) frente a soluciones tradicionales.

Enfoque fenomenoldgico: Se exploran las cualidades sensoriales del espacio (color, textura,

iluminacidn natural, vegetacidn, acustica), en linea en los planteamientos de autores como Kellert
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(2015), Pallasmaa (2016) y Zumthor (2006), para evaluar la experiencia arquitectdnica mas alla de la

forma.

3.4 Instrumentos de investigacion

Levantamiento documental: Revisidon de normativas locales (PLU Villefontaine, PLUi Chimilin),
documentacion oficial del concurso y literatura sobre sostenibilidad, disefio sensorial y atmosferas.

Simulacion digital: Modelos digitales y analisis térmico y luminico mediante software como
SketchUp, Enscape y herramientas complementarias de simulacién energética.

Analisis grafico visual: Registro fotografico del contexto, esquemas de andlisis de precepcién

espacial y cromatica, y lectura del entorno natural y construido.
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Capitulo 4. Propuesta arquitectdnica — Revivre Habitat

4.1 Introduccion al proyecto

Este capitulo presenta la propuesta arquitectdnica titulada Revivre Habitat, desarrollada en el
marco del Architecture Student Contest 2025. El reto planteado en esta edicion se diferencia de afios
anteriores por su particularidad territorial: la intervencion se distribuye en dos localidades separadas
geograficamente, Villefontaine y Chimilin, ambas ubicadas en el departamento de Isére, Francia. Esta
condicidn exigid una visién integradora que superara las distancias fisicas para formular una respuesta
arquitectdnica unificada, coherente y sensible al contexto de cada sitio.

Lejos de tratarse como dos proyectos independientes, Villefontaine y Chimilin fueron abordados
como piezas complementarias de un mismo sistema habitacional, capaz de adaptarse a las realidades
urbanas, sociales y espaciales de cada lugar: Mientras Villefontaine ofrece un entorno contemporaneo y
experimental donde la arquitectura puede dialogar con la innovacién y el aprendizaje, Chimilin
representa la oportunidad de reactivar el valor patrimonial de un edificio en desuso, otorgdndole un
nuevo sentido de uso colectivo y educativo. En ambos casos, la propuesta articula la sostenibilidad, el
bienestar de los usuarios y la integracién con el entorno construido y natural.

Revivre Habitat surge como una sintesis entre la permanencia y la renovacién, entre la memoria
del territorio y la vision del futuro. El proyecto se apoya en principios como la eficiencia energética, el
uso consciente de materiales de bajo impacto, la creacién de atmosferas sensoriales y la incorporacion
de elementos biofilicos como herramientas para fortalecer la conexidn entre el espacio y sus ocupantes.

Este capitulo desarrolla los fundamentos que guiaron el proceso proyectual, los lineamientos
gue definieron su forma y contenido, asi como la descripcién detallada de los espacios propuestos. Lejos

de presentar una solucidn rigida, se propone una arquitectura abierta, adaptable emocionalmente
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significativa, que responde a su contexto y que busca, sobre todo, habitar la diferencia con coherencia y

sensibilidad.

4.2 Contexto fisico, social y urbano-arquitecténico

El proyecto Revivre Habitat se emplaza en dos localidades distintas del departamento de Isere,
Francia: Villefontaine y Chimilin, separadas entre si por aproximadamente 41 kildémetros y conectadas
por la ruta A43. Ambos sitios presentan caracteristicas fisicas, sociales y urbanas diferentes, lo cual
enriquece la propuesta al exigir una lectura cuidadosa del contexto, capaz de traducirse en soluciones
arquitectdnicas pertinentes, sensibles y complementarias. A continuacion, se detalla la particularidad de

estos dos entornos.

4.2.1 Villefontaine — Les Grands Ateliers

Villefontaine es una comuna ubicada en el area metropolitana de Lyon, dentro del
departamento de Isére. Se encuentra en una zona semiurbana, caracterizada por su vocacion educativa
y experimental. El sitio de intervencidn se sitda en las inmediaciones de Les Grands Ateliers, un centro
de innovacién y produccidn compartido por instituciones de arquitectura, disefio e ingenieria, cuyo
objetivo es promover el aprendizaje a través de la experimentacién material y la fabricacién a escala 1:1.
Este entorno ofrece un caracter dinamico, colaborativo y contemporaneo, orientado a la ensefianza
activa, la investigacion interdisciplinar y la cultura de prototipado.

El terreno asignado para la nueva construccidn se encuentra aledafio a este nodo académico y
se integra dentro de un sector de expansion educativa, vinculado al proyecto ASTUS Campus, que busca
reforzar el ecosistema pedagdgico del area. Este terreno cuenta con una extensién aproximada de tres
hectdreas, presenta una pendiente moderada descendente y posee una importante masa arbdrea
ubicada hacia el sector norte, lo cual ofrece condiciones ambientales idéneas para la implantacién de un

proyecto con enfoque paisajistico y bioclimatico.
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Ademas de su valor institucional, el lugar destaca por su conectividad fisica: dispone de acceso a
través de las vias locales conectadas a la autopista A43 y estd vinculado a sistema de transporte
metropolitano, permitiendo la articulacién con otros municipios del drea de Lyon. La cercania con otras
instituciones académicas y técnicas, sumada a la escala humana del entorno, convierte a Villefontaine
en un punto estratégico para consolidar modelos alternativos de vivienda y alojamiento estudiantil, con
capacidad de replicabilidad en la regién.

La intervencidn proyectada en este entorno busca articular el caracter educativo de Les Grands
Atelier con la dimensién habitable del campus, promoviendo una arquitectura que dialogue con el
territorio, aproveche la riqueza paisajistica del lugar y explore nuevas formas de convivencia académica

desde el disefio sostenible y sensorial.

4.2.2 Chimilin — La Mairie

4.3 Diagnostico urbano-arquitecténico — Chimilin

La intervencidn en Chimilin se desarrolla sobre un inmueble patrimonial actualmente en desuso,
ubicado en el lote AA43 del plan catastral del municipio, justo en el cruce de la Route du Stade y la
Route de la Galifatiere. Este edificio, que en su momento cumplié funciones escolares y administrativas,
representa una pieza clave del tejido urbano local tanto por su valor simbélico como por su ubicacidn
estratégica dentro del centro civico de la comuna.

El inmueble consta de dos plantas habitables, un altillo bajo cubierta y un sétano
semienterrado, como se evidencia en los planos arquitecténicos originales (Mairie de Chimilin, 2024). La
organizacién espacial es lineal, con pasillos que distribuyen a distintas aulas o espacios modulares en
ambos niveles. Las dimensiones generosas de sus salas (mayores a 20 m? por modulo), sumadas a una
altura libre promedio de 3,20 m por planta, brindan una estructura flexible para una futura

reorganizacion funcional.
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Desde el punto de vista material, el edificio se compone de muros portantes en piedra y ladrillo
revocado, estructura de cubierta en madera con cerchas a la vista, y cubiertas inclinadas en teja
ceramica, las fotografias levantadas del atico muestran una estructura en estado razonable de
conservacién, con vigas expuestas y aislamiento entre cerchas, lo que indica un potencial de uso como
espacio habitable o técnico. Por su parte, el sdtano revela muros de piedra ventilados naturalmente,
gue podrian ser adaptados como zonas de almacenamiento, lavanderia, instalaciones técnicas o

espacios de soporte a los alojamientos.

4.4 Lineamientos de diseiio

Los lineamientos de disefio del proyecto Revivre Habitat se fundamentan en una vision integral
gue conecta la sostenibilidad, bienestar, memoria colectiva y calidad del espacio, respondiendo asi de
manera contextualizada a las particularidades de Villefontaine y Chimilin. Aunque las condiciones fisicas
y urbanas son distintas en ambos lugares, se establece una légica proyectual asociada o unificada, que
permite reconocer ambas intervenciones como parte de un sistema arquitectonico coherente y

complementario.

Adaptacion al contexto fisico y urbano

Para la implantaciéon de los volumenes se tuvo en cuenta la topografia, el clima, la estructura
urbana existente y la comunidad. En Villefontaine, la inclinacidn o pendiente del terreno se aprovecha
para generar un escalonamiento de los volimenes, generando una serie de terrazas y espacio
semiabiertos teniendo en cuenta el estudio del desplazamiento del sol. En Chimilin, se conserva la forma
volumétrica original del edificio histérico, este pasa a convertirse en un eje articulador de nuevos usos.

Incorpora estrategias contemporaneas sin olvidar su cardcter patrimonial.
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Integracion de soluciones bioclimdticas

En las estrategias de disefio se antepone el comportamiento pasivo para aprovechas las formas
volumétricas del complejo, se optimiza para una mejor orientacion, se aprovecha la ventilacion cruzada,
uso de vegetacion como factor térmico, también los materiales con atributos de inercia térmica como lo
es la tierra compactada. El uso de acristalamiento con proteccidn extra contra el sol —como Climalit SKN
y Xtreme de Saint-Gobain— garantizan el confort interior sin incurrir a sistemas de climatizacidn activos

intensivos (World Green Building Council, 2021).

Flexibilidad y apropiacion de espacios

El disefio propone una estructura arquitectdnica flexible, con espacios modulares que permiten
adaptaciones con el tiempo. En Villefontaine, estos se traducen en alojamientos con diferentes
posibilidades de configuracidn, sea individual o compartida. En Chimilin, los salones se trasforman en

espacios para talleres, exposiciones o eventos culturales, fomentando la apropiacion de la comunidad.

Materialidad sostenible

Los materiales utilizados no solo responden a criterios de bajo impacto ambiental, sino que
también evocacion dimensiones emocionales y sensoriales. En ambos casos, se utilizan madera CLT y
glulam, revestimiento de bajo impacto ambiental y sistema constructivo orientado a la reduccion de la
huella de carbono. La incorporacion de productos Saint-Gobain garantiza el cumplimiento de estdndares

europeos de eficiencia energética, al tiempo que permite un lenguaje arquitecténico contemporaneo.

Bienestar como eje transversal

Las experiencias del usuario son el sabor del disefio. La arquitectura busca generar sensaciones

de seguridad, recogimiento, apertura o dinamismo segun el espacio y su funcidn, se aplican criterios de
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arquitectura y principios de biofilia que promueven el confort fisico y emocional d quienes lo habitan

(Kellert, 2015; Pallasmaa, 2016).

4.5 Objetivos del proyecto arquitectonico

El proyecto arquitectdnico Revivre Habitat tiene como propdsito consolidar un sistema de
alojamiento sostenible, funcional y emocionalmente significativo, respondiendo a dos realidades
distintas: la creacién de un nuevo campus de residencias en Villefontaine y la revitalizacién de un
edificio patrimonial en Chimilin. Los objetivos especificos de disefio son:

Potenciar el valor arquitectdnico y social del antiguo edificio escolar en Chimilin, adaptdndolo a
nuevas dindmicas culturales, habitacionales y comunitarias, sin perder su identidad histérica.

Proponer un conjunto habitacional en Villefontaine que articule espacios de descanso, estudio y
encuentro desde una arquitectura adaptable, sostenible y pedagdgica, en coherencia con el entorno
académico.

Conectar ambas intervenciones a través de un lenguaje arquitecténico unificado que exprese
continuidad formal, material y conceptual, generando una experiencia coherente para los usuarios.

Aplicar criterios de disefio pasivo, biofilico y eficiencia energética, incorporando materiales
sostenibles y productos tecnoldgicos de Saint-Gobain, con énfasis en el confort ambiental.

Disefiar espacios flexibles, modulares y multisensoriales que fomente la apropiacién por parte

de estudiantes, docentes, visitantes y habitantes del municipio.

4.6 Principios y criterios aplicados

El disefio arquitecténico de Revive habitat se sustenta en una serie de principios rectores que
integran los conceptos tedricos trabajados y se traducen en decisiones proyectuales concretas. A
continuacioén, de detallan los criterios aplicados que orientaron la propuesta en ambos lugares:

Sostenibilidad integral
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Se implementaron estrategias de bajo impacto a nivel constructivo, energético y material. En
Villefontaine, la implantacién escalonada y la orientacién optimizada permiten aprovechar la luz natural
y en los vientos dominantes. En Chimilin, |a reutilizacién del edificio patrimonial reduce la huella de
carbono del proceso constructivo, alinedndose con los principios de economia circular (Gustavsson et
al., 2010).

Disefio bioclimatico y confort ambiental

Ambos proyectos incorporan en su disefio la ventilacidn cruzada, control solar pasivo, uso de
inercial térmica en muros (como la tapia pisada) aislamiento con productos Saint-Gobain. Los vidrios con
triple funcion (acustica, térmica y de control de deslumbramiento) aseguran el confort interior y la
eficiencia energética (World Green Building Council, 2021).

Uso consciente de materiales

Se eligieron materiales sostenibles, de baja huella de carbono, de origen local, como piedra,
tierra compactada, la madera CLT y glulam, junto con sistemas técnico innovadores como Weber Therm
Renovation y Climalit SKN. Esto favorece la durabilidad, la expresividad material y el vinculo sensorial
entre el usuario y el espacio (Minke, 2001; Waugh, 2019).

Rehabilitacién con valor patrimonial

En Chimilin se mantuvo la volumetria, fachada y estructura de madera integrando un nuevo
volumen acristalado que articula lo histérico con los contempordneos. La intervencidon promueve la
memoria colectiva mediante la continuidad del lenguaje arquitectdnico, la preservacion de elementos
originales y la incorporacién de espacios adaptables a la vida comunitaria (Mendoza-Arroyo, 2016).

Flexibilidad funcional y apropiacion

El disefio contempla espacios modulares, reconfigurables y adaptables a distintos usos. Esto

permite que las salas en Chimilin funcionen como talleres, aulas o espacios culturales, mientras que en
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Villefontaine se propone una residencia que combina privacidad, intercambio y posibilidad de
expansion.

Disefio sensorial y emocional

Siguiendo los aportes de Pallasmaa (2016) y Zumthor (2006), los espacios fueron concebidos
como atmosferas habitables que estimulan los sentidos. Texturas naturales, visuales cruzadas y
transiciones suaves entre interior y exterior contribuyen a crear ambientes memorables que promueven

el bienestar.

4.7 Concepto formal y espacial

El concepto formal de Revivre habitat se articula a partir de la nocidon de atmosfera habitable,
entendida como una experiencia arquitectdnica multisensorial que conecta con la memoria del lugar, el
cuerpo del usuario y el paisaje. Esta nocion guia tanto la organizacién espacial como las decisiones
formales, materiales y ambientales (Zumthor, 2006; Pallasmaa, 2016).

En Villefontaine, el disefio se desarrolla desde una légica escalonada, que corresponde a la
topografia y permite que los volimenes se adapten al terreno generando terrazas verdes o transitables,
pasajes intermedios entre los diferentes espacios o edificios y visuales cruzadas. La forma de los
volumenes busca protagonismo, pero se respeta la integracidn con el entorno académico y natural,
ofreciendo refugio, apertura y continuidad visual. La materialidad en madera laminada (CLT y Glulam),
sumada a la presencia de vegetacion y luz natural controlada, genera una atmosfera calida, acogedoray
pedagdgica, en linea con los principios de la arquitectura sensorial (Bbhme, 2013).

En Chimilin, el concepto parte de la conservacion morfoldgica y estructural del edificio
patrimonial. En lugar de imponer una nueva forma, se propone un volumen ligero, acristalado, que se
adhiere respetuosamente al edificio existente, generando una nueva lectura espacial que convive con lo

histérico y promueve la continuidad simbdlica del lugar (Mendoza-Arroyo, 2016).
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Ambos casos comparten una légica espacial que prioriza la escala humana, la continuidad entre
interior y exterior, y la posibilidad de apropiacién del espacio. La arquitectura se vuelve un medio para
experimentar, aprender, habitar y recordar, alineada con el enfoque pedagégico propuesto por Les

Grands Ateliers (Les Grands Ateliers, 2024).

4.8 Representacion grafica y explicacidn de los espacios

La propuesta arquitectdnica del proyecto Revivre Habitat se manifiesta a través de una
representacion grafica integral, que no solo comunica la forma arquitectdnica, sino que traduce
conceptos como atmosfera, sostenibilidad y experiencia sensorial. A partir de planos, renders,
secciones, diagramas bioclimaticos y esquemas de operaciones proyectuales, se construye un lenguaje
visual que complementa el andlisis técnico y proyectual del disefio.

Los emplazamientos de Villefontaine y Chimilin, aunque diferentes en escala y contexto,
comparten una légica compositiva que responde al confort ambiental, la articulacién con el paisaje, y la
adaptacion a preexistencias o topografia. Las decisiones de disefio se sustentan tanto en condiciones
fisicas como en busquedas emocionales, permitiendo una arquitectura que se vive desde el cuerpo, la
memoria y el clima (Pallasmaa, 2016; Zumthor, 2006: B6hme, 2013).

Villefontaine — Campus de alojamiento estudiantil

El campus responde a una légica topografica, ambiental y académica. Se organiza en tres niveles
de terreno funcionales: en primer nivel contamos con acceso principal, sala de prototipos, vestidores
para hombre y mujer, escaleras de acceso al segundo piso, rampa de descenso o ascenso entre el nivel
principal y el deprimido que se encuentra a menos 1.50 metros, bafios para hombre y mujer,
laboratorio, cuarto de maquinas, cocina, comedor, bateria de bafios para alojamientos de seis camas. Ya

en segundo nivel tenemos oficinas administrativas, unidades habitaciones para ocho camas,
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acomodacion sencilla, bateria de bafos. Las figuras a continuacion permiten entender desde el andlisis
del sitio hasta la resolucién técnica del proyecto.

Figuras 4

Andlisis de sitio Villefontaine, vias de acceso, masas arboreas y usos
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Nota. Elaboracién propia con base en estudios ambientales y urbanos del contexto.

Figuras 5

Analisis de sitio Villefontaine, alturas, llenos y vacios y entorno
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Nota. Elaboracién propia con base en estudios ambientales y urbanos del contexto.
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Figuras 6
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Figuras 8
Isométrico funcional del campus.

ISOMETRICO FUNCIONAL

O Q) =t

=

8 L
1.Plataforma A‘STUS\ 2.Acceso 3.0ficinas ala norte 4.Espacio publico A
5.Alojamientos \\_ . 6.Caldera 7.Camping prototipo 8.Sala prototipos Q

Nota. Elaboracién propia, Modelado 3D con sefializacién de programas.
Figuras 9

Planta de segundo nivel.
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Nota. oficinas, salas de reunién, bafios y unidades habitacionales, Elaboracidn propia con base en planos
de distribucién.
Figuras 10

Seccion longitudinal fugada.

RN s

SECCION LONGITUDINAL FUGADA
1. Sala de prototipos 2. Vestidores H/M 3. Laboratorio 4, Oficinas ala sur
5. Cocina 6. Aloiamiento 6 camas 7. Aloiamiento sencillo 8. Aloiamiento 8 camas

Nota. Elaboracién propia. Se observan alturas, relaciones visuales y jerarquias espaciales.
Figuras 11

Esquema de operaciones proyectuales.
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Nota. Elaboracién propia. Conceptos aplicados: fragmentacion, respuesta climatica y conectividad.
Figuras 12

Detalles constructivos de uniones Glulam.

| [(

Unidén atornillad Tensores de acero

————

" Columna Glulam
Junta madera-concreto Anclaje metalico Refuerzo lateral

Nota. Elaboracién propia. Se muestra sistema de anclaje y refuerzo.

Figuras 13

Detalles constructivos de uniones Glulam

Oficinas
== Sala de Reuniones
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m= Habitaciones 8 Camas
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FUNCIONAL
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SAINT-GOBAIN
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B Recepcion

mm Salén de Prototipo
mm Vestidores (M/H)

mm Salén Multiusos

= Maquinas

mm Baiio Movilidad Reducida
== Bafios

mm Maquinas

mm Cocina

mm Habitaciones 6 Camas
== Habitaciones Dobles

DISTRIBUCI

Bglassolutions Aweber

SAINT-GOBAIN

Se representan los distintos programas arquitecténicos, desde areas productivas y
comunes en el primer nivel, hasta alojamientos y oficinas en el segundo, articulando
el funcionamiento integral del conjunto.
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Nota. Elaboracién propia. Se muestra sistema de anclaje y refuerzo.
Figuras 14

Tipologias de alojamientos: sencillo, doble, 6 camas y 8 camas.

TIPOLOGIAS ALOJAMIENTOS

Sencillo Doble 6 camas

A B C

Nota. Elaboracién propia. Visualizacién en plantay en 3D.

Figuras 15

Estrategia bioclimdtica — Fachada sur.

Nota. Elaboraciéon propia. Asolacidn, ventilacién y analisis energético.



REVIVRE HABITAT 56

Figuras 16

Render interior - alojamiento sencillo.

Nota. Elaboracién propia. Se presentar atmosferas de habitar.

Chimilin — Rehabilitacién del edificio patrimonial

En Chimilin, se interviene un edificio en desuso, conservando su morfologia original y afiadiendo
un volumen contemporaneo en vidrio y estructura metalica. Las imagenes a continuacién muestran la

l6gica de recuperacion, implantacidn y experiencia proyectual.

Figuras 17

Andlisis de sitio Chimilin.
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Nota. Elaboracién propia. Se incluye contexto urbano, natural y material.

Figuras 18
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Nota. Elaboracién propia. Visualizacidén arquitectdnica del didlogo entre lo antiguo y lo nuevo.

Figuras 19

Master plan — conexion con la iglesia
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MASTER PLAN

S ‘ : v EGLISE DE CHIMILIN
» <

&2
-

b " R .
- g} :
e N 1

o

CHIMILIN - FRANCIA
* NORD ISERE

La Mairie de Chimilin - Edificio en desuso - Hito, La Iglesia de Chimilin.

Nota. Elaboracion propia. Relacidn espacial y recorridos peatonales.

Figuras 20

planta general - nivel 1.

Apertura espacial y visual con el entorno - Recuperacion de parqueadero como espacio publico - Jardin - Conexion
entre edificios por medio de patios interiores.

Nota. Elaboracién propia. Apertura espacial con patios interiores.
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Figuras 21

Isométrico funcional — espacios interiores.

ISOMETRICO FUNCIONAL

1.Sala Multiusos
2.Cocina
3.Banos H/M
4. Hallway
5.Patio Interno
6.Galeria
7.0ficina Administracion
8.Sala de reuniones
9.5ala de danza
10.Co-working
1. Espacio publico

Nota. Elaboracién propia. Incluye coworking, sala de danza, bafios y oficinas.

Figuras 22

planta segundo nivel — oficinas y circulaciones.
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Nota. Elaboracién propia. Organizacién administrativa.

Figuras 23

Esquema bioclimdtico — asolacion y ventilacion.

DIAGRAMA

+ Ganancia solar alta en verano ﬁunio—agosto‘z
¢ Orientacion SO dominante en tarde

* Sol de manana desde el este (6:03 am.)

* Atardeceres prolongados hacia el noroeste

* Variacion solar estacional significativa

* Estrategia bioclimatica pasiva

-

BIOCLIMATICO

+ Dominancia del viento: Noroeste (NNW, NW)
* Velocidad predominante: 10-30 km/h

« Baja incidencia de viento desde el este

e Patrén unidireccional marcado

* Modelo: ERAST
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Nota. Elaboracién propia. Analisis climatico y estrategias pasivas.

Figuras 24

operaciones de proyecto

% ESPACIO PUBLICO

| Antes un parqueadero, hoy un
pﬂ\

patio central ajardinado que
articula la relacion edificio-

Palabras clave: transformacion, articulacién, recorrido, Palabras clave: preservacion, reorganizacion, conexion, apertura visual.

vegetacion, estancia.

EDIFICIO EXISTENTE
. Se conserva la estructuray se
Y/ activa con un nuevo patio que

reorganiza circulaciones y abre
entorno. Se incorpora recorrido visuales hacia el espacio publico.
peatonal, vegetacion y dreas de
estancia.

Nota. Elaboracién propia. Explica los tres enfoques de intervencion.

Figuras 25

Resultado final — render exterior.

VOLUMEN ANADIDO
- Incorpora materiales contemporaneos
"2 como madera laminada Glulam,
perfileria metalica y triple
acristalamiento Saint-Gobain (control
acustico, solar y antideslumbrante). Su
diseno establece un didlogo respetucso
con el edificio original

Palabras clave: contraste arménico, reinterpretacion formal, materiales
contemporaneos, confort ambiental, dialogo intertemporal

Nota. Elaboracién propia. Representacidn del uso comunitario y atmdsferas sensoriales.

Figuras 26

Render exterior — antiguo parqueadero ahora jardin espacio publico.
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Nota. Elaboracién propia. Representacién del uso comunitario y atmdsferas nocturna.

Figuras 27
Render interior — Hallway.

Nota. Elaboracién propia. Representacién del uso comunitario y atmdsferas sensoriales.
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Figuras 28

Render interior — espacios multiusos.

ke

Nota. Elaboracién propia. Representacidn del uso comunitario y atmdsferas sensoriales, sala de danza.

Figuras 29
Render interior — nuevo volumen acristalado.
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Nota. Elaboracién propia. Representacién del uso comunitario y atmdsferas sensoriales, cultura al

interior del nuevo volumen acristalado en fachada.
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Capitulo 5: Conclusiones y recomendaciones

5.1 Conclusiones generales del proyecto

El proyecto Revivre Habitat surge como una respuesta integral a la necesidad de reactivar
espacios existentes y de plantear soluciones habitacionales flexibles, sostenibles y sensibles al contexto,
tanto en entornos urbanos consolidados como en paisajes académicos y productivos. Desde una
perspectiva proyectual y humanista, se ha logrado consolidar una propuesta arquitecténica que vincula
espacio, atmosfera y usuario, proponiendo una arquitectura que se habita desde los sentidos, la
memoria y el entorno.

En el caso de Chimilin, la intervencion se fundamenta en la revalorizacién del patrimonio
construido, manteniendo la morfologia del antiguo edificio escolar y otorgandole nuevos usos culturales
en pro de la comunidad. La incorporacién de un volumen contemporaneo permite ampliar la
funcionalidad del espacio sin desvirtuar su identidad, estableciendo un dialogo respetuoso entre lo
histdrico y lo nuevo. Esta estrategia no solo aporta a la conservacién del tejido urbano, sino que
fortalece el sentido de pertenencia de la comunidad.

Por su parte, en Villefontaine, el disefio del campus de alojamiento estudiantil responde a la
topografia, el clima y las dindmicas den entorno académico en Les Grands Ateliers. La organizacion
espacial por niveles, el uso de materiales sostenibles como la madera laminada, y la incorporacién de
estrategias pasivas de ventilacién y asolacién permiten consolidar un conjunto eficiente, flexible y
armonicamente integrado al paisaje.

La metodologia proyectual aplicada —basada en el andlisis del sitio, el estudio de atmosferas

habitables y la representacion técnica y emocional de los espacios— permitié construir una solucion
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coherente en dos contextos distintos, evidenciando que la arquitectura puede adaptarse a los existente,

potenciar el lugar y proponer nuevas formar de habitar sin imponer una sola légica forma.

5.2 Impacto social, académico y urbano-arquitectonico

Revivre Habitat se constituye como una propuesta de alto impacto en el plano social como en el

académico:

e Socialmente, promueve la participacion, la apropiacidn comunitaria del espacio y el uso
compartido de instalaciones que fomentan la colaboracidn, la educacién y el encuentro
intergeneracional.

e Académicamente, el Proyecto representa una oportunidad de reflexionar sobre la
rehabilitacion del patrimonio construido desde una mirada contemporanea, aplicando
criterios técnicos, ambientales y simbélicos. El enfoque de atmosferas aporta una
dimension sensorial y emocional al ejercicio proyectual, usualmente relegada frente a
criterios meramente funcionales o constructivos.

e Urbanisticamente, el Proyecto propone una insercién consciente, que Evita rupturas
con el entorno y fortalece las redes existentes, tanto fisicas como sociales. La escala
humana, la biofilia, la luz natural y los recorridos abiertos construyen un sistema
especial que prioriza el bienestar del usuario.

5.3 Recomendaciones

Para futuras investigaciones o intervenciones similares, se recomienda:

1. Profundizar en estrategias de evaluacién post-ocupacion, para verificar si las atmdsferas
proyectadas corresponden con la experiencia real del usuario.

2. Incluir metodologias participativas desde fases tempranas, especialmente en contextos
comunitarios o patrimoniales, con el fin de enriquecer el programa desde la voz de los
habitantes.

3. Ampliar el uso de simulaciones bioclimaticas avanzadas durante el proceso proyectual,
lo cual permite una toma de decisiones mas precisa respecto a la sostenibilidad
energética.

4. Considerar el tiempo como variable proyectual, anticipando la adaptabilidad futura del
espacio, su crecimiento o posible cambio de uso.

5. Documentar exhaustivamente el proceso de disefo, incluyendo los errores, giros y
dudas, ya que forman parte esencial del aprendizaje arquitectdnico.
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5.4 Reflexidn final del proceso proyectual

Participar en el Architecture Student Contest 2025 representd una experiencia profundamente
enriquecedora, tanto a nivel académico como personal. Asumir el reto de proyectar en contextos
lejanos como Chimilin y Villefontaine, desde Colombia, supuso una inmersion en realidades territoriales,
climaticas y sociales muy distintas a las habituales. Este desafio me exigid agudizar la capacidad de
analisis, adaptacién y sensibilidad frente a un entorno completamente nuevo.

Desde el inicio, comprendi que disefiar en otro pais no solo implicaba reinterpretar medidas o
normativas, sino entender sobre todo la cultura del lugar, sus necesidades y posibilidades. Este proceso
me llevo a profundizar en técnicas de construccidn sostenible, uso de materiales como la madera
laminada o el CLT, estrategias bioclimdticas, y formas de proyectar espacios que correspondieran no
solo en lo funcional, sino también a través de las emociones, desde el concepto de atmdsferas.

Uno de los aprendizajes mas valiosas fue reconocer la importancia de proyectar desde lo
humano: pensar en el usuario, en el contexto y en las sensaciones que un espacio puede transmitir. En
este sentido, el enfoque sensible del proyecto me permitid explorar la arquitectura como un medio para
generar bienestar, pertenencia y conexién con el entorno.

Sin embargo, este camino también evidencio algunas falencias dentro del acompafiamiento
institucional. Si bien el concurso ofrece una plataforma internacional de alto nivel, la participaciéon desde
la universidad revelo la necesidad de contar con un mayor apoyo docente. Muchos estudiantes
enfrentamos el proceso con entusiasmo, pero también con una sensacidn de aislamiento, lo que plantea
una urgencia de fortalecer los espacios de tutoria, asesoria técnica y acompafamiento académico en ese
tipo de convocatorias internacionales.

A pesar de ello, la experiencia consolido una serie de saberes que dificilmente se adquieren en

un aula tradicional. El ejercicio de pensar globalmente y proyectar localmente, se representar ideas
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complejas con claridad técnica y poética, y de trabajar bajo parametros reales, han ampliado

significativamente mi visidn sobre lo que significa ser arquitecto hoy.

Este proyecto, mas alla de su resolucién formal, representa un ejercicio de sensibilidad,
adaptacidn y conciencia arquitectdnica. Revivre Habitat no solo responde a una necesidad espacial, sino
gue plantea una forma de habitar poética, ética y sostenible. Es también el cierre de un ciclo académico
y, al mismo tiempo, un punto de partida: una invitacién a seguir disefiando con sensibilidad y
compromiso, entendiendo que la arquitectura —mas alla de los planos— es una forma de cuidar,

transformar y habitar el mundo.
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