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Dedicatoria

Fredy: En mis primeros dias de profesor, conoci a un estudiante que nunca me dice “profe”,
pero sin duda es de los estudiantes que mds me hace sentir que lo soy. Es un nifio de 13 afios, muy
especial por cierto, no tanto por su discapacidad, sino porque a veces ni me doy cuenta que la tiene. Su
nombre es Gabriel, lo supe unos dias después de empezar a trabajar en mi primera escuela, no sabia ni
como comenzar con él, en la universidad no me preparé para eso (una de tantas para las que no me
preparé), pero teniamos un gusto en comun, la musica, algo que sin duda que ha generado un vinculo
muy cercano, tanto que es el Unico estudiante que me llama por mi nombre.

Comenzamos con expectativas altas, por mi parte esperaba ensefiarle a tocar tambor, que
lograra mantener el ritmo por un tiempo prolongado y que se concentrara, claramente mis expectativas
no estaban dentro de mis posibilidades en ese momento y tal vez no eran las expectativas de Gabi,
como le digo carifiosamente. El disfrutaba mucho de la musica pero no queria que nadie le dijera cémo
deberia hacerla. Con el tiempo comencé a investigar sobre alguna didactica que me ayudara a trabajar
con Gabi, y me di cuenta que, ademas de la poca informacion, la que encontraba era de improvisacién y
libertad, ahi me di cuenta que las expectativas de este nifio especial iban mas acordes a este método.

La improvisacidn pareciera algo dificil de ensefiar en niveles avanzados de la musica, hasta hay
algunas reglas para la improvisacion, dependiendo de cada instrumento, unos con escalas, otros con la
métrica y la sincronia del metrénomo, etc., y Gabi me pedia a gritos con su mirada una sola cosa,
libertad. Claramente no sabia qué hacer, después, llegd la pandemia y con ella, mas dudas aun. La
pandemia trajo muchos cambios a la vida de las personas, en la educacién los docentes tuvimos que ser
muy creativos para tratar de mantener una educacion de calidad de forma virtual, y aunque parecia una

guimera algunos dieron con una buena receta. Dentro de dicha busqueda me encontré con una
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pregunta, que tal vez los docentes nos hacemos todo el tiempo, épara qué quiero ensefiarle a tocar el
tambor a Gabi?, pero no pude contestarla, asi que cambié un poco la pregunta, ¢qué provecho puede
tener Gabriel al practicar con el tambor?, esa fue una buena pregunta.

La familia de Gabi le compré un tambor alegre, tan alegre como él, tal vez es lo que mds me
gusta de esa “clase”, y lo pongo entre comillas, porque yo me siento en un espacio de encuentroy
alegria con él. Descubri que Gabi ha aprendido a concentrarse a través de tocar el tambor, que la
improvisacién ha hecho de él un ser mas auténomo, que toma decisiones de cantar y tocar, o de gritar
cumbia mientras hacer sonar el alegre, descubri que la autonomia no se ensefia, ella ya esta en nuestro
instinto de supervivencia esperando a que confiemos en ella y hagamos las cosas por nosotros mismos.
Puede que parezca una simpleza pero hoy, el dia en que escribo esto, me senti muy feliz al ver que
Gabriel sabia apagar y prender el micré6fono del computador solo, sin que nadie le indicara en dénde.

La autonomia es libertad, la libertad es dignidad y la dignidad hace que por fin exista una
pincelada de la igualdad que esperamos tener en nuestra sociedad. Educar para la autonomia es educar
para libertad y no hay nada mas importante que eso.

Dedicado a todos los que han hecho parte de la educacion de nifios y nifias que, como Gabriel,
necesitan un mundo con menos barreras, mds incluyente y que les permita ser auténomos.

Para Gabi y Moni.

Camila: Dedicado primeramente a Dios por ser mi refugio y a pesar de las vicisitudes de la vida
me guia y me fortalece. A mis padres Ana Isabel Villalobos y a Oswaldo Duarte Montafio, que, a pesar de
los aciertos y desaciertos, han sido apoyo constante y un regalo de inspiracién y motivacidn para
continuar. Aquellos seres que son compaifiia, luz y sombra y siempre aparecen alentando en los

momentos de crisis, en que las ganas y las fuerzas declinan, a quien me ensefio el sentido de
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amistad mi Sara bella Pachén Vallejo, por siempre ser un apoyo incondicional, un aliento y un ejemplo
de vida, a quien, en medio de un café y las charlas matutinas, llantos y risas se volvian una recarga de
energia, para siempre poder seguir. A quien ha caminado de mi mano desde hace dos afios, y me ha
alentdé muchas veces, cuando el cansancio embargo, a quien ha confiado en que siempre pueda acertar.
A la educacidn a este camino que nos inspira a soiar y a transformar, a los nifios con Down que desde su
inocencia y particularidad nos ensefian y nos retan como docentes a ser mas sensibles, y mejores
profesionales.

Un agradecimiento especial a la Universidad La Gran Colombiay a la Facultad de Educacién. A
los docentes que con su tiempo, paciencia y vocacidn acompafiaron nuestro proceso en el transcurso de
la maestria, quienes, desde su ardua labor, pasidn, sensibilidad y empatia compartieron con nosotros
sus grandes conocimientos. A mis compafieros de tesis que siempre fueron gran apoyo, guia y refugio.
A nuestra tutora Sandra Vargas por su orientacién, paciencia y dedicacidn infinita. Por ultimo, agradecer
a las instituciones publicas de Facatativa por su apoyo, y grandes aportes en la realizacién de
la investigacion.

Carolina: Desde mi conciencia y alma, dedico el presente trabajo de grado a mis seres queridos,
quienes logran ser una figura de motivacidn y crecimiento, asumiendo los valores y el amor como el
motor de una familia que pese a las dificultades logra renacer. A mi amada familia, llena de paticas de
gato y una mano calida, confortable, quien me acompafia todos los dias y me impulsa con su
desinteresada ayuda y bondad. Agradezco a mis companeros de investigacion, quienes no dudaron en

apoyarme y querer crecer a la par, sin prejuicios y con demasiada empatia.
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Objetivos

Objetivo General

Analizar los procesos de inclusidon educativa de 11 estudiantes con sindrome de Down del municipio
de Facatativa de las Instituciones Educativas: IEM Manuela Ayala de Gaitan (4), IEM La Arboleda

sede Juan Pablo Il (5), IEM Instituto Técnico Empresarial Cartagena (2).

Objetivos Especificos

1. Identificar las principales barreras que existen en la inclusidn educativa de los estudiantes con
Sindrome de Down en las IEM Manuela Ayala de Gaitan (4), IEM La Arboleda (5), IEM Instituto
Técnico Empresarial Cartagena; del municipio de Facatativa (2).

2. Conocer la percepcion de los docentes frente al proceso de inclusion con los estudiantes que
presentan Sindrome de Down.

3. Establecer un protocolo de recomendaciones para la inclusién educativa de estudiantes con

sindrome de Down.
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Capitulo I: introduccién

Gran parte de los problemas entorno a la discriminacidn, ya sea por motivos de raza, género,
nacionalidad o por condiciones fisicas y/o mentales, tienen su origen en la vision del otro como extrafio,
raro o diferente, llegando incluso al punto de rechazar su humanidad. Cada una de las investigaciones
sobre este tema pretende eliminar imaginarios que se han creado acerca del otro como diferente, sobre

|M

las personas que han estado fuera del espectro de lo que se ha construido histdricamente como el “ser
humano normal”, el normalizar no hace mas que quitar la oportunidad de acercar a los seres humanos,
de tener una sociedad mas equitativa, mas justa y mds igualitaria.

Si bien los movimientos sociales han logrado avances en la garantia de derechos para
poblaciones raizales, migrantes y discapacitados, entre otras, aln se puede aportar mucho mas desde la
academia, la educacion, las politicas publicas y la cultura, para lograr que todos accedan a sus derechos
de manera segura, libre y permanente, como el resto de la poblacion.

En ese escenario la presente investigacidn, indaga sobre la exclusién educativa con los

estudiantes con sindrome de Down, especificamente en las instituciones publicas del municipio de

Facatativa.

1.1 Planteamiento del problema.

La discapacidad es tan comun en el mundo que, segun datos del Banco Mundial, el 15% de la
poblacién mundial, tiene algln tipo de discapacidad, es decir, mil millones de personas. (Banco Mundial,
2022). En Colombia, para el afo 2020, la cifra de poblacion con discapacidad era de 3°134.037 personas,

es decir 7.1% de la poblacion del pais, y de ellas 1°'784.372, tienen dificultades que pueden ser
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permanentes, como discapacidad visual, cognitiva, o auditiva, entre otras (Ver figura 1). Cerca del 50%
de ellos tienen algun tipo de discapacidad cognitiva o Discapacidad Intelectual, que les impide:
“Entender, aprender, recordar o tomar decisiones por si mismo” (Departamento Administrativo
Nacional de Estadistica [DANE], 2020, p. 7).

Figura 1: Personas con dificultades en los niveles 1 o 2 segtin actividad y sexo.
I — 50t
Qir la voz o los sonidos

51,99

I 4617
Hablar o conversar

| 53,83

Ver de cerca, de lejos o alrededor I 57,37

42,63

I 56,89

Mover el cuerpo, caminar o subir y bajar escaleras
43,11

I 54,54

45,46

B)entender, aprender, recordar o tomar decisiones por i mismo I 50,25

Agarrar o mover objetos con las manos

Comer, vestirse o bafiarse par si mismao "

. 48,81
*lelaciona’se o interactuar con la demés personas | s Il

51,19
Hacer las actividades diarias sin presentar problemas cardiacos 0 [ 53,27
respiratorios 46,73
0,00 10,00 20,00 10,00 40,00 50,00 60,00 70,00

EMujer mHombre Porcentaje (%)

Nota: Figura tomada de Panorama general de la discapacidad en Colombia, (DANE, 2020, p. 5)

Esto quiere decir que, aproximadamente el 2% de la poblacién colombiana (Ver figura 2) tiene
algun tipo de discapacidad intelectual, quienes presentan, no solo dificultades para realizar actividades
basicas, sino también presentan barreras para acceder a la educacion. Una encuesta realizada por el
DANE publicada en mayo de 2022 refleja lo siguiente:

Las mayores brechas del nivel educativo entre la poblacion con y sin discapacidad, se registran entre

guienes no tienen ningun nivel educativo y en los niveles basica primaria y media: el 16,2% de las personas

en situacion de discapacidad no tiene ningun nivel educativo, frente al 2,6% de las personas sin
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discapacidad, lo que indica diferencia de 13,6 p.p.; el 37,7% de las personas con discapacidad tienen
educacion basica primaria, mientras que este porcentaje es de 26,9% para las personas sin discapacidad
(brecha de 10,8p.p.); y, el porcentaje de personas con discapacidad con educaciéon media (16,5%) es 9,2 p.p.
menor que el de personas sin discapacidad (25,7%).

Por otra parte, el 14,3% de las personas con discapacidad tiene educacion superior en comparacion con el

21,0% de las personas sin discapacidad, es decir, una brecha de 6,7 p.p. (p. 29)

Figura 2: Discapacidad en Colombia, énfasis en discapacidad cognitiva.
Discapacidad en Colombia *Aproximacion para 2020

M S5in discapacidad W Con discapacidad M Con discapacidad en niveles 1y 2 Il Con discapacidad cognitiva

2%

Nota: Elaboracién propia con datos obtenidos del informe Panorama general de la discapacidad en Colombia,
(DANE, 2020, p. 5).

El anterior panorama, refleja las dificultades que tiene el sistema educativo colombiano para
gue un estudiante con Discapacidad Intelectual pueda generar aprendizajes significativos, habilidades
para la vida y logre alcanzar el titulo de bachiller. Y en consecuencia, exista una gran barrera en el acceso

a la educacién superior, al campo laboral y por ende la construccion de un proyecto de vida.
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Desde la normatividad educativa colombiana, existen lineamientos marcados bajo las leyes,
normas, decretos y demas documentos legales, expedidos por el Ministerio de Educacidn, las Secretarias
de Salud, entre otros entes involucrados; que tienen un direccionamiento sobre el abordaje de la
poblaciéon con discapacidad y, particularmente para el sistema educativo. Uno de ellos es el Decreto
1421 de 2017, “Por el cual se reglamenta en el marco de la educacién inclusiva la atencién educativa a la
poblacién con discapacidad”. Conceptos como el del PIAR (Plan Individual de Ajustes Razonables),
provienen de este decreto y generan orientaciones a las instituciones educativas para lograr la inclusion
efectiva de la poblacién con discapacidad. A partir de ello, surge la inquietud sobre, ¢ por qué no se logra
la inclusion efectiva de esta poblacion?, a respecto de ello Gémez (2012) afirma lo siguiente,

La ayuda indiferente del Estado ante esta realidad, que a pesar del planteamiento sobre la discapacidad

gue existe en sus programas, a través de las diferentes politicas publicas, no las aplica objetivamente, y

por el contrario, terminan siendo agentes de exclusidn educativa, al igual que los demds estamentos

previamente citados, por lo que se requiere con premura de mayor gestion y objetividad para sacar

adelante a esta poblacién. (Como se cita en Gonzélez & Cuesta, 2016, p. 8)

De acuerdo a lo mencionado anteriormente, es necesario revisar el papel de la escuela en dichas
problematicas, vistas desde el proceso de inclusidn en las aulas de educacion regulares, las cuales ha
presentado distintas posiciones y reacciones por parte de docentes y directivos; sobre todo por las
dificultades que conlleva la aplicacién de ajustes individualizados dentro del aula y las transformaciones
que se deben generar en las instituciones educativa (uso de materiales, adecuacion de espacios,
metodologias, didacticas, trabajo con docentes capacitados y profesionales en el tema). Esto hace

necesario revisar, écOmo se materializan en la realidad los lineamientos del Decreto 1421 de 2017
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Figura 3: Estudiantes con discapacidad en Instituciones Educativas de Facatativa.

DISCAPACIDAD AUDITIVA - USUARIO DE...
TRASTORNO DELESPECTRO AUTISTA
AUDITIVA USUARIO DEL CASTELLANO
DISCAPACIDAD BAIJA VISION IRREVERSIBLE
DISCAPACIDAD VISUAL CEGUERA
DISCAPACIDAD PSICOSOCIAL (MENTAL)
DISCAPACIDAD MULTIPLE
DISCAPACIDAD FiSICA
DISCAPACIDAD INTELECTUAL
TRANSTORNO PERMANENTE DE VOZ Y HABLA

0 20 40 o0 80 100 120 140 160

Nota: Estudiantes con Discapacidad en Instituciones Educativas de Facatativa. Datos facilitados por el
SIMAT, grafica de elaboracion propia. (2023)

Dicha realidad, se puede apreciar en municipios como el de Facatativd, que cuenta con una
pequefia poblacidn de 167 mil habitantes, de la cual un porcentaje de 224 estudiantes tienen
discapacidad, de estos 141 estan catalogados bajo el tipo de discapacidad intelectual, esto en las 13
instituciones publicas del municipio. (Ver Figura 4). Sin embargo, solo en tres instituciones se
encuentran matriculados, para el afio 2023, 11 estudiantes que presentan condicidon de sindrome de

Down. (Ver figura 4)
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Figura 4: Estudiantes con sindrome de Down en Facatativa, matriculados para 2023.

I[EM Manuela Ayala de Gaitan

I[EM Instituto Técnico Empresarial
Cartagena; del municipio de Facatativa

11
estudiantes

I[EM La Arboleda sede Juan Pablo II

@E®

Nota: La gréfica muestra los estudiantes con sindrome de Down matriculados en 3 instituciones publicas
del municipio de Facatativa, 2023. Fuente: Elaboracién propia.

Por otro lado, los criterios de evaluacidn y promocidn para estudiantes con discapacidad
intelectual, son difusos, pues como se establece en el Decreto 1421 de 2017, las instituciones son
auténomas en crear el sistema de evaluacion y promocion para estos casos, sin embargo, no se
establecen unos minimos para esta poblacién, aunque si existan orientaciones para evaluar algunas
competencias basicas, esto no permite que las escuelas, ni las familias de los estudiantes, tengan
objetivos claros en cuanto al aprendizaje, desarrollo de capacidades y habilidades que debe lograr los
estudiantes con sindrome de Down en los diferentes ciclos y grados, de acuerdo a sus niveles de
discapacidad.

Vale la pena entonces preguntarse, ¢Como es el proceso de inclusion de los estudiantes con
sindrome de Down en las instituciones educativas publicas de Facatativa?, tomando este municipio

como un caso de analisis que permita hacer un balance sobre la realidad educativa de los estudiantes
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con sindrome de Down en las instituciones publicas y partir de alli para pensar en acciones posteriores

gue los beneficien.

1.2 Justificacion.

Atender las necesidades de la poblacién con discapacidad ha tomado mayor importancia
durante los ultimos afios. Muestra de ello es que dentro de los Objetivos de Desarrollo Sostenible u ODS
2030, se encuentren objetivos como el numeral 4.a que sefiala lo siguiente:

Construir y adecuar instalaciones educativas que tengan en cuenta las necesidades de los nifios y las

personas con discapacidad y las diferencias de género, y que ofrezcan entornos de aprendizaje seguros,

no violentos, inclusivos y eficaces para todos. (Naciones Unidas, 2018, p. 29)

Este objetivo muestra que las politicas educativas de los paises miembros de la ONU, deben
estar dirigidas hacia la creacién de espacios educativos mas inclusivos, que empieza con la construccién
de espacios fisicos como las escuelas y las aulas de clase, hasta del ambiente escolar, cuando se refiere a
entornos de aprendizaje seguros y no violentos, es decir, culturas institucionales de respeto y valoracidn
de la diferencia.

Sin embargo, los ODS son mas especificos sobre la manera en que debe darse dicho proceso de
inclusion,

4.5 De aqui a 2030, eliminar las disparidades de género en la educacién y asegurar el acceso igualitario a

todos los niveles de la ensefanza y la formacidn profesional para las personas vulnerables, incluidas las

personas con discapacidad, los pueblos indigenas y los nifios en situaciones de vulnerabilidad. (Naciones

Unidas, 2018, p. 28)
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Para que dicho escenario sea posible es necesario revisar si las politicas actuales sobre inclusion
educativa estan apuntando en dicha direccidn, es decir, si desde las instituciones se esta trabajando
para que los estudiantes con discapacidad tengan acceso igualitario a todos los niveles de la ensefianza y
formacidn profesional.

Posibilitar una educacién de calidad, precisa de tener en cuenta que la vida escolar es
determinante en la formacién de aspectos como los procesos sociales, el desarrollo de habilidades, la
construccion de aprendizajes y experiencias. Los cuales ayudan a definir en gran medida el futuro y el
proyecto de vida de las personas. En palabras de Rousseau: “Todo esto de que carecemos al nacer, tan
imprescindible en la adolescencia, se nos ha dado por medio de la educacion” (2000, p. 9). Pero équé
ocurre en el caso de los nifios con discapacidad?, caso mas especifico con los nifios con sindrome de
Down, quienes tienen unas habilidades y forma de aprender diferente al de sus pares a la hora lograr el
desarrollo de competencias, aprendizajes y procesos de autonomia, debido a su discapacidad cognitiva,
les cuesta mas no solo los procesos de construccidén de conocimientos, sino también sus procesos de
toma de decisiones y autodeterminacion.

Por este motivo, la presente investigacién pretende evidenciar si los procesos de inclusién que
se dan dentro de las escuelas y al interior de las aulas, estan dotados con todas las herramientas
necesarias para lograr que su derecho a la educacién de calidad sea garantizado. Y si no lo es, indagar
sobre las causas y las posibles necesidades de las instituciones para lograr garantizar efectivamente
dicho derecho a los estudiantes con sindrome de Down.

En Colombia desde el Congreso de la Republica se cred la Ley 2216, mediante la cual: se
promueve la educacién inclusiva en nifos, nifias y jévenes con trastornos de aprendizaje, en la misma

linea el Ministerio de Educacién Nacional (en adelante MEN) en el afio 2013 se cred la Ley Estatutaria
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1618, el Decreto 1421 de 2017, entre otros por medio de los cuales se establecen disposiciones,
medidas y normas para la inclusidon de la poblacién con discapacidad en Colombia.

Figura 5: Personas con sindrome de Down en Colombia por departamento.

Personas con Sindrome de Down en Colombia por Departamento

Total poblacién con sindrome de Down en Colombia: 15.456

Nota: Graficas de elaboracidn propia, con datos del Ministerio de Salud actualizados a 2022.

Sin embargo, aunque estas leyes se encuentren establecidas, no se puede manifestar que en
realidad se esté dando un proceso de inclusion efectiva y de calidad desde las practicas en las aulas de
clase. Ya que primero, aunque existe un registro de cuanta poblacion con sindrome de Down (Ver
figura), no se tiene claridad sobre su situacion académica, lo cual dificulta mediciones sobre cuanta
poblacidn esta escolarizada y desescolarizada y, segundo, las instituciones aun no tienen una claridad
protocolaria de cdmo garantizar la inclusion educativa para esta poblacidn, pues el Decreto 1421 de
2017, no hace una diferenciacion de los tipos de discapacidad, lo que genera dificultades también a la

hora de evaluar si la inclusidn es efectiva.
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Con la presente investigacion se pretende sefalar cuales son los puntos clave para que la
inclusidn de niflos con sindrome de Down se haga efectiva en las instituciones educativas publicas. Esto
puede ayudar a construir una hoja de ruta para evaluar las condiciones que se deben dar, para lograr la
inclusidn educativa de esta y otros tipos de discapacidad.

Por otro lado, las instituciones publicas siguen existiendo barreras a esta poblacion, negandoles
la entrada al colegio mas cercano para las familias, aun cuando ninguna institucion puede negarse a
recibirlos, pues dicha accidn viola el derecho que los estudiantes tienen a la educacién. Se excusan en
gue no cuentan con los recursos o los conocimientos para educar a nifios con sindrome de Down. Como
sefala Ménica Cortés, Directora de ASDOWN Colombia,

Lo que necesitamos son mas oportunidades. Que los nifios puedan ir al colegio que les queda mas cerca.

Hoy no hablamos de lugares aparte, de lugares especializados, sino que puedan ir al colegio con sus

hermanos, o con los demds que viven en su comunidad. (CityTv, 2023, min. 0:45)

Ademas, en ocasiones, estos estudiantes son sujetos pasivos del proceso de ensefianza
aprendizaje, que aunque estén inmersos o integrados en el aula, no logran ser activos e incluidos
realmente dentro de su proceso porgue no se hacen los ajustes necesarios para ello. Lo que conlleva a
estar inmersos bajo las mismas condiciones de clase, que los estudiantes que no presentan ninguna
discapacidad, aun cuando ellos tienen caracteristicas propias de su condicién: como dificultades
psicomotrices, en resolucién de problemas o en légica matematica, que les dificulta aprender sin los
ajustes razonables necesarios. Y que también cuentan habilidades artisticas que se no se desarrollan en
su maximo potencial.

Los resultados de esta investigacidn, podran ser una guia para futuras investigaciones sobre el

escenario de inclusién en las escuelas publicas, sobre las dificultades, las barreras y las oportunidades,
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gue puedan permitir, no solo atender oportunamente las necesidades de los estudiantes con sindrome
de Down sino también posibilitar un camino para cerrar las brechas de desigualdad y disminuir la

exclusion.
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Capitulo II: Marco teérico
2.1 Antecedentes

En el mundo hay contados estudios sobre la inclusidon educativa de estudiantes con sindrome de
Down. Uno de estos estudios fue realizado en Arabia Saudi, titulado The challenges of implementing
individualized education plans for children with Down Syndrome in mainstream schools in Riyadh, Saudi
Arabia. El autor del estudio, Homoud Almoghyrah, presenta los resultados de una encuesta realizada a
maestros de escuelas regulares en Riyadh, que incluyd preguntas sobre la perspectiva de los maestros
sobre los nifios con sindrome de Down, la importancia de los planes de educacidn individualizados, los
desafios que enfrentan los maestros al implementar estos planes y las posibles soluciones a estos
desafios. El estudio se basé en preguntas cerradas y se utilizd una escala de Likert para algunas de las
preguntas (Homoud, 2023).

Los resultados de la encuesta revelaron que los maestros de educacidn especial en escuelas
regulares en Riyadh no tenian una comprensién sélida de los diferentes aspectos de los nifios con
sindrome de Down y enfrentaban desafios significativos en la implementacién de planes de educacion
individualizados a nivel individual o grupal. Ademas, los maestros indicaron que existian soluciones a los
desafios que enfrentaban en la implementacion de los planes de educacién individualizados. Ademas,
no hubo diferencias significativas en las opiniones de los maestros sobre los desafios de los planes de
educacion individualizados segln su edad o experiencia docente (Homoud, 2023).

En Ghana, en un contexto empezar a garantizar la gratuidad de la educacion para todos, se
realizo el estudio titulado Teaching students with Down syndrome in regularclassrooms in Ghana: views
of secondary schoolmathematics teachers, el cual tuvo por objetivo conocer el nivel de preparacidn de

los docentes de matematicas para ensefiar a estudiantes con sindrome de Down. Para ello se realizé un
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estudio cualitativo y recolectaron los datos por medio de una entrevista semiestructurada. Entre los
resultados que mostrd el estudio se pudo evidenciar que, aunque los docentes concuerdan es que es
necesario realizar inclusion en la escuela, no creen que el aula regular sea el espacio para recibir
estudiantes con sindrome de Down, y afirman que se necesitan recursos e instalaciones propicias para
lograrlo. (Maxwell, et, al, 2019)

A nivel latinoamericano los estudios sobre inclusién educativa de estudiantes con sindrome de
Down son limitados, lo que muestra que a nivel regional no hay una tendencia por investigar sobre este
campo. Sin embargo, algunas investigaciones estan dirigidas a la revisién de la practica docente con
estos estudiantes.

En México durante el afio 2020, Lormendez y Cano publicaron la investigacién llamada
Educacion inclusiva de preescolares con sindrome de Down: la mirada de un grupo de educadoras de
Veracruz, México, esta tuvo como propdsito conocer las prdacticas que ejercian las docentes con los
estudiantes con sindrome de Down en grado preescolar, usando una metodologia cualitativa y
recolectando datos a partir de entrevistas semiestructuradas. Dicha investigacion mostré que las
profesoras

tienen claridad conceptual en la educacién inclusiva y en las barreras para el aprendizaje y la

participacion; buscan espacios de formacion continua para una practica pertinente; enfatizan el liderazgo

directivo como favorable en la educacion inclusiva; su planeamiento didactico privilegia aprendizajes para
la vida con el empleo de materiales didacticos; destacan la importancia de cuidar la ubicacién del
estudiantado en el aula, asi como seguir rutinas de trabajo; desarrollan una evaluacién cualitativa de los
aprendizajes; promueven un trabajo colaborativo con padres y madres de familia asi como con servicios

de apoyo al aula regular. (Lormendez & Cano, 2020, p.1)
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Por la misma linea, en 2014 en la Universidad de Zaragoza, Sara Pedrén Marin publicé su tesis
titulada La inclusion de los nifios con sindrome de Down, la cual tiene una metodologia cualitativa
desarrollada mediante revisidn tedrica, para destacar las buenas practicas desarrolladas con estudiantes
con sindrome de Down en escolaridad primaria. El documento hace un recorrido desde el concepto de
atencién educativa hasta llegar a la inclusion educativa. Dicho recorrido puede indicar una ruta para
revisar en qué punto se encuentra la inclusidn educativa de las instituciones publicas de Facatativa o si
falta camino por recorrer para llegar a dicha inclusién. Adem3s la autora realiza una revisién de la Guia
para la atencion educativa de los alumnos con sindrome de Down (2004), desarrollado por el Gobierno
de Andalucia — Espaia, y en la cual se muestra una claridad sobre las bases para una inclusion efectiva
dentro de las instituciones escolares de los estudiantes con sindrome de Down.

También en Espaiia, se realizé la investigacion titulada Do Regular Schools in Spain Respond to
the Educational Needs of Students with Down Syndrome?, que tenia como objetivo proporcionar
informacién sobre la respuesta educativa que ofrecen las escuelas regulares en Espafia a los estudiantes
con sindrome de Down, a través de las percepciones de los padres y los profesionales de la educacién.
Para ello realizaron 218 cuestionarios a los padres de nifios con sindrome de Down y 22 a profesionales
de la educacién (maestros regulares de estudiantes con sindrome de Down). Entre los resultados
encontraron que aunque los maestros estaban bien capacitados y los padres de los estudiantes tenian
una percepcion positiva de la respuesta educativa que daban las escuelas, aun faltaban recursos, tanto
materiales como humanos, para alcanzar la inclusién de esos estudiantes. (Fernandez, et al, 2020)

En términos pedagdgicos, en Peru se realizé una propuesta de inclusién con tres nifios sindrome
de Down, para que pudieran acceder a colegios regulares (Ortiz & Reynosa, 2021). Para ello, disefiaron

una estrategia didactica teniendo en cuenta las inteligencias multiples, la filosofia social de Maturana, la



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

25

teoria sociocultural de Vygotsky y la pedagogia conceptual. Dicha propuesta fue evaluada por medio de
dos test, aplicados antes y después de la estrategia didactica realizada, con los que se pretendia analizar
las inteligencias multiples de los estudiantes (musical, matematica, naturalista, espacial, interpersonal,
intrapersonal y lingtistica).

Entre los resultados obtenidos de dicho estudio, se evidencié que los nifios con sindrome de
Down, podian razonar légicamente, también que una habilidad fuerte de los nifios con sindrome de
Down es el pensamiento creativo, que tienen buena memoria a corto plazo, sin embargo, las mayores
dificultades pueden presentarse en la memoria a largo plazo por la falta de estrategias para organizar la
informacién y retenerla; otra dificultad es el lenguaje, pero para los autores, es importante tener en
cuenta los diferentes tipos de lenguaje, verbal y no verbal, siendo este uUltimo el que mejor desarrollan
los nifios con sindrome de Down. Otros aspectos como la socializacién y la percepcion los nifios logran
adaptarse al grupo y concentrarse en las actividades (Ortiz & Reynosa, 2021). Es importante aclarar, que
la poblacién de esta investigacion fue con nifios de 4 afios de edad, donde los casos de discriminacion
por parte de estudiantes de la misma edad no se ven con frecuencia y las asignaturas tienen un nivel
basico de comprensioén.

En Colombia, uno de los estudios mas recientes es el elaborado por estudiantes de la
Universidad Militar Nueva Granada en 2016, en ella pretenden visualizar el impacto de la inclusién
escolar en instituciones publicas de nifios con sindrome de Down. En ella los investigadores analizan el
desarrollo de los procesos de escolarizacién en instituciones educativas publicas de Bogota. Para ello,
realizan un diagndstico a partir de revisién documental y entrevistas a docentes de la localidad de San
Cristébal (Gonzélez & Cuesta, 2016). Por lo tanto, esta investigacion contiene la perspectiva desde uno

de los actores esenciales en la problematica, los docentes.
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Entre los resultados de la investigacién se evidencian factores de éxito y de fracaso, tanto en el
aula como en las instituciones. (Gonzalez & Cuesta, 2016, p. 24-25). Dentro de los factores de éxito que
determinaron, se encuentran dentro del aula, se pueden categorizar en el desarrollo socio-emocional
gue adquieren los estudiantes con sindrome de Down y el desarrollo de valores como la empatia y el
respeto en estudiantes sin discapacidad y los docentes. Ademas, algunos factores de éxito instituciones
destacables de la investigacidn son el acercamiento de la familia a la institucion y la institucidn por su
parte intenta destinar todos sus esfuerzos a adaptarse fisica y pedagdgicamente a las necesidades de los
estudiantes con sindrome de Down.

Por otro lado, se encuentran también factores de fracaso dentro del aula, algunos como la
carencia de recursos pedagdgicos, la sobrepoblacidn de estudiantes, la premura de resultados y que los
docentes no disponen del tiempo necesario para apoyar a los estudiantes con discapacidad. A nivel
institucional se evidencian otros factores de fracaso escolar, como lo son la disposicién de recursos a
nivel de espacios y de capacitacién docente que permitan tener mejores procesos de aprendizaje con
estos estudiantes. Se menciona también que no hay suficientes recursos econdmicos, para hacer
realidad la politica de inclusidn en la institucidn, ya que ademas se requieren otras especialistas, como
docente de educacion especial o terapista ocupacional que complementen el trabajo realizado por el
docente de apoyo. Sin embargo, el factor de mayor obstaculo para la efectiva inclusidn de esta
poblacion, es el de la deficiente destinacion de recursos econdmicos a las instituciones educativas para
hacer real la politica publica, ya que de ahi se desprende la adecuacion de aulas especializadas, los
especialistas y docentes de apoyo y las herramientas necesarias para la capacitacion y el trabajo

docente. (Gonzalez & Cuesta, 2016)
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En otra investigacion titulada Inclusion educativa en nifios con sindrome de Down: estudio de
caso de un nifio con sindrome de Down en el Colegio La Merced de Jamundi, realizado por Dominguez y
Garcia (2021), las investigadoras un estudio de caso de un nifio con sindrome de Down. Alli explorar las
dificultades de aprendizaje a las que se enfrentaba el nifio, dicho de otra forma, a determinar las
barreras que presentaba el colegio en aspectos culturales, como la concepcidn de los agentes
educativos sobre la inclusidn, luego, una contextualizacion del entorno educativo del nifio con sindrome
de Down, en el entorno familiar y la preparacion de los docentes para atenderlo. Y finalmente, definir
los aspectos sociales de ese proceso de inclusion.

La metodologia utilizada en el estudio fue cualitativa, con un enfoque interpretativo. Realizaron
una revision tedrica y un trabajo de campo a través de la entrevista y andlisis de contenido segun la
aplicacion de la misma. Ademds, realizaron un analisis categorial de las entrevistas aplicadas a la madre
de familia y a los docentes para determinar la concepcion que tienen los agentes educativos del proceso
de educacidn inclusiva. También se menciona que se abordd la incidencia de los agentes en el proceso
de educacion del nifio con sindrome de Down, desde dos aspectos: docentes y entorno escolar, y el
papel de la madre. Entre los resultados resaltaron que, si bien se ha ido avanzando en la inclusién
educativa de la poblacién con sindrome de Down, alin no se tiene un entorno inclusivo para el
estudiante con sindrome de Down, sin embargo, la madre del niflo manifiesta que el colegio ha hecho
esfuerzos en la capacitacion de docentes pero aun falta camino por recorrer (Dominguez & Garcia,
2021).

Finalmente, en un estudio realizado por Maria Vega (2018), titulado Una mirada al futuro de la
inclusion escolar de nifios con sindrome de Down en Colombia, se analizaron los procesos de inclusién

escolar para la poblacion estudiantil con discapacidad cognitiva (Sindrome de Down) en Colombia, se
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analizaron experiencias de otros paises respecto a dichos procesos y se establecieron las causas de la no
aplicacion de una educacién incluyente en Colombia. La metodologia utilizada en el estudio se basé en
el andlisis documental o revisidn de la literatura, lo que permitié realizar un acercamiento real a la
problematica. Entre los resultados se encontré que las garantias para que un estudiante con
discapacidad pueda acceder a la educacidn de forma dptima son minimas. Algunas razones son la falta
de preparacion docente y de las instituciones educativas para hacer posible dicha inclusion (Vega, 2018).

Estos estudios nos muestran que hay una brecha entre la legislacion y los lineamientos del
Ministerio de Educacion, y la realidad de las instituciones educativas, quienes buscan cumplir de forma
autonoma dichos lineamientos pero que no disponen de un camino claro para llevar a cabo una
inclusidn educativa efectiva, y que en muchos casos alin no comprenden ni siquiera las barreras que se
les pone a estudiantes con sindrome de Down.

2.2 Marco conceptual

Para comprender los conceptos aplicados a la investigacidon se toman como base las tres
dimensiones propuestas en el indice de inclusién de la UNESCO (2000), se toman los conceptos del
Decreto 1421 de 2017 y los dispuestos en Inclusidon y equidad: hacia la construccion de una politica de
educacion inclusiva para Colombia: nota técnica (MEN, 2022). Las categorias como Discapacidad
Intelectual, Discriminacidn e Inclusién Educativa asi como algunos conceptos son generados a partir del
analisis de las entrevistas y la revisidn de documentos especificos para el caso del concepto de sindrome
de Down, entre otros. La explicacion del surgimiento y la jerarquizacidn de estos conceptos se explica

detalladamente en la seccidon de metodologia, seccidon encuestas.
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2.2.1 Discapacidad Intelectual

Se refiere a aquellas personas que experimentan limitaciones en las habilidades mentales
generales, como el pensamiento légico, la resolucién de problemas, la planificacion, el razonamiento
abstracto, la toma de decisiones, la adquisicién de conocimientos académicos y el aprendizaje basado
en la experiencia. Esto resulta en restricciones en el funcionamiento adaptativo, de tal forma que el
individuo no logra alcanzar los estandares necesarios de autonomia personal y participacion social en
uno o mas aspectos de la vida diaria, incluyendo la comunicacidn, la interaccién social, el rendimiento
educativo o laboral y la independencia en el entorno doméstico o comunitario (Ministerio de Educacion

Nacional [MEN], 2022).

La discapacidad intelectual tiene varios grados: leve, moderada, grave o profunda, segun se
nivel el nivel de afeccion en los procesos cognitivos descritos anteriormente. Las personas con sindrome
de Down desarrollan alguno de estos tipos de discapacidad intelectual. Es importante hacer la
diferenciacidn en estos tipos de discapacidad intelectual, ya que no todos tienen el mismo nivel de
complejidad y sus caracteristicas pueden ser variables, por ello, sus necesidades educativas también son
particulares. Por ejemplo, al momento de la recoleccion de los datos de cuantos estudiantes con
sindrome de Down asistian a colegios publicos de Facatativa, |la secretaria de educacion del municipio no
contaba con una diferenciacidn de los tipos de discapacidad intelectual, sino que a todos los agrupaba
como discapacidad intelectual. Es importante reconocer que hay diferencias y que ello es fundamental

para comprender también sus necesidades.
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2.2.1.1 Sindrome de Down

El sindrome de Down se puede dividir en tres aspectos: Memoria, lenguaje y conducta. Pues
estos son los aspectos en los que la variacién cromosdémica demuestra una variabilidad, segun Rodelo,

El sindrome de Down NO ES UNA ENFERMEDAD, es una acomodacién cromosdmica que ocurre de forma

natural y ha sido siempre una parte de la condicién humana, estando universalmente presente en todas

las razas, géneros o estratos sociales, que afecta aproximadamente a 1 de cada 1.800 nacimientos, (s.f,
p.22)

Rodelo (s.f.), destaca que en términos de memoria, muestran destreza en la memoria
procedimental y operativa, destacdndose en tareas secuenciadas y retencién de informacion visual. Sin
embargo, tienen dificultad en seguir mas de 3 instrucciones secuenciales y retener de 3 a 6 digitos o
imagenes. En relacidn al lenguaje, su nivel linglistico es mds bajo que su capacidad lectora, inteligencia
general y habilidades sociales, sobresaliendo en pruebas manipulativas frente a las verbales. Aunque
tienen dificultades en respuestas verbales, su lenguaje comprensivo supera al expresivo. En términos de
conducta, generalmente no presentan problemas significativos, logrando integrarse en entornos
sociales normales y, ocasionalmente, requerirdn programas de modificacién de conducta y apoyo
positivo, que suelen tener éxito en su caso.

Entre sus habilidades esta su personalidad, estas personas muestran fortalezas notables en el
ambito laboral, siendo constantes y tenaces en sus esfuerzos, ademds de demostrar puntualidad y
responsabilidad en la realizacidn de tareas. Su compromiso con la calidad se refleja en su cuidado y
perfeccidn en la ejecucidén de las actividades que emprenden. En lo que respecta a la percepcidn,
presentan una mejor percepcion y retencidn visual en comparacién con la auditiva, lo que puede ser un

recurso valioso en diferentes contextos.
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En el area de inteligencia, exhiben un nivel intelectual dentro del rango de deficiencia ligera o
moderada, y logran mejores resultados en pruebas manipulativas en comparacion con las verbales.
También demuestran la capacidad de entender instrucciones literales y realizar tareas manipulativas y
practicas de manera competente. Es importante mencionar que, en todo momento, esta inteligencia
estd acompafnada de una discapacidad intelectual, no mental. En cuanto a la sociabilidad, su fortaleza se
encuentra en el conjunto, ya que logran un buen grado de adaptacién social, lo que contribuye
positivamente a su interaccidn con los demds y su integracidn en diversos entornos. (Rodelo, s.f)

Lo anterior, muestra que los estudiantes con sindrome de Down, aunque tienen dificultades,
también pueden llegar a desarrollar sus habilidades e incluso superar algunas de sus dificultades. No son
seres inmutables, también tienen capacidad de aprender y se desempefian mejor con aprendizajes

practicos que con los estaticos.

2.2.1.2 Extraedad

Dentro de la cotidianidad de los estudiantes con sindrome de Down en las instituciones
educativas, se emplea continuamente el término extraedad, este hace referencia a la proporcién de
estudiantes que estdn inscritos en un nivel educativo y cuyas edades sobrepasan en al menos dos afios
la edad considerada apropiada para estar en ese grado (MEN, 2014). En otras palabras, se trata de
aquellos alumnos que se encuentran en una etapa escolar que, cronolégicamente, es superior a la
esperada para el grado en el que estan matriculados.

La extraedad puede ser resultado de diversos factores, como dificultades de aprendizaje,
repeticiones de curso, ingreso tardio al sistema educativo, discapacidad, entre otros, y su analisis

detallado puede contribuir a la identificacion de estrategias y politicas para mejorar la eficienciay la
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equidad en la educacién. En el caso de los estudiantes de sindrome de Down es comun que lleguen a
estar en extraedad si no se realizan los ajustes razonables que les permitan avanzar en su proceso

escolar.

2.2.2 Discriminacion.

Acogiendo los espacios politicos, culturales, sociales, econémicos, civiles y similes, la
discriminacion segun la ley 1618 de 2013 es: “Cualquier distincién, exclusidn o restriccién que tenga el
propdsito o el efecto de obstaculizar o dejar sin efecto el reconocimiento, goce o ejercicio, en igualdad
de condiciones, de todos los derechos humanos y libertades” (MEN, 2018, p. 11). Puesto que la igualdad
de condiciones debe ser del goce de cualquier ser humano.

Este concepto es central, para entender el grado de discriminacion que se ejerce contra la

poblacién con sindrome de Down, en general, no solo en el ambito educativo

2.2.2.1 Barreras actitudinales

Se refieren a comportamientos, expresiones verbales, frases, emociones, concepciones previas,
estigmas y actitudes que dificultan o limitan la capacidad de las personas, ya sea con discapacidad o sin
ella, para acceder de manera equitativa a los entornos, objetos, servicios y oportunidades que la
sociedad proporciona. Estos obstaculos estan vinculados con actitudes que generan prejuicios,
exclusiones, perspectivas estigmatizadoras, ideas y expectativas preconcebidas (segun la Ley 1618 de

2013).



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

33

2.2.2.2 Barreras comunicativas

Se refieren a los impedimentos que limitan o dificultan la capacidad de las personas para
acceder a la informacion, participar en consultas, adquirir conocimientos y, en términos generales,
involucrarse de manera equitativa en el proceso de comunicacién, sin importar el medio o modo

utilizado para ello (de acuerdo con la Ley 1618 de 2013).

2.2.2.3 Barreras fisicas

Se refieren a las limitaciones materiales, concretas o construidas que obstaculizan o complican
la capacidad de las personas para acceder y utilizar espacios, objetos y servicios tanto publicos como
privados en igualdad de condiciones. Esto abarca la organizacién y estructuracion de los espacios y/o
elementos fisicos que pueden restringir el uso, la entrada y/o la movilidad de individuos con

discapacidad, como establece la Ley 1618 de 2013.

2.2.3 Educacion inclusiva

Las categorias en las que se han enmarcado las conceptualizaciones relacionadas a la educacidn
inclusiva, estdn presentes en el indice de Inclusién (UNESCO, 2000). Dicho documento presenta las
dimensiones Cultura, Practicas y Politicas, como categorias que orientan las politicas nacionales para
hacer realidad la inclusidn en el pais. Es por ello, que en politicas como el decreto 1421 de 2017 se:
“garantiza, en el marco de los derechos humanos, los apoyos y los ajustes razonables requeridos en su
proceso educativo, a través de practicas, politicas y culturas que eliminan las barreras existentes en el
entorno educativo” (MEN, 2017, p. 5). Estas dimensiones se tienen en cuenta para el andlisis en la

presente investigacion, ya que permiten comprender la complejidad de la inclusién.
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2.2.3.1 Dimension A: Culturas

La formacién de una comunidad escolar segura, acogedora, colaborativa y estimulante, en la
cual cada individuo es apreciado, lo cual constituye el pilar fundamental para el éxito académico de
todos los estudiantes. Teniendo en cuenta la UNESCO (2000): “Se refiere, asimismo, al desarrollo de
valores inclusivos, compartidos por todo el personal de la escuela, los estudiantes, los miembros del
Consejo Escolar y las familias, que se transmitan a todos los nuevos miembros de la comunidad escolar”
(p. 14). Esta dimensidn esta relacionada con los principios que emergen de esta cultura escolar orientan
las decisiones que se materializan en las politicas escolares y en las actividades diarias, con el fin de
respaldar el aprendizaje de todos a través de un proceso constante de innovacién y progreso

institucional.

2.2.3.1.1 Cultura del respeto por la diferencia

En ocasiones, se tiende a ver la inclusidon Gnicamente como un proceso de llevar a los alumnos
gue estaban excluidos a escuelas regulares. Sin embargo, desde nuestra perspectiva, la inclusién es un
conjunto de procesos en constante evolucidn. Esto involucra determinar la direccién del cambio, lo cual
es relevante para todas las escuelas, sin importar su cultura, politicas o practicas. La inclusion implica
que las instituciones educativas se comprometan a analizar criticamente cémo mejorar el aprendizaje y
la participacién de todos los estudiantes tanto en la escuela como en la comunidad local (UNESCO,

2000).
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2.2.3.1.2 Familia y discapacidad

Segun el Ministerio de Salud y Proteccidn Social (MPS, 2014, como se cita en MEN, 2017, p.
171), se considera que la familia es el entorno donde se crea y se renueva la vida personal y social. En
este entorno, los lazos emocionales, de parentesco o generados por la convivencia, establecen
conexiones entre sus miembros. Las familias deben interactuar con diversas personas en contextos
variados (politicos, culturales) y establecer conexiones con el entorno social cercano, lo que incluye
interacciones con vecinos, organizaciones sociales y centros educativos, entre otros. En la familia, se
experimentan, comprenden y perciben los derechos, y se lleva a cabo gran parte del desarrollo integral
de las personas. En la actualidad, las dindmicas sociales, especialmente en las familias de personas con
discapacidad, presentan diversas composiciones (familias reconstituidas, monoparentales, nucleares o
extensas, entre otras). En este contexto, el papel del cuidador se vuelve crucial, a menudo sin tener
vinculos de parentesco con los padres o el estudiante, pero desempefiando un papel fundamental en la

formacion.

2.2.3.2 Dimension B: Politicas

El enfoque principal en el desarrollo de la institucidon educativa, impregnando todas las politicas
con el propdsito de mejorar el proceso de aprendizaje y la participacidn de todos los estudiantes, segun
la UNESCO (2000) “Se considera como apoyo todas las actividades que aumentan la capacidad de una
escuela para dar respuesta a la diversidad del alumnado". Todas las formas de asistencia se engloban
dentro de un Unico marco y se conciben desde la dptica del desarrollo de los alumnos, en lugar de

hacerlo desde la perspectiva de la escuela o las estructuras administrativas.
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2.2.3.2.1 Disefio Universal del Aprendizaje (DUA)

El Disefio Universal del Aprendizaje (DUA) se refiere a la creacién de productos, ambientes,
programas y servicios que sean accesibles y significativos para todas las personas, sin requerir
adaptaciones especiales. En el ambito educativo, abarca entornos, curriculos y servicios disefiados para
hacer que las experiencias de aprendizaje sean inclusivas y valiosas para todos los estudiantes,
respetando su individualidad. Este enfoque pedagdgico permite al docente disefiar objetivos, métodos,
materiales, apoyos y evaluaciones basados en las capacidades y realidades de los estudiantes,
transformando la ensefianza y facilitando la evaluacidn. Aunque el disefio universal no excluye el uso de
ayudas técnicas para grupos especificos de personas con discapacidad, su objetivo es garantizar la

accesibilidad para todos.

2.2.3.2.2 Aula especializada

Asumiendo la postura estatal, las instituciones educativas deben brindar a los estudiantes un
espacio de formacion sin limitaciones, es por ello que en el articulo 48 de la ley 115 de 1994, se
establece que: “El Gobierno Nacional dara ayuda especial a las entidades territoriales para establecer
aulas de apoyo especializadas en los establecimientos educativos estatales de su jurisdiccién que sean
necesarios para el adecuado cubrimiento, con el fin de atender, en forma integral, a las personas con
limitaciones” (MEN, 1994, p. 13). Asegurando de antemano, programas de apoyo y atencién integral a

personas con discapacidad.
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2.2.3.2.3 Aula regular

El aula regular es aquella en la que pueden convivir plenamente estudiantes que tengan
sindrome de Down con estudiantes que no tengan sindrome de Down. En vista del incremento actual en
la cantidad de nifios con Sindrome de Down que asisten a escuelas convencionales, resulta esencial
desarrollar programas inclusivos y adoptar medidas para que desde la etapa de Educacion Infantil, estos
nifios puedan adecuarse al entorno circundante y establecer relaciones con sus compafieros y adultos

sin enfrentar dificultades significativas.

2.2.3.2.4 Acceso

Medidas apropiadas para garantizar que las personas con discapacidad tengan la misma
oportunidad que los demas para acceder al entorno fisico, el transporte, la informacién y las
comunicaciones, que engloba los sistemas y las tecnologias de informacién y comunicacién, asi como a
otros servicios y facilidades. Estas medidas comprenderdn la identificacion y eliminacion de obstaculos y
barreras que afecten el acceso, la movilidad y la comunicaciéon, permitiendo su plena participacién en
todas las experiencias que fomenten el crecimiento del estudiante, con el fin de facilitar su

independencia y autonomia (MEN, 2017).

2.2.3.2.5 Permanencia

Permanencia se refiere a las diversas estrategias y medidas que la oferta educativa debe
implementar para fortalecer los elementos vinculados con la continuidad y la culminacidon de la
educacion de nifios, nifias, adolescentes, jévenes y adultos dentro del sistema educativo. Esto implica

acciones afirmativas, ajustes razonables para asegurar una educacion inclusiva en términos de
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relevancia, calidad, eficacia y eficiencia, y la eliminacion de obstaculos que limitan la participacion en el

ambito educativo, segun lo establecido en el Decreto 1421 de 2017.

2.2.3.3 Dimensioén C: Prdcticas

Las estrategias educativas reflejan la cultura y las politicas de inclusion de la institucidon
educativa. Implica asegurarse de que tanto las actividades dentro del salén de clases como las
extracurriculares fomenten la participacién de todos los estudiantes y consideren los conocimientos y
experiencias adquiridos por los estudiantes fuera del ambito escolar. Pues, segun la dimensiéon C
propuesta en la UNESCO (2000): “La ensefianza y los apoyos se integran para ‘orquestar’ el aprendizaje y
superar las barreras al aprendizaje y la participacion” (p. 14). La ensefianza y el apoyo se coordinan para
dirigir el proceso de aprendizaje y superar las barreras que puedan obstaculizar el aprendizajey la
participacién. El personal docente utiliza los recursos disponibles en la escuela y en la comunidad para

mantener un aprendizaje activo para todos.

2.2.3.3.1 Educacion de calidad

“La educacion de calidad implica condiciones pedagdgicas, materiales y sociales para el acceso,
participacién y aprendizaje de todas las personas, respetando su singularidad y diversidad” (Unesco,

2020, p. 113).

2.2.3.3.2 Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR)

En las instituciones se deben asegurar los procesos de ensefianza y aprendizaje en los
estudiantes, es por ello que en el decreto 1421 se explica que: “los apoyos y ajustes razonables

requeridos, entre ellos los curriculares, de infraestructura y todos los demas necesarios para garantizar
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el aprendizaje, la participacidn, permanencia y promocién” (MEN, 2017, p. 5). Siendo este el insumo que
recoge las adaptaciones al curriculo necesario, para llevar a cabo los cambios necesarias segun las
necesidades particulares del estudiante.

2.2.3.3.3 Valoracion pedagdgica

Componente central del Plan Individual de Ajustes Razonables (PIAR), cuya finalidad es
reconocer las preferencias, aptitudes y destrezas de los alumnos, asi como sus intereses, incentivos y
expectativas, ritmos y métodos de aprendizaje. Ademas, busca establecer los ajustes razonables y el
apoyo necesario durante el proceso educativo. En esta evaluacidn se deben considerar los informes
proporcionados por otros actores del dmbito de la salud, la cultura, el deporte u otros sectores, quienes
cuentan con la capacidad para enriquecer el entendimiento del progreso del estudiante y los logros

alcanzados (Ministerio de Educacién Nacional, 2018).
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2.3 Marco legal.

Figura 6: Linea de tiempo de la inclusion en Colombia.

CONSTITUCION POLITICA DE
COLOMBIA

Art 13: Libertad e igualdad.

Art 67: Permanencia en el servicio
educativo. Art 44: Derechos de los
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especiales.

— 1991

LEY 115 DE 1994
Art 46: "La educacion de las personas
con limitaciones fisicas, sensoriales,

psiquicas, cognoscitivas, emocionales 5 d
o con capacidades intelectuales social e la personas con

excepcionales, es parte integrante del limitacion y se dictan otras
servicio publico educativo”. disposiciones.

LEY 361 DE 1997
Por la cual se establecen
mecanismos de integracion

LEY 762 DE 2002
Por medio de la cual se aprueba
la "Convencion Interamericana
para la Eliminacion de todas las
Formas de  Discriminacion
contra las Personas con
Discapacidad”
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DE LAS POLITICAS DE INCLUSION EN COLOMBIA
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LEY ESTATUTARIA 1618 DE
2013

Por medio de la cual se

establecen las disposiciones

para garantizar el pleno

ejercicio de los derechos de las

personas con discapacidad.

LEY 1346 DE 2009 LEY 1145 DE 2007
Logra desde la participacion de las
personas con discapacidad, la
materializacion de politicas, planes
del orden nacional y territorial con
acciones y recursos para Ssu
atencion e inclusion de la
poblacion con discapacidad.

- 2021 — — 2022

Por medio de la cual se aprueba la
"Convencion sobre los Derechos de las
personas con Discapacidad”, adoptada
por la Asamblea General de la Naciones
Unidas el 13 de diciembre de 2006.

NOTA TECNICA - DECRETO
1421 DE 2017

Inclusion y equidad: hacia la
construccion de una politica de
educacion inclusiva para
Colombia.

DECRETO 1421 DE 2017

Por el cual se reglamenta en el
marco de la educacion inclusiva
la atencion educativa a la
poblacién con discapacidad.

EDUCACION PARA TODAS LAS
PERSONAS SIN EXCEPCION

Lineamientos de politica para la
inclusion y la equidad en la
educacion.

Nota: Leyes y normativas desarrolladas para la atencion de poblacion con discapacidad en Colombia. Fuente:
elaboracién propia de los autores, a partir de la lectura del Decreto 1421 de 2017 (MEN, 2017)

En Colombia se ha desarrollado normativa en torno a la inclusidon de personas con discapacidad.
Desde la Ley 115 de 1994 ya se establecio, en el articulo 46, que la educacién de las personas con

discapacidad era responsabilidad del Estado colombiano y se debia ofrecer de forma publica. Este
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articulo fue el primero, dentro de las normativas del Ministerio de Educacién Nacional, en mencionar a
la poblacién con discapacidad.

Posteriormente, con la Ley 361 de 1997, se establecieron mecanismos de integracién social de la
personas con limitacidn y la cual acoge la

Declaracion de los Derechos Humanos proclamada por las Naciones Unidas en el afio de 1948, en la

Declaracion de los Derechos del Deficiente Mental aprobada por la ONU el 20 de diciembre de 1971, en la

Declaracion de los Derechos de las Personas con Limitacion, aprobada por la Resolucién 3447 de la misma

organizacion, del 9 de diciembre de 1975, en el Convenio 159 de la OIT, en la Declaracion de Sund Berg de

Torremolinos, Unesco 1981, en la Declaracién de las Naciones Unidas concernientes a las personas con

limitacién de 1983 y en la recomendacion 168 de la OIT de 1983. (L. 361, art 3, 1997)

De esta manera, compromete al Estado colombiano a atender las necesidades de la poblacion
con discapacidad en materia de salud, educativa, laboral, orientacién y la garantia de derechos
econdmicos, culturales y sociales.

Sin embargo, no fue sino hasta que se promulgé la Ley Estatutaria 1618 de 2013, que tenia por
objetivo “garantizar y asegurar el ejercicio efectivo de los derechos de las personas con discapacidad,
mediante la adopcion de medidas de inclusidn”. (Ministerio de Salud Nacional, [MINSALUD], 2017, p. 9);
en donde se establecid de qué manera el Estado colombiano atenderia a esa garantia de derechos de las
personas con discapacidad. En ella se dictan

medidas especificas para garantizar los derechos de los nifios y las nifias con discapacidad, el

acompafnamiento a las familias, el derecho a la habilitacion y rehabilitacién, a la salud, a la educacidn, a la

proteccién social, al trabajo, al acceso y accesibilidad, al transporte, a la vivienda, a la cultura y al acceso a

la justicia, entre otros. (MINSALUD, 2017, p. 9)
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Aunque segln en el documento Balance proceso reglamentario Ley Estatutaria 1618 de 2013
(MINSALUD, 2017), el articulo 11 de dicha ley se encontraba en proceso de reglamentacién para el afio

2017 (Ver Figura 6), hasta la llegada del Decreto 1421 de 2017.

Figura 7 Semaforo del estado de reglamentacidn de los articulos de la Ley Estatutaria 1618 de 2013

ARTICULO 10. ARTICULOD 15 ARTICULO 16.
+ Derecho a la Salud (con + Derecho al Transporte + Derecho a la Informacion

necesidad de constante y Comunicaciones
actualizacion)

ARTICULO 9. Derecho a la ARTICULO 11,
Habilitacién y Rehabilitacion Derechoa la ARTICULO 13, . ARTICULO 17,
" Derecho al Trabajo Derecho a la Cultura
Integral Educacion

ARTICULO 30.
ARTICULO 21 ARTICULO 22, ARTICULO 24, Promocidn ,
ARTICULO 19. Facilitacion de . Participacion en Participacion de Proteccidn y
. P Acceso ala . v
las Practicas Turisticas Justicia la Vida Paolitica y las PCD y de sus Supervision
Puiblica Organizaciones Mecanismo

independiente

5IN REGLAMENTAR

Nota: Figura tomada de Balance proceso reglamentario Ley Estatutaria 1618 de 2013 (MINSALUD, 2017,
p.17)

Posteriormente, en el afo 2017, el Ministerio de Educacion Nacional emitiria el Decreto 1421,
gue reglamenta la atencién a la poblacion con discapacidad. En dicho decreto se determinan los
mecanismos de atencidn a la poblacidn con discapacidad, como lo son el PIAR, el Disefio Universal para
el Aprendizaje (DUA), y demds adaptaciones tanto fisicas como curriculares, para que las instituciones
puedan atender de forma dptima a esta poblacién y garantizar el derecho a la educacién que les
corresponde a todos los nifios, nifias y adolescentes sin excepcién. En 2021, con el documento

Educacion para todas las personas sin excepcion, se establecen los lineamientos para generar las



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

43

politicas de inclusién y equidad en la educacién, que ademds se complementa con la nota técnica del
MEN del afio 2022 titulada: Inclusidn y equidad: hacia la construccién de una politica de educacion
inclusiva para Colombia.

Estos ultimos documentos muestran que, aunque se ha construido politica publica en torno a la
inclusion educativa, Colombia sigue estando en el proceso de consolidar una ruta clara para la
construccion de unas instituciones y un sistema educativo mds incluyente. Aunque las politicas
anteriormente mencionadas, llevan afios en el andamiaje educativo y son conocidas por las instituciones
educativas, sobre todo el Decreto 1421 de 2017, aun falta mucho por hacer en materia de capacitacién
docente, de capacitacién administrativa de las instituciones, en sensibilizacion de las comunidades
educativas sobre la inclusién y sobre la sociedad en general, sobre todo en materia de inclusion de

personas con discapacidad.
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Capitulo llI: Procedimiento metodolégico.

La presente investigacidn usa una metodologia mixta, ya que el objetivo principal es entender el
fendmeno de la inclusién no solo a partir de las perspectivas de los diferentes actores por medio de sus
experiencias, sino también poder conocer la percepcidn que tienen los docentes frente a los procesos de
inclusidn en las instituciones publicas. Para ello, es necesario recolectar datos tanto cualitativos como
cuantitativos que permitan tener una vision mas amplia de la problematica y comprenderla.

Los métodos mixtos de investigaciéon se han consolidado como una tercera aproximacién
investigativa en diversos campos en la segunda década del siglo XXI. Su desarrollo y aceptacién se deben
en parte a que muchos fendmenos, naturalmente involucran la recolecciéon y analisis de datos
cuantitativos y cualitativos.

Estos métodos implican la integracidon y discusidn de datos cuantitativos y cualitativos para
obtener un mayor entendimiento del fendmeno en estudio. Pueden ser aplicados de manera pura o
modificada segln las necesidades de la investigacion, y utilizan diversas clases de evidencia para abordar
problemas en las ciencias

Los métodos mixtos representan un conjunto de procesos sistematicos, empiricos y criticos de investigacidn
e implican la recoleccidon y el andlisis de datos cuantitativos y cualitativos, asi como su integracion y
discusién conjunta, para realizar inferencias producto de toda la informacion recabada (metainferencias) y

lograr un mayor entendimiento del fendmeno bajo estudio (Hernandez-Sampieri et al, 2014, p.534).

Por lo anterior, se ha optado porque la investigacidn tenga un disefio que, no solo recoja datos

cualitativos y cuantitativos, sino que también realice un andlisis combinando ambos tipos de datos.
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3.1 Diseqio.

Esta investigacion se realiza a partir de un disefio concurrente. En la metodologia de
investigacion mixta, el disefio concurrente pretende que la recoleccién de datos metodolégicos tanto
cualitativos y cuantitativos se apliquen de una manera simultanea, buscando de antemano que se
cumplan ciertas condiciones segin (Onwuegbuzie & Johnson, 2008)

Figura 8: Ejecucion concurrente en cuatro pasos

Paralelo/Separado

Se consiguen los datos cualitativos y
cuantitativos tanto de forma paralela
como por separado

Andlisis independiente

El anélisis de los datos cuantitativos y
cualitativos no se construye sobre la base
de ninguno de los andlisis

Consolidado de datos

K 1=C | &

Los datos no se consolidan hasta que sean
recolectados, analizados e interpretados
por separado.

"Metainferencias”’

Se realizan varias inferencias con el fin de
recopilar inferencias y conclusiones de los
datos que ya fueron analizados de manera
independiente.

&

Nota: Elaboracidn propia a partir del articulo de Onwuegbuzie & Johnson, The validity issue in mixed
research. Research in the Schools (2008, p.42).
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3.1.1 Disefio de triangulacion concurrente (DITRIAC).

Este modelo se enfoca en realizar la validacion de los datos de manera cruzada, entendiéndose,

segln Sampieri que “se recolectan y analizan datos cuantitativos y cualitativos sobre el problema de

investigacion aproximadamente en el mismo tiempo” (2014, p. 570). Siendo asi el andlisis de tanto las

entrevistas (CUAL) y las encuestas (CUAN), insumos que deben ser analizados cuidadosamente de

manera simultdnea, siendo esta una posibilidad a la validez cruzada.

Figura 9: Esquema DITRIAC.

[
CUAN
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v

Comparacion
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Interpretacion

CUAL
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Abordaje
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Recoleccidn
Analisis

v
) Resultados

Fuente: tomado de Metodologia de la investigacidn, (Hernandez-Sampieri et al, 2014, p. 558)

3.2 Fases

Para la presente investigacion se planearon 4 fases, cada fase corresponde a un objetivo

especifico, como se muestra en la Figura 10.
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Figura 10: Fases de la investigacion seguin el Diseiio Concurrente Mixto

1.ldentificar las principales barreras que
existen en la inclusidn educativa de los
estudiantes coh Sindrome de Down

DISENO

CONCURRENTE 2. Conocer la percepcién de los docentes
MIXTO frente al proceso de inclusién con los
estudiantes que presentan Sindrome de
Down.

3. Establecer un protocolo de inclusién
educativa integral para estudiantes con
sindrome de Down.

Fuente: Elaboracion propia, aplicando el Disefio Concurrente Mixto. 2023.

En cada una de las fases se usaron distintos instrumentos de recoleccion de la informacién. A

continuacidn se realiza una descripcién de cada uno de ellos.

3.2.1 Identificar barreras

Inicialmente la etapa de identificacion de barreras cuenta con una recoleccion de datos
cualitativos, haciendo uso de las entrevistas planteadas a docentes de las instituciones educativas
seleccionadas: donde el objetivo es identificar las principales barreras que presentan los estudiantes en
los procesos de inclusidn educativa. Finalizando con algunas observaciones de clase, donde el Unico

propdsito es lograr cumplir con el objetivo del presente estudio.
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3.2.1.1 Entrevistas

Se disefaron tres tipos de entrevistas diferentes, todas semi-estructuradas, para realizarlas a
padres de familia, docentes y profesionales que trabajan con estudiantes con sindrome de Down. Las
entrevistas fueron realizadas con 8 docentes que tienen una interaccién directa y permanente con los
estudiantes, a ellas se les realizaron 17 preguntas abiertas (Ver anexos 1, 2 y 3). Por otro lado, se
entrevistaron 5 padres de familia 3 de la IEM Manuela Ayala, 1 de la IEM Cartagena y 1 de la IEM la
Arboleda, a los cuales se les realizaron 7 preguntas en relacién a la educacion de sus hijos. Por ultimo, se
entrevistd a la directora de la Corporacién sindrome de Down, que es una de las instituciones que mas

atiende a personas con sindrome de Down en Colombia.

3.2.2 Percepcion docente

Para el disefio de la encuesta se revisaron detalladamente dos documentos clave, el indice de
Inclusion de la UNESCO (2000), el cual agrupa la inclusion en tres grandes dimensiones: Culturas, politicas
y practicas, dicho modelo es acogido por leyes posteriores desarrolladas en Colombia. El segundo
documento es Inclusion y equidad: hacia la construccion de una politica de educacion inclusiva para
Colombia del Ministerio de Educacidon Nacional (2022). En este documento, se definen una serie de
conceptos importantes para la inclusidon y que se encuentran enmarcados dentro de las dimensiones
anteriormente mencionadas (Ver figura 11). A partir de lo anterior, y de los resultados de las entrevistas

se configuran tres categorias de andlisis: Inclusién educativa, Discapacidad intelectual y Discriminacion.
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Figura 11: Mapa de dimensiones de la inclusion.

DIMENSIONES

CULTURAS POLITICAS PRACTICAS

DISENO UNIVERSAL

DEL APRENDIZAJE
CULTURA DEL RESPETO (DUA) ZA) EDUCACION DE

POR LA DIFERENCIA CALIDAD

ACCESO PIAR
FAMILIA Y DISCAPACIDAD

VALORACIGN
PROMOCION PEDAGOGICA

AULA
ESPECIALIZADA

EVALUACION
PERSONALIZADA

PERMANENCIA

Fuente: Mapa de elaboracién propia a partir del documento indice de inclusién de la UNESCO (2000), y el
documento es Inclusion y equidad: hacia la construccion de una politica de educacidn inclusiva para Colombia del
Ministerio de Educacion Nacional (2022).

De esta forma, se organiza la matriz de encuesta, con una jerarquia de 4 niveles: Dimensiones,
categorias, indicadores y un banco de items, que son las afirmaciones a evaluar en las encuestas (Ver

anexo 12).

3.2.2.1 Encuestas

Desde el eje cuantitativo se utiliza una encuesta, cuya validez y aprobacidn se sujetan, bajos los
criterios de la escala de Likert, por el Doctor Carlos Eduardo Ledn, docente de posgrados de la Universidad
La Gran Colombia, quien es matematico y experto en metodologia de la investigacién. El propdsito
fundamental de la encuesta es conocer la percepcion que tienen los docentes frente a la inclusién de los

estudiantes con sindrome de Down en las aulas y las dificultades para lograr un proceso de formacion
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pertinente. Para el disefio de la encuesta se implementd una escala de Likert, “una escala de actitud
ordena las actitudes por intensidad. Las escalas sumativas son debidas a Likert (1932), que fue el primero
en introducirlas para medir actitudes, tomandolas de técnicas de medida de la personalidad” (Morales
Vallejo, 2000, como se cita en Guil, 2006, p. 83).

En este enfoque, se parte de la suposicidon de que todos los items miden la misma intensidad de
la actitud que se pretende evaluar. El encuestado asigna una puntuacion, generalmente en una escala de
uno a cinco, segun su posicién con respecto a la declaracién presentada en cada item. La puntuacién final
de la actitud asignada al encuestado se calcula como el promedio de las puntuaciones otorgadas a cada
item del cuestionario. Por ello, se disefiaron un total de 15 afirmaciones, con las que el encuestado podria
estar: totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, lo desconozco, de acuerdo o totalmente de acuerdo. Y
al final con 3 preguntas abiertas: éLos estudiantes con sindrome de Down deberian estar en aula
especializada o en aula regular?; ¢Cual es el criterio para determinar si un estudiante con sindrome de
Down debe estar en aula regular o aula especializada?; ¢Cuales cree que son las principales barreras
educativas que presentan las instituciones educativas publicas a los estudiantes con sindrome de Down?

Es pertinente en este punto, realizar una explicacién detallada de la matriz tomada en cuenta para
la realizacion de la respectiva encuesta, la cual esta organizada en distintas dimensiones, categorias e
indicadores relacionados con la inclusion educativa de estudiantes con sindrome de Down.

Aqui estd una explicacién detallada:
Dimension A: Cultura
e Sociabilidad
e Cultura del respeto por la diferencia: Fomenta el respeto hacia la diversidad,

especialmente hacia los estudiantes con discapacidad.
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e Actividades integradoras: Promueve la participacién de los estudiantes con sindrome de
Down en actividades institucionales.
e Apoyo de pares: Fomenta el apoyo académico de compafieros sin discapacidad a los
estudiantes con sindrome de Down.
e Vinculacion familiar
e Acompanamiento a las familias: Garantiza que la institucion brinde acompafiamiento a
las familias desde la vinculacién de los estudiantes con sindrome de Down.
Dimension B: Politicas
Instalaciones
e Aula especializada: La institucidon cuenta con un espacio dedicado para los estudiantes
con sindrome de down.
e Recursos didacticos: Asegura que se disponga de los recursos necesarios para facilitar la
ensefianza a los estudiantes con sindrome de Down.
e Aularegular: Garantiza la inclusion en las aulas regulares cuando sea posible.
e Acceso
e Proceso de admision: Asegura que los estudiantes con sindrome de Down no enfrenten
dificultades para ser admitidos en instituciones publicas en Facatativa.
e Movilidad: Garantiza que los estudiantes estudien en la institucién mas cercana a su hogar
y tengan acceso facil al colegio.
Dimension C: Practicas
e Educacion de calidad.

e PIAR (Proyecto Individual de Ajustes Razonables).



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

52

e Evaluacién personalizada: Garantiza que cada estudiante tenga un PIAR que se socializa con los
docentes y las familias para implementar ajustes razonables.
e Planeaciones de clase: Asegura que las planificaciones de clase consideren las necesidades de los
estudiantes con sindrome de Down.
e Acompanamiento docente: Proporciona un acompafiamiento continuo para los procesos de los
estudiantes con sindrome de Down.
Esta matriz proporciona un marco estructurado que aborda varios aspectos cruciales para la
inclusion efectiva de estudiantes con sindrome de Down, desde practicas pedagdgicas y politicas
institucionales hasta la promocién de una cultura inclusiva y el apoyo a la sociabilidad y vinculacién

familiar.

3.2.3 Protocolo de recomendaciones

Durante esta fase se realiza, con base en los resultados de las primeras dos fases y el analisis
detallado en el capitulo siguiente, un protocolo de recomendaciones que puede servir de guia para que
las instituciones educativas participantes de la investigacion, puedan evaluar y mejorar sus indices de

inclusion.
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Capitulo IV: Andlisis y Discusidn de Resultados

En este capitulo se presentan los resultados de la investigacién. Para una mayor comprension de
ellos, se han organizado los resultados por fases y por las dimensiones Cultura, politicas y practicas, las
cuales son transversales durante toda la investigacién y permiten tener un mejor panorama para el disefo
del protocolo de recomendaciones.

A dichos resultados se suman otros hallazgos, los cuales fueron obtenidos a lo largo de la
investigacion, por las necesidades que se fueron presentando durante el desarrollo de la misma. Estos se

presentan al final del capitulo como otros hallazgos.

4.1 Resultados fase I: entrevistas.

El objetivo de la primera fase es Identificar las principales barreras que existen en la inclusion
educativa de los estudiantes con Sindrome de Down, para ello se realizaron entrevistas a padres de familia
(Ver anexo 1), docentes (Ver anexo 2) y a la directora de la Corporacion Sindrome de Down (en adelante
CSD) (Ver anexo 3), las cudles mostraron una serie de barreras que impiden la inclusiéon de estos
estudiantes en las instituciones educativas y que ademas pueden llegar a ser excluyentes. Las entrevistas
fueron analizadas segun las categorias Cultura, Politicas y Practicas (Ver anexos 4, 5y 6), clasificadas segun
el tipo de barrera, cultural (color verde), politica (fucsia) o practica (azul), y posteriormente sistematizadas
en una matriz de analisis (Ver anexo 11), en la cual se clasificaron los resultados en categoria, resultado,

palabras clave y la autoria de la respuesta. Dentro de esta se resaltan otros hallazgos con amarillo.
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4.1.1 Barreras culturales y actitudinales

Las barreras culturales se refieren a esa serie de actitudes excluyentes que han sido
normalizadas, en este caso hacia la poblacidn con sindrome de Down. Analizar si es la cultura la que
condiciona dichos comportamientos o si por el contrario, son las actitudes las que al ser reiterativas
generan barreras, es una discusidon que no se propone aqui. Lo que si se propone es revisar aquellas
actitudes que se van tornando cultura y generan segregacion consciente o inconscientemente hacia los
estudiantes con sindrome de Down.

En las entrevistas se identifican diferentes barreras, algunas que comienzan desde la propia
familia y otras que se manifiestan en la escuela y en la sociedad en general. Claramente, gran parte de
dichas actitudes pueden tener su origen en el poco conocimiento sobre las personas con sindrome de
Down. Las entrevistas con las docentes, muestran puntos comunes en cuanto a este tipo de barreras,

a) Desconocimiento de las familias sobre el sindrome de Down: algunas docentes
entrevistadas manifestaron que las familias tienen dificultades para comprender lo que
significa tener un hijo con sindrome de Down. La docente 1 (Ver anexo 2), afirma que los
padres no comprenden que sus hijos son personas con capacidades y dificultades como
todos, lo que hace que condicionen y subestimen las posibilidades de desarrollo que
tienen sus hijos y se vuelven sobreprotectores con ellos; o como afirma también la
directora de la Corporacién Sindrome de Down “ven a sus hijos como personas
enfermas en lugar de ciudadanos que requieren ajustes” (Ver anexo 3). Menciona

también que la falta de comprension sobre la educacién inclusiva como proceso, puede
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llegar a ser una barrera, lo cual produce que las familias no motiven a sus hijos y ellos no
encuentren un apoyo emocional, independientemente de sus logros o desafios.

Poca empatia por parte de los docentes frente a las dificultades de los estudiantes con
sindrome de Down: la docente 7 (Ver anexo 2) manifestd que cuando los estudiantes
con sindrome de Down llegan al aula regular, algunos docentes no tienen la paciencia
para trabajar con ellos, y solamente les ponen a hacer otro tipo de actividades como
colorear o dibujar, pero no hacen ningun tipo de ajuste o proceso para desarrollar en el
aula, esto por los prejuicios que se tienen con respecto a la discapacidad.

Exclusion por parte de las instituciones: los padres de familia 1 y 2 manifestaron que
sus hijos no son recibidos en cualquier institucidon publica de Facatativa, (Ver anexos 2 y
11), y dentro de las instituciones sigue existiendo discriminacién teniendo en cuenta el
trato y la infraestructura que no es la adecuada para los estudiantes con sindrome de
Down. Esto puede llevar a buscar una educacién segregada, como lo afirma la directora
de la CSD, ya que es una alternativa que protege de mejor manera a sus hijos (Ver anexo
3).

Exclusién por parte de los pares: la docente 7 afirma que a medida que los estudiantes
con sindrome de Down avanzan en los niveles académicos, se identifica un mayor
rechazo por parte de los comparieros o pares del mismo nivel, lo cual hace que las
familias generen mayor resistencia a que sus hijos avancen académicamente y dificulta
su socializacién. Lo anterior, también porque existe un estigma generalizado
socialmente sobre que los nifios con sindrome de Down no leen, no escriben o no

hablan bien, y los compafieros mantienen esos estereotipos (Ver anexo 2). Eso también



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

56

hace que los estudiantes con sindrome de Down empiecen a autoexcluirse por el trato
diferente que reciben, afirma la docente 1 (Ver anexo 2).

Capacitacion docente: varios docentes, como las docentes 4 y 5 (Ver anexo 2),
expresaron que una barrera importante es la poca capacitacion que reciben los
docentes sobre la educacidn para la poblacidén con discapacidad, ya que esta poblacién
requiere mayor atencién en aspectos tan basicos como la ida al bafio, por ejemplo
(docente 5, anexo 2). Esto hace que su adaptacidn al aula regular sea mas dificil, pues no
se aplican las estrategias necesarias para su efectiva inclusion en el aula (docente 4,

anexo 2).

4.1.2 Barreras politicas y fisicas.

Las barreras politicas hacen referencia a las politicas internas de las instituciones educativas y

las externas desde la secretaria de educacion local y el Ministerio de Educacién Nacional, que impiden

una inclusidn real de la poblacién con sindrome de Down dentro de las instituciones educativas, ya sea

por la falta de aplicacion de la politica, la mala aplicacién, o la necesidad de crear la politica.

a)

Desconexion con el sistema de salud: el padre de familia 1, manifiesta que es dificil
realizar las terapias especializadas que le remiten a su hijo, ya sea por las dificultades en
las autorizaciones de la EPS o porque las remiten a Bogotd, donde se encuentran la
mayoria de los especialistas (Ver anexo 1). Los estudiantes con sindrome de Down
necesitan constantemente de apoyo de especialistas en terapia ocupacional y
fonoaudiologia, y el dificil acceso a ellos limita el desarrollo de habilidades en esta

poblaciéon (docente 3, anexo 2). Por otro lado, los diagndsticos clinicos no se realizan a
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tiempo y ello dificulta identificar y atender a tiempo las necesidades particulares de los
estudiantes (docente 4, anexo 2).

Falta de recursos humanos y materiales: una de las madres de familia, menciona que le
interesa que su hija continde en aula regular pero que es necesario que esté mas
presente la docente de apoyo, ya que solo la acompafia una vez por semana (madre de
familia 5, anexo 11), algo que también comentan la docente 3, la docente 7 y la docente
8, hace falta mayor presencia de docentes de apoyo que acompafien los procesos en
aula regular de los estudiantes con sindrome de Down y ayuden a los docentes. (Ver
anexo 11). Ademas, otros docentes como la docente 4, docente 6y la docente 7,
manifiestan la necesidad, no solo de recursos humanos sino materiales también, ya que
son necesarios materiales educativos especificos para trabajar de mejor manera con los
estudiantes.

Capacitacion docente interna y en formacidn docente: la docente 1 manifiesta que
muchas veces la excusa de los colegios para no recibir estudiantes con sindrome de
Down es que no tienen docentes capacitados para trabajar con esta poblacidn. Esto
también puede deberse a que, como afirma la docente 5, desde la formacion de
licenciaturas en las universidades, tampoco se capacita a los profesores para trabajar
con poblacién con discapacidad. Por otro lado, desde las alcaldias locales no se apoya la
capacitaciéon docente en este dmbito de inclusién, mencionan las docentes 5, 7 y 8. (Ver
anexo 11).

Alta densidad de estudiantes por saldn: esta barrera tiene relacién con la del numeral

b, ya que al haber mayores estudiantes por saldn, es mas dificil que los docentes puedan
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hacer un acompafiamiento personalizado (madre de familia 5, anexo 11). Esto también
lo mencionan los docentes 1, 2, 3 y 4, agregando también que no solo afecta a los
estudiantes con discapacidad sino que en general perjudica la calidad de la educacidn de
todos los estudiantes.

Dificultades en la aplicacion del PIAR: algunos padres de familia, como el padre de
familia 1, encuentran que sus hijos estdn en aula especializada y no tienen muy claros
los criterios para que ellos pasen al aula regular, o cuando pasan al aula regular los
docentes los ponen a realizar otras actividades que no aportan a su desarrollo y que no
tienen que ver con las asignaturas, como colorear. Esto lleva a que padres de familia
saquen a sus hijos de las instituciones, como lo afirma la docente 1 (Ver anexo 11), pues
los padres al ver que no hay un acompafiamiento por parte de los docentes de aula
optan por otras opciones. Aunque en el PIAR, se deben realizar los ajustes para que el
estudiante logre alcanzar unas metas personales en cada asignatura, también es
necesario un enfoque inclusivo institucional, afirma la docente 1.

Por otro lado, la docente 6, manifiesta que es necesario hacer ajustes individualmente,
lo cual muestra que desconoce la funcién del PIAR, pues afirma que al estar con sus
pares afecta negativamente el desarrollo académico (docente 6, anexo 11). También se
evidencia en la respuesta de la docente 7, al afirmar que es necesario adaptar el
curriculo a las necesidades de los estudiantes, la cual es la funcién principal del PIAR. El
desconocimiento del PIAR puede llevar precisamente a una exclusion internar en el aula

regular, como afirma la directora de la CSD “La falta de aplicacion del Disefio Universal
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del Aprendizaje por parte de algunos docentes limita la efectividad de la educacion
inclusiva” (Ver anexo 11).

Desconocimiento institucional sobre la normatividad de inclusion: el padre de familia 2
manifiesta que los colegios se escudan en la falta de capacitacion de sus docentes para
no recibir a los estudiantes con sindrome de Down. Sin embargo, la normatividad no
permite que ellos rechacen a ningln estudiante por ningln motivo, ya que se estaria
violando el derecho a la educacién. Por otro lado, la docente 1, menciona la falta de
conocimiento de las instituciones sobre la normatividad en inclusién lo que hace mas
dificil el proceso para incluir de manera afectiva a los estudiantes con discapacidad, esto
también comentado por la docente 2 y la directora de la CSD. Ademas otras docentes
comentaron que hacia falta mas colegios y aulas especializadas, sin embargo, como dice
la directora de la CPS, “Existe el riesgo de que las aulas especializadas, inicialmente
disefiadas como un puente hacia la inclusién, se conviertan en formas de exclusion al
interior de los colegios” (Ver anexo 11). Lo que muestra la necesidad de capacitar a las
instituciones sobre la normatividad vigente en inclusion.

Poca claridad en los procesos de evaluacién y promocion: la falta de conocimiento de
la normatividad recae en la falta de claridad de los procesos de evaluacién y promocion,
como menciona el padre de familia 3, pues algunos docentes promueven estudiantes
sin lograr los conocimientos necesarios, ya que no se tienen metas claras, manifestado
también por la docente 5. A lo anterior, hace eco la madre de familia 5, quien estaba a la
espera de que el consejo directivo decidiera si su hija podia pasar a segundo grado sin

conocer los criterios de evaluacion y promocidon. Ademas, citando a la docente 5, no se



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

4.1.2

h)

60

realiza un adecuado diagndstico para saber a qué grado debe ingresar el estudiante con
sindrome de Down, ello se refleja en las dificultades para promover a los estudiantes
sobre todo en la secundaria, como lo manifiestan la directora de la CSD y la madre de
familia 1. En algunos casos, como menciona el padre de familia 2, los estudiantes
alcanzan la extraedad y deben ser desescolarizados ya que no pueden ser mantenidos
en el nivel y por lo tanto, tampoco en el colegio (Ver anexo 11).

Sobrecarga académica: la docente 5 manifiesta que para los docentes se vuelve una
sobrecarga académica, ya que deben preparar material especifico para ellos, como
evaluaciones diferenciadas, planeaciones, guias y recursos. Ademas deben estar
pendientes del cuidado en el aula, de su control de esfinteres y de su concentracién en
las actividades (Ver anexo 11). Todo ello adicional al trabajo que se debe realizar con los
otros estudiantes.

Ausencia de una politica que guie el proceso de transicion a la vida laboral: la docente
7 menciona que faltan programas o politicas que ayuden a los estudiantes con sindrome
de Down a desarrollar un proyecto de vida con acceso al campo laboral y que les

permita ser independientes (Ver anexo 2).

Barreras practicas.

Las barreras practicas se refieren a las interacciones excluyentes que pueden presentarse entre

los docentes y padres de familia con los estudiantes con sindrome de Down. Estas practicas

pueden ser cotidianas y se pueden presentar de manera directa o indirecta, en la mayoria de las
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ocasiones de forma inconsciente, ya sea por falta de conocimiento, por desinterés o por
sobreproteccidn, en los casos de los padres de familia.

a) Falta diferenciacién y acompanamiento en el aula: la docente 2 manifiesta la necesidad
de que los docentes comprendan las diferencias en los procesos de aprendizaje de los
estudiantes con discapacidad (Ver anexo 2). Otro aspecto importante es el poco
acompafiamiento a los estudiantes con sindrome de Down en el aula ya que, al no
realizar procesos de diferenciacion y el acompanamiento necesario, los estudiantes no
alcanzaran las metas propuestas en cada asignatura y no habra aprendizaje (docentes 2
y 3, anexo 11).

b) Atencidn a las necesidades particulares: los estudiantes con sindrome de Down
requieren mayor atencién en otros aspectos cotidianos como la ida al bafo, por lo cual
muchos docentes presentan una resistencia a tenerlos en el aula porque requieren
atender otros aspectos diferentes a los académicos. Ello presenta una barrera también
para que los estudiantes con sindrome de Down desarrollen sus habilidades sociales
(docente 3, anexo 11).

c) Motivacion familiar: la sociedad ha creado un estigma hacia las personas con sindrome
de Down, limitando sus capacidades y sus posibilidades. Esto ha hecho que sus familias,
muchas veces tengan expectativas muy bajas sobre los procesos de aprendizaje y de
desarrollo sobre sus hijos y pone una barrera importante para desarrollar las
capacidades de estos estudiantes. La familia tiene una tarea fundamental en la

motivacion para promover su desarrollo (docentes 3y 6, anexo 11).
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d) Evaluacién personalizada: en la practica docente, realizar evaluaciones personalizadas
suele ser un desafio, sin embargo, es necesario para que los estudiantes puedan
alcanzar las metas propuestas a la medida de sus posibilidades. Una evaluacién general
y homogénea es una barrera que se presenta hoy desde la labor docente (docente 7,
anexo 2).

e) Compromiso docente: la docente 7 resalta la importancia del compromiso y la
capacitacién, puesto que si no hay un compromiso real por parte de los docentes en su
practica diaria para tener aulas mas incluyentes, los esfuerzos de la comunidad

académica y de las politicas internas y externas serian infructuosos (docente 7, anexo 2).

4.2 Resultados fase Il: encuestas.

La encuesta fue disefiada a partir de dos documentos, el /ndice de inclusién (UNESCO,
2000) y el de Inclusion y equidad: hacia la construccion de una politica de educacion inclusiva para
Colombia (MEN, 2022). Estos dos documentos fueron claves para la construccion de la matriz (Ver
anexo) que sustenta la encuesta. Para ello se toman las categorias Cultura, politicas y practicas del
documento de la UNESCO y los items o indicadores extraidos del documento del MEN.

A continuacion se hace un andlisis de cada una de las 13 afirmaciones en la encuesta
tipo Likert, con las que los encuestados estaban totalmente en desacuerdo, en desacuerdo, en
desconocimiento, de acuerdo o totalmente de acuerdo. Primero se hace una breve caracterizacion de la

poblacién encuestada y posteriormente se desglosan los analisis por item.
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Caracterizacion de los encuestados.
La encuesta fue aplicada a 36 personas, de las cuales 35 son docentesy 1 es
orientadora, con edades entre los 27 y los 68 afios.

Figura 12: Porcentaje de tipos de interaccion que tienen los docentes con los estudiantes con
sindrome de Down.

¢Como es su interaccion con los estudiantes con sindrome de Down de su institucion?

36 respuestas

® Ninguna

@ No les da clase pero interactlia con ellos
en los descansos
Les da clase ocasionalmente

@ Interactua con ellos todos los dias pero
no permanente durante todo el dia

@ Interactiia con ellos permanentemente
todos los dias de clase

44,4%

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Como se puede visualizar en la grafica el 44,4%, es decir 16/36 de los encuestados, no tiene
ninguna interaccién con los estudiantes con sindrome de Down. Otro 44,4%, es decir 16/36 de los
encuestados, no les da clase pero interactia con ellos en los descansos. El 2,8%, es decir 1 docente, les
da clase ocasionalmente. Un 2,8%, es decir 1 docente, interactua con ellos todos los dias pero no de
forma permanente durante el dia. Y finalmente el 5,6%, que corresponde a 2 docentes, interactia con

ellos permanentemente.
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Lo anterior, muestra que los docentes que interactldan con ellos en el aula son
aproximadamente 4/36 y 16/36 interactua con ellos en los descansos. Se puede concluir que 20
docentes tienen algun tipo de interaccidn con los estudiantes con sindrome de Down, mientras que 16
de ellos no tienen ningun tipo de interaccion. Esa falta de interaccién puede deberse a que varios
docentes no estdn en la misma jornada que los estudiantes con sindrome de Down o porque sus
descansos son a diferentes horas porque son profesores de grados mas altos. Sin embargo, el no

interactuar con ellos no significa que no conozcan las politicas de inclusién de la institucion.
Anadlisis de resultados por item.

A continuacidn se realiza un analisis por cada una de las afirmaciones que se presentaron para
conocer la percepcion que tienen los docentes frente a los procesos de inclusidn de los estudiantes con
sindrome de Down. Cada item identifica a cada uno de los aspectos a evaluar en el momento de hablar

sobre inclusién y enmarcados dentro de las categorias Cultura, politicas y practicas.
Cultura.

Figura 13: Percepcion de los docentes frente al respeto por la diferencia con los estudiantes con
sindrome de Down.

Se incentiva el respeto por la diferencia de los
estudiantes con discapacidad

= Totalmente en desacuerdo
# En desacuerdo

Lo desconozco
m De acuerdo

u Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.
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En este item se pretende conocer si los docentes perciben que hay una cultura del respeto por
la diferencia con los estudiantes que tienen algun tipo de discapacidad. Los resultados muestran que el
14% se encuentran totalmente en desacuerdo, de la misma manera un 8% manifiesta desacuerdo,
quiere decir que un 22% expresa que en sus instituciones no se incentiva el respeto por la diferencia
frente a los estudiantes con discapacidad, mientras tanto un 14% expresa desconocimiento frente al
tema, por ultimo, de manera positiva un 36% se encuentra de acuerdo, junto con un 28% que se
muestra totalmente de acuerdo es decir que un 64% afirma que en sus instituciones si se incentiva el
respeto por la diferencia frente a los estudiantes con discapacidad proceso que facilita la existencia de

las aulas especializadas.

Figura 14: Percepcion docente frente a la promocion del apoyo entre estudiantes sin discapacidad con
sus compafieros con sindrome de Down.

Se promueve el apoyo académico de compaieros
sin discapacidad a estudiantes con sindrome de
Down

u Totalmente en desacuerdo
8 En desacuerdo

Lo desconozco
u De acuerdo

u Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.
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En este item se pretende conocer si los docentes perciben que se promueve la cooperacién
entre pares, es decir, entre estudiantes sin discapacidad frente a los estudiantes con sindrome de
Down, a lo cual el 25% se encuentra en total desacuerdo, junto con el 14% que se muestra en
desacuerdo, es decir que el 39% del total de docentes encuestados manifiesta que no se promueve el
apoyo de estudiantes sin discapacidad hacia los nifios con sindrome de Down, el 22% en el tercer punto
se encuentran los docentes manifiesta desconocer la situacién. Por ultimo, de forma positiva se
encuentra un 25% de acuerdo con la afirmacidon mas un 14% que expresa mostrarse totalmente de
acuerdo, lo que da un 39% de docentes que afirma que se efectivamente se promueve la cooperacién
entre pares sin discapacidad frente a los nifios con sindrome de Down. La cooperacién es un aspecto
que facilitan las aulas de inclusién existentes en estas instituciones, en las cuales se comparten espacios
sociales con los estudiantes de educacidn regular, como los descansos, y actividades culturales, lo que
promueve ademas una cultura de inclusién donde los estudiantes ven a sus compafieros con

discapacidad como iguales.

Figura 15: Percepcion docente frente a la vinculacion de las familias con la institucion.

La institucion vincula a las familias al progreso
académico y social de los estudiantes con
sindrome de Down y realiza retroalimentaciones
permanentes

3%

o Totalmente en desacuerdo
® En desacuerdo

Lo desconozco
® De acuerdo

u Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

67

Esta pregunta tiene como propdsito conocer si los docentes perciben que hay una conexién que
involucra a las familias, con los procesos de los estudiantes con sindrome de Down, frente a esto el 22%
de los docentes expresa encontrarse totalmente en desacuerdo, del mismo modo un 14% se muestra en
desacuerdo, lo que da a conocer que un 36% de docentes expresan que no se realiza vinculaciéon de las
familias frente a los procesos de los estudiantes con sindrome de Down, luego se evidencia con el 33%
los docentes que expresan desconocer la situacion. Por ultimo, se encuentra los docentes que
manifiestan encontrarse de acuerdo lo que equivalen al 31% dividido en un 28% de maestros que se

muestran en acuerdo, mas solo un 3% que expresan estar totalmente de acuerdo.

Figura 16: Percepcion docente frente al acompaiiamiento que realiza la institucion a las familias.

La institucidn realiza acompanamiento a las
familias de los estudiantes con sindrome de Down
desde su vinculacion a la institucion

6%

u Totalmente en desacuerdo
B En desacuerde

Lo desconozco
mDe acuerdo

u Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

En este punto se pretende conocer la percepcidon de los docentes sobre el acompafiamiento a
las familias de los estudiantes con Sindrome de Down que realiza la institucion desde la vinculacion del

estudiante, frente a esto se evidencia que el 22% de los profesores se muestra totalmente en
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desacuerdo junto con un 14% que manifiesta estar en desacuerdo lo que representa un 36% del total de
docentes encuestados que expresan que esta vinculacién no se da en sus instituciones, por otro lado
hay un gran porcentaje que expresa desconocer la situacion representado por un 36%, por otro lado con
un 28% se representa los docentes que expresan una respuesta positiva frente a la pregunta dividido en
22% mostrandose de acuerdo mas un 6% que expresa estar totalmente de acuerdo. Frente a estos
resultados se puede concluir que falta acompafiamiento por parte de la institucidn a las familias lo que
puede afectar en la comunicacidn para el logro de los objetivos planteados con los estudiantes y la

corresponsabilidad en los procesos.
Politicas.

Figura 17: Percepcion docente frente a si la institucidn cuenta con un aula especializada.

La institucion cuenta con un aula especializada
para los estudiantes con sindrome de Down

H Totalmente en desacuerdo
m En desacuerdo

Lo desconozco
# De acuerdo

u Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Esta afirmacién esta relacionada con el conocimiento que tiene los docentes frente a la

existencia de un aula especializada para estudiantes con sindrome de Down en cada una de las
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instituciones donde trabajan, frente a esto el 33% de los docentes encuestados manifiestan mostrarse
totalmente en desacuerdo, mientras otro 19% expresa también estar en desacuerdo, es decir el 52%
expresa no tener conocimiento o que sus colegios no cuenta con un aula especializada para esta
poblacién, otro 11% expresa tener desconocimiento frente a la existencia de estas aulas en sus
instituciones. Por otro lado, el 31% de los docentes expresa estar de acuerdo, el 6% restante se muestra
totalmente de acuerdo es decir el 37% del total de docentes expresan que si se tiene un aula
especializada para los estudiantes con sindrome de Down. Es de anotar que cada uno de los docentes
encuestados pertenece a las instituciones donde se encuentran aulas especializadas para los estudiantes

con discapacidad, no solamente para los nifios con Down si no las diferentes discapacidades.

Figura 18: Percepcion docente frente a si la institucidn cuenta con recursos didacticos.

La institucion cuenta con los recursos didacticos
necesarios para trabajar con los estudiantes con

sindrome Down
0%

m Totalmente en desacuerdo
H En desacuerdo

Lo desconozco
H De acuerdo

s Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Aqui se pretende conocer si, en la percepcidn de los docentes, existen los recursos didacticos
necesarios para trabajar con los estudiantes con sindrome de Down, a lo cual un 31% se mostré

totalmente en desacuerdo, junto con un 25% en desacuerdo, lo que representa que un 56% respondio
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de forma negativa, es decir, expresar que la institucion educativa no cuenta con los recursos didacticos
necesarios para el trabajo con esta poblacion. Por otro lado, el 36% expresa desconocer la situacién, en
cambio solo el 8% de los docentes encuestados expresa estar de acuerdo y 0% en totalmente de
acuerdo esto quiere decir que solo un 8%, expresa que su institucién cuenta con los respectivos recursos

didacticos necesarios para trabajar con esta poblacién.

Figura 19: Percepcion docente frente a la facilidad de acceso a las instituciones educativas.

Los estudiantes con sindrome de Down no tienen
dificultades para ingresar a cualquier institucion
publica en Facatativa

8%

B Totalmente en desacuerdo
mEn desacuerdo

Lo desconozco
# De acuerdo

u Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

En este item se pretende conocer la percepcidn de los docentes frente al acceso que tienen los
estudiantes con sindrome de Down en la institucién educativas, referente a esto se puede manifestar
que el 25% se torna totalmente en desacuerdo con la afirmacién junto con un 22% que se muestra en
desacuerdo, lo que representa el 47%, piensa que los estudiantes con sindrome de Down tiene
dificultades para el ingreso a las instituciones publicas del municipio, por otro lado con un porcentaje del
34% expresar desconocer esta situacion, lo que lleva a pensar que los docentes son un poco ajenos al

conocimiento de la educacidn inclusiva de su municipio en las instituciones publicas que lo componen.
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Por otro lado, el 11% se muestra de acuerdo y solo el 8%, se muestra totalmente de acuerdo, lo que
lleva a manifestar que solo el 19% expresan que los estudiantes con sindrome de Down no tienen
dificultades para ingresar a cualquier institucién de caracter publico. Frente a esto, se aclara que solo 3
de las 11 instituciones del municipio reciben nifios con discapacidad en este caso estudiantes con

sindrome de Down.

Figura 20: Percepcion docente frente a las facilidades de movilizacion de los estudiantes con sindrome
de Down a las instituciones educativas.

Los estudiantes con sindrome de Down estudian
en la institucion mas cercana de su casa y no
tienen dificultades para ir al colegio

6%

u Totalmente en desacuerdo
® En desacuerdo

Lo desconozco
u De acuerdo

H Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Esta pregunta pretende conocer la percepcion de los docentes frente a la facilidad que tiene los
estudiante para la asistencia a la institucion mas cercana de acuerdo a esto se puede evidencia que el
17% de los docentes se muestra en total desacuerdo, junto con el 22% que expresa desacuerdo, esto
representa el 39% expresa que los estudiantes si tienen dificultades y no todos pueden estudiar o
acceder a las instituciones mas cercanas, otro 36% expresa desconocer esta situacion; por ultimo, el 19%
manifiesta estar de acuerdo junto con un 6% que se muestra totalmente de acuerdo, es decir, el 25%

manifiesta que los estudiantes no estudian en la institucién mas cercana y que por el contrario tienen
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dificultades para ir al colegio. Es de notar que, de acuerdo a la realidad que se presenta con la cantidad
de instituciones que atienden estos estudiantes, que son 3 de las 11 publicas existentes en el municipio,
si se puede evidenciar que no todos pueden estudiar en la institucién mas cercana por que no todas los

reciben.
Practicas.

Figura 21: Percepcion docente frente a la socializacion del PIAR.

El PIAR de cada estudiante es
socializado con los docentes para
aplicar los ajustes razonables

B Totalmente en desacuerdo
m En desacuerdo

Lo desconozco
m De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Con relacién a la socializacion del PIAR de cada estudiante con los docentes, se observa que el
22% de los docentes se encuentra en totalmente en desacuerdo, el 20% en desacuerdo, es decir, 42%
del total de los encuestados considera que este PIAR no es socializado con los docentes; el 19% expresa
desconocer si este proceso es realizado en la institucion; el 31% de los docentes encuestados expresa
estar de acuerdo, es decir, conocer que este proceso se lleva a cabo en la institucion, junto con el 8%

gue se muestra totalmente de acuerdo, es decir, que se puede visualizar que solo el 39% de los docentes
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encuestados manifiesta que si se da la socializacién del PIAR con los docentes de la institucion. Dado
que solo el 50% de los docentes esta de acuerdo con la afirmacidn es importante mencionar que el
desconocimiento del PIAR y su proceso de socializacidn con los docentes pueden afectar el proceso
académico de los nifios con sindrome de Down, y la realizacién de los ajustes y adaptaciones curriculares

pertinentes para esta poblacion. Por ello, es indispensable que todos los docentes lo conozcan.

Figura 22: Percepcion docente frente la inclusion de los estudiantes con sindrome de Down en las
planeaciones de clase.

Las planeaciones en clase toman en
cuenta a los estudiantes con
sindrome de Down

11% § 14% o Totalmente en desacuerdo
-1 9% 17%

m En desacuerdo
Lo desconozco
m De acuerdo

o Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Esta pregunta tiene relacién con la pregunta anterior, es decir, si se conoce el PIAR y es
socializado podra incluirse los ajustes pertinentes en las planeaciones de clase. Frente a esta pregunta
los docentes encuestados expresan el 14% esta estar totalmente desacuerdo, junto con el 17 % que
manifiesta encontrarse en desacuerdo, esto muestra que el 31% de los docentes encuestados considera
gue en las planeaciones de clase no son tenidos en cuenta los estudiantes con Sindrome de Down; el

siguiente grupo con mayor porcentaje corresponde a los docentes que con el 39% manifiesta
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desconocer si las planeaciones de clases tienen o no en cuenta los nifios con Down. Posteriormente, se
observa con el 19% los docentes que estan de acuerdo, junto con el solo 11 % que se encuentra
totalmente de acuerdo, esto quiere decir que solo el 30% del total de docentes expresa conocer que
estas planeaciones si incluyen a los niflos con Down. El no tener en cuenta a los nifios Down en la
planeaciones no permitira la adaptacién de contenidos para esta poblacién de acuerdo a sus

capacidades y necesidades, lo que puede generar procesos de exclusién.

Figura 23: Percepcion docente frente al acompaiiamiento que se realiza a los estudiantes con
sindrome de Down.

Se realiza un permanente
acompanamiento a los procesos de
los estudiantes con sindrome de
Down

= Totalmente en desacuerdo
= En desacuerdo

Lo desconozco
m De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Frente a esta pregunta relacionada con el acompafiamiento permanente en los procesos de los
nifios Down, el 14% de los docentes encuestados expresan encontrarse totalmente en desacuerdo, el
17% en desacuerdo, lo que da a entender que el 31% del total encuestados expresa no darse un
acompafiamiento permanente a esta poblacion, se observa nuevamente un alto porcentaje el

desconocimiento de los docentes frente a los procesos llevados a cabo pues el 36% de los docentes
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manifiestan desconocer este proceso, finalmente el 19% expresa estar de acuerdo, y el 14% se muestra
totalmente de acuerdo, lo que nos muestra que el 33% de la poblacién expresa que si se realiza un
acompafiamiento permanente a los procesos de los nifios con Sindrome de Down, lo que es vital para
que el proceso de inclusion sea adecuado, ya que esta poblacidn necesita mas acompafiamiento y
orientacién en sus procesos, que los estudiantes regulares de acuerdo a sus capacidades, necesidades y

ritmos de aprendizaje.

Figura 24: Percepcion docente frente a la evaluacidn a estudiantes con sindrome de Down.

La evaluacion para estudiantes con
sindrome de Down se realiza con
base en objetivos claros y
personalizados

= Totalmente en desacuerdo

11%11Y
e 14%

® En desacuerdo
Lo desconozco

Hm De acuerdo

= Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

Frente a la afirmacién: la evaluacion para estudiantes con Down se realiza con objetivos claros y
personalizados los docentes encuestados expresan con el 11% estar totalmente en desacuerdo, el 14%
en desacuerdo, lo que da entender que el 25% de los docentes encuestados considera que esta
evaluacidn no se realiza de manera personalizada ni con objetivos claros. Respecto a esto y siendo en

esta pregunta también el mayor porcentaje, el 36% de los docentes expresa desconocer si el proceso
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evaluativo con los nifios Down se realiza de esta manera en las instituciones educativas donde laboran,
por el contrario el 28% de los docentes expresan estar de acuerdo, junto al 11% restante que manifiesta
estar totalmente de acuerdo, lo que da a conocer que el 39% del total de encuestados expresa que este
proceso de evaluacion con los nifios Down se da de la forma expuesta en la pregunta. El proceso de
evaluacidn asi como el de promocidn debe ser de acuerdo a las posibilidades de cada estudiante con
discapacidad, este debe ser personalizado y claro para los docentes, estudiantes y padres de familia,
pero segun los resultados no para todos los docentes se estd llevando este proceso de forma adecuada
y otro gran porcentaje desconocen sobre cdmo es llevado este proceso en las aulas y sus instituciones

educativas, lo que puede afectar para darse un proceso de inclusién adecuado.

Figura 25: Percepcion docente frente a la capacitacion para el trabajo con estudiantes con sindrome
de Down.

Los docentes reciben capacitacion
para potenciar las habilidades de los
estudiantes con sindrome de Down

= Totalmente en desacuerdo
H En desacuerdo

Lo desconozco
m De acuerdo

m Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

La siguiente pregunta corresponde a la capacitacion que reciben los docentes para potenciar las
habilidades de los estudiantes con Down, frente a esto el 39% de los docentes expresa estar

totalmente en desacuerdo, junto con el 22% que manifiestan estar en desacuerdo, esto quiere decir
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que el 61% del total de docentes encuestados reconoce no haber recibido capacitacion para trabajar con
los estudiantes que presentan discapacidad en este caso Sindrome de Down, lo que es un porcentaje
bastante alto, siendo la capacitacidn docente un aspecto primordial para que se dé un proceso de
inclusidon adecuado. Por otro lado, el 22% de los docentes desconocen si se capacitan o no a los
docentes para el trabajo con esta poblacién y finalmente solo el 17% de los docentes encuestados
manifiesta estar de acuerdo con la afirmacion de que se reciben capacitaciones frente al trabajo con los
estudiantes con sindrome de Down, se puede manifestar que solo se encuentran de acuerdo este 17%,
pues 0% docentes expresaron que se encontraban totalmente de acuerdo. Esto da cuenta que la
capacitacién docente frente al trabajo con los estudiantes que presentan discapacidad en este caso
sindrome de Down, es uno de los mayores problemas de las instituciones educativas, y los entes
encargados de los procesos de inclusidn en las instituciones publicas del municipio de Facatativa lo que

afecta el desarrollo de practicas educativas apropiadas con esta poblacién.

Figura 26: Percepcion docente frente al disefio y aplicacion de estrategias de diferenciacion en el aula.

Se disenan y aplican estrategias de diferenciacion
en el aula con los estudiantes con sindrome de
Down que permiten potenciar sus habilidades

u Totalmente en desacuerdo

# En desacuerdo
50% Lo desconozco
mDe acuerdo

u Totalmente de acuerdo

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.
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En este item se pretende conocer si los docentes perciben que tienen, disefian y aplican
estrategias de diferenciacidn con los estudiantes, se puede evidenciar que un porcentaje bajo se
encuentra en total desacuerdo solo el 4% de los docentes encuestados, junto con el 14% que se
encuentra en desacuerdo, esto quiere decir que el 18% del total de encuestados manifiesta que no se
disefian estrategias de diferenciacién en el aula con los nifos que presentan sindrome de Down, esto
junto al 50% que manifiesta desconocer el tema, siendo un porcentaje alto el desconocimiento sobre
aspectos que deben involucrar a todos los docentes, por otro lado solo el 22% se muestra de acuerdo y
el 0% en total desacuerdo, es decir que solo el 22% conoce o considera que se disefian y aplican
estrategias de diferenciacidn en el aula con los estudiantes con sindrome de Down que permitan
potenciar sus habilidades. El porcentaje de desconocimiento demuestra que muchos de los docentes no
estan familiarizados con los temas, quizas por la existencia de las aulas especializadas sin embargo era o
es importante el conocimiento de estos temas debido al proceso de inclusidn que deben iniciar en el

afio 2024 las instituciones publicas del municipio.
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Aulas regulares y especializadas.

Figura 27: Percepcion docente frente a si los estudiantes con sindrome de Down deben estar en aulas
regulares o especializadas.

¢.Los estudiantes con sindrome
de Down deberian estar en aula
especializada o en aula regular?

Regular Depende mEspecializada NS/NR

Nota: La figura es resultado de las encuestas realizadas a los docentes de las instituciones participes de la
investigacion.

A continuacidn se relacionan 3 preguntas realizadas mediante la metodologia de pregunta
abierta. La primera pregunta se pretende conocer las apreciaciones de los docentes frente a qué tipo de
aula es mas favorable para los nifios con sindrome de Down, si el aula especializada como la han venido
trabajando en el municipio en donde existe un aula de estudiantes con diferentes tipos de discapacidad
y una docente especializada para ellos, o el aula regular, que es propuesta desde la ley 1421 en donde
los estudiantes con discapacidad en este caso con sindrome de Down, deben estar en las aulas con

compaiieros sin discapacidad.

Acudiendo a la indicacidn que estas aulas deben acabarse, segln la orden ministerial de la
circular 021 del afo 2022 en la cual expresa que “Se debe iniciar de manera gradual y progresiva, el

transito a ofertas educativas pertinentes en el marco de la inclusién y la equidad en la educacion de
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todas las personas sin excepcién”. El plan debe contemplar iniciar a mas tardar el afio lectivo de 2024, lo
que implica que estos nifios que han estado por afios en las aulas de integracién, deben ir a las aulas
regulares. Sin embargo, este proceso puede generar dificultades para los nifios con sindrome de Down,
pues segun la encuesta, un gran porcentaje de docentes expresa que no se encuentra preparado para

trabajar con esta poblacidon, pues no han recibido la capacitacidon correspondiente.

De acuerdo a esto el 47% de los docentes expresaron que deben estar en aula especializada, con
docentes capacitados que les permitan desarrollar sus habilidades, y dedicar el tiempo necesario para
sus procesos escolares. Otro factor que manifiestan los profesores encuestados es que la cantidad de
estudiantes que se tienen en las aulas regulares afectara el proceso de inclusién en cuanto a la atencion

y el tiempo que se debe dedicar a estos estudiantes para que el proceso sea exitoso.

Por el contrario, un 25% de los docentes encuestados manifestaron que si deberian estar en
aula regular, pero con los apoyos pedagdgicos y materiales necesarios para esto, dentro de esto una
docente de apoyo de manera permanente en las aulas de clase. El 17% expresa que depende de las
condiciones, docentes calificados y por ultimo, un 11% de la poblacién encuestada no sabe o no

responde.

Aunque la ley ha dictaminado que las aulas especializadas deben dejar de existir por motivos de
no exclusion, si es evidente que los docentes no se sienten preparados para recibirlos en el aula regular.
Varios docentes argumentaron que no se sienten capacitados para recibir estudiantes con sindrome de
Down en las aulas regulares y que por ello deben estar en un aula especializada con docentes y
profesionales capacitados para desarrollar sus habilidades de mejor manera. Sin embargo, la inclusién

en algunos casos, se ha hecho de forma forzosa y los docentes no encuentran mas remedio que
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integrarlos al aula pero no realizarles un verdadero proceso de inclusidn; y la razén que encuentran es

gue son muchos estudiantes por aula y no tienen las herramientas necesarias para trabajar con ellos.

4.3 Resultados fase Ili: triangulacion.

Al conocer las barreras que impiden una inclusion mas efectiva en las instituciones educativas

para los estudiantes con sindrome de Down y las percepciones que tienen los docentes frente al proceso

de inclusion dentro de las instituciones, a continuacién se presentan las conclusiones mas relevantes de

estas dos fases segln su nivel de impacto en la inclusidn de los estudiantes:

a)

b)

Alta densidad de estudiantes por salén: un punto muy mencionado por los docentes es la
cantidad de estudiantes, entre 35 y 40 por saldn, lo cual dificulta que puedan acompanar de
mejor manera los procesos de cada estudiante, darles una educacidon mas personalizada y
ajustada a sus necesidades. En este punto no tiene injerencia ni la institucidon educativa ni la
secretaria de educacion local, pues dependen de decisiones desde el ejecutivo como el
gobierno nacional, el departamental y la alcaldia local. Sin embargo, la densidad de
estudiantes por salén es una de las mayores barreras que hay para lograr una mayor
inclusidn de estudiantes con discapacidad, no obstante, las instituciones pueden realizar un
trabajo en la reduccion de otras barreras internas.

Conocimiento y aplicacion institucional de la normatividad de inclusién para estudiantes
con sindrome de Down: en las dos fases anteriores se detecta un desconocimiento
generalizado de la normatividad de inclusién sobre todo de los docentes, pero varios
expresaron que era también a nivel institucional. A pesar de que los documentos son de facil

acceso como el decreto 1421 de 2017, es necesario que las instituciones busquen la forma
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de actualizarse y formarse en los requerimientos que tiene la norma y que ademas sean
rigurosos en su aplicacién. Es evidente que los docentes encuestados y entrevistados
desconocen que en la circular 021 del afio 2022 se ordena la desaparicién de las aulas
especializadas y un buen porcentaje de docentes desean que se mantengan. Es crucial que
las instituciones se preparen y preparen a sus docentes con las herramientas necesarias
para recibir a los estudiantes con sindrome de Down en sus aulas. Por otro lado, es
importante que las instituciones conozcan que no pueden negarle el cupo a ningin
estudiante por su discapacidad, esto puede acarrear incluso sanciones para la institucién ya
gue se le estaria negando el derecho a la educacién a un estudiante y ademas, seria un acto
de discriminacion por discapacidad.

Capacitacion docente: como complemento del punto anterior, tanto en las entrevistas
como en las encuestas, padres de familia y docentes manifestaron la necesidad de preparar
y formar a los docentes sobre inclusidn, teniendo en cuenta herramientas como el PIAR, ya
gue muchos docentes sienten que no estan preparados para atender las necesidades de
esta poblacidon y en muchas ocasiones tienden a preferir no aceptarlos dentro del aula o a
gue realicen actividades para entretenerlos y no propiamente para desarrollar sus
habilidades y su aprendizaje. La falta de capacitacién de los docentes impide que sean
recibidos dptimamente en el aula regular, lo que provoca que los estudiantes con sindrome
de Down no interactuen con sus pares, que ademas sean muchas veces excluidos por sus
compaiieros y que no logren desarrollar habilidades sociales. Otra consecuencia de no
capacitar a todos los docentes es que el disefio del PIAR no se hace con rigurosidad, pues alli

es donde se ponen las metas a alcanzar por el estudiante, los ajustes curriculares para que
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el estudiante alcance unos determinados conocimientos que sean posibles y ademas
coherentes con la asignatura, asi como los criterios de evaluacidn y las estrategias de
diferenciacidn mas adecuadas para trabajar con ellos. Ademas, la capacitacién debe
promover el compromiso por parte de los docentes para realizar un proceso de inclusion
pertinente y apropiado con estos estudiantes.

Capacitacion y acompanamiento de las familias: un aspecto muy mencionado por los
docentes es el de las barreras que las familias suelen poner a sus hijos. La docente 1, por
ejemplo, menciona que los padres de familia suelen ser sobreprotectores con sus hijos y las
expectativas que tienen en el desarrollo de habilidades suelen ser muy bajas. Si los padres
de familia tuvieran la oportunidad de comprender lo que es el sindrome de Down y como
ayudar a fortalecer los procesos de aprendizaje de sus hijos desde el nacimiento, con
estimulaciéon en casa y con los cuidados adecuados, podrian complementar y mejorar la
calidad de vida de ellos para cuando ingresen a las instituciones educativas. Por otro lado,
los padres de familia comprenderian las barreras que como familia se pueden quitar para
facilitar el desarrollo de habilidades de sus hijos.

Necesidad de especialistas y docentes de apoyo: otro aspecto muy mencionado por los
docentes es la necesidad de tener mayor acompainamiento por parte de docentes de apoyo,
ya que tienen una mayor y mejor preparacién para trabajar con estudiantes con sindrome
de Down. Dado que en el municipio de Facatativa la mayoria de estudiantes con
discapacidad estan en tres de los once colegios que hay, se entiende la dificultad de contar

con mas docentes de apoyo en una sola institucion, lo ideal seria que todas las instituciones
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contaran con docentes de apoyo y que pudieran acompafiar a una pequefia cantidad de
estudiantes permanentemente.

Otro aspecto importante es la necesidad de que especialistas y terapeutas puedan ser parte
de las instituciones educativas, ya que las EPS y las dificultades del sistema de salud en
general, complican el desarrollo de habilidades de estos estudiantes por el dificil acceso a
terapias, sobre todo en terapia ocupacional y de lenguaje. Por ello, se hace necesario que se
facilite ese acceso a través de un convenio con la secretaria de salud o por la vinculaciéon

laboral de estos especialistas en las instituciones educativas.
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Conclusiones y Recomendaciones

La presente investigacién muestra el panorama de la inclusion de los estudiantes con sindrome
de Down que, como se ha visto en los resultados, ha tenido avances en los ultimos afios, sin embargo,
aun falta mucho por hacer para eliminar las barreras que se presentan a diario y que no permiten que
esta poblacidn sea realmente educada y que se le garantice verdaderamente el derecho a la educacidn.
Producto de esta investigacidon se disefia un protocolo con algunas recomendaciones para las
instituciones educativas participantes de la investigacién del municipio de Facatativd, como un insumo
para mejorar los procesos de inclusion de los estudiantes con sindrome de Down y que posiblemente

servird para otras discapacidades (Ver anexo 13).

Por otro lado, se destaca la importancia de usar metodologias mixtas para abordar este tipo de
problematicas, ya que permiten tener una visién mas amplia de todos los factores que afectan al
problema. Por ejemplo, encontrar que en la mayoria de los casos los docentes desconocen la politica de
inclusidn deja entrever que ellos también hacen parte del problema al evitar involucrarse en la
educacion de los estudiantes con discapacidad. La inclusién no es un tema que solo involucra a los
docentes de apoyo y a los que interactuan con ellos, es deber de toda la comunidad educativa tener un
compromiso permanente en generar espacios que no sean excluyentes para los estudiantes sino que
por el contrario sean seguros y amigables, para que puedan desarrollar sus habilidades y construir sus

proyectos de vida.

Esta investigacion aborda solo una pequefia parte de lo que es la inclusion como es la
discapacidad intelectual, sin embargo, es necesario también revisar inclusion desde ambitos como el

género, los migrantes, las creencias religiosas, las etnias y las culturas, pues para tener colegios con
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cultura inclusiva hay que empezar por educar a la comunidad educativa para tener una mayor
disposicion frente a la diferencia. Por ello, también es importante que las politicas de inclusién se

difundan y estén accesibles para todo el medio educativo.

En la investigacidn se pudo encontrar que hay barreras de diferentes tipos en las instituciones
educativas de Facatativa, las cuales impiden una adecuada inclusidn de los estudiantes con sindrome de
Down. Gran parte de esas barreras tienen su origen en la cultura excluyente que rodea a esta poblacion,
y es precisamente por el desconocimiento que la sociedad en general tiene sobre el sindrome de Down.
Por ello, es necesario que la sociedad se permita hablar, no solo del sindrome de Down, sino de la

discapacidad en general, como una caracteristica de los seres humanos y no como una enfermedad.

Por otro lado, se pudo evidenciar que la percepcién de los docentes frente al proceso de
inclusion de los estudiantes con sindrome de Down esta marcado por dos aspectos, un gran
desconocimiento de las politicas de inclusidon que aplica la institucidn, ya sea por indiferencia o por falta
de comunicacidn interna, y el otro muy importante es la falta de capacitacion en la atencion a poblacién
con discapacidad. Es necesario acercar y preparar a los docentes para que reconozcan que hay
estudiantes que aprenden de formas diferentes y tienen necesidades particulares, para que con el
tiempo la sociedad pueda dejar de ver a las personas con discapacidad como extraios y los empiece a

reconocer como personas capaces también de realizar sus proyectos de vida.

Por ultimo, para realizar el protocolo de recomendaciones se tuvo en cuenta la falta de
conocimiento institucional de la normatividad y los demas resultados, es por ello que en el contenido de
este se comparten los documentos fundamentales para entender la normatividad, se explica la Guia

para la implementacion del decreto 1421/17 con organizadores graficos y se comparte ademas material



INCLUSION DE ESTUDIANTES CON SINDROME DE DOWN EN INSTITUCIONES PUBLICAS DE FACATATIVA

87

de apoyo para que los docentes conozcan sobre el sindrome de Down y algunas estrategias para realizar

ajustes razonables que puedan mejorar los procesos de inclusion educativa.
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Anexos

Anexo 1 Transcripcion de entrevistas a padres de familia:

https://docs.google.com/document/d/1kDShsDTCOTdFYIgfo5gxxD6dfYDaFug /edit?usp=sharing&ouid=10362306

9914165144054&rtpof=true&sd=true

Anexo 2 Transcripcion de entrevistas a docentes y directivos docentes:

https://docs.google.com/document/d/1a5NWnPTvcTQOEXETuJBI-

71tkdOaqSF6/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true

Anexo 3 Transcripcion de entrevista a Corporacion Sindrome de Down:

https://docs.google.com/document/d/10bY2QsIQoAS5AER6tbzw6CpmjispS86rZdFCWCLAZOYg/edit?usp

=sharing

Anexo 4 Tipificacion de barreras encontradas en las entrevistas a padres de familia:

https://docs.google.com/document/d/1LXAu0dXoiEMW-

7Prpg363f3w0q9FsVio/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true

Anexo 5 Tipificacion de barreras encontradas en las entrevistas a docentes:

https://docs.google.com/document/d/1U7Q0X3ZG_vdMtP5-

aRELqOyZbf 1UFVL/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true

Anexo 6 Tipificacion de barreras encontradas en la entrevista a Corporacion Sindrome de Down:

https://docs.google.com/document/d/1aVMz)xjLglICAYCzuHskmmLi1U-MZSOwIGOBZ3jgFro/edit?usp=sharing

Anexo 7 PIAR de estudiantes con sindrome de Down:

https://drive.google.com/drive/folders/10IHTxuBEG7eisXRfpKOfYOPTfo6SdbzC?usp=sharing
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https://docs.google.com/document/d/1a5NWnPTvcTQ0EXETuJBI-7ltkdOaqSF6/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/10bY2QslQoA5AER6tbzw6CpmjispS86rZdFCWCLAZOYg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/10bY2QslQoA5AER6tbzw6CpmjispS86rZdFCWCLAZOYg/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1LXAu0dXoiEMW-7Prpg363f3wOq9FsVIo/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1LXAu0dXoiEMW-7Prpg363f3wOq9FsVIo/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1U7QOX3ZG_vdMtP5-aRELqOyZbf_1UFVL/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1U7QOX3ZG_vdMtP5-aRELqOyZbf_1UFVL/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/document/d/1aVMzJxjLqlICAYCzuHskmmLi1U-MZS0wIG0BZ3jgFro/edit?usp=sharing
https://drive.google.com/drive/folders/1OIHTxuBEG7eisXRfpK0fYOPTfo6SdbzC?usp=sharing
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Anexo 8 Matriz marco conceptual:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1v87Zukb00JO90AcaQIlCvn6XEfLBeEmUpSCvrqqC6KkQ/edit?usp=shari

ng

Anexo 9 Graficas de los resultados de las encuestas:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AHAF8buKGARGUW41LpoD6gBYTOla-

yRo/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true

Anexo 10 Mapa de poblacion con sindrome de Down en Colombia por municipios:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1hnwC7WwpYRfCHivj4gAlz_eTibvjTIKg/edit?usp=sharing&ouid=1036

23069914165144054&rtpof=true&sd=true

Anexo 11 Matriz analisis de resultados de las entrevistas:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nbVWcGIT6xySIsZ1V8p5KreSBHxBdgavtRimfzTmumU/edit?usp=shari

ng

Anexo 12 Matriz de diseiio de las encuestas:

https://docs.google.com/spreadsheets/d/11zkckOXVkWRZTcvCGQWUKGB-

WPoSD96H/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true

Anexo 13 Protocolo de recomendaciones para la inclusion educativa de estudiantes con sindrome de

Down:

https://drive.google.com/file/d/1BRuakJudLfYkPV16074fh_ncKiwWwoAu/view?usp=sharing



https://docs.google.com/spreadsheets/d/1v87Zukb00JO90AcaQlCvn6XEfLBeEmUpSCvrqqC6KkQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1v87Zukb00JO90AcaQlCvn6XEfLBeEmUpSCvrqqC6KkQ/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AHAF8buKGARGUW41LpoD6qBYT0Ia-yRo/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1AHAF8buKGARGUW41LpoD6qBYT0Ia-yRo/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1hnwC7WwpYRfCHivj4gAIz_eTibvjTIKg/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1hnwC7WwpYRfCHivj4gAIz_eTibvjTIKg/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nbVWcGlT6xySIsZ1V8p5KreSBHxBdgavtRimfzTmumU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1nbVWcGlT6xySIsZ1V8p5KreSBHxBdgavtRimfzTmumU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11zkckOXvkWRZTcvCGQWUkGB-WPoSD96H/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://docs.google.com/spreadsheets/d/11zkckOXvkWRZTcvCGQWUkGB-WPoSD96H/edit?usp=sharing&ouid=103623069914165144054&rtpof=true&sd=true
https://drive.google.com/file/d/1BRuakJudLfYkPV16074fh_ncKjwWwoAu/view?usp=sharing

