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Resumen

Este estudio explora como la narrativa y el sentido de pertenencia contribuyen a la
formacion de la identidad cultural en la infancia, especialmente en contextos de
diversidad y migracion. A través de una revision tematica de 26 estudios académicos
recientes, el trabajo concluye que la identidad cultural infantil es un proceso dinamico,
relacional y fuertemente influenciado por los entornos sociales, educativos y familiares.
El estudio subraya que el sentido de pertenencia, entendido como la conexion emocional
con una comunidad, fomenta la autoestima y la integraciéon social. Las narrativas
personales y colectivas se identifican como herramientas cruciales para que los nifios y
nifias expresen sus vivencias y afirmen su identidad, especialmente en situaciones de
exclusion. La revisidon resalta el papel fundamental de la escuela como espacio
socializador, enfatizando la importancia de practicas pedagogicas culturalmente
sensibles. Entre las recomendaciones se incluyen el uso del idioma materno, la
representacion de diversas culturas en el aula y la participacion de las familias. Ademas,
se reconoce la relevancia del juego, el entorno fisico y la agencia infantil en la
construccién de una identidad auténtica. Finalmente, el documento concluye que
fomentar narrativas inclusivas y crear espacios educativos que respeten la diversidad
es fundamental para el desarrollo integral y la resiliencia de los nifios y nifias, ayudando
a prevenir la alienacion cultural en diversos contextos.
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Abstract

This study explores how narrative and a sense of belonging contribute to the formation
of cultural identity in childhood, particularly in contexts of diversity and migration.
Through a thematic review of 26 recent academic studies, the work concludes that
children’s cultural identity is a dynamic and relational process, strongly influenced by
social, educational, and familial environments. The study underscores that a sense of
belonging —understood as an emotional connection to a community— fosters self-
esteem and social integration. Personal and collective narratives are identified as crucial
tools for children to express their experiences and affirm their identity, especially in
situations of exclusion. The review highlights the fundamental role of schools as
socializing spaces, emphasizing the importance of culturally responsive pedagogical
practices. Recommendations include the use of native languages, the representation of
diverse cultures in the classroom, and the active involvement of families. Additionally,
the study acknowledges the significance of play, physical environments, and children’s
agency in constructing an authentic identity. Finally, the paper concludes that promoting
inclusive narratives and creating educational spaces that respect diversity are essential
for children’s holistic development and resilience, helping to prevent cultural alienation
across different contexts.

Keywords
Early childhood education, inclusive education, cultural diversity, interculturality,
literature.
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1. Introduccion

Desde la infancia, las personas comienzan a construir su lugar en la sociedad,
enfrentando desafios que tienen diferentes grados de complejidad. En un mundo en el
que las culturas cambian, las familias se trasladan a nuevos lugares, y hay una gran
variedad de lenguas y costumbres, los nifios y nifias crecen en entornos cada vez mas
diversos. Esto influye en como se relacionan con los demas y con el ambiente que los
rodea.

Estas experiencias hacen que la reflexion sobre quiénes somos, cdmo nos sentimos con
nosotros mismos y qué cosas nos ayudan a comprender el mundo sean muy
importantes en la infancia. En esta etapa tan importante, se vuelve fundamental trabajar
conceptos como la identidad (quién soy, qué me gusta, de donde vengo) y el sentido de
pertenencia (sentirme parte de mi familia, escuela o comunidad). Estos aspectos son
claves para que los nifios y nifias puedan integrarse, sentirse reconocidos, valorados y
establecer vinculos positivos con los demas.

En este sentido, en la actualidad, los entornos educativos enfrentan el gran desafio de
formar individuos conscientes de su identidad cultural y sentido de pertenencia a su
comunidad. En un contexto en el que la globalizacion tiende a homogenizar las culturas,
surgen preocupaciones sobre la pérdida o debilitamiento de los rasgos singulares de las
personas Yy los colectivos humanos, como el idioma, las practicas culturales, los
comportamientos y las formas simbdlicas que construyen identidades sociales. Este
proceso puede afectar profundamente la manera en que los individuos se vinculan con
su entorno y con estructuras como el Estado-nacién (Healy y Richardson, 2017).

Es fundamental que la educacién infantil promueva experiencias significativas que
permitan a los nifios y nifias reconocer y valorar sus raices culturales porque, de lo
contrario, se genera una desconexién entre los estudiantes y su entorno sociocultural
inmediato. Las escuelas deben preparar a su personal para que se relacionen con
personas de todas las culturas y origenes, lo que significa desarrollar practicas
culturalmente sensibles en todos los aspectos del trabajo, ya sea mediante la
ensefianza en el aula o a través de una ensefanza transversal sobre la riqueza cultural
y lingiistica (Naiditch, 2022). Cuando los nifios y nifias se reconocen como parte activa
de una cultura, valoran sus tradiciones y comprenden la importancia del legado cultural,
se favorece su desarrollo personal y se promueve una educacién mas inclusiva,
equitativa y contextualizada.

Las practicas pedagogicas suelen centrarse en contenidos estandarizados que no
siempre consideran la diversidad étnica y cultural de los nifios y nifias, lo que limita la
posibilidad de construir un sentido de pertenencia y una identidad cultural sélida desde
la infancia.

En esencia, la educacién inclusiva se centra en los derechos de los estudiantes a
ser incluidos y valorados como miembros de una comunidad escolar, brindando
oportunidades para que todos los estudiantes participen activamente. Fomentar
comunidades inclusivas —dentro y fuera de las escuelas— a través de narrativas



compartidas y el didlogo es esencial para que los grupos marginados desarrollen un
sentido de pertenencia (Corcoran & Kaneva, 2023, p. 1240, traduccion propia).

Ignorar la diversidad en el aula afecta la autoestima y el desarrollo integral de los nifios
y niflas que se sientes excluidos, a la vez que obstaculiza la construccién del arraigo
cultural como base para el respeto y la convivencia con el otro. La educacion inclusiva
es un enfoque que busca garantizar el acceso y la participacion efectiva de todos los
nifos, sin discriminacion, por lo que se requiere un enfoque sistémico que articule
esfuerzos a niveles macro, meso y micro para lograr la inclusion (Alonso Séez et al.,
2023).

A pesar de la riqueza cultural que caracteriza a muchas comunidades, los relatos,
costumbres y tradiciones propias de cada grupo rara vez se integran de forma activa en
el curriculo escolar. Esta omision pedagdgica debilita los lazos entre los nifios y nifias
con su historia familiar y comunitaria, reduciendo asi las oportunidades para fortalecer
su identidad cultural y sentido de pertenencia. Como lo presenta Lamb (2025), mantener
y nutrir la cultura de origen dentro de entornos educativos dominados por una cultura
diferente es esencial para evitar la alienacion y la pérdida de identidad cultural. Esto es
especialmente importante para nifios y nifias de familias migrantes, quienes muchas
veces ya han experimentado pérdidas significativas. El reconocimiento de la herencia
cultural también fomenta la inclusion, el respeto por la diversidad y la cohesién social,
permitiendo que los nifios y nifias se sientan valorados y aceptados. Ademas, ayuda a
construir puentes entre las culturas del hogar y la escuela, promoviendo una transicion
mas fluida y un desarrollo integral.

El fortalecimiento de la identidad cultural en la infancia es un proceso esencial para el
desarrollo integral de los nifios y nifias, especialmente en un mundo que reconoce cada
vez la diversidad. La escuela, como espacio socializador fuera del hogar, tiene la
responsabilidad de promover no solo el aprendizaje académico, sino también la
formacion de sujetos conscientes de sus raices, tradiciones y pertenencia cultural. Las
historias personales de los nifios y nifias revelan como sus interacciones con
companieros, maestros y la comunidad en general moldean su identidad y su capacidad
para ajustarse al entorno escolar y los cambios que puedan darse, como el ingreso a
nueva escuela o a un nuevo nivel (Corcoran y Kaneva, 2023).

En consecuencia, este estudio tiene como objetivo revisar el estado de la investigacion
reciente en torno al sentido de pertenencia en la infancia, con atencién a la relacién e
importancia de la dimension narrativa con la identidad cultural. Esta revisidon permitio
identificar los principales desafios y oportunidades en el trabajo con la infancia para el
fortalecimiento del desarrollo de la identidad, especialmente en contextos de
globalizacién y cambio cultural.



2. Metodologia

Para esta revision, se realizé una busqueda en la base de datos Scopus con el objetivo
de obtener un panorama general sobre la produccion cientifica relacionada con la
diversidad cultural, laidentidad y el sentido de pertenencia en la infancia. En una primera
etapa, se hizo una busqueda general con el término “sense AND belonging”; se
exportaron los resultados obtenidos para realizar un analisis de co-ocurrencia de
palabras clave con el software VOSViewer. Los resultados (figura 1) permitieron
establecer la ecuacion de busqueda definitiva: “sense AND belonging AND (children OR
childhood) AND education”.

Luego, se realizé la busqueda especifica en la base de datos y se aplicaron los
siguientes filtros: (1) afio: 2020 y 2025; (2) areas tematicas: Ciencias Sociales, Artes y
Humanidades; (3) tipo de documento: articulos, capitulos de libro y libros; (4) idioma:
inglés y espafiol; y (5) tipo de acceso abierto: todo el acceso abierto. Estos resultados
especificos se descargaron en un archivo CSV para ser analizados manualmente.
Primero, con una busqueda de términos se identificaron cudles entradas contenian las
palabras “identidad” y “narrativa” en su titulo o resumen. Se revisaron individualmente
los resimenes de todas las entradas, con especial atencion en aquellas que contenian
estas palabras, para identificar su pertinencia con el objetivo de la revision. Como
criterio de elegibilidad se establecié el abordaje explicito de la identidad cultural y la
narrativa en la infancia. Se excluyeron los documentos que mencionaban el sentido de
pertenencia en relacién con otras dimensiones.

Luego de este cribado, se identificaron los estudios relevantes para la revision, los
cuales se descargaron individualmente para ser resumidos con ayuda del asistente 1A
del programa Acrobat Reader y, con esto, identificar las tendencias en la investigacién
reciente en torno a la cuestion.

3. Resultados

La busqueda inicial con el término “sense AND belonging” arrojé 20 936 resultados, los
cuales fueron analizados con VOSViewer para identificar los nucleos tematicos mas
relevantes. Como parametros para la visualizacién de los resultados, se incluyeron los
términos que tenian al menos 45 ocurrencias (213 términos), de los cudles se graficaron
los 120 mas relevantes, de acuerdo con el analisis automatico que realiza la
herramienta.
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Figura 1. Anélisis de términos de los resultados de la busqueda general.

cell music pag«ent
end
spegies feeling
c faet 0
Wunigtion \
3 comparison scale
proferty i Freen g :
set Lty % w7 e
) L ability participation
SM = h respanse
P TN ! factor
) strugure ‘ : g
existence s X Y N
j . bady perception age
A X 5 resenc off
Vo o sk eyaluation Prom ~ AN *‘
S* [ 5 > {5
condition Wl > § )
boungary / ) basis rej.orn‘ management : T dgprgssion
idea : J S ; yalih > ) e rt socialgupport
e £ 5 ) interyention. i > !
= : e, i e w8 - loneliness
6& “‘F.. -, “country : RS e | '.w
/ X Culture e R e
Tl sogiety. g g T N pr&m
PRt ~ “insight ink‘ﬁion i : ALopEnt
Ratiorr @ 1909 @ooger - : 2
S L L N |
isdel . & meaping *« 7 Vi ~ disability @&
Weonstgliction 'c‘y cawudy 5’1‘0 8
i -hEgpe ¢« & "5 t
o AT li
citizepship ausgelia @ y - higher aglucation
_  landsgape sputi@lrica i ’ il
nargative miggation engagement ;
naibn cayid

Fuente: elaboracion propia con VOSViewer.

El mapa (figura 1) muestra los términos mds frecuentes y cada color representa un
cluster tematico: el rojo agrupa temas sobre estudiantes y educacion, incluyendo etapas
del desarrollo (child, adolescent); el verde, identidad y cultura, incluyendo la narrativa
como elemento importante; el azul, aspectos de estructura y sistema; y el amarillo,
factores y percepciones. Las conexiones entre términos reflejan la relacién entre los
conceptos del cluster verde y rojo en la literatura académica.

Con esa base, la busqueda especifica con la ecuacién “sense AND belonging AND
(children OR childhood) AND education”, una vez aplicados los filtros, arrojé un total de
119 documentos. En el primer analisis de estos resultados, se identifican 26 que
incluyen el término “identidad”, 11 que incluyen el término “narrativa”, con tres entradas
que incluyen los dos términos, con un total de 34 documentos identificados como
relevantes. La revision manual de estos resultados tuvo en cuenta, para el término
“narrativa”, el uso de relatos personales, estudios de caso, o metodologias cualitativas
centradas en la voz de los participantes y que permiten una comprensién profunda y
contextual del sentido de pertenencia. Para el término “identidad”, que se abordara de
forma explicita la nociéon de identidad, ya sea desde una perspectiva individual o
colectiva, la dimensién cultural o étnica, mostrando codmo esta se construye y se
relaciona con el sentido de pertenencia en diferentes contextos sociales.

En la seleccidn final, se excluyen nueve de los 34 resultado por su tematica o enfoque:
contranarrativa, extremismo, etapa de la juventud y no la infancia, uso de tecnologias



moviles, sentido de pertenencia escolar y no cultural, identidad profesional, perspectiva
criminoldgica, un programa de diversidad linglistica y un libro que incluye multiples
perspectivas. Al mismo tiempo, la lectura general de los resultados permite identificar
una entrada, que, aunque no tiene las palabras clave, si se refiere a la cuestion central y
se ocupa de infancias migrantes. De esta manera, de los 119 resultados obtenidos en la
busqueda especifica, se excluyen 93 y se seleccionan 26 para el analisis a profundidad
con base en los resumenes generados.

Tabla 1. Resultados de la revision.

1 Alonso Saez et al. (2023) Identidad
2 Arendas et al. (2022) Narrativa
3 Arndt (2020) Identidad
4 Barber (2025) Narrativa
5 Bauer (2018) Identidad
6 Candel y Marrun (2020) Narrativa
7 Corcoran y Kaneva (2023) Narrativa
8 Due et al. (2016) Identidad
9 Fernandez y Rodorigo (2021) Identidad
10 Healy y Richardson (2017) Identidad
11 Hu y @demotland (2021) Narrativa
12 Keary et al. (2023) Identidad
13 Khoo et al. (2024) Identidad y Narrativa
14 Kot et al. (2025) Identidad y Narrativa
15 Kyronlampi et al. (2021) Narrativa
16 Lamb (2025) Identidad
17 Lavanti et al. (2023) Identidad
18 Merry et al. (2023) Identidad
19 Mittal et al. (2025) N/A
20 Naiditch (2022) Identidad
21 Oladi (2023). Narrativa
22 Paschero y McBrien (2021) Identidad
23 Peltola et al. (2023) Narrativa
24 Salter y Chesworth (2021) Identidad
25 Sozeri et al. (2022) Identidad
26 Watson y Newman (2024) Identidad

Fuente: elaboracidn propia.

4. Discusion de resultados

El concepto de identidad cultural se configura como un constructo dindmico y
multifacético que abarca dimensiones como el sentido de pertenencia, las practicas
culturales, el lenguaje, las tradiciones y las redes sociales. A partir del analisis
documental realizado, se evidencia que la identidad cultural no constituye una categoria
fija, sino un proceso en constante transformaciéon, moldeado por el entorno, las
experiencias individuales y las interacciones sociales. Este proceso identitario se
encuentra estrechamente vinculado al sentido de pertenencia, ya que la afiliacién a una



comunidad, familia o grupo social fortalece la cohesion colectiva y contribuye al
bienestar emocional de los individuos.

En este marco, la preservacion de las lenguas maternas, las costumbres y las
tradiciones emerge como un componente esencial para salvaguardar la integridad
cultural, evitando procesos de asimilacion que diluyen las particularidades identitarias.
Asimismo, la migracion y la movilidad geografica inciden de manera significativa en la
configuracion de identidades multiples e hibridas. En estos contextos, los sujetos
integran elementos de su cultura de origen con aquellos propios del pais receptor,
generando nuevas formas de expresidon cultural que desafian las categorias
tradicionales. Esta hibridez identitaria no solo refleja la adaptabilidad de los individuos,
sino también la riqueza de los intercambios culturales en escenarios transnacionales.
En situaciones de discriminacion o exclusion, la identidad cultural adquiere un caracter
estratégico, convirtiéndose en una herramienta de resistencia y empoderamiento. A
través de la reafirmacién de valores, tradiciones y vinculos comunitarios, los grupos
marginados fortalecen su resiliencia y reivindican su lugar en el espacio social. En este
sentido, las narrativas personales y colectivas desempefian un papel fundamental en la
articulacién y afirmacién de la identidad cultural, especialmente en contextos marcados
por la diversidad y el multiculturalismo.

La identidad en la infancia es un proceso dinamico, relacional y profundamente
influenciado por el entorno social, cultural y educativo. Los articulos analizados
coinciden en que la construccién de la identidad infantil no es un fenémeno aislado, sino
que se entrelaza con el sentido de pertenencia, la participacién comunitaria, el
reconocimiento cultural y la expresion narrativa. En este contexto, las narrativas
emergen como herramientas fundamentales para consolidar procesos identitarios,
especialmente en nifios y nifias que enfrentan situaciones de migracion, desplazamiento
o exclusion social.

La identidad infantil se configura a través de la interaccion con el entorno, las relaciones
significativas y las experiencias compartidas, por lo que la participacion en actividades
comunitarias, escolares y familiares fortalece el sentido de pertenencia y autonomia de
los nifios y nifias, consolidando su identidad como sujetos sociales. Esta construccion
se ve potenciada cuando los nifios son reconocidos como protagonistas en los
procesos educativos, lo que les permite desarrollar una identidad fuerte, auténoma y
comprometida con su comunidad. Asimismo, el reconocimiento de la historia local, las
trayectorias comunitarias y las practicas culturales contribuye a una identidad colectiva
y personal. La implicacién de los nifios y nifias en proyectos que valoran su cultura,
idioma y tradiciones refuerza su autoestima y empoderamiento, elementos esenciales
para el desarrollo de una identidad solida.

Por esto, el entorno escolar juega un papel crucial en la formaciéon de la identidad
infantil. Cuando las escuelas reconocen y valoran las experiencias, culturas y lenguas
de los nifios, se fortalece su sentido de pertenencia y se promueve una identidad
positiva. La inclusién de practicas pedagdgicas sensibles a la diversidad cultural, como
el uso del idioma materno, la representacion de culturas en el aula y la participacion de
las familias, crea espacios seguros donde los nifios y nifias pueden expresar quiénes
son y sentirse valorados. En contextos de educacion infantil temprana, se destaca la



importancia de las relaciones de confianza y las experiencias afirmativas para moldear
la identidad. La pertenencia se entiende como un componente integral de la existencia
humana, donde los nifios desarrollan su identidad a través de la interdependencia con
otros y la participacion en comunidades diversas.

En estos procesos, las narrativas, entendidas como relatos personales, visuales o
colectivos, permiten a los nifios expresar sus experiencias, emociones y perspectivas
sobre el mundo que los rodea. A través de métodos como el storytelling digital, el photo-
telling o las historias de vida, los nifios construyen y reformulan su identidad, integrando
sus vivencias con el espacio y las relaciones sociales. Al contar sus historias, los nifios
y niflas mejoran su comunicacion, empatia y pensamiento critico, aspectos
fundamentales en su proceso de construccién social y emocional. La interaccion
narrativa entre nifios y adultos genera significados compartidos, fortalece vinculos y
promueve comunidades inclusivas.

En contextos de migracion y desplazamiento, las narrativas se convierten en
instrumentos de resistencia y agencia. Los relatos compartidos por nifios y nifias con
sus familias visibilizan historias silenciadas, desafian practicas discriminatorias y
afirman identidades frente a procesos de racializaciéon y marginalizacion. Estas
narrativas permiten resignificar experiencias traumaticas, promover la resiliencia y
consolidar una identidad plural y multiescala.

Los nifios y nifias con antecedentes migratorios enfrentan desafios particulares en la
construccioén de su identidad. La negociacion constante entre culturas, lenguas y valores
puede generar identidades hibridas, duales o reactivas. La exposicion a discursos de
miedo, discriminacién o exclusion en entornos escolares puede afectar negativamente
su sentido de pertenencia y autoestima. Sin embargo, los estudios muestran que el
mantenimiento de la lengua materna, las tradiciones -culturales y los lazos
transnacionales son estrategias efectivas para fortalecer la identidad de los nifios
migrantes. La colaboracion entre familias y escuelas, el uso de intérpretes y la
valoracién de las practicas culturales contribuyen a crear entornos educativos mas
inclusivos y respetuosos. La identidad religiosa también emerge como un pilar
fundamental en algunos contextos, donde los nifios priorizan su pertenencia espiritual
sobre la nacional (Parland, 2023). Esta dimension identitaria se construye en espacios
como la mezquita, donde se refuerzan valores familiares y comunitarios.

Finalmente, el analisis permite concluir que el juego y el entorno fisico son componentes
esenciales en la construccion de la identidad infantil. Los espacios educativos que
permiten la exploracion, la autonomia y la expresion libre contribuyen a que los nifios y
nifias desarrollen un sentido de si mismos mas auténtico. El concepto de placemaking
(Watson & Newman, 2024) destaca como los lugares narran a los nifios quiénes son 'y
de donde vienen, ofreciendo multiples significados sobre su identidad. La agencia
infantil, entendida como la capacidad de influir en su entorno, se fortalece cuando los
nifos y niflas pueden tomar decisiones, compartir sus experiencias y participar
activamente en la creacion de sus espacios. Esta participaciéon no solo consolida su
identidad, sino que también promueve la inclusién y el respeto por la diversidad.



5. Conclusiones

La construccion de la identidad en la infancia es un proceso complejo, dinamico y
profundamente influenciado por las narrativas personales y colectivas. Los estudios
analizados coinciden en que el sentido de pertenencia, la participacion, el
reconocimiento cultural y la expresién narrativa son pilares fundamentales para
consolidar una identidad positiva y resiliente en los nifios.

Las narrativas, en sus multiples formas, permiten a los nifios y nifias articular sus
experiencias, resignificar sus vivencias y afirmar su lugar en el mundo. En contextos
educativos, familiares y comunitarios, estas historias se convierten en herramientas
poderosas para fomentar la inclusion, la empatia y el desarrollo integral. Reconocer y
valorar las voces infantiles es esencial para construir entornos que promuevan
identidades ricas, diversas y profundamente humanas.
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