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RESUMEN 

El proyecto “Espacios que abrigan el saber: vivienda docente en contexto de páramo” propone 

un modelo de vivienda modular rural para docentes de la localidad de Sumapaz, Bogotá, que pueda 

responder a las condiciones bioclimáticas, ambientales y territoriales del páramo. Toda esta 

investigación surge luego de un estudio donde se muestran las problemáticas actuales de habitabilidad 

que tienen los docentes en el territorio, relacionadas con el déficit de confort térmico, humedad, 

hacinamiento, falta de privacidad y baja adaptación al entorno, estos factores afectan su bienestar y 

permanencia en el mismo. 

La propuesta tiene un enfoque cualitativo y se realiza un análisis territorial, tanto climático y 

arquitectónico que permite incorporar estrategias bioclimáticas y lograr una construcción modular 

liviana. Se plantea una vivienda compacta y eficiente, elevada sobre dados de concreto para minimizar 

el impacto ambiental por el territorio en el que se está trabajando, pero adicionalmente poder 

adaptarse más fácilmente a la topografía. Se integran materiales de bajo impacto, una fachada 

ventilada, aislamiento térmico, cubierta termoacústica y ventilación cruzada para mejorar el confort 

interno, frente a las condiciones extremas de páramo.   

El proyecto busca fortalecer la calidad de vida de los docentes, aportar soluciones 

arquitectónicas replicables en contextos rurales. 

 

Palabras clave: vivienda docente rural, arquitectura bioclimática, construcción modular, 

habitabilidad, vivienda digna. 
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Abstract 

The project “Spaces that unlock knowledge: teacher housing in a páramo context” proposes a 

modular rural housing model for teachers in the Sumapaz district of Bogotá, designed to respond to the 

bioclimatic, environmental, and territorial conditions of the páramo. This research stems from a study 

revealing the current housing problems faced by teachers in the area, related to thermal comfort 

deficits, humidity, overcrowding, lack of privacy, and poor adaptation to the environment. These factors 

affect their well-being and retention in the area. 

The proposal takes a qualitative approach and includes a territorial, climatic, and architectural 

analysis that allows for the incorporation of bioclimatic strategies and the creation of a lightweight 

modular construction. The design proposes a compact and efficient house, elevated on concrete 

foundations to minimize the environmental impact on the site and to better adapt to the topography. 

Low-impact materials, a ventilated facade, thermal insulation, a thermoacoustic roof, and cross 

ventilation are integrated to improve internal comfort in the face of the extreme páramo conditions. 

The project seeks to strengthen the quality of life of teachers, providing replicable architectural 

solutions in rural contexts. 

Keywords: rural teacher housing, bioclimatic architecture, modular construction, habitability, 

decent housing.  
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INTRODUCCIÓN 

Al momento de definir que es una vivienda, se debe mencionar que es uno de los pilares 

fundamentales para el bienestar de todos los seres humanos, proporciona resguardo físico, que influye 

directamente en otros ámbitos del diario vivir de las personas.  

En este caso de estudio, los docentes se ven afectados por las condiciones habitacionales, 

especialmente en estos territorios donde las viviendas existentes carecen de confort, adecuación 

climática y de funcionalidad. Todo esto repercute en la permanencia en la zona, la motivación y en los 

procesos académicos de los estudiantes del territorio. 

En diferentes territorios del país, los docentes se enfrentan con diferentes retos relacionados 

con las viviendas en las que habitan, por ellos se hace necesario plantear alternativas de diseño que 

consideren la habitabilidad y el enfoque del territorio.  

Al proponer un modelo de construcción de vivienda que se adapte a estos criterios, lo que se 

busca es contribuir al bienestar en general de toda la comunidad educativa y que se generen 

fortalecimientos en los procesos de calidad de vida de los docentes. 

Este trabajo tiene como finalidad diseñar un modelo de construcción de vivienda que atienda 

estas necesidades habitacionales de los docentes y a la vez mejore su calidad de vida mediante espacios 

funcionales, confortables y adaptados al contexto del territorio. Se realizará un análisis del estado 

actual, condiciones del entorno y principios de habitabilidad que permitan proponer un modelo 

arquitectónico que responda a los desafíos identificados. 
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Objetivos 

• Objetivo General 

Proponer un modelo de vivienda para docentes del Sumapaz que responda a las condiciones 

bioclimáticas, ambientales, territoriales y socioculturales del páramo, garantizando habitabilidad y 

adecuación al contexto. 

• Objetivos Específicos 

● Caracterizar las condiciones actuales de habitabilidad y acceso a vivienda de los docentes del 

Sumapaz, a partir de criterios técnicos, territoriales y bioclimáticos. 

● Establecer los lineamientos de diseño que orienten la propuesta de vivienda docente rural, 

considerando las condiciones del páramo y los requerimientos de confort térmico, funcionalidad 

y sostenibilidad. 

● Identificar y evaluar técnicas constructivas y materiales locales o de bajo impacto ambiental, 

viables para su aplicación en una vivienda adaptada al contexto geográfico y climático del 

territorio. 

  



ESPACIOS QUE ABRIGAN EL SABER:  VIVIENDA DOCENTE EN CONTEXTO DE PÁRAMO  14 

OBJETO DE ESTUDIO. 

El estado actual de las viviendas de los docentes de la localidad de Sumapaz, Bogotá D.C – 

Colombia, en este caso se tomará como muestra la sede Auras del colegio Campestre Jaime Garzón, sus 

necesidades para permanecer en el territorio con una buena calidad de vida. (ESPACIOS QUE ABRIGAN 

EL SABER: VIVIENDA DOCENTE EN CONTEXTO DE PÁRAMO) 

Figura 1 - Mapa mental caracterización de vivienda docente localidad Sumapaz. 

 

Nota: Creación propia 

 

 

 

 



ESPACIOS QUE ABRIGAN EL SABER:  VIVIENDA DOCENTE EN CONTEXTO DE PÁRAMO  15 

Figura 2 - Aerofotografía del Colegio Campestre Jaime Garzón - Sede Auras 
      

          

Nota: Tomado de: Google. (2026). [Imagen de satélite del Colegio Campestre Jaime Garzón, 

4.172212842714414, -74.17236081481379] [Fotografía]. Google Earth. 

COORDENADAS 

Las coordenadas 4.170852203416807, -74.17227762000445 corresponden al sector norte–

occidental de la provincia del Sumapaz (Cundinamarca), zona de transición entre la Sabana de Bogotá y 

el complejo de páramo del Sumapaz. 
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PLANTEAMIENTO DEL PROBLEMA 

La localidad de Sumapaz es la más grande de la ciudad de Bogotá – Colombia, con una extensión 

geográfica de 78.095 hectáreas, representando el 70% de todo el territorio general de la ciudad, es una 

región completamente rural, la cual está dividida geográficamente por dos cuencas, río Blanco y río 

Sumapaz. Se caracteriza por ser de clima frío y la gran mayoría del territorio es área protegida por estar 

inmerso el Parque Natural Nacional Sumapaz. 

Es relevante definir que el espacio rural, es el espacio que no corresponde a lo urbano, lo cual 

nos permite entenderlo como una “zona de poblamiento disperso” (Pulsen; 2004:16), lo cual caracteriza 

de alguna u otra manera las condiciones de vida en comparación a las personas que viven en zonas 

urbanizadas, relacionando esto con el contexto educativo podemos ver que la educación rural ha tenido 

relevancia en el contexto universal, (Tovio, 2016) pero para ello se debe entender que en el territorio 

rural se utiliza el espacio en relación a la convivencia, naturaleza y densidades poblacionales específicas. 

El docente Tovio (2016) expone que: 

La escuela rural como aquella ubicada en zonas de difícil acceso, entendemos, entonces, 

que es aquel espacio que se encuentra alejado de las cabeceras municipales y con 

condiciones específicas en cuanto a población, grupos y niveles académicos, que en 

algunos casos no cuentan con recursos y materiales suficientes para el desempeño de 

las actividades académicas. (p.3) 

Con la definición presentada es importante mencionar las adaptaciones propias al contexto que 

deben hacer los docentes al momento de trasladarse a estos entornos rurales, es de resaltar además la 

estrecha relación con las familiares rurales, al educar en este contexto debe responder a unas 

necesidades particulares. 
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Al definir más a fondo la estructura educativa de la localidad, nos encontramos con 2 colegios 

que son sedes principales y 24 sedes adicionales distribuidas en toda la localidad entre ellas 3 que 

dentro del perímetro urbano no hacen parte de Bogotá. 

Los docentes en su gran mayoría no reciben una formación específica que les permita trabajar 

en los contextos rurales, al ser una comunidad rural puede afectar negativamente la calidad de la 

educación, además el proceso educativo se encuentra descontextualizado, para lo cual es de suma 

importancia lograr que los docentes que se desplazan a estos entornos, tengan muy buenas condiciones 

de habitabilidad para que les permita una mejor adaptabilidad y conocimiento del territorio. 

Actualmente la secretaría de Educación tiene implementado una metodología diferente con los 

docentes, ellos deben vivir en el territorio, gracias a las historias de los docentes que actualmente 

trabajan allí, cuentan que al alejarse de sus familias y de sus entornos tradicionales, generan 

problemáticas a nivel emocional, lo que hace que se produzca un tránsito muy constante de los 

docentes que no se logran acoplar a las necesidades del territorio y además que tampoco se tienen unas 

buenas condiciones de permanencia en los espacios destinados para su estadía, cabe mencionar que 

una de las necesidades básicas del ser humano es la vivienda digna y al ser una necesidad básica afecta 

las demás esferas del ser humano. 

Cuando nos referimos a las necesidades básicas del ser humano, basadas en la jerarquía de 

Abraham Maslow, son la necesidad de respirar, comer, beber agua, dormir, vestirse, y tener un refugio 

(fisiológicas y de seguridad), así como la necesidad de pertenencia, de ser reconocido (estima) y de 

autorrealización, (Maslow, 1943). Lo que nos permite identificar la problemática existente. 

La precariedad habitacional en ecosistemas de páramo no es una simple deficiencia 

constructiva; es una barrera estructural que condiciona la salud psicofísica del docente y, por extensión, 

fragmenta la continuidad pedagógica en territorios rurales dispersos. La carencia de un refugio que 
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medie efectivamente entre el rigor climático y el espacio vital personal se constituye como el principal 

motor de la alta rotación docente 

En consecuencia, existe la necesidad de diseñar un modelo de vivienda que responda 

integralmente a las condiciones bioclimáticas del lugar y a las necesidades de los docentes como 

población usuaria. 

 

¿Cómo diseñar una propuesta de vivienda para docentes del Sumapaz que responda a las condiciones 

bioclimáticas, territoriales y habitacionales del páramo, garantizando habitabilidad y adecuación al 

contexto? 
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METODOLOGÍA 

La investigación se desarrollará bajo un enfoque cualitativo, con alcance descriptivo y 

propositivo, orientado al estudio del contexto territorial, ambiental y habitacional del páramo del 

Sumapaz. Se empleará el método de estudio de caso, tomando como unidad de análisis la vivienda 

docente rural, con el fin de identificar las condiciones de habitabilidad, las necesidades de los usuarios y 

los criterios bioclimáticos y constructivos pertinentes. Para la recolección de información se recurrirá a 

revisión documental, observación del territorio, entrevistas y análisis comparativo de materiales y 

técnicas constructivas. Con base en ello, se formulará una propuesta de vivienda adaptada a las 

condiciones del lugar. 

Técnicas e instrumentos de recolección de información  

a) Revisión documental y normativa 

● Normas técnicas (NSR-10, NTC aplicables). 

● Documentos sobre vivienda rural, sostenibilidad, diseño bioclimático. 

b) Encuestas estructuradas Para medir: 

● Condiciones actuales de habitabilidad. 

● Percepción de calidad de vida. 

● Nivel de satisfacción con la vivienda actual.  

c) Visitas de campo y observación técnica Permiten: 

● Identificación de materiales locales. 

● Medición de condiciones ambientales (temperatura, ventilación, iluminación). 

e) Análisis técnico–arquitectónico Incluye: 

● Diseño bioclimático. 

● Prototipo arquitectónico (plantas, cortes, fachadas). 

● Selección de materiales y sistemas constructivos. 
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CARACTERIZACIÓN DEL LUGAR 

Las condiciones bioclimáticas del sector norte-occidental de la provincia del Sumapaz, 

correspondiente a un territorio de páramo, exigen que el diseño de la vivienda para docentes responda 

de manera específica a las variables ambientales del lugar, con el fin de garantizar confort, habitabilidad 

y bienestar. En primer lugar, la temperatura baja y variable propia de este ecosistema hace necesario 

proyectar una vivienda con una envolvente térmicamente eficiente, espacios compactos, cerramientos 

bien aislados y distribución interna que reduzca pérdidas de calor. Como estrategia, se recomienda 

priorizar materiales con capacidad de aislamiento, minimizar puentes térmicos, incorporar espacios de 

transición como accesos protegidos o vestíbulos y ubicar las áreas de permanencia prolongada en las 

zonas con mayor captación solar. 

 

 

Figura 3 - Gráfica de Confort (Carta Psicrométrica Simplificada) 

 

Nota: Tomado de Laboratorio de Bioclimática UGC. 2026. 
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En relación con los vientos, frecuentes e intensos en áreas de alta montaña, la vivienda debe 

diseñarse para reducir la infiltración de aire frío y la pérdida de calor por exposición directa. Para ello, se 

propone orientar los vanos principales fuera de la dirección predominante del viento, utilizar volúmenes 

compactos, generar barreras naturales con vegetación nativa o elementos constructivos de resguardo y 

controlar cuidadosamente la estanqueidad de puertas, ventanas y cubiertas. Estas acciones permiten 

disminuir el impacto del viento sobre la habitabilidad interior y mejorar la sensación térmica. 

Figura 4 - Gráfico rosa de los vientos 

 

Nota: Tomado de Laboratorio de Bioclimática UGC. 2026. 

Respecto a la iluminación, la presencia de nubosidad frecuente y la variabilidad de la luz natural 

obligan a plantear una estrategia que aproveche al máximo la iluminación difusa sin producir 

deslumbramientos. En este sentido, se recomienda disponer aberturas orientadas adecuadamente, 

incorporar vanos de tamaño equilibrado, utilizar filtros solares o aleros y favorecer la entrada de luz 

natural en áreas de estudio, trabajo y permanencia diurna. De esta manera, se logra un ambiente interior 

más confortable, eficiente y adecuado para las actividades docentes. 

En cuanto a la radiación solar, aunque en el páramo esta puede ser intensa durante los periodos 

de cielo despejado, también constituye una oportunidad para mejorar el comportamiento térmico de la 

vivienda. Por ello, se sugiere orientar la edificación para captar radiación en las horas de mayor beneficio 
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térmico, especialmente en fachadas y espacios de uso frecuente, pero controlando la exposición excesiva 

mediante aleros, parasoles, dobles envolventes o superficies que moderen la ganancia directa. Esta 

estrategia permite aprovechar el sol como recurso pasivo para el calentamiento interior sin comprometer 

el confort. 

Figura 5 – Gráfica de radiación y temperatura 

 

 

Nota: Tomado de Laboratorio de Bioclimática UGC. 2026. 

Frente al ruido, aunque el entorno del páramo suele ser relativamente silencioso, pueden 

presentarse afectaciones por el viento, la lluvia, actividades rurales o circulación eventual. Para mitigar 

este factor, la vivienda debe incorporar una distribución espacial que separe las áreas de descanso de las 

zonas de acceso o servicio, así como cerramientos con buen desempeño acústico y materiales que 

amortigüen el sonido. También es conveniente proteger los elementos de cubierta y evitar superficies que 

amplifiquen el ruido de la lluvia o del viento, especialmente en espacios destinados al descanso de los 

docentes. 
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Finalmente, la pluviosidad y la alta humedad del territorio demandan soluciones constructivas 

que protejan la vivienda frente al deterioro por agua y favorezcan su durabilidad. Como estrategia, se 

deben diseñar cubiertas inclinadas con adecuada evacuación de aguas lluvias, aleros amplios, sistemas de 

drenaje perimetral, zócalos elevados y materiales resistentes a la humedad. Asimismo, se debe evitar el 

contacto directo de los cerramientos con el terreno y garantizar una correcta ventilación de los espacios, 

con el fin de prevenir condensaciones, filtraciones y problemas sanitarios. 

Tabla 1 - Cuadro resumen de variables para el diseño 

 

Nota: Tomado de Laboratorio de Bioclimática UGC. 2026. 
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JUSTIFICACIÓN 

La presente propuesta de diseño se justifica por la necesidad de mejorar las condiciones de 

habitabilidad de los docentes en el Sumapaz, un territorio de páramo con exigentes condiciones 

bioclimáticas. Frente a la baja temperatura, la humedad, los vientos, la pluviosidad y la radiación propia 

del lugar, se requiere una vivienda adaptada al contexto que garantice confort, permanencia y 

bienestar. Además, el proyecto aporta una solución social, ambiental y arquitectónica orientada a 

fortalecer la presencia docente en zonas rurales y a promover una arquitectura coherente con el 

territorio. 

Es importante tener en cuenta que uno de los ejes principales en esta zona de Bogotá es 

garantizar una educación continua a los estudiantes, para ello es fundamental garantizarles a los 

docentes un espacio que favorezca la permanencia del talento humano. 

Lo ideal es poder aportar fortaleciendo diferentes alternativas habitacionales que se puedan 

implementar, contribuyendo al bienestar, lo cual fortalece su arraigo al territorio, al entorno social y 

poder generar una consolidación a los procesos educativos. 

Para ello la investigación se fundamenta en el concepto de neuro arquitectura, la cual difiere al 

impacto que tenemos los arquitectos al momento de diseñar los espacios, temas como el efecto del 

color y la estimulación de los sentidos, hace que el diseño sea más confortable al momento de habitarlo, 

en relación a la estimulación y a las sensaciones que se generan al momento de vivir un espacio se hace 

importante reconocer las cualidades del espacio para generar percepciones que tengan impacto sobre el 

estado de ánimo.   

En este caso, se busca generar adaptaciones para clima frío y a contextos netamente rurales, 

con el fin de desarrollar una solución que se acople a las necesidades, al día de hoy es importante 

mencionar que el término habitabilidad tiene un alcance más amplio y tiene una muy fuerte relación 

entre el hombre y su entorno, además existe un concepto de “vivienda saludable”, desarrollado por la 
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Organización Mundial de la Salud (OMS), que abarca la prestación funcional y el adecuado desarrollo 

físico, social y mental de las condiciones de salud, la seguridad, higiene, comodidad y privacidad (OMS, 

2000). Conceptos que nos permiten estructurar la base de la investigación con un propósito enfocado a 

generar permanencia con calidad en los espacios. 

En este punto se debe caracterizar el impacto esperado, donde es importante tener en cuenta 

que se debe cambiar el concepto actual de “vivienda docente” implementada en el territorio, con un 

enfoque más habitacional que nos permita definir una propuesta que sea característica y única como 

“vivienda docente para la localidad rural de Bogotá”. 
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ANTECEDENTES 

El Banco Interamericano de Desarrollo (BID, 2025), ha identificado que una de las principales 

dificultades que se presentan a nivel educativo es la alta rotación y permanencia temporal de los 

docentes, donde todo esto se asocia a falta de una vivienda digna en los territorios de América latina, se 

han desarrollado diferentes investigaciones que logran abordar las diferentes condiciones 

habitacionales que son determinantes para el bienestar tanto físico, emocional y social de los docentes, 

además se resalta que cuando existe una ausencia de estas hay afectaciones en la calidad educativa y en 

la permanencia en estas zonas alejadas del país. 

Está problemática ha permitido que sea de análisis por diversas entidades del gobierno y 

académicas, que tienen una estrecha relación tanto en las zonas urbanas y rurales del país. El Ministerio 

de Educación Nacional ha presentado estudios que indican que los docentes de zonas rurales tienen 

condiciones habitacionales precarias, con dificultades de acceso, carencia de buenos servicios públicos, 

deficiencia en la infraestructura, todo esto repercute en la permanencia en el territorio, ya que no 

existen las condiciones mínimas adecuadas para permanecer en el mismo. 

En el proyecto propuesto es importante analizar referentes arquitectónicos que nos permitan 

relacionar con la vivienda rural, la arquitectura bioclimática y los diferentes modelos habitacionales 

adaptados a los territorios de clima frio – húmedo. 

Cuando revisamos proyectos de arquitectura bioclimática en Colombia destacan arquitectos 

como Rogelio Salmona, Simón Vélez, Agustín Adarve, adicionalmente a eso firmas de arquitectura como 

Connatural, Andrés García Ingeniería Bioclimática, La B – Arquitectura más bioclimática, Firma DeB / 

Arquitectura Sostenible y entre otras que son lideres en el mercado, donde sus proyectos se enfocan en 

el diseño sostenible, el confort térmico y la adaptación climática mediante diferentes estrategias como 

la orientación solar, ventilación natural, iluminación eficiente y el uso de materiales sostenibles, 
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referentes que nos sirven para un diseño adecuado de las viviendas rurales en territorios como 

Sumapaz. 

Un primer trabajo de referencia corresponde a Banegas (2022), quien realizo la propuesta 

“Arquitectura cultural sostenible para el hospedaje de docentes del medio rural en el distrito de 

Azángaro – Perú”, en este trabajo se plantea un hospedaje dedicado para una población de 87 docentes, 

en el cual realizan un estudio de análisis de entorno ambiental, donde se estudia la temperatura, en el 

caso de este proyecto tienen mínimas de -5°C y máximas de 17°C, diagrama psicométrico, el cual le 

permite la identificación de estrategias bioclimáticas a utilizar, en el cual deben aprovechar los 

siguientes factores: Ganancia interna, Calefacción solar pasiva, Calefacción solar activa, Humidificación y 

Calefacción convencional, esto indica que se debe formular una propuesta con aspectos arquitectónicos 

sostenibles. 

Se estudia un programa de necesidades que permite estructurar la propuesta, en la cual se 

subdividen por áreas temporales y permanentes, de ahí se formula un programa arquitectónico, el cual 

se estructura en 3 módulos diferentes, se desarrollarán mediante espacios confortables exclusivamente 

para docentes, respecto a la tipología de vivienda se incluirán premisas de diseño derivadas del medio 

rural, identificación climática y los recursos disponibles. 

Este trabajo se relaciona con la investigación ya que propone un modelo de vivienda para los 

docentes, es clara la materialidad posible a utilizar, la identificación de las estrategias bioclimáticas, se 

resalta el bienestar personal y el desarrollo de las actividades, lo cual incentiva a proponer confort para 

los profesionales que atienden en zonas rurales que no cuentan con las condiciones adecuadas para su 

permanencia. 

En un segundo trabajo Zamora J., Alcívar R., y Pinargote Á. (2026). que se denomina” 

Condiciones de habitabilidad de las viviendas rurales de Manabí, Ecuador” en el cual realizan un estudio 

aplicado a 187 viviendas en entornos rurales, donde encontraron que más de un 50% de viviendas están 
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en mal estado, condiciones precarias, ausencia de servicios básicos, deficiencias en las estructuras y 

vulnerabilidad ambiental. Rodríguez menciona que “Garantizar el derecho a la vivienda en contextos 

rurales exige un enfoque integral de hábitat, que incluya acceso a servicios básicos, participación 

comunitaria, planificación territorial, sostenibilidad ambiental y respeto a las culturas locales (Rodríguez 

et al., 2025, p. 118). donde se resalta la importancia y la necesidad de poder garantizar viviendas dignas 

a las personas que habitan territorios rurales a nivel mundial. 

Se manifiesta también siete elementos que la ONU considera para una vivienda adecuada, lo 

cual nos permite tenerlos como base para aplicarlos en la propuesta, entre ellos se encuentran, la 

seguridad en la tenencia, disponibilidad de servicios, materiales, instalaciones e infraestructura, 

habitabilidad y accesibilidad, con estos se generan líneas estratégicas para una vivienda adecuada, entre 

ellos están un buen abastecimiento de agua, saneamiento, energía, gestión de residuos, alimentación y 

cobijo. 

Este trabajo es pertinente con la propuesta planteada ya que nos permite establecer elementos 

que fundamentan la propuesta y nos muestra factores que se deben tener en cuenta para el buen 

desarrollo de una vivienda en entornos rurales, donde es importante revisar los materiales a utilizar, 

garantizar un buen acceso a los servicios públicos y variables bioclimáticas para el cuidado del ambiente 

y el bienestar de sus habitantes. 

Varias universidades como la Universidad Nacional de Colombia y la Universidad de los Andes, 

han buscado destacar la necesidad de fortalecer la infraestructura habitacional de los territorios rurales, 

donde se resalta que la calidad de vida de los docentes está relacionada con el entorno físico en el que 

vive, especialmente en entornos afectados por el aislamiento geográfico como lo es en este caso 

Sumapaz, este fenómeno de itinerancia, está relacionado con la ausencia de vivienda adecuada y 

condiciones de confort, las cuales son necesarias para desarrollar de manera adecuada la labor 

educativa. 



ESPACIOS QUE ABRIGAN EL SABER:  VIVIENDA DOCENTE EN CONTEXTO DE PÁRAMO  29 

El gobierno tiene diferentes programas que buscan impulsar a mejorar las condiciones 

habitacionales de zonas apartadas, pero estos no contemplan diseños específicos adaptados a docentes, 

ni modelos de vivienda que respondan a sus necesidades, lo que nos permite evidenciar un vacío en la 

política pública que oriente a investigaciones de la calidad de vida de los docentes de zonas rurales del 

país, para poder implementar programas de vivienda diferenciados, por ejemplo en departamentos 

como Cauca, Nariño, La Guajira y el Meta, estudios territoriales han documentado la precariedad de la 

vivienda docente especialmente en comunidades indígenas y campesinas, donde los maestros deben 

adaptarse a las estructuras existentes que no les garantizan seguridad, salubridad o protección 

climática, lo cual nuevamente vemos el fenómeno de permanencia de los profesionales en los 

territorios. 

En síntesis, los antecedentes nacionales y académicos revelan que, aunque existen esfuerzos 

aislados en materia de vivienda rural y políticas educativas, aún no se ha formulado un modelo 

específico que aborde la habitabilidad docente como un factor crítico para el desarrollo social y 

territorial. Esto hace necesario proponer alternativas de diseño y construcción que permitan mejorar la 

calidad de vida del docente y fortalecer su rol dentro de las comunidades. 
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MARCO TEÓRICO 

La presente investigación articula la Teoría de la Habitabilidad (INVI) con la Neuroarquitectura, 

postulando que el entorno construido es un catalizador del estado anímico. Si, como sostiene Bachelard 

(1957), la casa es el 'primer universo' que moldea nuestras realidades, la vivienda en el Sumapaz debe 

evolucionar de ser una estructura de supervivencia a un dispositivo de resiliencia. En este contexto, el 

confort térmico no se busca como un lujo, sino como un requisito neurobiológico para reducir el estrés 

que genera la adaptación a un clima hostil. 

Al definir vivienda digna y habitabilidad es importante hacer referencia al derecho que tienen las 

personas a habitar espacios seguros y adecuados para el desarrollo de sus actividades de la vida humana 

entendiendo esto se debe reconocer que uno de los principales derechos que está incluido en la 

declaración de los derechos humanos es la vivienda, en este caso lo llaman vivienda adecuada, 

considerándolo como un elemento integrante de un nivel de vida adecuado.  

La Organización Mundial de la Salud tiene estudios donde se establece que una vivienda 

inadecuada puede generar impactos negativos en la salud física y mental de las personas, por ello la 

ONU identifico unos elementos que hacen que una vivienda cuente con los elementos básicos, uno de 

ellos es la habitabilidad que lo define como “Son las condiciones que garantizan la seguridad física de 

sus habitantes y les proporcionan un espacio habitable suficiente, así como protección contra el frío, la 

humedad, el calor, la lluvia, el viento u otros riesgos para la salud y peligros estructurales.” ONU-Hábitat 

(2018). Se habla de la importancia de tener un espacio vital suficiente para poder realizar sus actividades 

diarias.  

Al definir el concepto de habitabilidad podemos ver que con el pasar de los años ha tomado más 

importancia debido a que permite caracterizar los estándares de calidad de vida más enfocado a la 

vivienda, “hoy en día la habitabilidad se entiende con un alcance más amplio, está determinada por la 
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relación y adecuación entre el hombre y su entorno, se refiere a cómo cada una de las escalas 

territoriales es evaluada según su capacidad de satisfacer las necesidades humanas (INVI, 2004). 

Hay factores que son considerados relevantes para lograr evaluar el bienestar habitacional de 

las viviendas uno de ellos es el tipo físico espacial, donde se tienen en cuenta las condiciones de diseño, 

estructura física, variables de dimensionamiento, distribución y uso. Según el MEN por estudios 

realizados en el 2019 donde se enfocan en las dificultades habitacionales y la lejanía de los centros 

urbanos, dan como resultados que son factores que influyen en la rotación docente y en la permanencia 

de los maestros en estas zonas rurales, por lo tanto, es de suma importancia una vivienda digna y 

confortable para que se convierta en un incentivo de permanencia. 

El enfoque territorial busca que en el proceso de construcción de la vivienda, sean reconocidas 

las particularidades geográficas, climáticas, socioeconómicas del lugar, buscando minimizar el impacto 

ambiental, en los modelos de vivienda rural se buscan diferentes estrategias para reducir estos 

impactos, como por ejemplo el uso de materiales locales, diseños bioclimáticos que nos permiten 

aprovechar el control térmico y la implementación de tecnologías para el manejo apropiado del agua y 

la energía.  

El diseño y la arquitectura deben brindar las condiciones adecuadas para el habitante, su 

relación con el entorno, siempre logrando aprovechar los recursos disponibles e incorporar los 

diferentes factores climáticos que permiten lograr diseños que prevén el comportamiento ante estas 

condiciones, en este caso de estudio se debe tener en cuenta la arquitectura bioclimática. 

La arquitectura bioclimática busca construir de manera coherente con las condiciones propias 

del sitio, buscando la recuperación y el aprovechamiento de los recursos disponibles, además tener un 

diseño razonable y bien planificado, unas de las principales características es el confort térmico, el 

aprovechamiento de materiales y responder a las necesidades del usuario, uno de los principales 
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fundamentos es el aprovechamiento del clima a beneficio del proyecto, en este caso es un clima de 

páramo aproximadamente a una altura de los 3.200 a 3.800 msnm. 

Desde la arquitectura, podemos implementar estrategias bioclimáticas adaptadas al territorio, 

garantizando bienestar y permanencia de los maestros de las zonas rurales, desde la propuesta 

buscamos responder a criterios de habitabilidad, sostenibilidad, confort y adaptación climática, donde 

todo esto repercute en el fortalecimiento de la calidad de la educación rural de la localidad de Sumapaz.  
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MARCO REFERENCIAL 

• Vivienda para profesores en Gando / Kéré Architecture 

Estas casas fueron diseñadas para atraer a los profesores a las áreas rurales, se busca 

realizar una construcción adaptable, sostenible y duradera. Fue pensada para el maestro y su 

familia, hace uso de materiales locales y climáticamente eficientes, entre ellos el uso adecuado 

de la tierra, con muros de abobe. El proyecto cuenta con 930 m2 en el país de Burkina Faso, con 

módulos adaptables y con un tamaño comparable a las tradicionales que se encuentran en la 

región.  

Figura 6 - Imagen de referencia proyecto Kéré Architecture 

 

Tomado de: Archdaily, Kéré Architecture, 2001 
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Figura 7 - Planimetría proyecto 

 

Tomado de: Archdaily, Kéré Architecture, 2001 

Figura 8 - Imagen de referencia proyecto Kéré Architecture 

 

Tomado de: Archdaily, Kéré Architecture, 2001 
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Figura 9 - Infografía resumen del proyecto 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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• Cocinas comunitarias: El desafío de generar arraigo en comunidades desplazadas 

Las cocinas pueden ser espacios fundamentales para reconstruir el sentido de pertenencia y la vida 

colectiva, la arquitectura debe implementar espacios que permitan recuperar las dinámicas cotidianas, 

como cocinar, reunirse y compartir, en estos proyectos funcionan como lugares de integración, apoyo 

emocional y fortalecimiento comunitario. 

✓ Cocina comunitaria Terras da Costa (Portugal): 

Desarrollada mediante procesos participativos para mejorar las condiciones de vida de 

las comunidades Africanas y Romanies que habitan asentamientos precarios. 

Figura 10 - Imagen representativa del proyecto Cocina comunitaria Terras da Costa 

 

Tomado de: Archdaily, Cocinas comunitarias, 2021 
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Figura 11 - Imagen de referencia del proyecto Cocina comunitaria Terras da Costa 

 

Tomado de: Archdaily, Cocinas comunitarias, 2021 
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✓ Casa Comunal Renacer de Chamanga / Actuemos Ecuador 

Creada después de un terremoto, se diseño mediante talleres participativos y 

reutilización de materiales, buscando fortalecer la Convivencia y la reconstucción social. 

Figura 12 - Imagen representativa Casa Comunal Renacer de Chamanga 

 

Tomado de: Archdaily, Cocinas comunitarias, 2021 

Figura 13 - Imagen representativa Casa Comunal Renacer de Chamanga 

 

Tomado de: Archdaily, Cocinas comunitarias, 2021 
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✓ Migrant Living / Nomadic Domesticities (Reino Unido) 

Propuesta desarrollada por estudiantes de diseño, son cocinas moviles plegables y 

multifuncionales capaces de adaptarse a distintos contextos y actividades comunitarias. 

Figura 14 - Imágenes referencia de las cocinas propuestas 

  

  

 

Tomado de: Archdaily, Cocinas comunitarias, 2021 
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Figura 15 - Infografía resumen de los proyectos de cocinas 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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MARCO NORMATIVO  

Nuestra propuesta se estructura a la normativa en varios componentes, como los son el territorial, 

urbano, ambiental, constructivo, bioclimático y estructural. 

Figura 16 - Infografía de normativa 

 

Nota: Creación propia (2026) 
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CONDICIONES ACTUALES DE HABITABILIDAD 

• Tipología 1 - Casa Gran Estación - La comparten 5 docentes 

2 docentes comparten habitación, además todos comparten 1 baño y 1 cocina 

Figura 17 - Imágenes referencia casa Gran Estación 

 

 

Tomado de: Docentes que habitan las viviendas, 2026 
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• Tipología 2 - Vivienda grande - La comparten 10 docentes, 2 administrativos, 5 niños 

Cada uno tiene su habitación con baño privado, comparten zona de ropas y cocina. 

Figura 18 - Imágenes referencia Vivienda Grande 
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Tomado de: Docentes que habitan las viviendas, 2026 
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• Tipología 3 - casita de colores - Cada docente tiene su casita 

En cada espacio tienen su habitación, cocina, baño y zona de ropas. 

Figura 19 - Imágenes referencia Casita de colores 

 

 

Tomado de: Docentes que habitan las viviendas, 2026 
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Comparativo de materiales existentes entre tipologías 

Tabla 2 - Comparativo de materiales existentes 

TIPOLOGÍA 1 TIPOLOGÍA 2 TIPOLOGÍA 3 

Mampostería (ladrillo o 
bloque) revocada y pintada 
(pared blanca) 

Mampostería (ladrillo o 
bloque) con revoque y 
pintura (blanco y verde) 

Paneles prefabricados o 
láminas (posiblemente 
fibrocemento, madera 
tratada o panel metálico) 
pintados en rojo. 

Cubierta de lámina 
(probablemente zinc o teja 
metálica) 

Cubierta en lámina metálica 
(techo liviano) 

Cubierta en lámina metálica 
(techo liviano tipo zinc o 
similar) 

Canaleta y bajante 
(posiblemente de PVC) 

Concreto en escaleras, 
andenes y elementos 
estructurales 

Estructura elevada sobre 
apoyos de concreto (pilotes o 
dados) 

Ventana con marco metálico 
y rejas de hierro. 

Ventanas con marcos 
metálicos y rejas de hierro 

Ventanas con marco metálico 
o de aluminio 

Vidrio en la ventana Vidrio en las ventanas Vidrio (probablemente 
translúcido o esmerilado) 

Piso en baldosa cerámica Piso en baldosa cerámica Piso en baldosa cerámica 

Cielo raso o techo en madera Cielo raso/placa en concreto 
con acabado pintado  

Cielo raso en lámina metálica 

Marco de puerta en madera Columnas en concreto 
(estructurales) 

Puerta metálica (acero 
pintado) 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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RESULTADOS ENCUESTA 

Figura 20 - Infografía resultados encuesta 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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MATRIZ DE INDICADORES DE ÉXITO 

Figura 21 – Matriz de indicadores de éxito   

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

LA ETICA DEL DISEÑO 

El éxito del proyecto depende de la co-creación con los docentes, esto nos permite generar 

articulaciones reales con los beneficiarios del proyecto, se plantea realizar unos talleres de diseño 

participativo, donde se articula las necesidades de los docentes y la propuesta. 

 Con esto ya estamos activando procesos con comunidad, facilitando que la vivienda responda a 

las condiciones reales de vida, mejorando la calidad de vida y la permanencia. 
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PROPUESTA 

• IMPLANTACIÓN DEL PROYECTO 

Determinantes de diseño: 

La localidad de Sumapaz se caracteriza por una topografía montañosa con pendientes 

pronunciadas que condicionan la implantación de las viviendas dentro del entorno escolar. En respuesta 

a esta condición, el proyecto se organiza mediante un sistema funcional que acompaña la pendiente 

natural del terreno, con el propósito de minimizar los movimientos de tierra y favorecer una adaptación 

progresiva de la vivienda modular al paisaje existente. Esta estrategia permite una integración más 

adecuada de las viviendas modulares con las características físicas del lugar, reduciendo el impacto 

sobre el terreno y aprovechando sus condiciones naturales. 

Figura 22 - Estrategias de adaptación en el terreno 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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De manera complementaria, la vivienda docente se concibe como un elemento articulador 

dentro de la comunidad educativa, trascendiendo su función habitacional para convertirse en un espacio 

vinculado a las dinámicas del colegio. Por esta razón, el conjunto establece una relación directa con la 

institución mediante espacios de transición que integran áreas de estudio, encuentro y trabajo 

colaborativo, fortaleciendo la interacción entre las actividades académicas y residenciales y 

promoviendo un entorno de mayor integración para los docentes. 

Bajo esta misma perspectiva, se identifican estrategias que responden no solo a la necesidad de 

alojamiento, sino también a las dinámicas propias del contexto rural. En este sentido, se plantean 

actividades y espacios complementarios que contribuyen al desarrollo comunitario y al 

aprovechamiento de los recursos del entorno, tales como huertos comunitarios como áreas de trabajo 

colectivo y un sistema de gestión del agua. Estas acciones permiten consolidar una relación más 

estrecha entre el conjunto habitacional y el paisaje, favoreciendo la apropiación del lugar y 

fortaleciendo los vínculos entre la comunidad educativa y el territorio. 
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Figura 23 - Zonificación del lugar 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

Además de las condiciones topográficas y de las dinámicas propias del contexto rural, las 

características climáticas de Sumapaz constituyen otro factor determinante para el desarrollo del 

proyecto. La localidad presenta un clima frío-húmedo de alta montaña, caracterizado por bajas 

temperaturas, elevados niveles de humedad, precipitaciones frecuentes y la presencia de vientos 

moderados a lo largo del año.  

Estas condiciones ambientales influyen directamente en la habitabilidad de los espacios y en el 

desempeño de las viviendas modulares, por lo que resulta fundamental considerar estrategias que 

permitan responder de manera adecuada al entorno natural y garantizar condiciones de confort para 

sus usuarios. 
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Figura 24 - Determinantes espaciales del clima 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

A partir de estas condiciones topográficas y ambientales, para la propuesta se plantea una 

unidad habitacional base concebida como un módulo repetible y adaptable, capaz de responder a las 

necesidades de alojamiento docente dentro del contexto rural de Sumapaz, como respuesta a las 

necesidades del alojamiento docente identificadas en el contexto se propone principios de modularidad, 

flexibilidad y adaptabilidad. 
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SISTEMA DE HABITABILIDAD MODULAR RESILIENTE (SHMR) 

Para el diseño de la vivienda modular para docentes en la localidad de Sumapaz, se identificaron 

las principales necesidades habitacionales de los usuarios, buscando desarrollar un módulo que reúna 

condiciones de habitabilidad digna y eficiente. En este módulo se busca integrar espacios de descanso, 

área de trabajo, cocina independiente, baño privado y un área de esparcimiento social. 

Estas necesidades responden a las dinámicas propias de los docentes en zonas rurales, quienes 

enfrentan largas jornadas laborales y requieren espacios que garanticen privacidad, aislamiento y 

confort, permitiendo así una permanencia prolongada dentro del establecimiento educativo. Asimismo, 

el diseño no deja de lado el contexto natural en el que se emplaza el proyecto, integrando estrategias 

que permitan una relación armónica con el paisaje, las condiciones climáticas y el entorno rural propio 

de Sumapaz. 

Figura 25 - Zonificación por áreas. 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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Las ideas principales del módulo parten de la creación de un volumen compacto y simple, con el 

fin de reducir las pérdidas térmicas y lograr un mejor comportamiento bioclimático de la vivienda. 

Asimismo, se busca que el diseño pueda adaptarse fácilmente al terreno, teniendo en cuenta las 

variaciones topográficas características de la localidad de Sumapaz, procurando así realizar la menor 

intervención posible sobre el paisaje natural. 

De igual manera, se plantea un sistema con posibilidad de replicarse en diferentes sedes 

institucionales de la localidad, permitiendo que el módulo no solo responda a las condiciones específicas 

del colegio en el que se desarrolla, sino también a las necesidades habitacionales presentes en otros 

contextos rurales de Sumapaz. 

Esta propuesta surge a partir de las problemáticas identificadas en las viviendas docentes 

actuales, las cuales presentan deficiencias relacionadas con la falta de privacidad, la escasa adaptación al 

terreno y la poca consideración de las condiciones climáticas del entorno. Como consecuencia, muchas 

de estas edificaciones presentan condiciones asociadas al denominado “edificio enfermo”, afectando el 

confort y bienestar de sus habitantes. 

Figura 26 - Abstracción volumétrica 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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• MODULARIDAD Y CRECIMIENTO PROGRESIVO 

Figura 27 - Modulo base para crecimiento progresivo 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

Este módulo constituye la célula inicial del conjunto habitacional, permitiendo una ocupación 

eficiente del espacio y una implementación gradual de acuerdo con las necesidades del Colegio en el 

cual se implanta el módulo habitacional. La configuración busca facilitar el proceso constructivo, 

optimizar el uso de los recursos y establecer una estructura capaz de integrarse a futuras ampliaciones 

sin alterar la topografía existente del entorno del proyecto. 

A partir de esta vivienda modular, el conjunto se desarrolla mediante el sistema de crecimiento 

progresivo que permite incorporar nuevas viviendas de manera ordenada y planificada. La propuesta se 

plantea como una estructura flexible en la que la unidad de vivienda pueda ampliarse gradualmente sin 

alterar la organización general del proyecto ni el funcionamiento de los espacios comunitarios los cuales 

serían el área productiva, área de servicios, área de estudios, área como complemento al colegio y área 

de transición entre ambos espacios. 

El proceso de implantación inicia con una etapa básica de ocupación teniendo en cuenta la 

zonificación anteriormente proyectada, donde se implementan las primeras viviendas junto con los 
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espacios colectivos esenciales para el desarrollo de las actividades colectivas de los docentes. A medida 

que de que se van implantando las unidades modulares docentes se va proyectando los nuevos módulos 

siguiendo la misma lógica de implantación, garantizando la continuidad de las circulaciones, la relación 

con el paisaje y la integración con el entorno educativo. 

Esta estrategia permite que el conjunto se adapte a diferentes escenarios de crecimiento sin 

requerir transformaciones significativas en su implementación espacial, estrategias que se basan en su 

modularidad, adaptabilidad, eficiencia, continuidad y sostenibilidad. De esta manera, el proyecto puede 

consolidarse progresivamente hasta alcanzar su capacidad total, optimizando los recursos disponibles y 

asegurando que cada etapa funcione de manera autónoma mientras contribuye al desarrollo integral 

del conjunto habitacional. 
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Figura 28 - Crecimiento progresivo por etapas 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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• PROCESO DE IMPLANTACIÓN 

Teniendo en cuenta los criterios ya mencionados, así como la relación que debe existir entre la 

vivienda modular docente y el conjunto habitacional, se define las estrategias de ocupación adaptadas a 

las características del terreno, en consecuencia, la implantación se estructura a partir de un recorrido 

principal que organiza y articula las diferentes áreas del proyecto integrando los espacios comunitarios y 

productivos. La disposición final responde a la topografía existente y a la necesidad de un núcleo 

residencial integrado al entorno educativo mientras que en paralelo a los nodos se distribuyen de 

manera que se agrupe y se aproveche los recursos y el crecimiento del conjunto. 

Figura 29 - Esquemas de implantación propuesta general 
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Tomado de: Creación propia, 2026 
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MATERIALIDAD 

Más allá de la eficiencia del aislamiento (factor científico), la selección de materiales 

vernáculos o de bajo impacto busca generar una 'biofilia' (conexión con la naturaleza), la cual es 

fundamental para que el docente no sienta su vivienda como una celda aislada, sino como una 

extensión armónica del paisaje de páramo. 

• CONCEPTO ESTRUCTURAL: 

Figura 30 - Características del sistema estructural. 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

Para el módulo habitacional se plantea un sistema estructural liviano y modular elevado el cual 

se implanta en dados de concreto los cuales permiten minimizar la intervención sobre el terreno y 

adaptándose a las condiciones topográficas características de la localidad de Sumapaz.  

La vivienda se conforma por una estructura o esqueleto metálico el cual permite rapidez 

constructiva y facilidad de montaje, además mitiga el impacto sobre el suelo rural. Sobre la plataforma 

se desarrolla una estructura liviana de madera estructural en pino la cual optimiza el comportamiento 

térmico y distribuye las fuerzas reduciendo así las cargas sobre la cimentación.  
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Figura 31 - Axonometría estructural 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

• COMPONENTES ESTRUCTURALES:  

1. Cubierta liviana inclinada. 

2. Aislante térmico. 

3. Correas metálicas estructurales. 

4. Estructura metálica principal envolvente. 
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5. Entramado en pino.  

6. Base metálica principal. 

7. Anclajes metálicos. 

La elevación del volumen favorece al control de humedad proveniente del suelo, permite 

además ventilación inferior, protección frente a escorrentías y favorece la adaptación a pendientes 

naturales del terreno. La separación del anclaje al dado de concreto, varía según la pendiente, lo cual 

permite una fácil adaptación.  

Figura 32 - Detalle de anclaje a dados de concretos fundidos en sitio 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

Para la selección de materiales del módulo se tuvo en cuenta el carácter principal los cuales son 

las condiciones climáticas de Sumapaz, lo cual es buscar el confort térmico, reducir las afectaciones de 

humedad en el módulo y garantizar un sistema constructivo adaptable al contexto rural. 
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Tabla 3 - Cuadro comparativo materiales a usar vivienda modular docente 

MATERIAL CARACTERISTICAS UBICACIÓN EN 
EL PROYECTO 

JUSTIFICACIÓN 

Revestimiento en Smart 
Panel: 

 

-Panel industrializado. 
-Acabado tipo madera. 
-Resistente a la humedad y 
a los rayos UV. 

Fachada de muros 
exteriores en 
áreas sociales. 

Aporta confort, bienestar y sentido de 
pertenencia al ofrecer una imagen 
cálida, ambientes saludables y una 
vivienda durable adaptada a las 
condiciones rurales. 

Revestimiento en 
Metalsiding:  

 

-Lamina metálica liviana. 
-Alta durabilidad y 
resistencia a la intemperie.  

Fachada de muros 
exteriores en 
áreas privadas. 

Proporciona protección, seguridad y 
privacidad, garantizando espacios de 
descanso confortables y una vivienda 
resistente a las condiciones 
ambientales del contexto rural. 

Soportes para la 
estructura: 

-Perfiles de omega en 
acero galvanizado liviano. 
-Facilitan el montaje.  

Subestructura que 
soporta los 
revestimientos 
exteriores, 
adicional brinda 
espacio para 
generar cámara 
ventilada. 

Mejora el confort interior al favorecer la 
ventilación de la envolvente, 
reduciendo la humedad y 
contribuyendo a ambientes más 
saludables y durables. 

Membrana de hidrofuga 
respirable: 

-Impermeable. 
-Permite la salida del 
vapor.  
-Alta resistencia y 
durabilidad.  

Capa intermedia 
en muros y 
cubierta, detrás 
del revestimiento 
exterior. 

Protege la vivienda de la humedad y las 
filtraciones, favoreciendo ambientes 
interiores saludables y aumentando la 
vida útil de la envolvente. 

Tablero estructural OSB: 
 

-Alta resistencia 
estructural. 
-Compatible con sistemas 
de montajes en seco. 

Panel estructural 
que funciona 
como soporte.   

Fortalece la seguridad y estabilidad de 
la vivienda, garantizando espacios 
confiables y duraderos para el 
bienestar de sus habitantes. 
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Aislante térmico:  
 

-Lana mineral de vidrio  
-Alto desempeño térmico y 
acústico. 
-No es peligroso ante la 
combustión. 
-Resistente a los hongos. 

Ubicada en el 
interior de los 
muros.  

Mejora el confort térmico y acústico, 
creando espacios más cálidos, 
silenciosos y saludables para el 
bienestar de los docentes. 

Membrana para el 
control de vapor:  

 

-Evita la condensación al 
interior del aislamiento. 
-Lamina continua y 
sellada. 
-Alta resistencia. 

Colocada en la 
capa interna de 
los muros para 
controlar el vapor 
del agua.  

Controla la humedad interior, preserva 
el confort térmico y favorece 
ambientes saludables y duraderos para 
los habitantes. 

Placa de yeso:  -Superficie lisa y uniforme.  
-Rápida instalación. 
-Compatible con sistemas 
en seco.  

Ubicada en el 
interior de la 
vivienda para 
darle acabado 
para muros y 
techo.  

Genera espacios interiores 
confortables y flexibles, facilitando la 
adaptación, el mantenimiento y la 
calidad habitacional de la vivienda. 

Techo Termo – acústico 
con aislamiento: 
 

-Doble protección de 
aislamiento térmico y 
acústico. 
-Ligereza y resistencia 
estructural. 
-Protección integral contra 
la intemperie. 
-Contribuye a la reducción 
de la huella de carbono. 

Teja para la 
cubierta de la 
vivienda modular. 

Proporciona confort térmico y 
acústico, favorece el descanso y la 
calidad de vida, y garantiza una 
vivienda eficiente, segura y sostenible. 

Piso en laminas de pino:  - Material cálido y ligero. 

- Fácil instalación sobre 
sistema modular. 

- Aporta confort térmico 
interior. 

-Compatible con 
construcción en seco. 

Acabado interior 
del piso en áreas 
habitables de la 
vivienda. 

Aporta calidez, confort y bienestar, 
fortaleciendo la sensación de hogar y 
mejorando la habitabilidad en climas 
frío-húmedos. 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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La vivienda modular integra soluciones livianas y adaptables las cuales responden a las 

condiciones climáticas y topográficas. La combinación entre fachada ventilada, aislamiento térmico y 

cubierta termoacústica permite mejorar el confort interior y proteger la vivienda frente a la humedad y 

las bajas temperaturas características de Sumapaz y del entorno rural en el que se emplaza el proyecto. 

 

Figura 33 - Detalles constructivos, vista en corte. 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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De igual manera los materiales utilizados en la vivienda modular docente favorecen a su rapidez 

constructiva y a la facilidad de construcción y adaptación en los diferentes entornos rurales de la 

localidad.  

Figura 34 - Esquema modular. 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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DESARROLLO DE PLANTA ARQUITECTÓNICA: 

La distribución espacial del módulo parte de una organización compacta, buscando optimizar el 

área disponible y garantizar condiciones adecuadas de habitabilidad para el docente rural. 

El espacio social integra sala, comedor y cocina en un único ambiente abierto, favoreciendo la 

amplitud visual, el aprovechamiento de la iluminación natural y la ventilación cruzada dentro de la 

vivienda. Esta configuración permite generar un espacio flexible y de permanencia prolongada, 

fortaleciendo la relación entre las actividades cotidianas y el entorno exterior. 

Por otra parte, las áreas privadas como la habitación y el baño se ubican hacia la zona más 

resguardada del módulo, permitiendo mayor privacidad, aislamiento acústico y confort. La disposición 

del volumen también favorece la entrada controlada de luz natural y las visuales hacia el paisaje rural. 

Figura 35 - Planta arquitectónica. 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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Figura 36 - Vivienda modular para docentes en la Localidad de Sumapaz. 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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CONSOLIDACIÓN DE LA PROPUESTA 

Figura 37 - Estrategias climáticas y ambientales propuesta general 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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Figura 38 - Corte esquemático propuesta general 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

Figura 39 - Fotomontaje propuesta general 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

 

 

 

 



ESPACIOS QUE ABRIGAN EL SABER:  VIVIENDA DOCENTE EN CONTEXTO DE PÁRAMO  72 

Figura 40 - Render propuesta 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 

Figura 41 - Render propuesta 

 

Tomado de: Creación propia, 2026 
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CONCLUSIÓN 

El diseño de una vivienda docente en el Sumapaz es un ejercicio de justicia territorial. Al 

dignificar el espacio de quien enseña en las condiciones más extremas, se está, en última instancia, 

garantizando el derecho fundamental a una educación de calidad en la ruralidad Colombiana, sabemos 

que, en contextos como Sumapaz, existen diferentes condiciones que hacen que se presenten desafíos 

permanentes, pero al proveer una vivienda digna se reconoce el papel esencial que desempeñan los 

docentes en la construcción de comunidad y desarrollo territorial. 

Con el proyecto se plantea una arquitectura comprometida con el entorno, capaz de responder 

a las necesidades, donde se concibe como un espacio flexible, sostenible y bioclimático que fortalece el 

arraigo, promueve buena calidad de vida y favorece la permanencia en el territorio. 

Cuando diseñamos una arquitectura que trasciende la construcción física y pasa a convertirse en 

instrumento de trasformación social, donde diseñar para los docentes rurales es diseñar para el futuro 

de comunidades que por años han sido tan afectadas por el conflicto, lograr una equidad territorial y 

una educación más digna. La vivienda docente debe ser reconocida como una inversión estratégica que 

conecta hábitat, educación y desarrollo rural, consolidando espacios donde enseñar, habitar y construir 

comunidad sean acciones inseparables. 
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