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1 Resumen

El presente trabajo de grado participa en el concurso internacional “Architecture Student Contest
- Helsinki 2024” realizado por la empresa multinacional Saint- Gobain. Este tiene como objetivo
desarrollar viviendas universitarias, disefio urbano y una renovacién a un edificio existente en el campus
universitario de Helsinki, caracterizado por su arquitectura moderna y contempordanea.

Segun el plan de zonificacion del lugar, el terreno a intervenir se encuentra dividido en 3 zonas:
A. Edificio para renovacién de uso mixto, B. Nuevo edificio de uso residencial, con zonas de servicios
basicos, C. Disefio urbano, con conexiones urbanas a partir de las dindmicas sociales generadas alrededor

de estos edificios.

Palabras clave: conexiones urbanas, vivienda universitaria, paisajismo, bioclimdtica, confort,

dindmicas sociales, disefio urbano, renovacion, actividades complementarias.



2 Abtract

This degree project participated in the international competition "Architecture Student Contest -
Helsinki 2024," organized by the multinational company Saint-Gobain. The aim is to develop university
housing, urban design, and renovate an existing building on the Helsinki University campus, characterized

by its modern and contemporary architecture.

According to the zoning plan for the site, the land to be acquired is divided into three zones: A.
Mixed-use building for renovation, B. New building for residential use with basic service areas, and C.

Urban design with urban connections from the social dynamics generated around these buildings.

Keywords. Urban connections, university housing, landscaping, bioclimatic, comfort, social

dynamics, urban design, renovation.



3 Introduccion

El presente trabajo de grado forma parte del concurso internacional “Architecture Student Contest
- Helsinki 2024”, organizado por la multinacional Saint-Gobain. Teniendo como objetivo el desarrollo de
una propuesta para viviendas universitarias, disefio urbano y la renovacién de un edificio existente en el
campus universitario de Helsinki, caracterizado por su arquitectura moderna y contemporanea. La
intervencidn propuesta se enmarca a partir de la metodologia BIM (Building Information Modeling), que
permite una gestidn integral y colaborativa de la informacién del proyecto en todas sus fases, desde la
concepciodn inicial hasta la ejecucidon y mantenimiento. Esta metodologia garantiza una mayor precisién en

el disefio, optimizacién de recursos y una coordinacion eficiente entre todos los actores involucrados.

El propdsito de esta monografia es presentar un proyecto integral que responda a las necesidades
actuales y futuras del campus, fomentando un entorno sostenible y funcional que favorezca tanto el
bienestar de sus habitantes como la integracién con el entorno urbano. A lo largo del documento, se
detallaran los conceptos arquitectdnicos y urbanisticos empleados, asi como las estrategias utilizadas para
alcanzar un equilibrio entre innovacidn, sostenibilidad y funcionalidad. En primer lugar, se exploraran los
principios de disefio que guian la intervencion, destacando como la metodologia BIM ha facilitado la toma
de decisiones informadas y precisas. Seguidamente, se abordaran las soluciones arquitectdnicas
adoptadas para cada una de las zonas de intervencion, enfatizando la importancia de la flexibilidad y

adaptabilidad de los espacios para satisfacer las diversas necesidades de la comunidad universitaria.

Asimismo, se presentaran las estrategias de sostenibilidad implementadas, que incluyen el uso

eficiente de los recursos, la integracion de tecnologias energéticamente eficientes y la incorporacion de



materiales de bajo impacto ambiental. Finalmente, se analizaran las propuestas de disefio urbano,
enfocadas en crear espacios publicos atractivos y funcionales que fomenten la interaccién social y el

sentido de comunidad, contribuyendo asi a un entorno de aprendizaje y convivencia mds enriquecedor.



4 Objetivo general

Disefiar un proyecto arquitectdnico en la universidad de Helsinki, qué nos permita implementar
actividades y dinamicas complementarias, lidicas y de servicios, para suplir las necesidades generales de

la poblacidn universitaria y del entorno inmediato.

1.1. Objetivos especificos

- Analizar el entorno universitario a través de un diagrama infografico qué nos permita
identificar qué actividades complementarias no se tienen situadas en la zona.

-Proponer espacios multi dindmicos en las diferentes construcciones que puedan adaptarse a
diversas actividades generadas.

-Generar conexiones urbanas peatonales cubiertas que conecten y articulen la universidad con

su entorno urbano circundante



5 Planteamiento problema

Helsinki es uno de las ciudades mas importantes que encontramos en Finlandia, al norte
de Europa, siendo esta la capital del pais, en donde se concentra una gran cantidad de universidades,
dentro de las cuales, una de las mds importantes es la Universidad De Helsinki, que se dedica
principalmente al estudio de veterinaria, zootecnia, agricultura y demas, siendo estos los fuertes
principales, manteniendo un despliegue constante de sus estudiantes a través de todo Helsinki debido
a la distribucion de sus facultades encontrandose en distintos distritos y siendo estos acompanados por
dos residencias estudiantiles , las cuales se ubican en el centro de la ciudad y en el distrito de Vikki,

teniéndose en cuenta las diferencias de actividades otorgadas por el sector.

Tras esto la universidad toma la decisidn de agrupar sus facultades en un solo distrito, siendo
escogido el distrito de Vikki, el cual se encontraba cerca de una reserva natural, que era ideal para
implementar su estudio. Esto permitié que la universidad cogiera mas fuerza convirtiéndose asi en una

gran parte del distrito de Vikki.

Poco a poco los estudiantes e investigadores se fueron mudando al campus universitario,
llegando a tener la cifra de 6.000 habitantes en el sector, siendo de estas 4.000 personas nativas y 2.000
extranjeros que llegaron a la universidad para continuar sus investigaciones y estudios. Aunque se ha
llegado a esta cifra de habitantes, no se habia planteado todavia la construccidon de nuevas viviendas,
por lo cual las dos residencias estudiantiles que se encontraban en la zona dejarian de dar abasto para

la cantidad de estudiantes e investigadores que se podrian albergar.



Teniendo en cuenta este problema la universidad de Helsinki se plantea renovar parte de sus
instalaciones para convertirlas en viviendas universitarias y que, con ayuda de la gobernacién de Helsinki,
se plantea una serie de construcciones de vivienda no solo para las personas que estudian en el sector,
sino también para familias que deseen mudarse mas cerca, debido a que no solo se quiere dejar la zona

como universitaria, sino que se quiere hacer parte integral del distrito.

Por lo anterior, se revela que aunque el sector plantea este tipo de vivienda no solo para
estudiantes e investigadores sino parte para habitantes en general, se debe generar actividades y
dindmicas constantes que sean relacionadas con la oferta que se de en las viviendas, por lo cual para dar
consolidacion a la idea general del campus se deben brindar una serie de actividades complementarias
gue suplan las necesidades que se llegan a presentar en cualquiera de estas viviendas, tanto recreativa,

de servicio o académicas.

Por lo cual se debera pensar en écdmo implementar actividades complementarias de manera
efectiva en la zona de intervencion a través de la generacidon de nuevas dinamicas para suplir las
necesidades de la universidad y su contexto inmediato, manteniendo el confort y promoviendo el uso

positivo de su entorno publico.



Mapeo de actividades generales de la zona

Figura 1

Mapeo de actividades generales de la zona

Nota: Lugares principales de actividades de la universidad de Helsinki. Elaboracion propia

6 Justificacion

La ciudad de Helsinki es una de las ciudades mas importantes de Finlandia, ya que es la capital del
pais. Cuenta con una poblacidn de 658,457 habitantes, de los cuales 130,475 son jévenes que se
encuentran en el rango de edad de 15 a 29 afos. Este grupo demografico representa el promedio de edad
en Helsinki, donde la poblacidn comienza a ingresar a la universidad. Es en esta etapa cuando comienza a

observarse un desplazamiento interno en busca de diferentes universidades en la zona



Figura 2

Informacidén edad poblacional

Helsinki - 2021
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Nota: Informacion poblacional de hombres y mujeres de Helsinki seguin su edad. Tomada de: Architecture student contest 2024

(gobain, Saint -, 2023)

Una de las universidades mas importantes se encuentra en el distrito de Vikki, la universidad de
Helsinki es una de las universidades mds importantes del pais, qué cuentan con diferentes zonas de
actividades qué ayudan a complementar el estudio de sus diferentes facultades, como edificios de

investigacion, una biblioteca publica y granjas ludicas e investigativas

La universidad cuenta con un total de 6.000 habitantes entre estudiantes e investigadores qué
llegan a la zona a hacer uso de las instalaciones, de estos estudiantes 4.000 habitantes son nativos del
sector y 2.000 son extranjeros que llegan directamente a la universidad. Muchos de los universitarios y de
las personas en general qué conviven en la zona, suelen desplazarse a varios puntos de la ciudad para

entrar a diferentes zonas recreativas, siendo las mas populares las zonas cerveceras, zonas de patinaje,



salas de natacion y zonas de recreacién pasiva al aire libre.

Figura 3

Actividades ludicas de Helsinki
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Nota: Informacion general de actividades de recreacion encontradas en la poblacién de
Helsinki: Tomada de: Architecture student contest 2024 (gobain, Saint -, 2023)

la universidad en su proyecto de generar una movilidad interna en 15 minutos, desea implementar
la construccion de nueva vivienda en el cual se mantenga en sus primeros pisos usos mixtos comerciales y
Iudicos, esto con el fin de generar vivienda tanto para sus estudiantes e investigadores, como a habitantes
y familias en general qué deseen trasladarse al sector, de esta manera poder suplir las necesidades de

vivienda qué se genera en la zona y con actividades faltantes qué nos ayuden a complementar las

dindmicas qué giran en torno a la vivienda.



Figura 4

Actividades universitarias y su centralidad

)

Nota: Actividades principales universitarias conforme al punto de intervencion del proyecto. Elaboracion propia

teniendo en cuenta la falta de estas actividades qué rodean a la vivienda, se utilizara el primer piso
de cada edificacion como uso comercial, ademas el uso del espacio publico y circundante como
complemento del mismo, para generar interaccién y confort entre las edificaciones y la vivienda en

general, qué nos ayude a suplir las necesidades generales del habitante



7 Hipétesis

En Finlandia, uno de los paises mds importantes del norte de Europa, encontramos Helsinki, su
capital. Esta ciudad se ha destacado por su constante preocupacion por el bienestar de sus habitantes y la
huella de carbono que se genera con su calidad de vida. Por esta razén, tanto en construccién como en
movilidad, Helsinki se ha convertido en un pionero en el uso de transporte alternativo; dado que el 40%
de la poblacidn se desplaza a pie, mientras que el 20% utiliza el transporte publico, como el tranvia, el cual
conecta los diferentes distritos de la capital y se estd expandiendo actualmente hasta la ciudadela

universitaria de VIKKI.

VIKKI se encuentra ubicada en uno de los distritos universitarios mas importantes del pais, con una
poblacién de mas de 6.000 habitantes, de los cuales 4.000 son nativos y 2.000 son extranjeros que visitan
las instalaciones universitarias. Debido a este crecimiento poblacional, la universidad se ha visto en la
necesidad de expandir el porcentaje de viviendas para satisfacer la demanda de habitantes en este campus
universitario. Para abordar esta cuestion, con el respaldo de la administracion de la ciudad, se ha iniciado
un plan de desarrollo en el entorno inmediato de la universidad. Este plan incluye la construccidon de una
serie de edificaciones destinadas a viviendas en una zona proporcionada por la Universidad de Helsinki
con el propésito de acoger a mas personas en la regién, ya que uno de los objetivos de la universidad es

atraer a mas personas a su territorio.



Con el fin de asegurar una experiencia habitacional constante y agradable tanto para estudiantes e
investigadores como también para familias o personas que se trasladen al lugar, es esencia
proporcionar una serie de actividades complementarias que satisfagan las necesidades que puedan surgir

en estas viviendas. Esto abarca tanto las necesidades recreativas como los servicios estudiantiles

La implementacidn de actividades complementarias, tanto recreativas como de servicios, podria
generar diversas dinamicas que contribuyan a satisfacer las necesidades de la universidad de Helsinki y

su entorno inmediato.



8 Marco teorico

Partiendo de la problematica principal planteada por el concurso The architecture Student contest
2024, la cual consiste en la necesidad de vivienda universitaria en la institucion de formacién académica
superior de Helsinki, requiere comprender cémo funciona una poblacidn universitaria que esta expuesta
a unas condiciones climaticas, en su mayoria de invierno. A partir de este analisis realizado, se llegd a la
conclusién que ademas de la necesidad de vivienda, existen unas actividades que complementan las
dindmicas relacionadas con el habitar un espacio, entendiendo que las personas no sélo conviven al
interior de las viviendas, sino que. en el espacio publico de estas se generan interacciones sociales

importantes, para el desarrollo individual y comunitario.

Para llegar al punto anterior, con el cual se fundamenta la conceptualizacién del planteamiento
problema base, se plantearon los conceptos reflejados en la tesis "La vivienda como factor de integracion
social y cultural de los universitarios". Ramos, L (2017). Donde la autora demuestra su objetivo principal,
el cual es suplir las necesidades bdsicas de vivienda de los universitarios, entendiendo que esta necesidad
basica esta arraigada a otras necesidades derivadas propias del habitar un espacio y mas en un contexto
estudiantil, abarcando el problema mediante una metodologia de participacion ciudadana en el sector,
generando de esta forma una propuesta de espacios comunes que carecia la comunidad ,generando de

esta forma una relacion directa en la comunidad universitaria.



Figura 5

Conexiones culturales, sociales, habita

Nota: se refleja todas las actividades que pueden ser complementarias a la universitaria. Elaboracion propia

Ahora bien, entendiendo las condiciones climaticas extremas a las que se enfrenta la poblacién de
Helsinki, aparece una nueva condicionante dada por las directrices del concurso; la cual tiene que ver
directamente, con proporcionar confort térmico a los habitantes de esta comunidad; este concepto es
algo implicito en disefio de vivienda, como lo menciona Jara, P. (2021). “Uno de los principales objetivos
del disefio arquitecténico es proveer al ser humano de espacios confortables y saludables. Entendiéndose
por ello, la generacidn de condiciones ambientales interiores que favorezcan un adecuado confort térmico

visual y acustico”.



Sin embargo este trabajo de grado, tiene como enfoque proporcionar confort térmico urbano,
debido a que en los paises como Finlandia, donde el invierno esta presente en la mayoria de meses del
afio, es una necesidad contar con espacios que les permitan a los usuarios interactuar y generar vida en el
exterior de las viviendas, mediante la aplicabilidad de estrategias de disefio pasivas, que protejan a los
usuarios de estos espacios en las condiciones climdticas extremas, como lo menciona Diaz, S., Figol, M.,
Hernandez, D., Martinez, A. (2009) Arquitectura y bioclimdtica Vo.l “ Las bajas temperaturas producen
necesidades de calefaccion que deben ser paliadas mediante un aislamiento adecuado y teniendo en

cuenta las posibles ganancias solares existentes”.

Por esta razén una de las estrategias de arquitectura bioclimatica que se implementa en el
proyecto tiene que ver con conexiones urbanas subterraneas entre edificios ya que, desde el punto de
vista de Salgado Pozo, K., & Yépez Tito, A. (2019). Recuperacion de vacios subterrdneos como alternativa
para el desarrollo del espacio publico en las ciudades. Estos espacios “Apuestan al reciclaje de espacios
subterraneos infrautilizados y los transforman en conexiones entre los equipamientos de la ciudad y

ayudan a liberar el densificado perfil urbano”.

En otra instancia y dandole continuidad a la investigacion ,teniendo en cuenta el enfoque hacia el
espacio publico, se pensd en como abordar la problematica generada en estos espacios urbanos de las
nuevas viviendas propuestas, buscando generar una respuesta a la poblacién universitaria y a la del
entorno inmediato, para el desarrollo del diagnéstico general y el acercamiento a los objetivos planteados
en esta investigacidn, donde se quiere desarrollar una lista de actividades complementarias que ayuden a
completar estas actividades, incluyendo las recreativas y de servicios requeridos en la zona. Como sefiala
Torres, E., Arana, G., Martinez, F. (2017) “La calle y la vivienda: relaciones de espacio publico y vida

comunitaria. Quivera, pg. 31-53”.



debe analizar y comprender las necesidades de los habitantes, para generar espacios publicos de
calidad y funcionales. Para entender mejor el espacio publico y su espacialidad complementaria con la
vivienda, las autoras clasifican dos tipos de grupos de personas que tienen contacto directo con estos:

Tipo independiente: Es el individuo que vive en una zona especifica

Tipo usuario: Es el individuo que ocupa la vivienda con un uso diferente al residencial; como, por

ejemplo, el comercio o servicios.

Estos dos grupos de personas tienen una relacién directa, debido a que una persona puede estar
en los dos grupos y adicionalmente, son las personas que van a interactuar en su dia a dia. Esto nos permite
abarcar directamente la desarticulacién que existe en la universidad de Helsinki, debido a que estas
interacciones conforman una comunidad donde se generan interacciones que le dan importancia al
espacio publico, las cuales generan fendmenos asociados a la calidad de vida y habitabilidad, demostrando
que la calle se convierte para las personas en un sitio primordial para la cotidianidad, porque forma parte de
la espacialidad geografica, asi como el acceso a sus viviendas (el cual es un lugar seguro), también permite

la formacion de la identidad individual y comunitaria en su vinculo de vivienda y espacio exterior.

Ahora bien, es de suma importancia fortalecer la periferia de baja densidad diagnosticada en la
universidad de Helsinki como lo propone Goérgolas,P. (2018) “en El reto de compactar la periferia
residencial contempordnea: densificacion eficaz, centralidades selectivas y diversidad funcional” a través
de una densificacion eficaz y la creacion de centralidades selectivas que proporcionan al espacio publico
un potencial significativo y se encuentren servicios necesarios para garantizar la autosuficiencia en la vida

cotidiana de estos asentamientos. de esta forma de revitalizara areas ubicadas en la periferia, donde no



se llevé a cabo la prdctica del planeamiento urbano, conectandolas con los nodos de actividades
principales ubicadas alrededor de las viviendas universitarias, potenciando de esta forma la economia, el

turismo y la calidad de vida.

8.1 1SO 19650

Para abordar esta normativa colombiana, para la mitologia BIM es importante definir, qué es
Building Information Modeling (BIM) es una metodologia colaborativa que permite la creacion y gestién
de informacién digital en todo el ciclo de vida de un proyecto de construccidn. En sus inicios, BIM se
centraba principalmente en la creaciéon de modelos 3D para visualizacidn, pero ha evolucionado hacia una
herramienta integral que abarca aspectos como la gestién de datos, la simulaciéon, el andlisis y la
coordinaciéon multidisciplinaria. Esta evolucidn ha sido impulsada por avances tecnoldgicos, cambios en las
demandas del mercado y la necesidad de mejorar la eficiencia y calidad en la industria de la construccion.

Entendiendo lo anterior, la importancia y ventajas de la implementacién de BIM: La
implementacién de BIM ofrece una serie de ventajas significativas para todos los actores involucrados en
un proyecto de construccién. Entre estas ventajas se incluyen una mayor eficiencia en el disefio y la
construccion, una reduccion de costos y errores, una mejor coordinacion entre los diferentes equipos y
disciplinas, una optimizacion del mantenimiento y operacidon de las edificaciones, y una mayor
transparencia y comunicacién entre todas las partes interesadas.

Ahora bien, La norma ISO 19650 surgié como respuesta a la necesidad de estandarizar los procesos
y practicas relacionados con BIM a nivel internacional. Su desarrollo fue llevado a cabo por un comité
técnico de la Organizacién Internacional de Normalizacion (ISO), compuesto por expertos de diferentes
paises y sectores de la industria de la construccion. La norma se basa en estandares previos, como la PAS

1192 series en el Reino Unido, y busca promover la interoperabilidad, la calidad y la eficiencia en la gestion



de la informaciéon en proyectos BIM. Esta normativa tiene como objetivo principal establecer un marco
comun para la gestion de la informacién en proyectos de construccion utilizando BIM. Su alcance abarca
desde la planificacidn inicial del proyecto hasta su desmantelamiento, y se aplica a todas las partes
involucradas en el ciclo de vida del proyecto, incluidos propietarios, disefiadores, contratistas y
operadores. La norma establece requisitos y principios fundamentales que deben cumplirse para
garantizar una gestidén eficaz de la informacidon y una colaboracion efectiva entre todas las partes
interesadas.

Por otro lado la norma ISO 19650 se distingue de otras normativas relacionadas con BIM por su
enfoque global y su alcance internacional. A diferencia de normativas especificas de ciertos paises o
regiones, la ISO 19650 busca establecer un estdandar comun que pueda ser aplicado en cualquier contexto
geografico o sector de la industria de la construccién. Esto facilita la interoperabilidad entre diferentes
proyectos y organizaciones, y promueve una mayor consistencia y calidad en la gestidén de la informacién
en proyectos BIM a nivel mundial. Teniendo una serie de principios fundamentales que guian la gestion
de la informacion en proyectos BIM. Estos principios incluyen la gestién de la informacion como un activo,
la colaboracion y la transparencia, la trazabilidad y la responsabilidad. La gestion de la informacidon como
un activo reconoce el valor intrinseco de la informacion para el éxito del proyecto, mientras que la
colaboracidn y la transparencia fomentan un entorno de trabajo colaborativo y abierto entre todas las
partes interesadas. La trazabilidad y la responsabilidad aseguran que la informacion sea gestionada de
manera eficaz y que las decisiones sean tomadas de manera informada a lo largo de todo el ciclo de vida
del proyecto.

Adicionalmente establece una serie de requisitos para la gestion de la informacidn en proyectos
BIM, que deben ser cumplidos por todas las partes involucradas en el proyecto. Estos requisitos abarcan
aspectos como la definicidon de responsabilidades y roles, la creacion y mantenimiento de la informacion,

el intercambio de datos, la seguridad de la informacién y la auditoria de procesos. Por ejemplo, la norma



establece la necesidad de designar un gestor de informacidn responsable de coordinar y supervisar todas

las actividades relacionadas con la gestion de la informacién en el proyecto, asi como de establecer un

plan de informacidn que defina los requisitos y estandares aplicables a la informacién del proyecto

Figura 6

Normativa aplicable a proyecto BIM
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9 Marco conceptual

9.1 Bioclimatica

Cada dia, la tendencia de la arquitectura sustentable se arraiga cada vez mds en el disefio,
habiendo pasado en sus inicios por ser considerada una mera moda sin contar con bases claras respecto a
sus requisitos. En este punto de la evolucion de la arquitectura sustentable, emerge un nuevo concepto: la
arquitectura bioclimatica. Este concepto surge debido a la necesidad de abordar y mitigar problemas
vinculados al clima y al cambio climatico. Se comprende que la gestidon adecuada de las condiciones

climdticas y las temperaturas es esencial para lograr el confort natural del ser humano.

En la actualidad, la arquitectura bioclimatica abarca una amplia gama de definiciones, todas ellas
enfocadas en la proteccion y preservaciéon del medio ambiente. Algunas de estas perspectivas incluyen la

arquitectura solar y la eco arquitectura, entre otras.

Segln Omar Barranco Arévalo, de la Universidad del Quindio, la arquitectura bioclimatica se define
como "un conjunto de elementos arquitectdnicos, constructivos y pasivos capaces de modificar las
condiciones del microclima para proporcionar un sentido de bienestar". Esta definicidn se origina a partir
de dos necesidades fundamentales que enfrenta la sociedad actual: la busqueda de confort y el logro de

un equilibrio con el entorno natural.



Figura 7
Representacion del confort humano
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Nota: Confort humano respecto a el clima de su entorno. Tomado de: www.conforthigrotermico.com (Hildregrank Gruppe, 2016)

Dentro del amplio tema de la arquitectura bioclimatica, existen dos conceptos principales que es
necesario entender para comprender los sistemas activos y pasivos. Los sistemas activos requieren
generacion de electricidad para proporcionar confort, mientras que los sistemas pasivos se incorporan en
las consideraciones de disefio de una edificacién. Estos sistemas pasivos incluyen el uso de la energia solar
y sus contribuciones, considerando la ubicacion del edificio y la eleccién de materiales para absorber o

repeler el calor.

Dentro de estos conceptos, se encuentran varios términos que Maria Eugenia Porras menciona en
su articulo "Arquitectura y Medio Ambiente". Estos términos incluyen el confort térmico, la transferencia
térmica, la capacidad térmica, entre otros. Es fundamental que los arquitectos estén preparados para
comprender el comportamiento de los factores y elementos climaticos. Sin embargo, para llegar a este

punto, es crucial entender la definicién esencial que puede guiar la comprension de estos conceptos: el



clima. El clima se define como las condiciones meteoroldgicas que caracterizan lugar determinado por
factores especificos durante un periodo prolongado, mientras que el estado atmosférico o tiempo
meteoroldgico ocurre en un lugar particular (Cardenas, Carpio y Escamilla, 2000). Teniendo en cuenta esta
definicidn, nos adentramos en el lugar de intervencién ubicado en Finlandia, especificamente en Helsinki,
donde se encuentra la Universidad de Helsinki y su campus universitario VIKKI. Este campus alberga a mas
de 6000 estudiantes y esta rodeado por mas de 20 hectdreas de reservas naturales con 110 especies
diferentes presentes en la zona. Por esta razodn, el concepto de arquitectura bioclimatica cobra una gran

importancia en el desarrollo de este proyecto.

El clima se convierte en un factor prioritario a considerar, ya que en la zona de Helsinki se
experimentan tanto muchas horas de luz como pocas. Durante los meses de noviembre y febrero, el

promedio de horas de sol al dia oscila entre 5y 6 horas.

Figura 8

Duracion media del dia
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Para lograr esto, es esencial seguir cuatro pasos fundamentales para conseguir una edificacién con
equilibrio climatico. En primer lugar, se debe llevar a cabo un andlisis exhaustivo de los elementos
climdticos del lugar, prestando especial atencién a aquellos que generardn impacto en el disefio. En
segundo lugar, es necesario estudiar las necesidades biolégicas del ser humano, ya que estas desempefian
un papel fundamental en la arquitectura bioclimdtica. En tercer lugar, se debe determinar la solucién
tecnoldgica adecuada para alcanzar un nivel éptimo de confort. Por ultimo, es crucial proporcionar
soluciones que se combinaran en funcién de su importancia relativa (Porras, "Arquitectura y Medio

Ambiente", 2004).

9.2 Permeabilidad

La permeabilidad es uno de los conceptos basicos qué se pueden ejecutar en la arquitectura, tanto
en su parte constructiva como inductiva y urbana, esta se puede aplicar en medio de diferentes
metodologias, segun el “diccionario de arquitectura y construccién” de Ching (2021) se define como “ la
capacidad de un edificio para permitir la circulacidon de elementos fisicos y visuales a través de él, creando
una conexion entre el entorno interno y externo”. Desde esta definicién servird como punto de partida en

la implementacién del proyecto.

La aplicacidn de la permeabilidad dentro de los conceptos utilizados en las nuevas construcciones
qué se daran en la ciudadela universitaria VIkki, nos ayudard a conectar de manera efectiva cada punto
planteado en el drea de intervencion, ya que esta nos permitira tener la interaccién entre el espacio

interior y exterior. La Norma ISO 1052 (2004) nos establece qué esta permeabilidad nos ayuda a la



eficiencia energética de los edificios, permitiendo de esta manera la entrada de luz natural y ventilacién,
como un plus a los factores determinantes del contexto.

Figura 9

Permeabilidad en contexto urbano
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Nota: Se muestran diferentes aspectos de ventilazion y consolidacion en el contexto urbano. Tomado de
“Permeabilidad arquitectonica como solucion de integracion urbana” (Alvarez Aguilar, 2018)

Teniendo en cuenta estos puntos de permeabilidad, encontramos como esta también nos ayuda
a la parte sostenible tanto en la edificacidn como en su contexto urbano, donde se desempefia un papel
fundamental en la salud y bienestar de los ocupantes. Segun el informe qué nos brinda la American
Institute of Architects (AIA, 2017), esta permeabilidad nos brinda una conexiéon con la naturaleza,
reduccion de estrés y sostenibilidad interior qué se atribuye al concepto de espacios abiertos donde cada

habitante no se sentira encerrado sino al contrario, conectado con su alrededor



9.3 Confort

El confort es uno de los conceptos mas usados en la arquitectura siendo este uno de los principales
elementos a los qué se apunta cada proyecto, este concepto se refiere a las capacidades de un entorno
para proporcionar un ambiente qué satisfaga las necesidades fisicas, psicolégicas y fisioldgicas de sus

ocupantes.

segun los arquitectos Duffy y Davies (2009), el confort se dé define como “la satisfaccion de las
necesidades humanas en relacidn con el ambiente construido, incluyendo en esto la temperatura,
iluminacion, acustica y demas factores que influyen en la percepcidn y bienestar de las personas” (Duffy
& Davies, 2019, pag. 45). teniendo en cuenta estas definiciones el aplicativo general al proyecto de Helsinki
se basa en buscar un confort climatico qué nos ayude a mejorar la calidad de vida y del espacio publico de
las personas que habitan este sector, ya qué uno de los elementos claves qué caracterizan a el distrito de
Vikki es su conexién general con la naturaleza, el aplicativo general de este concepto se centrara tanto en
el confort térmico y confort acustico de la edificacidn, dado que este sitio se caracteriza por su clima frioy

las pocas horas de luz.



10 BIM

Segun Building Smart (Alianza Internacional para la Interoperabilidad, organizacién internacional

cuyo objetivo es mejorar el intercambio de informacidn entre las aplicaciones de software utilizadas en la

industria de la construccién.) BIM es una metodologia de trabajo colaborativa para la creacién y gestion

de un proyecto de construccion.

Figura 10

Metodologia de trabajo BIM
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Nota: Proceso administrativo y ejecutivo para elaboracion de proyectos BIM. Elaboracion propia.

10.1 CDE

El entorno colaborativo o CDE permite gestionar de forma estructurada la informacion de

intercambio de datos y documentos de un proyecto BIM , empleando flujos integrados en la gestion de la

comunicacion, Combinacidn de archivos IFC y exportacidon de informacidn estructurada de formato COBie

, asi como, la facilidad en la busqueda de informacion mediante filtros y etiquetas , permitiendo retocar

las imagenes render en un entorno CAD, también ayuda a la visualizacién sencilla de los archivos y

modelos , compartiendo esta informacién mediante enlaces.



10.2 Marco normativo

En relacién a las normativas, nos guiaremos por las especificaciones y medidas adoptadas por la
Universidad de Helsinki para el desarrollo de este proyecto. Es importante tener en cuenta que el proyecto
consta de tres etapas: la primera implica la construccion de un nuevo edificio que reemplazard a dos
edificios de oficinas ubicados en la zona. La segunda etapa consiste en la renovacién de un edificio semi
circular adyacente, actualmente destinado exclusivamente a oficinas y compuesto por dos plantas. La
tercera etapa comprende el uso y disefio del espacio publico que conectard estos contextos, incluyendo
la conexién con el edificio "Gardenia" y su jardin japonés, directamente vinculado con la nueva
construccion, asi como la demolicion y uso del antiguo museo cercano a la zona de reserva. Cada uno de
estos elementos esta sujeto a su propia normativa y caracteristicas especificas que evidencian las

necesidades y requisitos por parte de la universidad:

Zona edificacién nueva:

En esta zona se propone la construccidon de un edificio nuevo de hasta 6 pisos. El primer piso
albergara zonas comerciales, mientras que del segundo al sexto piso se destinaran para viviendas dirigidas
a estudiantes e investigadores temporales o permanentes. Estas viviendas contardn con areas de descanso
y espacios de investigacidn. La cuestion de los estacionamientos puede abordarse de diversas formas, ya
que existe la posibilidad de crear estacionamientos en sétanos o utilizar los espacios de estacionamiento

de la veterinaria cercana.



Zona de adecuacion

En esta area se encuentra el edificio semicircular al que se le pretende dar un nuevo uso. Este

edificio servird como complemento a la nueva construccion y albergara viviendas en el segundo piso,

mientras que el primer piso se destinara a actividades de investigacién en concordancia con las facultades

de la universidad.

Estas dos zonas son de gran relevancia, ya que resolveran las problematicas principales

relacionadas con la vivienda en el sector. Ademas, es fundamental que el espacio publico funcione como

un enlace entre el edificio "Gardenia" y el museo, manteniendo los muros de piedra del antiguo museo

como un simbolo para los habitantes de la zona.

Tabla 1

Sintesis de objetivos, estrategias y acciones

OBJETI¥VO

Andlizar el entarno universitario
mediante un diagrama infogéfico

Implementa actividades dindmicas
complementarias, [dicas y de
=semvicios, que suplan las
necesidades de la poblacidn

Froponer espacios multidinamicos

Generar conegiones urbanas
peatonales

Generar wivienda universitaria que
cuente con confart térmica

Implementar materiales que tengan
una huella de carbono baja

Podelar las viviendas universitarias |,

coordinar la estructura mediante

Articular el &rea de intervencidn con
&l contexto inmediato

Fermeabilidad entre los edificios y el
espacio plblico

ESTRATEGIAS

Dieterminar mediante un analisis de la zona que
actividades estan presentes en el drea a
intervenir y &l conterto inmediado

A, partir de ese analisis investigar cuales
actividades son complementarias a las de
vivienda universitaria

En el edificia de wivienda universitaria disefiar
espacios que permitan a los usuarios
interactuar entre ellos, asi como, donde se
puedan realizar warias actividades asociadas a
la academnia

Crear un eje principal, el cual conecte el area

de intervencion eon el plan de desarrallo

propuesto por la universidad de Helsinki,
Orientar la Fachada de kal Farma que reciba la

mayor cantidad de luz posible al dia, asi coma
ubizar los espazios de permanencia hacia
estas fachadas, también implementar un
metodo de calefaccidn pasiva

Wer laz fichas tecnicas de los materiales de
SAINT GLOBAL, implementar para el edificio
de viviendas ¢l que més se acomode a las
necesidades del proyecto

Haeer un levantamienta walumétrica de la
propuesta arquitectonica y urbana en REVIT

Proponer conetiones urbanas y actividades
complementarias que permitan y atraigan un
flujo de personas

Froponer una fFachada que permita la
permeabilidad de lo urbano, asi como crear
conetiones subterraneas entre edificaciones

ACCIONES

Fiealizar un diagrama infografico, el cual
muestre graficamente las carencias de
actividades

Ubizar en los puntas criticos nuevas
actividades que sean complementarias

Tener warios espacios de Coworking en
el edifico universitario, bibliotecas, salas
de computo y de consolas de video
juegos, cocinas compartidad, lavanderia,
Saunas

Peatonalizar ese eje principal, reforzando
el transito de los usuarios con
actividades 0dicas y de servicios

Ir al labaratorio de bioclimatica con la
implantacion wolumétrica, para analizar
como se comporta la asaleacicn con
este valumen

Disefiar 1a Fachada del edificio de
vivienda universiratia con la madulacidn
de estos materiales [paneles de widrio
termo acisticos]

Hacer un levantamiento de la propuesta
arquitectdnica yurbana en REIT
Peatonalizacidn de un eje principal y
gQenerar tEnSiones entre puntos
mediantes las actividades
complementarias propuestas
Fropussta de edificio con usos migtos |
con circulaciones, accesos conectados
con &l ezpacio publico

Nota: Todos los objetivos y estrategias planteadas en el proyecto. Elaboracion propia



10.3 Metodologia

A partir del desarrollo del estado del arte de esta investigacion, se propone emplear para la
metodologia en base al libro Manual para investigacion. Guia para la formulacidn, desarrollo y divulgacion
de proyectos, la cual habla sobre la metodologia mixta, donde emplearemos una metodologia cualitativa
enfocada en el analisis de los patrones de movimiento y comportamiento del entorno inmediato; por otro
lado, una metodologia cuantitativa de disefio experimental del cual obtendremos mediciones de las

variables de flujos peatonales que nos permitird corroborar o descartar la hipdtesis formulada.

Adicionalmente, basdndonos en la tesis Vivienda Universitaria en Varsovia, Una analogia entre
historia y modernidad planteadas. Navarrete, J. 2022. Se plantearon tres etapas que permitirdn la
ejecucion integral de la investigacidn, iniciando con lo conceptual, seguido con el andlisis, el esquema
basico y de esta forma poder llegar a las conclusiones. En la etapa de investigacion conceptual se llevardn
a cabo las actividades de: Formulacién del planteamiento problema, Formulacién de la justificacién, los

objetivos, hipdtesis, Elaboracién de fichas de investigacion.

Paralelo a la primera etapa, serdn identificados los factores que son determinantes para el disefio
propuesto como lo son la generacidn de dindmicas urbanas a partir de las necesidades bdsicas, confort
térmico y optimizacidn del espacio publico. Para la segunda etapa de analisis, se plantea realizar e
investigar el marco tedrico, marco conceptual, elaboracidon de matrices que permitan desglosar de mejor
forma esta informacion, visitar la biblioteca para capacitarnos con gestores bibliograficos. Luego de esto

se iniciara la tercera etapa, donde se tiene pensado realizar el esquema basico (conceptual), en esta etapa



se busca generar el planteamiento geométrico, a partir de principios ordenadores
(jerarquia y centralidad), desarrollo de la zonificacidon inicial, propuesta urbana y propuesta

arquitectonica.

Tabla 2

Sintesis metodologia proyectual

I " [ SECTOR:UNNERSIDAD |
DE HELSINKI
NUEVA EDIFICACION
RENOVACION
DISENG LfRBANO
DIAGNOSTICO
GENERAL
g | espaciopueuco || Usos 11 SOCIAL | [ EspaciaL |
=
<]
Z * VIAS PEATOMALES ~ * gﬁg%‘ﬁgﬁ « INTERACCIONES *TIPOLOGIAS ARQUITEC, | B
2 ZONAS JERARG < AcTvDADIS © ACTWOADES EN o J—
cAS - - o J 3
I SCONEXIONES ENTRE COMPLEMENTARIAS L ABITAT Q X
o} PUNTOS ¥/O COMPATIBLES NICO =
2 « ESTRUCTURA
= ECOLOGICA
Problematicas encontradas
& NECESIDAD DE VIVIENDA & IMPLEMENTAR CONEXION EQUIPA-
* DESARTICULACION ENTRE EDIFIQOS MIENTOS
® ESTACIO PUBLICO CARENTE DE ACTIVIDADES |~ ® ACTIVIDADES COMPLEMENTARIAS AL
® PROPIAS DEL ENTORNO REDEDOR DE LAS VIVIENDAS _
& IMPACTD POSITIVO SOCIAL .a
-« ESPACIO PUBLICO EFICIENTE PARA LAS g
NECESIDADES DEL ENTORNO g
B
I POSIBLES SOLUCIONES
* ARTICULACION DEL ENTOR NO INMEDIATO CON EL
PROPUESTA GENERAL AREA DE INTERVENOON
S » DEFINIOON DE LOS PROYECTOS ESPECIFICOS
g g
5 g
&
5 & DEFINIOON DE PROYECTOS A REALIZAR =
PROYECTOS A INTERVEMIR PAUTAS DE DISERO PARA EL DESARROLLO DE
« VIVIENDAS UNIVERSITARIAS

 DISERD DE CONEXIONES URBANAS PEATONALES

I NORMATIVA GENERAL 1

Nota: Proceso metodoldgico para el diagndstico de necesidades en Helsinki. Elaboracion propia



11 Aplicaciéon de metodologia BIM

Para la implementacién de la metodologia BIM dentro de la configuracion arquitecténica del

proyecto de Helsinki, se relevan unos puestos principales, acciones y alcances que se deben tener en

cuenta para una mejor organizacion del proyecto, esto se debe ver de una manera clara dentro de los

documentos EIR y BEP que nos ayudan a mantener una propuesta clara en tiempo real, siguiendo estos

lineamientos se lograra tener un resultado optimo sin interferencias para la muestra de la edificacion.

11.1 documentacion EIR

Tabla 3

Documento EIR

EIR, Employer Information Requirements

[Técnico

Objetivos del proyecto

Disefio arquitectnico y constructivo del proyecto de vivienda universitaria en Helsinki - Vikki

Objetivos de BIM en el proyecto

Desarrollo de disefio arquitectdnicoy detalles con especificaciones constructivass, que permita el trabajo colaborativo de las demas especialidades

Usos y alcances BIM

Para la arquitectura de requieren los usos 2, 6, 8,15, 22.

LOD y LOI para cada especialidad y componente

El médelo de arquitectura alcanzard un LOD 350 en muros, ventanas, ductos, cubierta, vanos. EI LOI A, B, E, H

p BEB ‘ormas col EEUTEEIVES. SU EWE[E aE rnuae EaU ¥
Coordinacidn

[FTatalorma colaborativa: BIM 360, Soltware 0e modelado: REVIT 2022 [ArqUitectura, estructura, MEP), soTtware de Coordinacion: Navisworks
Manager

Administrativo

Estandares y normativas

150 19650, Plan BIM

Roles y responsabilidades

Modelador BIM, Disefiador BIM, Coordinador BIM

Segregacion de informacidn

Por niveles y ejes constructivos

Plan de entregas

| Avances del proyecto semanal

Plan de calidad

Comités semanales con los especialistas

Comercial

Plataformas de entrega de la informacidn

|Acceso BIM 360 DOCS

Formatos de entrega

ICF, REVIT, DWG (En caso que sea solicitado por el especilista o contratista)

Nota: Documento en el cual se plasma todos los objetivos y alcances del proyecto BIM. Elaboracion propia




En la ilustracidn anterior se evidencia los alcances tanto en detallado del proyecto, el nivel de
modelo que se alcanzara, los roles de cada integrante del grupo como las formas de entregas del mismo

archivo.

11.2 12.2. Documento BEP

Roles

En este punto del documento se dejard de manera clara y precisa el alcance de cada rol y de que

manera se gestiona dentro del proyecto.

Tabla 4

Roles BIM para desarrollo del proyecto

Profesién Rol BIM Definicién del Rol BIM
Técnico o tecndlogo en | Modelador BIM Desarrollar modelos BIM
carreras  afines a la de proyectos, segun la
arquitectura y especialidad, empleando
construccion, Recién diferentes tipos de
egresados de pregrados representacion
en arquitectura e extraccion técnica de ellos.
ingenieria civil Dominar el intercambio de
la informacion en
diferentes formatos.




Profesionales en | Coordinador BIM Desarrollar el proceso de
arquitectura, ingenieria y integracion y flujo de
construccién informacion  entre  los
diferentes actores segun la
etapa de un proyecto.
Validar & integrar modelos
de distintas
especialidades, prever
conflictes y  conciliar
soluciones. Comunicarse
con los especialistas para
recopilar informacién y
asegurar la  correcta
modelacién del disefio.

Profesionales en | Gestidn en BIM Liderar la planificacién,
arquitectura, ingenieria y desarrollo y administracién
construccion con de los RRHH y
certificaciones BIM tecnoldgicos para la

implementacién y

actualizacion de la
metodologia BIM en una
organizacién, un proyecto
o en la administracion de

un activo.
Profesionales en | Direccién en BIM Liderar y fomentar Ila
arquitectura, ingenierfa y implementacion BIM en
construccion con una organizacion, de
pregrados en BIM acuerdo a las necesidades,

estrategias y toma de
decisiones relativas a
proyectos e inversiones,
segln la etapa del ciclo de
vida del proyecto.

Nota: Tabla de roles en el campo BIM segun la profesion o carrera. Elaboracion propia

11.3 Matriz de alcance

Se maneja una matriz de alcance la cual nos servird como guia para los requerimientos se que

deben proyectar dentro del modelado BIM en coordinacién con otras areas.



Tabla 5

Caracteristica programa de intercambio de informacion

Requerimiento Alcance

Es un método de aplicacidn de BIM durante el ciclo
de vida de una instalacidén para alcanzar uno o mas
objetivos especificos: El cual estd dividido por
Usos BIM 1 PLAN, DESING, COMSTRUCT, OPERATE, que a su vez
estos estan conformados por 25 usos, los cuales
permiten las buenas practicas de la metodologia
BiMA.

Para esta especialidad el LOD del proyecto, nos va
asuministrar la informacién de la materialidad de
los muros, tipos de puertas y ventanas, niveles de
acabado, orientacidn del proyecto.

LOD para arquitectura

En este caso la informacidn suministrada por los
especialistas serd; materialidad de la estructura,
elementos no estructurales, anclajes de la fachada
y elementos estructurales, distancia entre ejes

LOD para estructura

Los especialistas encargados de las instalaciones
hidraulicas y eléctricas suministraran con el LOD ,
circuitos, cableado, tipo de cableados, ductos,
didametros de tuberias, tupos de tuberia.

LOD para instalaciones

Pardmetros de informacién de tipos de muros,
LOI para arguitectura puertas y ventanas, tags que permitan la
identificacidn de estos elementos

Nota: Definicion de los alcances LOD y LOI del proyecto general. Elaboracion propia

11.4 Usos asociados al BIM

Dentro de este apartado se colocard la especialidad que abarca nuestro proyecto, centrado en el

tema de andlisis, disefo, levantamiento de condiciones y andlisis energético principalmente.



Tabla 6

Usos BIM

USOS BIM

ESPECIALIDADES

Levantamiento de condiciones existentes (Modelamiento “As-Built’) X
Estimacidn de cantidades y costos
Planificacion de fases (Modelado 4D)
Andlisis del cumplimiento del programa espacial con 3D (zonificacion)
Anlisis de ubicacion
Disefio de especialidades
Revisidn del disefio (‘Design review’)
Analisis estructural
Analisis luminico
Andlisis energético X
Andlisis mecanico
Otros andlisis de ingenieria

e | me | e [ ne | 2
™
e
»
e

e sle|e| w|o|wv]a|w] =

Nota: tablas de alcance de usos BIM del proyecto. Elaboracion propia

11.5 Infraestructura tecnoldgica

Para la gestidn y organizacion de la informacion de este proyecto, se cuenta con varias
herramientas y mecanismos que nos sirven para compartir, respalda, ejecutar y clasificar toda la

informacién relacionada con el proyecto.



Tabla 7

Tabla de usos de programa segun disciplina

UsSOs BIM DISCIPLINA P“nimm VERSION FORMATO EQUIPO
Disefio
Modelado Arguitectura Rewit 2022 RvtfIFC
Modelado Estructural
Estructura Rewit 2022 Rvt/fIFC
Coordinacion Disefio, estructural y
arquitectura Arquitactura técnicos
* | fEstructurafi | Mavisworks 2022 NWC/NWD
estructura e
nstalaciones
instalaciones
Disefio de plan Estructural
de accién en
caso de Estructura Revit 2022 RvtfIFC
emergencia

Nota: Elaboracion propia

11.6 Entornos de intercambio de informacion

Para establecer los lineamientos especificos de intercambio de informacién se dara el uso de

herramientas especificas para la visualizacion del proyecto.

Tabla 8

Caracteristica programa de intercambio de informacion

Nombre Caracteristica

Blockchain A traves de una codificacion segura e
ireversible entre dos o mas agentes y de
esta forma cada uno trabaja sobre una
copia exacta del proyecto y cada cambio
se registra de una forma trazable,
asegurando el trabajo colaborativo

Nota: tabla de caracteristicas de Blockchain como base de codificacion y configuracion de datos. Elaboracion propia



11.7 Codificacion de carpetas y documentacion

Para una clara identificacién dentro de la documentacidén del proyecto, se siguen los lineamientos
marcados en la resolucién y norma ISO de nombramiento y organizacién por carpetas, dejando claro el

orden e informacidn correspondiente a la misma.

La codificacion usada sera la siguiente:

Carpeta Nivel 1: UGC_HELSINKI

Carpeta Nivel 2: UGC_HELSINKI_ARQ

Carpeta Nivel 3: UGC_HELSINKI_ARQ_DOC_TPRO
Carpeta Nivel 3: UGC_HELSINKI_ARQ_MOD_TPRO
Carpeta Nivel 3: UGC_HELSINKI_ARQ_DOC_COMP
Carpeta Nivel 3: UGC_HELSINKI_ARQ_MOD_COMP
Carpeta Nivel 3: UGC_HELSINKI_O_ARQ_ARCH

Carpeta Nivel 3: UGC_HELSINKI_O_ARQ_PUBL

11.8 Implementacion modelada de estructura, arquitectura, redes eléctricas y sanitarias.

El primer nivel de este proyecto, elaborado por el estudiante José Alejandro Prado Ayala, abarca
un drea total de 1000m2 en planta. De este espacio 510m2 se destinan a la parte residencial, este nivel se
caracteriza por una variedad de aparta-estudios de distintos tamafios, concebidos especificamente para
estudiantes y residentes de la zona de Helsinki. Estos espacios habitacionales se complementan con una

gama de servicios que enriquecen la experiencia de uso del primer piso.



11.8.1 Estructura

Los pardmetros utilizados para este item de estructura son los siguientes; LOD: este nos
suministrara informacidon concerniente a la materialidad de la estructura, el refuerzo de la misma,

los anclajes utilizados a la fachada y los diferentes elementos estructurales.

Cimentacion y columnas

La cimentacion se conforma de una zapata corrida, teniendo en cuenta que esta edificacidon es de
dos pisos y el terreno es estable no se ve necesario el uso de zapatas aisladas, ademas de una pequefia

transmisién de cargas a través de la placa.

Figura 11

Esquema bdsico cimentacion proyecto

Nota: esquema bdsico de cimentacion de zapatas corridas con amarres de vigas entre muros. Elaboracion propia



Estas zapatas corridas van acompanadas de unas vigas de amarre internas para las zonas donde
ira ubicada las zonas de confluencia de personas, como lo son las zonas sociales y los aparta estudios. Se

realiza una

Figura 12

Detalle configuracion de cimentacién y columnas

Nota: Elaboracion propia

El segundo nivel de este proyecto, elaborado por la estudiante Gabriela Ramirez Pinzén, abarca un
drea total de 1000m2 en planta. De este espacio 510m2; en este nivel el uso también es residencial, el cual
contempla 3 tipologias de apartamento de diferentes m2 y espacios, concebidos especificamente para
estudiantes y residentes de la zona de Helsinki. Estos espacios habitacionales se complementan con una

gama de servicios que enriquecen la experiencia de uso del primer piso.



Columnas, vigas, entrepiso y escaleras

Este edificio de vivienda universitaria cuenta con un sistema de podrticos en concreto,
teniendo una continuidad desde el nivel 1 al nivel 2, con luces min de 3 metros, maximo de 5
metros; las estas columnas se pre dimensionaron de .40 x .50, las vigas de .40x.50 y las viguetas
de .12x.40. Por otro lado, la escalera que se propone para este disefo estructura es una escalera
monolitica en concreto de 1.50 metros de ancho, una huella de .18 y contrahuella de .28; por

ultimo, el sistema de entrepiso es aligerado en concreto.

Figura 13

Planimetria estructural nivel 2

Nota: Elaboracion propia



Figura 14

Isométrico estructural proyecto Helsinki
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Nota: Elaboracion propia

Para las columnas y siguiendo la estandarizacion del LOD se manejan con varilla estructural y
cemento, siendo estas de 40x50cm descansando sobre la placa de contrapiso, re realiza el disefio parcial
de la armadura en acero que utiliza esta cimentacién para poder cuantificar mas adelante las cantidades

de material.



11.8.2 Arquitectura

ArquitecturaNA 1
Se empieza el modelado arquitectdnico teniendo en cuenta la estructura antes dicha, con dos tipos
de muro, el muro perimetral convencional en superboard y aislante debido al clima de Helsinkiy los muros

internos con una cdmara aisladora para frio y ruido entre las habitaciones.

Figura 15

Tipos de muros

Nota: Imagen muro en mamposteria y muro aislante utilizados en el proyecto. Elaboracion propia

Especificando asi el material y acabado que se le debe dar al muro, se genera la capa de mortero
y pintura que se delimita en los bordes y caras exteriores del elemento, esto para que se pueda generar al

nivel de cantidades una aproximacién del material usado para esto.



Para las ventanas se utilizaron familias predeterminadas de Revit 2022, buscando de esta manera
2 tipos de diferentes ventanas, estas se modifican para cumplir los requerimientos de espesor para el
aislamiento térmico del entorno. Estas ventanas son basculantes de0.60*1.60 con detallado en aluminio

para la adecuacidn en el proyecto.

Figura 16

Ventanearia del proyecto

Nota: Ventanearia especial de Saint Gobain para climas frios que resguarda el calor interno. Elaboracion propia

Las puertas tienen un detalle de LOID 3 en el cual se da a entender por unidad, material y medidas,

para cuantificar de esta manera los elementos y tipos de puertas necesarios.

Figura 17

Tipos de puertas del proyecto
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Nota: Puerta en madera y puerta metdlica de entrada. Elaboracion propia



Se manejan dos puertas distintas, una puerta principal doble hoja batiente hacia dentro con unas
medidas de 2.50x2.50, la cual nos facilita el acceso y evacuacidn de las personas, y una puerta internade
1.00x2.00m en formica o madera para el acceso a la aparta estudios y bafios correspondientes. De esta
manera se termina el modelado arquitectdnico del primer piso tanto muros, puertas y ventanas ademas

de la escalera central que nos conectara al segundo nivel del proyecto.

Figura 18

Planimetria 3D primer nivel

Nota: Elaboracion propia



Arquitectura NA 2

Figura 19

Planimetria arquitectdnica nivel 2

Nota: Elaboracion propia

Muros

El modelado arquitectdnico se inicia con los muros, a partir de estructura planteada, Se proponen
dos tipos de muro, el muro perimetral convencional en superboard y aislante debido al clima de Helsinki

y los muros internos con una cdmara aisladora para frio y ruido entre las habitaciones.

Figura 20

Muros usados segundo nivel

Nota: Tipos de muro utilizados en el proyecto. Elaboracion propia



Para las ventanas se utilizaron familias predeterminadas de Revit 2022, buscando de esta manera
2 tipos de diferentes ventanas, estas se modifican para cumplir los requerimientos de espesor para el
aislamiento térmico del entorno. Estas ventanas son basculantes de0.60*1.60 con detallado en aluminio

para la adecuacidn en el proyecto y puertas ventanas en dos tipologias de apartamentos.

Figura 21

Ventanearia usada en segundo nivel

Nota: Elaboracion propia

En cuanto a las puertas, se emplearon tres tipos de puertas, las puertas que acceden a la aparta
estudios 2.13x0.90 m en formica o madera; para los bafios se implementaron puertas de 2.13x0.70 m en

formica o en madera.



Figura 22

Tipo de puertas segundo piso

Nota: Elaboracion propia

Para culminar el modelado arquitectdnico, se genera el nivel arquitectdnico con el acabado del
piso del aparta estudios. Se emplea tres tipos de acabados para el corredor, zonas comunes, (ceramico de

trafico pesado, bafios (Enchapado ceramico) y aparta estudios (Madera laminada).

Figura 23

Tipo de acabados utilizados

e 2

Nota: Imagen izquierda cerdmica —imagen derecha acabado en madera. Elaboracion propia



11.8.3 Redes

Sanitarias
Para dar inicio al modelado de las redes sanitarias y de suministros, se tiene que ubicar en los

puntos especificos los aparatos sanitarios, en este ejemplo se ubica el sanitario, lavamanos y la ducha.

Figura 24

Elementos de redes sanitarias

- &

Nota: Elaboracion propia

Teniendo en cuenta la ubicacién de los sanitarios, se empieza el modelado y superposicion de las
redes necesarias, esto para determinar en una primera instancia que no ocurran interferencias por
recorrido, luego, se realiza el modelado de la tuberia de desaglie, teniendo en cuenta una pendiente
determinada que garantice el flujo correcto de corrediza de la tuberia, en este se manejan angulos de 45
grados y conectores en y para un mejor funcionamiento. Por ultimo, se realiza el modelado de las redes
de suministro, teniendo en cuenta que se maneja dos pisos y se el cielo raso, se aprovecha el espacio de
50 cm que quedan entre el cielo raso y la placa para dirigir por esta zona la red sanitaria, esta se distribuye

entre el sanitario, lavamanos y ducha.



Figura 25

Red sanitaria y de suministros del proyecto

Nota: Elaboracion propia

Redes eléctricas

Para el modelado de la red eléctrica, se utilizaron l[dmparas circulares de baja potencia para la
iluminacidn ambiental, se generan dos alturas diferentes en cielo raso y se deja una altura de 2.80 m que
garantiza la no interferencia con la red de suministro. Se distribuye cada circuito a una caja independiente
en cada aparta estudio, el cual termina conectado a una caja central en el pasillo, la cual es la que abastece

a toda la red de energia.5

Figura 26

Redes eléctricas y de iluminacion

Nota: Elaboracion propia



11.8.4 Analisis de interferencia

Para la revision de interferencias es indispensable tener instalado el complemento de Naviswork
correspondiente al modelo de Revit, con el fin de visualizar el archivo en Naviswork, luego, se debe guardar
en formato. nw y de esta forma tener los archivos correspondientes, se puede ajustar los pardametros de
tolerancia segun se requiera escogiendo entre las dos casillas todos los archivos, aunque se pueden

manejar diferentes analisis entre diferentes secciones.

EL programa nos dara una lista de interferencias con su respectivo cddigo, el cual nos ayudara a
identificar de manera mas facil que elemento es el correspondiente de manera ilustrativa, mostrando en

tiempo real y en comparativa con el modelo 3D el punto exacto en el cual se genera la interferencia.

Figura 27

Andlisis de interferencias
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Nota: Andlisis de interferencias y listado general de las mismas con cddigo de identificacion. Elaboracion propia

Con este paso es mucho mds efectivo revisar que las instalaciones no pasen por la estructura, las
ventanas estén localizadas correctamente, el nivel de los acabados, puertas, escaleras, traducido en

tiempo de trabajo ayuda a optimizar y reducir imprevistos al momento de ejecutar la obra.



11.8.5 Informes de coordinacidn

Para poder realizar un informe de coordinacidn completo, se debe de seleccionar todas las
opciones que se encuentran dentro de la pestafia informe, ayudandonos a obtener una informaciéon mas

detallada de las interferencias, facilitando al especialista la deteccidn y correccidn de la misma.

En el momento que se le da ejecutar informe saldran diferentes formatos en los cuales se puede
guardar el documento; lo recomendado es HTML tabular, debido a que se puede leer en distintos tipos de
programa incluyendo lectores PDF. En este punto es importante saber, que dentro de cada interferencia
se puede genera una asignacién y un comentario respectivo al encargado, donde se puede realizar una
descripcién de la interferencia y el resultado que se espera de la solucidn. Luego, se puede pasar el estado

de la interferencia a solucionada, asignada, negada o segun se requiera.

Cuando el proceso ya se encuentre en este momento, ya se debe tener subido a la plataforma de
Naviswork los archivos estructurales, arquitectdnicos y de redes, para poder generar un analisis entre

estos y determinar las interferencias mas importantes.

Figura 28

Informe de errores de Naviswork
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Nota: Informe que muestra los errores de manera descargable para ubicacion de los mismos. Elaboracion propia



11.8.6 Abstraccion y creacion cantidades de obra

Revit nos ofrece la opcidn de nueva tabla de planificacién, la cual nos servira para sacar cantidades
de obra segln nuestro proyecto y modelado, se debe filtrar los campos disponibles de informacion
respecto al objeto en concreto; Al ser un muro podemos colocar Informacién como, tipo, familia, altura,

area, y demas propiedades del objeto constructivo.

Luego de seleccionar que informaciéon deseamos en nuestra tabla se generara las cantidades de

proyecto modelado, las cuales brindard toda la informacién necesaria.

Se puede utilizar la opcién de clasificacidon o agrupacion para obtener datos adicionales como la
suma total de muros, cantidades de puertas, ventanas o m2 que se requieran en la obra.
Al tener esta informacion mas clara y organizada de la manera que se requiera, esta listo para

pasar los datos a otra plataforma

Por ultimo, si es necesario se puede exportar las tablas de informacidn a programas como Excel,

la cual permite organizar y vincular con algun tipo de presupuesto.



Tabla 9

Contenido cantidades de muro en drywall
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Nota: tabla exportada a Excel donde se muestran las cantidades de muros en drywall y muros divisorios. Elaboracion propia

11.9 Configuracion planimetria y documentacién

Se generan los cortes respectivos, a los cuales se quiere hacer el detalle, nombrandolos de forma
adecuada, luego de esto, se genera un sheet con el rétulo, tamafio deseado y nombre de la informacién
que contiene, para luego arrastrar los cortes y vistas que se desean visualizar en el sheet. Con las vistas en
el sheet, se escoge a qué escala se desea el detalle. Generado el corte, se pule la planimetria, agregandole
texturas de acuerdo a la materialidad deseada, con la herramienta "Override Graphiscs in view" ,

adicionalmente, con la herramienta Text, se afiaden las especiaciones de la materialidad.



Figura 29

Planimetria de detalle
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Nota: planimetria con rotulo bdsico de Revit donde se muestra detalle de union de los aceros entre vigas y entre pisos.

Elaboracion propia

11.10 Simulacion actividades constructivas

Para este ejercicio primero se debe importar el modelado terminado referente a lo que se quiere
observar en la construccién. A través del botdn arbol de seleccidn se despliega todos los items del proyecto

dividido por los diferentes niveles que maneja.

Teniendo en cuenta cada elemento, se utiliza la creacidn de conjuntos para referir cada elemento
en uno general con el fin de tener mds orden en los conjuntos, estos se almacenan en carpetas segln su

destino, en este caso, estructuras, cimentacién, ventanas, etc.



Luego de este paso se configura el time laider vinculando las actividades con los elementos,

aplicando un orden en el cronograma para mostrar un proceso légico.

Figura 30

Elaboracion cronograma de simulacion
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Nota: Seleccion y elaboracion de cronograma de trabajo para agregar y vincular con la simulacion del proceso constructivo

11.11 Renderizacion

Para el proyecto se utiliza el programa de Twinmotion 2024, el cual permite el renderizado en
tiempo real a través de la interconexion y vinculacién de los archivos trabajados previamente en Revit.
Para esto se debe tener en cuenta dos puntos fundamentales para agilizar el renderizado y cambio de
materiales: el primero es antes de pasar y vincular el proyecto de Revit, en este archivo se debe tener en
orden la seleccidn de los materiales, ya que esto sera de gran imperantica a la hora de generar distintos
tipos de acabados dentro del renderizado sin que se vea afectado los diferentes elementos externos que
no se desean renderizar; y el segundo es la vinculacién optima entre los dos programas, esto nos ayudara
a no tener retrocesos, refiriéndose asi a cambios de elementos, estructura, nobiliario y demds que se deba

realizar.



Para generar esta vinculacion, es necesario descargar el plugin Conect link para Revit, que permite

crear la conexién directa con el programa de Twinmotion.

Figura 31

Vinculacion de archivos a través de Conect Link
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Nota: Elaboracion propia

Al momento de tener en orden el archivo y el vinculo, podemos proceder al renderizado en tiempo
real. Twinmotion ofrece una gran variedad de materiales y elementos decorativos como mobiliario,

plantas, accesorios y demds que ayudara a poder ambientar de mejor manera nuestra escena.

Figura 32

Materiales utilizados en renderizado de habitaciones

Nota: Elaboracion propia



Para este punto es de suma importancia poder visualizar de manera éptima los materiales que se
tienen pensado dentro del proyecto, ya que estos son los que permite darle o no realismo al resultado
final. Para el proyecto de Helsinki se utilizan pisos en madera color caoba claro y puertas del mismo tono,
esto para generar una sensacién de calidez en la escena final; de igual manera se utilizan elementos
decorativos como mobiliario, elementos de pared, vegetacidn, personas y demas que ayudan a generar
una perspectiva mas cercana a la realidad de los espacios. Se realiza el ajuste de cada uno de estos
elementos al proyecto de Helsinki, dando asi el resultado de espacios confortables y generando escenas

entendibles para el publico.

Figura 33

Elementos utilizados para ambientacion del renderizado
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Nota: Se genera la escena y se ambienta con sillas de comedores, personas y elementos decorativos de muro. Elaboracion propia



11.12 lluminacion y escenarios externos

La iluminacién es un factor importante dentro del proyecto, ya que esta aporta al realismo que se
estd buscando. Para esto se busca el material reflectivo indicado para lamparas y demas elementos de
iluminacion, y seguido se realiza la prueba con diferentes tipos de iluminacién, directa o indirecta que
encaje con la realidad el elemento seleccionado. Este se aplica tanto en |lamparas lineales, como puntos

especificos de luz en las habitaciones internas

Figura 34

Uso de material reflectivos para lamparas

Nota: Elaboracion propia



Para el exterior se usa la opcion de geolocalizacidn, la cual brinda de manera mas exacta todo el
contexto en el cual va ubicado el proyecto, en este se encuentran vias, zonas verdes y edificios

volumétricos que ayudan a la ambientacién final.

Teniendo en cuenta que la zona principal de ubicacién del proyecto es en Helsinki, se utiliza
arbolado nativo de la zona que nos ofrece el programa, estos para enmarcar la entrada principal de la
edificacién y generar zonas verdes respectivamente alrededor de la misma; de igual manera se utiliza

césped y flores que se aplican en la herramienta de pincel en toda la superficie deseada.

Figura 35

Render vista exterior del proyecto

Nota: Elaboracion propia



Al tener el render listo con la iluminacidn adecuada, ambientacion, mobiliario y demas elementos
acordes a lo que deseaba, se procede a realizar la exportacion de 6 escenas diferentes en las cuales se

muestra el interior de la edificacién, habitaciones, zonas comunesy hall y el exterior priorizando la entrada

principal.

Figura 36

Render interior y exterior del proyecto

Nota: Render de Twinmotion con perspectiva de peatdn. Elaboracion propia



Por ultimo, se realiza una prueba general de visualizacidn en realidad virtual a través del programa
Augin, desde el aplicativo de celulares. Para esto se descarga la extension de Revit, la cual nos permite
exportar el archivo final a la nube de guardado del programa, para poder visualizarlo directamente en el
celular. Este aplicativo nos permite visualizar el proyecto sobre una superficie plana, poder recorrerlo y

generar los cortes necesarios para su entendimiento

Figura 37

Visualizacion del proyecto en realidad virtual

Nota: visualizacion general y en corte del proyecto de Helsinki. Elaboracion propia



12 Conclusiones

Las construcciones sostenibles no solo son aquellas que incorporan vegetacién en su disefio;
deben adaptarse a un conjunto completo de caracteristicas del entorno circundante. En el caso de Helsinki,
la adaptacién al entorno climatoldgico se realiza de manera dptima gracias a su ubicacidn, materialidad y
la inclusidn de elementos de Saint-Gobain, que facilitan el aprovechamiento de recursos limitados, como
las horas de luz diurna. Ademds, es crucial considerar el contexto social y econémico al cual se dirige la
construccién. En cuanto al uso de BIM (Building Information Modeling), su implementacién es dptima, ya
gue facilita la comprension del proyecto de manera mas técnica y practica, mejorando su aplicacién y

construccion.
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