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Resumen

Este trabajo refleja los resultados del ejercicio académico en el "Concurso de Estudiantes de Arquitectura
2024 en Helsinki, Finlandia", en donde se realiza la intervencién en una zona de Viikki; un distrito de
Helsinki, en el cual, el enfoque principal del concurso es la sostenibilidad y la integracion armoniosa con
el entorno cultural y social en el disefio arquitectdnico, el concurso presenta dos desafios importantes. En
primer lugar, se enfoca en el disefio arquitecténico sostenible, fomentando la forma y priorizando la
funcionalidad y la sostenibilidad. En segundo lugar, se abordan las perspectivas culturales y sociales, lo
gue significa mirar mas alld de los aspectos técnicos del disefio y considerar cuidadosamente la cultura 'y
las condiciones sociales. Esto se logra a través de un andlisis profundo de la cultura local y las necesidades
sociales, lo que asegura que las intervenciones sean apropiadas y respetuosas con el entorno. El concurso
tiene cuatro objetivos clave: A) Renovar y cambiar el uso de un edificio de oficinas existente para
investigadores y estudiantes. B) Disefiar un nuevo edificio residencial para vivienda temporal o
permanente. C) Proyectar la interconexidon de los edificios con el publico exterior. D) Fomentar la
circularizacion y posibles renovaciones de materiales de construccién, Ademas, se ejecuta parcialmente
la implementacion de la metodologia BIM (Building Information Modeling) para garantizar una gestion
eficiente de la informacién y una coordinacién fluida entre los equipos de disefio, lo que contribuye
significativamente a la viabilidad y eficacia del proyecto en términos de integracién arquitectdnica,
sostenibilidad y funcionalidad.

Palabras clave: sostenibilidad, disefio arquitectdnico, renovacion, Eficiencia energética, concurso

de arquitectura, BIM.
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Abstract

This work reflects the results of the academic exercise in the "2024 Architecture Student Competition in
Helsinki, Finland," where intervention is carried out in a zone of Viikki; a district of Helsinki, in which the
main focus of the competition is sustainability and harmonious integration with the cultural and social
environment in architectural design. The competition presents two important challenges. Firstly, it
focuses on sustainable architectural design, promoting form and prioritizing functionality and
sustainability. Secondly, cultural and social perspectives are addressed, which means looking beyond the
technical aspects of design and carefully considering culture and social conditions. This is achieved
through a deep analysis of local culture and social needs, ensuring that interventions are appropriate and
respectful of the environment. The competition has four key objectives: A) Renovate and change the use
of an existing office building for researchers and students. B) Design a new residential building for
temporary or permanent housing. C) Project the interconnection of buildings with the external public. D)
Promote the circularization and possible renovations of construction materials. Additionally, the partial
implementation of the BIM (Building Information Modeling) methodology is executed to ensure efficient
information management and smooth coordination between design teams, significantly contributing to
the viability and effectiveness of the project in terms of architectural integration, sustainability, and
functionality.

Keywords: sustainability, architectural design, renovation, energy efficiency, architecture

competition, BIM.
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Introduccion

El presenta trabajo busca desarrollar una estrategia arquitectdnica que responda de manera
efectiva al desafio del cambio climatico, el cual se ha convertido en una crisis mundial apremiante. La
arquitectura se posiciona como una herramienta fundamental en la bdsqueda de soluciones para
mitigar la huella de carbono y reducir el impacto ambiental. En este contexto, la arquitectura sostenible
emerge como una respuesta innovadora y esencial para enfrentar esta emergencia climética. La
necesidad de adoptar medidas y soluciones que promuevan la sostenibilidad se vuelve cada vez mas
imperativa, y este trabajo se propone contribuir significativamente a este esfuerzo a través del disefio

arquitecténico y la investigacion académica.

Desarrollo del concurso estudiantil

La relacion entre el entorno construido y la naturaleza en cada edificio, tiene el potencial de
convertirse en un testimonio tangible de los compromisos con un futuro mas verde, buscando la
armonia con el alrededor. Es en este contexto que se desarrolla el Concurso de Estudiantes de
Arquitectura 2024 en Helsinki, Finlandia, ubicado en la granja de investigacion de Viikki, a 7 kildmetros al
noroeste de la ciudad de Helsinki, Finlandia, es un lugar singular de la regiéon que atesora no solo su
pasado, sino también el potencial de un futuro con la armonia de la naturaleza y la sostenibilidad. El
nombre de “Viikki” se deriva de “VIJCK” que en el idioma local significa “Bahia”, un homenaje a su
proximidad a las aguas tranquilas que rodean esta drea, el distrito de Viikki se ha ganado una reputacion
solida como un epicentro de la ciencia y la investigacidn, un lugar donde el conocimiento florece y la
innovacion encuentra su lugar, el cual fue en el afio 1998, por el gobierno aprobé un programa de

desarrollo ecolégicamente sostenible para el sector de la construccién y la propiedad (Vidal, 2012).
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Este concurso desafia con retos esenciales: el disefio y la renovacién de un edificio existente,
para albergar de residencias temporales y permanentes, para estudiantes e investigadores, tanto locales
como visitantes, estableciendo creaciones de vinculos indelebles entre la arquitectura y la naturaleza
circundante, inspirados por la historia de la arquitectura en Finlandia, desde las influencias de Alvar
Aalto por el respeto a la simplicidad y la funcionalidad, hasta las tradiciones arquitectdnicas finlandesas

funcionandolas con las demandas del mundo moderno.

Uso de materiales del lugar

La madera, el vidrio, el concreto, los elementos naturales se toman el centro del escenario; la
madera, con su elegancia y sostenibilidad, se convierte en el alma de la propuesta arquitectdnica. El
vidrio, como un marco al paisaje circundante, permite que la naturaleza fluya hacia el interior, dejando
gue los espacios se invadan de luz natural y vistas panoramicas que resalte la belleza de la regién. El
concreto, como un material purista, calido y tangible el cual es el complemento apropiado para
enmarcar la propuesta arquitecténica. Finalmente, los elementos naturales que son los puentes
conectores entre el usuario y la arquitectura.

El concurso, ademads, por la ubicacidn del distrito de Viikki presenta desafios climaticos
extremos, con inviernos poderosos y veranos breves pero intensos, en este contexto, la arquitectura se
transforma en una respuesta natural al entorno, la propuesta de disefio incorpora tecnologias de
eficiencias energéticas y soluciones que maximicen la iluminacién natural para crear ambientes
habitables y sostenibles durante cada estacion del afio.

De esta manera el presente trabajo desarrolla desde una perspectiva arquitectdnica la armonia
con la naturaleza, la promocidn de practicas sostenibles y la proyeccién de la historia arquitecténica con

un futuro mas verde, es este el desafio apasionante que forja ideas creativas y audaces para construir
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soluciones innovadoras que tendrdn impactos en la comunidad estudiantil. A continuacidn, se muestra

lugar de intervencion

Figura 1

Lugar de intervencion

R\

Nota. la figura representa actualmente la disposicion de los edificios (rojo) del concurso. Elaboracién propia

e
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Objetivos

Objetivo General

Disefiar una propuesta arquitectdnica sostenible que integre de manera arménica la
arquitectura con el entorno natural y cultural del distrito de Viikki, Finlandia, con el propdsito de

fomentar practicas arquitectdnicas responsables y contribuir a la mitigacion del cambio climatico.

Objetivos Especificos

1. Disenar un nuevo edificio con materiales sostenible e innovadores del sector para reducir la
huella de carbono, con el propédsito para albergar estudiantes de una forma temporal y/o permanente
(A)

2. Intervenir un nuevo edificio de oficinas existente para cambiar su uso a una residencia que
acoja a los estudiantes e investigadores visitantes (B)

3. Proyectar la interconexion de los edificios con los entornos naturales y fomentando la

circularidad y restauracién de materiales constructivos (C) Y (D)
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CAPITULO I: PROLOGO

Formulacién del problema:

Cambio climatico

La nueva Ley del Clima 423/2022 del Cambio Climatico en Finlandia, que entré en
funcionamiento el 1 de julio de 2022, que es la ley que actualiza la ley anterior adoptada en el 2015,
plantea un desafio multidisciplinario en Helsinki influyendo en el Distrito de Viikki. Esta ley desarrolla
una transformacion a escala urbana para tener reducciones de emisiones hasta el 2050, fortaleciendo el
uso del suelo y los sumideros de carbono, contribuyendo a las disciplinas académicas para implementar
el cumplimiento de los objetivos climaticos nacionales; practicas agricolas sostenibles, conversaciones
de la biodiversidad, salud ambiental y la mitigacion de los impactos del cambio climatico en lafaunay la
flora. (Saint Gobain [SG], 2023). A continuacidn, se muestra el mapa de Helsinki, Finlandia resaltando el
Distrito de Viikki.

Figura 4

Mapa de Helsinki

Nota. la figura representa el mapa del sur de Finlandia, la distancia en kildmetros entre Helsinki y el distrito de Viikki. Tomado

de “Viikki — Ecological Housing and Planning in Helsinki” T. Eskola. s.f (https://acortar.link/CcbpQM)
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La vision integral del distrito de Viikki, cuya area estd dentro de las caracteristicas naturales del
lugar hacen parte de la cotidianidad de los estudiantes e investigadores que viven y visitan el lugar, el
ejercicio del concurso implica en la renovacién de un edificio existente, que sera utilizado para albergar
a investigadores, asi como el disefio de un edificio residencial, ésta propuesta también considera los
vinculos con los siguientes espacios; la Gardenia (que actualmente alberga una cerveceria artesanal de
CooHead Brew) y el jardin japonés, sin dejar a un lado el antiguo museo de la granja que sera demolido y

adaptado para complementar los usos que se requiere para el concurso (SG, 2023).

Sostenibilidad e innovacion arquitecténica

El disefio arquitectdnico tiene que abordar caracteristicas sostenibles e innovadoras,
cumpliendo con las directrices elaboradas por Saint — Gobain 2023 décimo novena edicidn, que
impliquen abordar necesidades como la eficiencia energética, el uso de materiales sostenibles, las
adaptaciones al cambio climatico y la transformacion de espacios que promuevan intenciones
residenciales, sociales y culturales en un entorno arquitectdnico de alta calidad, por ello, es necesario
explorar la interdisciplinaridad entres arquitectos, urbanistas y cientificos, el cual conlleve a aplicar en la
investigacion un disefio formulado por conceptos urbanos y climaticos desarrollando estrategias y
enfoques integrados que permitan que Viikki siga avanzando hacia un futuro mds sostenible desde
perspectivas ambientales, climaticas, arquitectdnicas y urbanistas.

Por una parte, el poligono de intervencién, esta rodeado por edificios residenciales,
universitarios y zonas verdes, lo cual sus lineros son los siguientes: por el norte; viviendas para
estudiantes existentes provenientes de la universidad de Helsinki, por el este; Hospital Docente
Veterinario y el hospital ecuestre, por el sur; la granja de investigacion Viikki y el ecosistema para la

conservacioén de aves.
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Restos a desarrollar

Este proyecto se ha disefiado con el objetivo de ofrecer soluciones integrales para una zona
especifica en Viikki, abordando las necesidades tanto de los estudiantes locales como de los
investigadores visitantes. Para ello, se ha planteado una propuesta que se centra en enfrentar los cuatro
retos principales establecidos en la décimo novena edicidén del concurso de Saint-Gobain 2023. Estos
retos incluyen aspectos fundamentales como la eficiencia energética, la sostenibilidad ambiental, la
innovacion en el uso de materiales y la creacién de espacios habitables y funcionales. En este sentido, se
busca no solo satisfacer las demandas de vivienda temporal, sino también promover un enfoque
arquitectdnico que contribuya activamente a la mitigacion del cambio climatico y la reduccién de la
huella de carbono. Ademas, se pretende fomentar la integracion social y la colaboracién entre la
comunidad estudiantil e investigadora, generando un entorno propicio para el intercambio de

conocimientos y experiencias en un contexto sostenible y resiliente.

A). Renovar y cambiar el uso de un edificio de oficinas existente para investigadores y
estudiantes.

B). Disefiar un nuevo edificio residencial para vivienda temporal o permanente.

C). Proyectar la interconexion de los edificios con el publico exterior.

D). Fomentar la circularizacién y posibles renovaciones de materiales de construccion

La siguiente figura muestra el reto del concurso.
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A continuacion, se muestra las dreas principales dentro de la tarea del concurso.

Figura 5

Ubicacion de los 4 retos principales del concurso

Nota. la figura representa actualmente la disposicién de los edificios en 3D del concurso. Elaboracion propia

23
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Pregunta problema

¢Como disefiar una propuesta arquitecténica tecnoldgica, innovadora y sostenible para un
nuevo edificio residencial y la renovacién de uno existente que dispongan espacios en donde los
estudiantes e investigadores estén en total armonia con el entorno natural y cultural contribuyendo a la

mitigacidn de los efectos del cambio climatico?
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Justificacion

Arquitectura sostenible

La elaboracidn del presente documento surge a partir de la necesidad de abordar desafios
contemporaneos en el campo de la arquitectura bajo un contexto del cambio climatico y la arquitectura
sostenible, el "Concurso de Estudiantes de Arquitectura 2024 en Helsinki, Finlandia" ofrece una
oportunidad Unica para explorar y poder llegar a desarrollar propuestas innovadoras que no solo
terminen satisfaciendo demandas arquitectdnicas contempordneas, sino, también vayan de acuerdo
con los objetivos de la ley 423/2022 ante la reduccion del impacto del cambio climético (SG, 2023).

Segun Rispoli (2019) El cambio climatico es un desafio global, que requiere la accién de todos los
sectores de la sociedad, incluido el campo de la arquitectura. La influencia de las decisiones
arquitectdnicas en el consumo de recursos naturales, la generacion de residuos y las emisiones de gases
de efecto invernadero es significativa, lo que hace imperativo adoptar enfoques mas sostenibles en el
disefio y la construccién de edificaciones. En este contexto, el ejercicio de disefiar y proyectar edificios
sostenibles en Viikki, Helsinki, no solo beneficiara a la comunidad local al mejorar la calidad de vida de
sus habitantes y promover la conservacion del entorno natural y cultural, sino que también tendra un
impacto a nivel mundial al servir como un ejemplo inspirador de practicas arquitectdnicas sostenibles
que pueden replicarse en otras regiones.

La participacién en el concurso ofrece la oportunidad de explorar y experimentar con nuevas
ideas, tecnologias y materiales, asi como de colaborar en equipos multidisciplinarios para abordar
desafios complejos de disefio. Este proceso fomenta el desarrollo de habilidades clave, como el
pensamiento critico, la resolucion de problemas y la creatividad, que son fundamentales para la

formacidn integral. Ademas, la competencia entre los participantes estimula la innovacidny la
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excelencia en el disefio arquitectdnico, generando una amplia gama de propuestas que reflejan diversas
perspectivas y enfoques.

Al mismo tiempo, la participacion en el concurso ofrece una oportunidad para contribuir al
avance y la promocién de practicas arquitectdnicas responsables y sostenibles. La propuesta
desarrollada durante el concurso puede servir como modelos ejemplares de disefio urbano sostenible
gue inspiren a comunidades a adoptar enfoques similares. Asimismo, la colaboracidn con expertos y
profesionales del sector durante el proceso de disefo brinda a los estudiantes una visién mdas amplia de
los desafios y oportunidades en el campo de la arquitectura sostenible, preparandolos para enfrentar los

desafios del mundo real en su futura carrera profesional.

Concurso para estudiantes.

La participacion activa en el "Concurso de Estudiantes de Arquitectura 2024 en Helsinki,
Finlandia" no solo constituye una oportunidad, sino también una responsabilidad para los participantes,
quienes tienen el potencial de ser agentes de cambio en el campo de la arquitectura sostenible y
responsable. A medida que el mundo se enfrenta a desafios cada vez mas urgentes relacionados con el
cambio climdatico y la degradacién ambiental, el papel de los arquitectos se vuelve crucial en la busqueda
de soluciones innovadoras y viables. En este contexto, el concurso ofrece una plataforma para explorary
poner en practica ideas creativas que aborden estos problemas de manera integral.

Al disenar y desarrollar propuestas arquitectdnicas para el concurso, se tiene la oportunidad de
influir positivamente en la forma en que se construyen y planifican los entornos urbanos, se trata de un
ejercicio colectivo para imaginar y crear ciudades mas resilientes, equitativas y sostenibles, el concurso
no solo es una prueba de habilidad y creatividad, sino también un Ilamado a la accién para todos los
involucrados en la industria de la arquitectura, instandolos a asumir un papel proactivo en la

construccion de un futuro mas prometedor para el planeta y sus habitantes.
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Hipétesis

Innovaciodn, sostenibilidad y tecnologia

Mediante el uso de conceptos de disefios arquitectdnicos innovadores y sostenibles en el disefio
arquitectdnico, asi como la integracion de tecnologias avanzadas como el vidrio inteligente, la propuesta
de transformar los espacios de manera significativa sin modificarlos haciéndolos mas ecolégicos como lo
decia Rogelio Salmona (Urrea, 2021), implicaria la adopcion de practicas que no solo sean respetuosas
con el entorno natural y cultura, sino que también contribuyan a la mitigacidn de los efectos climaticos y
la reduccién de la huella de carbono.

La inclusion de tecnologias como el vidrio inteligente se prevé como un componente clave de
esta propuesta. Este material ofrece la posibilidad de regular la entrada de luz y calor de manera
dinamica, lo que permite adaptar el entorno interior de los edificios segln las necesidades especificas de
los usuarios y las condiciones climaticas externas. Esta flexibilidad en el disefio proporciona un medio
eficaz para optimizar el confort térmico y luminico dentro de los espacios habitables, al tiempo que
reduce la dependencia de sistemas de climatizacidén convencionales, lo que a su vez contribuye a la
eficiencia energética y la sostenibilidad del proyecto.

Ademds, se reconoce la importancia de que estas propuestas arquitecténicas no solo sean
funcionalmente eficientes, sino que también estén arraigadas en el contexto local y cultural de Viikki. La
inclusion de elementos arquitecténicos inspirados en la tradicién finlandesa y en la rica historia del
distrito no solo fortalecera el sentido de pertenencia de la comunidad local, sino que también
contribuird a preservar y promover el patrimonio cultural de la region.

Asimismo, se espera que esta propuesta sirva como un ejemplo ejemplar de disefio urbano
sostenible que pueda ser replicado en otras regiones con climas similares. El éxito de esta iniciativa no

solo demostrara la viabilidad técnica y econdmica de la integracidn de tecnologias avanzadas en el
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disefio arquitectdnico, sino que también sentara las bases para una transformaciéon mas amplia hacia

practicas arquitectdnicas responsables y conscientes del medio ambiente a nivel global.

Disefio arquitectonico.

la aplicacidn de conceptos innovadores y sostenibles en el disefio arquitectdnico, con énfasis en
la integracion armadnica con el entorno natural y cultural, tendra un impacto significativo en la eficiencia
energética, la calidad ambiental y la satisfaccion de los usuarios en el distrito de Viikki, Finlandia. Se
espera que la utilizacién estratégica de materiales sostenibles e innovadores, asi como la incorporacién
de tecnologias avanzadas como el vidrio inteligente, permita la creacién de espacios habitables que se
adapten dinamicamente a las necesidades cambiantes de los usuarios y las condiciones climaticas,
promoviendo al mismo tiempo la preservacién del entorno natural y cultural local.

La transformacion de edificios existentes para nuevos usos, como la conversion de una oficina
en una residencia para estudiantes e investigadores visitantes, demostrara la viabilidad y eficacia del
enfoque de disefio arquitectdnico sostenible en la revitalizacién de dreas urbanas preexistentes. Se
anticipa que esta adaptacion de edificios existentes, combinada con la creacién de nuevas estructuras
disefiadas con criterios de sostenibilidad, sentard las bases para un desarrollo urbano mas equitativo,

resiliente y respetuoso con el medio ambiente en Viikki y mas alla.

Concurso para estudiantes.

Se plantea que la participacion en un concurso de disefio arquitectdnico proporcionard a los
estudiantes una oportunidad para aplicar y desarrollar las habilidades creativas, técnicas y conceptuales
en un contexto real y relevante. La experiencia de enfrentarse a desafios especificos de disefio, como la
integracién armoniosa con el entorno natural y cultural del distrito de Viikki, Finlandia, asi como la
utilizacién de materiales sostenibles e innovadores y la incorporacién de tecnologias, fomente el

pensamiento critico y de disefo.
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La competencia entre estudiantes de arquitectura estimula la creatividad y la innovacion,
generando una amplia gama de propuestas arquitectdnicas que reflejen diversas perspectivas y
enfoques de disefio. El intercambio de ideas y conocimientos enriquecera el proceso de disefio y
promovera el desarrollo de soluciones mds innovadoras y eficientes en términos de sostenibilidad y
respeto por el entorno.

Asimismo, se espera que la participacion en el concurso motive a explorar y experimentar con
nuevas técnicas y tecnologias, asi como a colaborar de manera efectiva en equipos multidisciplinarios.
Esta experiencia practica no solo fortalecera las habilidades académicas, sino que también contribuira a
la formacidn integral como futuros arquitectos comprometidos con la creacién de entornos construidos
sostenibles y socialmente responsables.

Se hipotetiza que la participacidén en un concurso de estudiantes de arquitectura proporcionara
una plataforma Unica para el desarrollo de habilidades, la exploracién de ideas innovadoras y la

promocion de la sostenibilidad en el disefio arquitecténico.
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CAPITULO II: ANTECEDENTES

Estado del Arte:

¢Como el uso de la arquitectura sostenible puede mitigar el impacto del cambio climatico?

En esta seccidn, se destacan los analisis derivados de fuentes bibliograficas y referentes
relevantes que abordan el tema del concurso de Saint Gobain 2024. Se pone énfasis en el papel
fundamental de la arquitectura y en el rol activo que desempeiian los estudiantes frente a los desafios
actuales, especialmente en lo concerniente al cambio climatico y la huella de carbono. Estos analisis
proporcionan una base sdlida para comprender la importancia de abordar estas problematicas a nivel
mundial y cdmo el campo de la arquitectura puede ser un agente clave en la busqueda de soluciones
sostenibles y resilientes.

Seguin Hugo (1862), La naturaleza nos habla y es triste no escucharla en nigun momento. Sin
embargo, cuando se responde al llamado, el disefio arquitectdnico sostenible juega un papel importante
ante el efecto del cambio climatico, el valorar de la cultura, conservar los recursos naturales y
energéticos, contemplar los criterios histéricos, aplicar nuevas tecnologias y el conocer sobre las
tradiciones, determinan el desarrollo de una arquitectura justa y equilibrada que responda desde su
complejidad al futuro. El utilizar un disefio bioclimatico en el proyecto ayudara a maximizar la eficiencia
energética y minimizar el consumo de los recursos, lo cual implica la cuidadosa orientacién de los
edificios, la captura de la luz solar y la ventilacién natural para reducir necesidades de calefacciony

refrigeraciones artificiales en las épocas de verano en Viikki, Helsinki (Piano, 1999).

Uso de conceptos bioclimaticos

Segun Muioz (2017), el uso de conceptos bioclimaticos para aportar la sustentabilidad en

proyectos arquitectdnicos para dar una mejor calidad de vida al espacio donde se habita, son: La energia
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renovable; paneles solares y sistemas de energia geotérmicas que ayuden a reducir la dependencia de
fuentes de energia no renovables, con incorporaciones de iluminaciones LED que es importante tener
esta implementacion en el uso de las construcciones amigables con el medio ambiente; Piano (1999),
afirma que los materiales sostenibles de bajo impacto ambiental; materiales extraidos del lugar,
materiales reciclados, vidrios inteligentes y madera certificada por Forest Stewardship Council (FSC), que
al aportar en la arquitectura sostenible sean lenguajes de disefio y criterios para obtener certificaciones
de sostenibilidad, como lo es la certificacién Leadership in Energy and Environmental Design (LEED)
(Guardiola, 2022) o el estandar de Building Research Establishment Environmental Assessment
Methodology (BREEAM), (Fernandez, 2016), generando una importante responsabilidad de los
arquitectos en la lucha contra el cambio climatico.

De lo anterior, resulta importante mencionar la sostenibilidad en la arquitectura moderna y la
armonia con el entorno natural, social y cultural desde el disefio arquitecténico abordando ideas y
enfoques actuales para abordar desafios como el cambio climatico, ademads, figuras como Renzo Piano,
aunque no es finlandés, ha contribuido significativamente a la arquitectura sostenible y puede ser
inspiracion a soluciones creativas a los desafios contempordneos que enfrenta nuestra sociedad. En un
mundo cada vez mas consciente de la importancia de la sostenibilidad ambiental y la eficiencia
energética, la arquitectura moderna tiene la capacidad de transformar nuestras ciudades y comunidades
en espacios mas habitables, saludables y respetuosos con el medio ambiente.

Reconocer la importancia de disefiar y construir edificaciones que minimicen su impacto
ambiental y maximicen su eficiencia en el uso de recursos. Esto implica no solo la adopcién de practicas
de construccion sostenibles, como el uso de materiales reciclados y de bajo impacto ambiental, sino
también la integracion de tecnologias innovadoras que reduzcan el consumo de energia y promuevan la

autosuficiencia.
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Marco Teorico

Arquitectura sostenible

En este apartado, se profundiza en las teorias que sirven como marco tedrico para orientar el
analisis de la investigacidn. Se destaca especialmente la relevancia de la arquitectura sostenible y el
disefio integrado en el contexto especifico de Viikki, Helsinki, en Finlandia. La arquitectura sostenible,
entendida como un enfoque bajo un criterio de disefio arquitecténico que busca minimizar el impacto
ambiental de las edificaciones y promover la eficiencia en el uso de recursos, se convierte en un
principio fundamental en el desarrollo de propuestas arquitectdnicas para este concurso. Ademas, se
considera esencial el concepto de disefo integrado, que aboga por la integracidon de multiples disciplinas
y perspectivas en el proceso de disefio, incluyendo aspectos culturales, sociales y econémicos. En el caso
especifico de Viikki, este enfoque implica no solo la consideracidn del entorno natural y cultural dnico de
la region, sino también la participacién activa de la comunidad local en la planificacién y desarrollo de
proyectos arquitectdnicos. Este enfoque integrado y participativo no solo garantiza la pertinencia y
adecuacion de las propuestas arquitectdnicas a las necesidades y aspiraciones de la comunidad, sino
que también promueve un sentido de apropiacién y cuidado del entorno construido, fortaleciendo asi la
identidad cultural y el sentido de pertenencia de los habitantes de Viikki. En resumen, el analisis teérico
en este apartado sienta las bases para un enfoque interdisciplinario y participativo en el estudio de la
arquitectura sostenible y el disefio integrado en Viikki, Helsinki, en Finlandia, destacando la importancia
de considerar no solo aspectos técnicos y estéticos, sino también dimensiones culturales, sociales y

ambientales en el desarrollo de propuestas arquitectdnicas innovadoras y sostenibles.

Bjarke Ingels — Integracion.

La sostenibilidad se presenta como mucho mas que un simple dilema moral; es un desafio de

disefio que requiere un enfoque integral y creativo. Tal como sefiala Ingels, (2021), la sostenibilidad no
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debe ser vista como una restricciéon, sino como una oportunidad para la innovacién y la creatividad en el
disefio arquitectdnico. Este enfoque desafia lo convencional al incorporar tecnologias emergentes,
eficiencias energéticas y estrategias de disefo bioclimatico en los proyectos arquitectdnicos. Esta
perspectiva, promovida por expertos como Ureta (2016), subraya la importancia de mantener una
estrecha relacién entre la forma y la funcién en el disefio arquitectdnico sostenible. Es decir, el disefio
arquitectdnico sostenible no solo busca integrar aspectos técnicos y ambientales, sino que también
busca preservar la estética y la funcionalidad de los espacios construidos.

En esta linea, se puede afirmar que existe una sinergia entre los conceptos arquitectdénicos y
bioclimaticos que pueden ser aprovechados para desarrollar propuestas innovadoras y sostenibles.
Siguiendo la perspectiva de Ingels, (2009) en su obra "Yes is more", se destaca la idea de que la
arquitectura puede ser tanto innovadora como practica al mismo tiempo. Esto implica que las
limitaciones, lejos de ser obstaculos insalvables, pueden convertirse en catalizadores de soluciones
creativas y eficientes. En este sentido, el disefio arquitectdnico sostenible no solo se trata de cumplir
con estandares ambientales, sino de redefinir el proceso de disefio para integrar de manera armoniosa
las necesidades humanas, ambientales y estéticas en un enfoque holistico y equilibrado. En resumen, la
sostenibilidad en el disefio arquitectonico es mas que una obligacién ética; es una oportunidad para
reinventar la forma en que concebimos y construimos nuestro entorno construido, promoviendo una
relacion mas armoniosa entre la naturaleza y la vida humana.

El lugar de intervencién del concurso en Viikki, Helsinki, se erige como un escenario Unico y
emblematico donde convergen diversos elementos fundamentales para el futuro de la arquitectura y el
urbanismo. Esta localidad no solo representa una escala micro de la comunidad local, sino que también
encierra la interaccién entre la arquitectura sostenible, el entorno natural circundante, las tendencias

arquitectdnicas contemporaneas y las tecnologias emergentes.
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Richard Buckminster Fuller — Revolucion.

El propdsito fundamental de intervenir en este espacio es impulsar una verdadera revolucién en
la ciencia del diseio. Se busca trascender los paradigmas convencionales y explorar nuevas fronteras en
la busqueda de soluciones innovadoras y sostenibles. En linea con la visién de Buckminster (1969), se
reconoce la necesidad apremiante de potenciar el disefio como una herramienta para mejorar el
rendimiento de los recursos y asi satisfacer las necesidades de la humanidad de manera equitativa y
sostenible.

En este sentido, el concurso en Viikki, Helsinki, se convierte en un laboratorio viviente donde se
experimenta con nuevas formas de abordar los desafios del disefo arquitectdnico en el siglo XXI. Se
trata de un espacio de convergencia entre la teoria y la préctica, donde los participantes tienen la
oportunidad no solo de poner a prueba sus habilidades creativas y técnicas, sino también de contribuir
activamente al avance y la evolucion del campo de la arquitectura sostenible.

Al enfocarse en el disefio sostenible en este contexto especifico, se pretende establecer un
precedente para el desarrollo futuro de proyectos arquitectdnicos que sean sensibles al medio
ambiente, socialmente responsables y culturalmente relevantes. El objetivo ultimo es promover un
modelo de desarrollo urbano que pueda satisfacer las necesidades presentes sin comprometer la
capacidad de las generaciones futuras para satisfacer las suyas propias, cumpliendo asi con los principios
fundamentales del desarrollo sostenible.

El lugar de intervencién del concurso en Viikki, Helsinki, no solo representa un desafio
arquitectdnico, sino también una oportunidad para impulsar una verdadera revolucién en la forma en
gue se concede y se construye en nuestro entorno construido. Es un llamado a la accion para todos los
actores involucrados en el proceso de disefio, construccion urbana y equitativo para todos.

Una vez que se considera el impacto del cambio climatico, se hace evidente la necesidad de

abordarlo mediante una intervencidn inteligente en el ambito de la arquitectura sostenible. En este
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sentido, es crucial examinar ciertos aspectos que demuestran cémo la arquitectura sostenible puede ser
una poderosa herramienta para mitigar los efectos del cambio climatico y promover la resiliencia en las

comunidades.

Shigeru Ban — Innovacion.

La obra de destacados arquitectos, como el japonés Shigeru Ban, cobra especial relevancia en
este contexto. Reconocido por su enfoque pionero en la arquitectura sostenible y su innovacion en el
uso de materiales, especialmente el papel, el cartén y la madera, Shigeru ha revolucionado el campo del
disefio arquitectdnico al desarrollar estructuras innovadoras y funcionalmente eficientes. Su
compromiso con la sostenibilidad se refleja en cada uno de sus proyectos, donde no solo se enfoca en la
eficiencia energética y el disefo bioclimatico, sino que también utiliza materiales inusuales de manera
creativa y eficaz, generando un equilibrio (Tostado, 2021).

El enfoque de Shigeru en la arquitectura sostenible va mas alla de la mera utilizacién de
materiales ecoldgicos. Sus disefios buscan integrarse armdnicamente con el entorno natural y cultural,
minimizando el impacto ambiental y maximizando la calidad de vida de los ocupantes. Su innovador uso
de materiales reciclados y técnicas de construccion eficientes no solo reduce la huella de carbono de sus
proyectos, sino que también promueve un enfoque mas consciente y responsable hacia el disefio y la
construccion urbana.

Al destacar el trabajo de Shigeru y otros arquitectos comprometidos con la sostenibilidad, se
subraya la importancia de considerar la arquitectura como una herramienta poderosa para abordar los
desafios del cambio climatico. Su enfoque creativo y visionario demuestra que es posible crear
estructuras funcionales y estéticamente atractivas sin comprometer los recursos naturales y el bienestar

de las generaciones futuras. La obra de Shigeru en el campo de la arquitectura sostenible inspira a
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repensar la relacién con el entorno construido y a adoptar practicas mas sostenibles y responsables en

el disefio y la construccién de ciudades y comunidades.

Mcdonough William - Ciclo de vida.

El enfoque de la sostenibilidad en el disefio arquitecténico representa un cambio fundamental
en la forma en que concebimos y utilizamos los materiales de construccién. Este enfoque se basa en la
premisa de que los materiales deben ser disefiados desde el principio teniendo en cuenta sus impactos
ambientales y sociales a lo largo de su ciclo de vida completo. Es decir, la sostenibilidad no se limita
simplemente a reducir el daifo al medio ambiente, sino que busca activamente promover el bienestar en
la mayor medida posible, tanto para las personas como para el planeta.

Una de las principales ideas que sustentan el enfoque de la sostenibilidad es la promocion de la
"economia circular". En contraste con la tradicional "economia lineal", en la que los materiales y
productos son utilizados y luego descartados como residuos, la economia circular busca cerrar el ciclo de
vida de los materiales, fomentando su reutilizacidn y reciclaje de manera eficiente. Esto implica disenar
productos y materiales de construccion de tal manera que puedan ser desmontados, reparados y
reutilizados al final de su vida util, en lugar de terminar en vertederos o incineradoras.

Segun el arquitecto Braungart (2002), quien ha sido un defensor destacado de este enfoque de
disefio sostenible, promoviendo la idea de que los productos deben ser seguros y saludables tanto para
los usuarios como para el medio ambiente. Este enfoque va mas alld de simplemente minimizar los
impactos negativos, y busca activamente maximizar los beneficios sociales, ambientales y econdmicos
de los materiales y productos utilizados en la construccién.

Al adoptar el enfoque de la sostenibilidad en el disefio arquitectdnico, se reconoce la
importancia de considerar no solo la eficiencia energética y el uso de materiales ecoamigables, sino

también la responsabilidad social y ambiental en todas las etapas del proceso de disefio y construccién.
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Esto implica trabajar en estrecha colaboracién con fabricantes, proveedores y contratistas para
garantizar que los productos utilizados en los proyectos arquitecténicos cumplan con los mas altos
estandares de sostenibilidad y seguridad. El enfoque de la sostenibilidad en el disefio arquitectonico es
fundamental para construir un futuro mas equitativo, resiliente y sostenible para las generaciones

presentes y futuras.

Jean Nouvel - Sostenibilidad.

La gran capacidad del uso de los materiales y las innovaciones en las técnicas arquitectonicas
son respuestas fundamentales a las realidades especificas de cada proyecto arquitectdnico. En un
mundo donde la sostenibilidad y la eficiencia energética son cada vez mas importantes, el compromiso
con practicas arquitectdnicas responsables se convierte en una guia esencial para el disefio bioclimatico.

El disefio bioclimatico se basa en aprovechar las condiciones climaticas locales y las
caracteristicas naturales del entorno para optimizar el confort térmico y reducir la demanda de energia.
Esto se logra mediante la orientacion cuidadosa de los edificios, la seleccion estratégica de materiales y
la implementacion de estrategias de disefio que maximizan la captura de luz solar y la ventilacion
natural.

La orientacién adecuada de los edificios, por ejemplo, puede aprovechar al maximo la radiacién
solar durante los meses de invierno, mientras que la utilizacidon de técnicas de sombreado puede ayudar
a evitar el sobrecalentamiento en verano. Del mismo modo, la ventilacién cruzada y el disefio de
espacios abiertos pueden mejorar la circulacién del aire y reducir la necesidad de sistemas de
calefaccion y refrigeracién artificiales.

Al adoptar un enfoque de disefio bioclimatico, no solo se reduce el consumo de energia y las
emisiones de gases de efecto invernadero asociadas, sino que también se mejora significativamente la

calidad de vida de los ocupantes al proporcionar espacios mas confortables y saludables. Ademas, el
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disefio bioclimatico puede conducir a ahorros econdmicos a largo plazo al reducir los costos de energia 'y
mantenimiento de los edificios.

El disefio bioclimatico representa una herramienta poderosa para abordar los desafios del
cambio climatico y promover la sostenibilidad en el sector de la construccion. Al integrar principios de
disefio bioclimatico en cada etapa del proceso de disefio y construccidn, se puede crear un entorno
construido mas resiliente, eficiente y saludable para las generaciones presentes y futuras que ofrece una
vision general de los conceptos clave y las interrelaciones dentro del enfoque bioclimatico en la
arquitectura contemporanea (Nouvel, 2002).

Los aspectos técnicos y funcionales, el disefio bioclimatico también promueve una mayor
conexion entre los ocupantes y su entorno natural. Al integrar elementos como jardines verticales,
patios interiores y espacios verdes, se crea un ambiente mas saludable y estimulante que fomenta el
bienestar emocional y fisico de quienes habitan o trabajan en los edificios. Esta relacion mas estrecha
con la naturaleza no solo mejora la calidad de vida de los individuos, sino que también fortalece su
conexién con el medio ambiente y fomenta una mayor conciencia y aprecio por la importancia de la
sostenibilidad en nuestras vidas diarias. En este sentido, el disefio bioclimatico no solo se trata de
optimizar el rendimiento energético de los edificios, sino también de crear espacios que promuevan el

equilibrio y la armonia entre las personas y su entorno construido.
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A continuacion, se muestra un mapa mental del marco teérico.
Figura 6
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Marco conceptual

Tomando en cuenta los puntos mencionados previamente, la propuesta de diseio no se limita
simplemente a cumplir con los requisitos basicos de sostenibilidad; mas bien, adopta una perspectiva
holistica y exhaustiva. Esta perspectiva integral abarca multiples dimensiones de la problemitica,
poniendo énfasis en la mitigacién del impacto del cambio climatico y la reduccidn de la huella de
carbono. En lugar de enfocarse Unicamente en estos aspectos, también se dedica a respetar y preservar
el medio ambiente en su totalidad. Esto se logra mediante la adopcién de practicas que no solo
minimizan la degradacion de los ecosistemas locales, sino que también fomentan la regeneracion de los
recursos naturales, creando asi un equilibrio sostenible entre el desarrollo humano y la conservacién del
entorno.

En el mismo sentido, se destaca la importancia de optimizar la eficiencia en la gestion de
recursos, abordando la gestién de materiales y energia a lo largo de todo el ciclo de vida del edificio.
Esta estrategia implica no solo la seleccién meticulosa de materiales sostenibles y de bajo impacto
ambiental, sino también el disefio e implementacidn de sistemas y tecnologias que enfaticen la
eficiencia energética y minimicen el consumo de recursos no renovables.

Ademas, se reconoce como esencial la integracion de tecnologias innovadoras y soluciones
modernas en todas las fases del proyecto, desde la concepcién hasta la operacidn y el mantenimiento
del edificio. Se busca aprovechar al maximo las herramientas disponibles, priorizando la optimizacion del
desempeno ambiental y funcional. Esto conlleva la adopcion de sistemas de automatizacion y gestién
inteligente, la utilizacién de materiales de construccion de vanguardia y la incorporacién de sistemas de
energia renovable, entre otras medidas innovadoras y eficaces.

La propuesta de disefio no solo se limita a cumplir con los requisitos basicos de sostenibilidad,
sino que aspira a ser un referente en la aplicacién préctica de principios y prdcticas avanzadas en este

ambito. Es una expresidn tangible del compromiso con un futuro mas sostenible y resiliente, donde la
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arquitectura juega un papel clave en la construccién de entornos habitables y equitativos para las

generaciones presentes y futuras.

Arquitectura sostenible

Segun la vision de Thom (2003), El disefio urbano de una ciudad abarca una amplia gama de
consideraciones que trascienden la mera estética o funcionalidad. Es crucial priorizar tanto la movilidad
como la salud de sus habitantes, creando entornos que fomenten un estilo de vida mds activoy
bastante saludable. En consonancia con esta premisa, la integracién de principios de sostenibilidad en
los proyectos urbanos se ha convertido en una prioridad cada vez mayor. Esto responde al aumento de
la conciencia ambiental y la imperativa necesidad de preservar nuestro entorno natural para las
generaciones futuras.

Una de las principales estrategias para alcanzar una mayor sostenibilidad en las ciudades es a
través del disefio bioclimatico, una practica que se centra en aprovechar las condiciones climaticas
locales para mejorar el confort térmico y disminuir la demanda de energia en los lugares. Este enfoque
implica una cuidadosa orientacién y planificacion de los espacios urbanos, con el objetivo de maximizar
la entrada de luz natural y la circulaciéon de aire fresco. Al hacerlo, se reduce significativamente la
necesidad de utilizar iluminacidn artificial y sistemas de climatizacion, lo que a su vez conduce a una
disminucion en el consumo de energia y las emisiones de carbono asociadas. Este disefio inteligente no
solo beneficia al medio ambiente, sino que también mejora la calidad de vida de los habitantes urbanos
al crear entornos mas saludables y confortables.

Ademas del disefio bioclimatico, la seleccion de materiales de construccidn sostenibles
desempena un papel en el desarrollo de ciudades mas ecolégicas y respetuosas con el medio ambiente.
Se enfatiza la utilizacién de materiales locales y renovables siempre que sea factible, lo que contribuye a

reducir la huella de carbono asociada con su transporte y extraccion. Ademas, se prioriza el uso de
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materiales reciclados y de bajo impacto ambiental, lo que ayuda a conservar los recursos naturales y a
disminuir la cantidad de residuos generados durante el proceso de construccién. Esta estrategia no solo
promueve la sostenibilidad ambiental, sino que también fomenta |la economia local al apoyar a los
proveedores y fabricantes de materiales regionales. En conjunto, estas acciones son pasos significativos
hacia la creacién de entornos urbanos mas resilientes y responsables con el medio ambiente.

El enfoque resalta la importancia de integrar principios sostenibles en el disefio urbano,
reconociendo que la planificacion meticulosa y la selecciéon adecuada de materiales pueden tener un
impacto significativo en la salud de las personas y el medio ambiente en su conjunto. Al priorizar la
movilidad, la salud y la sostenibilidad en el disefio de las ciudades, se puede crear un entorno urbano
mds habitable y resistente para las generaciones actuales y venideras. Este enfoque holistico no solo
mejora la calidad de vida de los habitantes urbanos, sino que también contribuye a la preservacion de
los recursos naturales y la mitigacion del cambio climatico. Es esencial adoptar medidas proactivas en el
disefio y desarrollo de nuestras ciudades para garantizar un futuro sostenible y préspero para todos.

En el disefio urbano contemporaneo, la ventilacién y la luz natural son consideraciones
fundamentales que se integran desde la fase inicial del proyecto. El objetivo es maximizar la entrada de
luz natural y la circulacién del aire fresco en los espacios interiores, creando ambientes mds saludables y
confortables para los ocupantes. Para lograrlo, se presta especial atencion a la relacién del entorno
natural con el disefio urbano, conservando la flora y la fauna local y promoviendo la biodiversidad en el
entorno construido.

La maximizacion de la entrada de luz natural se logra a través de una cuidadosa orientacion y
disposicion de los edificios, asi como el uso estratégico de elementos arquitectdnicos como tragaluces,
lucernarios y ventanas de gran tamaio. Esto no solo reduce la dependencia de la iluminacién artificial,
sino que también mejora el bienestar de los ocupantes al proporcionar una conexidén mas directa con el

entorno exterior.
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En relacidn con la circulacidon de aire fresco, se aplican estrategias de disefio destinadas a
promover el flujo natural de aire dentro de los espacios interiores. Esto implica la adopcién de medidas
como la ubicacién estratégica de aberturas y ventilaciones, asi como el disefio de espacios abiertos que
faciliten la entrada y salida de aire de manera eficiente. Ademas, se pueden integrar sistemas de
ventilacién mecdnica controlada para asegurar una éptima calidad del aire interior en todo momento.
Esta combinacidn de enfoques permite mantener un ambiente interior saludable y confortable,
promoviendo el bienestar de los ocupantes y reduciendo la dependencia de sistemas de climatizacidn
convencionales.

Con el objetivo de garantizar la sostenibilidad y la eficiencia energética en los proyectos, se
buscan certificaciones reconocidas a nivel internacional, como la certificacién LEED y BREEAM. Estas
certificaciones evallan una amplia gama de aspectos relacionados con el disefio y la construccién,
incluyendo la eficiencia energética, el uso de materiales sostenibles, la gestion del agua y la calidad
ambiental interior. Obtener estas certificaciones no solo evidencia el compromiso del proyecto con la
sostenibilidad, sino que también puede conllevar beneficios adicionales, como incentivos fiscales y una
mayor atraccién para inversores y usuarios finales. De esta manera, las certificaciones LEED y BREEAM
se convierten en herramientas valiosas para promover prdcticas constructivas mds responsables y para

asegurar un impacto positivo en el medio ambiente y en la comunidad.
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Eficiencia Energética

Piano (1999), Arquitecto quien es reconocido por su compromiso con la sostenibilidad en el
disefio arquitectdnico, prioriza el uso de materiales ecoldgicos y reciclables para reducir
significativamente el impacto ambiental de sus proyectos. Ademas de enfocarse en la estéticay la
funcionalidad, Piano tiene como principal objetivo la eficiencia energética y el uso responsable de los
recursos naturales en cada una de sus obras.

Una de las estrategias clave empleadas por Piano es la integracion de tecnologias sostenibles en
sus disefios. Un ejemplo destacado es su uso extensivo de paneles solares para aprovechar la energia
limpia y renovable del sol. Esta practica contribuye significativamente a reducir la dependencia de
fuentes de energia no renovables y, en consecuencia, las emisiones de carbono asociadas. La adopcién
de la energia solar no solo conlleva beneficios ambientales, sino que también puede generar ahorros
considerables en los costos de energia a largo plazo. Esta apuesta por la energia solar refleja el
compromiso de Piano con la sostenibilidad y demuestra cdmo la innovacidn tecnoldgica puede ser
aprovechada para promover prdacticas mas responsables y eficientes desde el punto de vista energético
en el disefio arquitectonico.

Ademas, Piano (1999), implementa sistemas de ventilacién natural en sus edificaciones, lo que
le permite reducir la necesidad de acondicionamiento artificial del aire, disminuyendo asi el consumo
energético y promoviendo un ambiente interior mas saludable y confortable para los usuarios. Estos
sistemas aprovechan las corrientes de aire naturales y la ventilacién cruzada para mantener una
temperatura éptima y una buena calidad del aire en los espacios interiores, sin comprometer el diseifo
arquitectdnico ni el confort de los ocupantes.

La filosofia de disefio de Renzo Piano se caracteriza por la integraciéon armoniosa de aspectos
estéticos, funcionales y sostenibles en sus obras arquitectdnicas. Su enfoque en la eficiencia energética,

el uso de materiales sostenibles y la incorporacién de tecnologias innovadoras lo posicionan como un



ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 45

referente en el campo de la arquitectura sostenible. En sus creaciones, no solo se destaca la belleza y
originalidad, sino también un compromiso palpable con el cuidado del medio ambiente y la promocidn
de un desarrollo urbano mas responsable. El trabajo de Renzo Piano refleja la conviccién de que la
arquitectura no solo debe ser visualmente impactante, sino también ética y respetuosa con el entorno
en el que se inserta. Su enfoque holistico hacia el disefio arquitecténico demuestra cémo la creatividad y
la sostenibilidad pueden converger para crear espacios que no solo sean hermosos, sino también

funcionales y respetuosos con el planeta.

Arquitectura Organica

Lo importante de crear la arménica y la unidad del paisaje que pueden caracterizar la
arquitectdnica organiza, Para Javier Senosiain, nacido en México en 1948, que es un arquitecto y ha
dedicado su carrera a fusionar la arquitectura con la sabiduria y la belleza de la naturaleza, la esencia de
la morada humana radica en mantener una conexién profunda con las raices naturales. El disefio busca
evitar que el habitat humano sea antinatural, integrando formas y estructuras que se adaptan
organicamente al entorno en lugar de imponerse sobre él. Con una filosofia que refleja un profundo
respeto por la naturaleza, Senosiain recuerda la importancia de vivir en armonia con el entorno y de
buscar inspiracidn en la sabiduria que nos ofrece el mundo natural, destacando asi su contribucion
significativa a la arquitectura organica y su legado duradero en el campo de la arquitectura sostenible.

La arquitectura orgdnica se erige sobre la premisa de alcanzar una simbiosis entre el habitat
humano y el entorno natural circundante, abrazando la geografia, orientacién, y cultura del lugar. Este
enfoque, defendido por arquitectos destacados como Frank Lloyd Wright y Gaudi, se materializa en las
obras monumentales de Javier Senosiain, quien fusiona estas influencias con su blisqueda personal por

espacios curvos que reflejen una mayor humanidad en el disefio arquitecténico (Cohen, 2021).
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A través de su exploracién de estas influencias, Senosiain articula una visién de la arquitectura
gue se integra armoniosamente con la naturaleza y las formas orgdanicas del entorno. Esta filosofia,
plasmada en su libro "Bioarquitectura. En busca de un espacio", reconoce la importancia de aprender de
la naturaleza y las tradiciones arquitectdnicas arraigadas en la historia y cultura local. Desde conventos
coloniales hasta esculturas indigenas, cada elemento arquitecténico encuentra su inspiracién en la
robusta naturaleza de la Sierra Madre y en la interaccién de las formas vivientes en el mundo natural,
demostrando, asi como la arquitectura organica puede enriquecer las vidas al integrar mas

profundamente con el entorno (Cohen, 2021).
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Medio Ambiente

Se destacan elementos cruciales que establecen una estrecha relacién entre el entorno natural y
las estructuras existentes, adquiriendo significado a través de la experiencia espacial y el disefio
bioclimatico. La adecuada orientacion del edificio con respecto al sol se convierte en una estrategia
esencial para maximizar la entrada de luz natural y disminuir la dependencia de la iluminacién artificial.
Este enfoque también se aprovecha para mejorar la ventilacion natural y la calidad del aire interior, lo
que reduce la necesidad de sistemas de climatizacién intensivos.

Ademas, la eleccion de materiales sostenibles y respetuosos con el medio ambiente contribuye
a generar un impacto positivo tanto en el interior como en el exterior del edificio. La incorporacién de
espacios verdes, como jardines y techos verdes, no solo realza la estética del entorno construido, sino
gue también brinda beneficios ambientales, como la absorcion de diéxido de carbono y la mejora de la
eficiencia energética. Estas practicas se complementan con la implementacion de sistemas y tecnologias
disefiadas para reducir la huella de carbono y fomentar la sostenibilidad a largo plazo.

El disefio interior desempefia un papel crucial al establecer una conexidn visual con la
naturaleza, lo que puede tener un impacto significativo en la calidad de vida de los ocupantes. La
implementacién de sistemas de reciclaje de agua, tanto para el riego como para el uso interno,
contribuye a la conservacién de este recurso vital, fomentando practicas mas responsables y sostenibles
en el aprovechamiento de los recursos naturales.

Estas estrategias bioclimaticas y de disefio interior buscan no solo optimizar el confort y el
bienestar de los usuarios, sino también promover una relacidon armoniosa entre los edificios y su
entorno natural. Esto demuestra el potencial de la arquitectura para abordar los desafios ambientales y
mejorar la calidad de vida en las comunidades construidas, desarrollando una arquitectura saludable y

respetuosa con el medio ambiente (Garrido, 2014).
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Building Information Modelling (BIM)

El Building Information Modelling (BIM), una metodologia integral que esta transformando la
industria de la construccidén, trasciende la mera creacidn de modelos 3D al integrar datos y procesos de
manera colaborativa en todas las etapas de un proyecto, desde su concepcidn hasta su operacion.
Aunque BIM ha estado presente por mas de una década, su adopciéon masiva y el interés renovado en
los ultimos afios resaltan su potencial para revolucionar la forma en que se disefian, construyeny
gestionan los edificios.

BIM se trata de gestionar informacién, y los modelos de informacién de construccién que son el
resultado de este proceso. Estos modelos no son solo representaciones visuales de edificios, sino
archivos digitales que albergan una amplia gama de datos y metadatos relacionados con el proyecto.
Ademads de las dimensiones tradicionales de ancho, alto y profundidad, BIM puede incorporar otras
dimensiones como el tiempo, el costo, la operacidn, la sostenibilidad e incluso la seguridad, lo que se
denomina modelado 3D. Esta capacidad multidimensional permite un analisis exhaustivo y una toma de
decisiones informada a lo largo de todo el ciclo de vida del proyecto.

BIM no se trata solo de crear modelos digitales, sino de fomentar la colaboracién entre todas las
partes involucradas en un proyecto de construccién. Esto incluye arquitectos, ingenieros, contratistas,
subcontratistas, propietarios y operadores. Al compartir datos y trabajar en un entorno colaborativo, se
mejora la comunicacién, se reducen los errores y se optimiza la eficiencia en todas las fases del proyecto

(Manosalva, 2020)
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Marco Histdrico

Historia de Helsinki

Helsinki, la capital de Finlandia, se situa en la parte meridional del pais y cuenta con una
poblacién de 665.000 habitantes. Esta ciudad se destaca por su entorno natural y su proximidad al mar
Baltico, lo que le otorga el titulo de una "ciudad verde junto al mar". Sus areas urbanas combinan
armoniosamente modernidad y naturaleza, ofreciendo una amplia gama de oportunidades tanto para
residentes como para visitantes.

Las zonas residenciales de Helsinki estan disefiadas para proporcionar un ambiente acogedor y
confortable para sus habitantes. La ciudad cuenta con una gran variedad de espacios recreativos y
culturales, que van desde parques y areas verdes hasta centros culturales y museos de renombre
internacional. Estos lugares ofrecen oportunidades para la recreacién, el aprendizaje y el disfrute de la
diversidad cultural de la regién.

Uno de los aspectos mas destacados de Helsinki es su rica diversidad natural y cultural. La
ciudad cuenta con una amplia gama de espacios naturales, como parques urbanos, reservas naturales y
zonas costeras, que son ideales para disfrutar de actividades al aire libre y explorar la belleza natural de
Finlandia. Ademas, Helsinki alberga una rica herencia cultural, reflejada en sus edificios histéricos,
iglesias centenarias y vibrante escena artistica y musical.

Helsinki es mucho mas que una simple capital; es una ciudad que combina lo mejor de la
naturaleza y la cultura en un entorno urbano dindmico y acogedor. Sus espacios verdes, su proximidad al
mar vy su rica oferta cultural hacen de Helsinki un destino Unico y fascinante para aquellos que buscan

experimentar lo mejor de Finlandia.
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El marco de la red de recreacién de Helsinki se compone de tres elementos principales que
abarcan tanto espacios terrestres como acuaticos, disefiados para brindar a los habitantes y visitantes
una amplia gama de opciones para el ocio y la recreacidn. Estos elementos se conocen como "los dedos
verdes", la "palma azul" y las "lineas verdes", cada uno contribuyendo a la diversidad y la accesibilidad
de las dreas recreativas en toda la ciudad.

"Los dedos verdes" se extienden a lo largo de la costa y el centro de la ciudad, llegando hasta el
campo circundante. Estas areas verdes proporcionan espacios naturales para relajarse, hacer picnics,
practicar deportes y disfrutar de la belleza del entorno natural. Ademas, ofrecen una transicién suave
entre los espacios urbanos y rurales, permitiendo a los residentes disfrutar de la naturaleza sin alejarse
demasiado de la ciudad.

La "palma azul" abarca la parte maritima de Helsinki, incluyendo sus playas, islas y zonas
acudticas. Este componente esencial de la red de recreacion ofrece oportunidades para actividades
acuaticas como natacion, navegacién, kayak y pesca, asi como para relajarse en la costa y disfrutar del
paisaje marino Unico de Helsinki.

Por ultimo, las "lineas verdes" son conexiones transversales que atraviesan la ciudad,
proporcionando accesibilidad a los diferentes espacios recreativos y conectando areas verdes y azules
en toda la ciudad. Estas lineas verdes permiten a los habitantes de Helsinki desplazarse facilmente entre
los distintos parques, playas, senderos y areas de conservacion de la naturaleza.

Helsinki cuenta con alrededor de sesenta dreas de conservacién de la naturaleza, que abarcan
un area total de novecientas hectdreas. Una de las reservas naturales mas importantes es el area de
Viikin-Vanhankauounginlahti, que ocupa treinta y seis hectdreas y se encuentra a menos de 700 metros
del lugar del concurso. Esta proximidad a dreas naturales protegidas ofrece a los habitantes de Helsinki

la oportunidad de disfrutar de la naturaleza sin tener que alejarse demasiado de la ciudad.
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El marco de la red de recreacidn de Helsinki ofrece una amplia variedad de opciones para el ocio
y la recreacion, tanto en tierra como en el agua, contribuyendo asi al bienestar y la calidad de vida de
sus habitantes (SG, 2023).

A continuacion, se muestra el mapa de Helsinki, resaltando las partes de la red de recreacién.
Figura 7

Mapa de Helsinki con las zonas verdes

HELSINGIN VIHERSORMET

Nota. Las zonas coloreadas son llamadas “dedos verdes” de Helsinki, la gran zona verde sobre el mar es llamada “la palma

azul”. Tomado de “Viikki — Ecological Housing and Planning in Helsinki” T. Eskola. s.f (https://acortar.link/CcbpQM)
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Marco Normativo

Proteccién ambiental en Finlandia — Ley del cambio climatico

La iniciativa de Finlandia para promover la proteccidn del medio ambiente y abordar el cambio
climatico ha sido reconocida a nivel mundial como un ejemplo destacado. La promulgacidn de la nueva
Ley del Clima 423/2022 representa un hito significativo en sus esfuerzos por reducir las emisiones de
gases de efecto invernadero y promover practicas mas sostenibles en el uso de los recursos naturales.
Esta legislacidn, que entrd en vigor el 1 de julio de 2022, establece objetivos ambiciosos para la
reduccion de emisiones tanto a corto como a largo plazo, con proyecciones que abarcan hasta el afio
2050.

Ademas de centrarse en la mitigacion de emisiones, la ley también aborda la gestién del uso de
la tierra y la necesidad de fortalecer los sumideros de carbono. Esto demuestra el reconocimiento por
parte de Finlandia de la importancia de un enfoque integral en la lucha contra el cambio climatico,
reconociendo que la proteccidn del medio ambiente requiere medidas que aborden tanto las emisiones
como la gestién responsable de los recursos naturales.

Dentro del marco legislativo establecido, se definen una serie de disposiciones para la
planificacion y ejecucién de politicas relacionadas con el cambio climatico en Finlandia. Estas
disposiciones proporcionan un conjunto de directrices y criterios que deben seguirse en la formulacidn
de politicas y programas destinados a reducir las emisiones y promover prdcticas mas sostenibles en
todos los sectores de la sociedad finlandesa.

En particular, se enfatiza la importancia de la planificacién urbana sostenible, la eficiencia
energética en los edificios y el fomento de formas de transporte mas limpias y sostenibles. Estas

medidas buscan no solo reducir las emisiones de gases de efecto invernadero, sino también promover
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un desarrollo mas equitativo y resiliente que beneficie tanto al medio ambiente como a la calidad de
vida de los ciudadanos finlandeses.

La nueva Ley del Clima de Finlandia establece un marco integral para la accién climatica y la
promocioén de la sostenibilidad en todos los sectores de la sociedad. En el contexto del concurso de
disefio arquitecténico en Viikki, Helsinki, esta legislacién ofrece un conjunto de directrices valiosas que
informan y orientan el desarrollo de propuestas arquitectdnicas respetuosas con el medio ambiente y
qgue contribuyen a la lucha contra el cambio climatico. Estas directrices proporcionan un marco sélido
para el disefio de proyectos que integren practicas sostenibles y ayuden a mitigar el impacto ambiental
de la construccién y el desarrollo urbano. De este modo, el concurso no solo busca la excelencia
arquitectdnica, sino también la responsabilidad ambiental y la contribucién positiva al futuro sostenible

de la comunidad (SG, 2023).
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1SO 19650

Antecedente ISO 19650

Las normas PAS 1192-2:2013 y BS 1192:2007, junto con su actualizaciéon A2:2016, constituyen
un conjunto integral de estandares britanicos desarrollados por BSI para la gestidn de la informacién
mediante el modelado de informacidn para la edificacién. Estos estandares proporcionan directrices
claras y consistentes para la creacidn, organizacion e intercambio de informacién en proyectos de
construcciéon basados en Building Information Modeling (BIM). La PAS 1192-2:2013 se centra
especificamente en la entrega de informacidn durante la fase de disefio y construccion del proyecto,
mientras que la BS 1192:2007 y su actualizacidn A2:2016 abordan aspectos mds amplios de la gestién de
la informacion a lo largo del ciclo de vida del proyecto. A través de los prélogos y el anexo de los
Archivos Nacionales del Reino Unido, se establecen los principios fundamentales de estos estandares y
se conservan los cambios en la terminologia, asegurando asi la coherencia y la continuidad en su

aplicacion (Cépeda, 2019).

1SO 19650-1

La Norma ISO 19650, en su primera parte dedicada a conceptos y principios, ofrece un marco
fundamental para la gestidn eficiente de la informacidn en proyectos de construccién basados en BIM.
Dentro de este marco, se destacan los conceptos relacionados con el "estado" de la informacién y el
Entorno Comun de Datos (CDE), que son fundamentales para garantizar la integridad y la coherencia de
los datos a lo largo del ciclo de vida del proyecto. Estos conceptos establecen las bases para una gestion
efectiva de la informacidn, asegurando que los datos sean precisos, actualizados y accesibles para todas
las partes involucradas en el proyecto. Esto promueve una colaboracion mas efectiva y una toma de
decisiones informada, lo que a su vez contribuye a la eficiencia y la calidad en la ejecucién del proyecto

de construccion (Muioz et al., 2021).
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El concepto de "estado" de la informacidn es crucial para entender en qué fase se encuentra un
determinado conjunto de datos y qué acciones se deben tomar en relacidn con ellos. La norma identifica

cuatro estados principales.

Archivado

Este estado se refiere a la informacién que ya no se utiliza activamente en el proyecto o que ha
sido reemplazada por versiones mads recientes. Aunque ya no es relevante para las actividades actuales
del proyecto, la informacién archivada se conserva para referencia histdrica o para cumplir con

requisitos de auditoria y cumplimiento normativo.

Publicado

Cuando la informacidn ha sido autorizada y verificada para su uso, se encuentra en el estado de
n H n e . s .
publicado". En este punto, los datos han pasado por un proceso de revision y aprobacion y estan listos

para ser utilizados por los equipos de proyecto para llevar a cabo sus tareas y responsabilidades.

Compartido

La informacion en este estado esta disponible para su acceso y revision por parte de los
diferentes equipos de trabajo involucrados en el proyecto. Este estado facilita la colaboracidn y el
intercambio de datos entre los diversos, lo que promueve la coordinacién y la coherencia en el proceso

de disefio y construccion.

wip

Este estado indica que la informacidn esta en desarrollo activo y adn no esta lista para su
publicacidn o uso generalizado. En esta etapa, los datos estan siendo revisados, modificados o

actualizados para reflejar los cambios en el disefio o en el proyecto en general.
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La aplicacion efectiva de estos estados de informacion requiere una comprension clara de sus
definiciones y la implementacidn de procesos y procedimientos adecuados para gestionar la transicion
entre ellos. Ademads, la Norma ISO 19650 -1 proporciona directrices especificas para la configuracién y
operacion de un CDE, que es fundamental para facilitar el intercambio seguro y eficiente de informacidn
entre los diferentes actores del proyecto. En conjunto, estos principios y conceptos proporcionan un
marco sélido para la gestidon de la informacidn en proyectos de construccion basados en la metodologia
BIM, que es una metodologia de gestion de proyectos de construccion basada en el modelado 3D con un
nuevo acercamiento al disefo, lo que contribuye a una mayor eficiencia, calidad y transparencia en la

entrega de proyectos de construccién (Choclan, 2014).

1SO 19650-2

La segunda parte de la Norma ISO 19650 se centra en la fase de produccion de activos,
delineando un proceso detallado compuesto por ocho etapas cruciales que guian la ejecucion eficiente
de proyectos de construccion basados en BIM. Estas etapas no solo establecen un marco estructurado
para la gestidn de proyectos, sino que también aseguran la calidad y coherencia de los resultados finales
(Muioz et al., 2021). A continuacién, se describen cada una de las etapas:

1. Evaluacion de necesidades: Esta etapa inicial implica la identificacidn y andlisis exhaustivo de
los requisitos del proyecto, incluyendo los objetivos, alcances y requisitos normativos. Esta evaluacién
sienta las bases para la planificacidn estratégica y la toma de decisiones informada a lo largo del
proyecto.

2. Peticién de oferta: En esta etapa, se inicia el proceso de seleccién de proveedores y
contratistas mediante la emisidn de una solicitud de oferta. Esto puede implicar la realizacion de

licitaciones y la evaluacién de propuestas para determinar la mejor opcién para el proyecto.
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3. Presentacion de ofertas: Los proveedores interesados presentan sus propuestas, que incluyen
detalles sobre su planificacion y ejecucién del proyecto utilizando metodologias BIM. Esta etapa implica
la revision y evaluacién de las ofertas recibidas para seleccionar al proveedor mas adecuado.

4. Contratacion: Una vez seleccionado el proveedor, se procede a formalizar el contrato,
estableciendo claramente los alcances, responsabilidades y términos y condiciones del proyecto. Esto
garantiza un entendimiento mutuo y una alineacién entre todas las partes involucradas.

5. Movilizacién: En esta etapa, se inicia la preparacion para la ejecucién del proyecto, que puede
incluir la contrataciéon de mano de obra y la adquisicién de materiales necesarios. La movilizacidn
asegura que todos los recursos necesarios estén disponibles y listos para su uso en el momento
oportuno.

6. Produccidn colaborativa de la informacién: Esta etapa implica la creacién y desarrollo
colaborativo del modelo BIM 3D, donde se integran y coordinan los diferentes aspectos del disefioy la
construccion. La colaboracién entre los diferentes equipos de proyecto es fundamental para garantizar
la coherenciay la calidad del modelo final.

7. Entrega de modelado de la informacidn: Una vez completado el modelo BIM, se procede a su
entrega, tanto en formato digital como fisico. Esto implica recopilar y organizar la informacién de
manera que sea accesible y utilizable para todas las partes interesadas.

8. Fin de la fase de desarrollo: La ultima etapa marca la conclusiéon del proyecto hasta el punto
acordado en el contrato. Se asegura que todos los entregables hayan sido proporcionados y que el
proyecto esté en conformidad con los requisitos establecidos. En este punto, se realiza una evaluacion
final y se formaliza el cierre del proyecto.

Estas ocho etapas proporcionan un marco claro y estructurado para la ejecucidn exitosa de
proyectos de construccion basados en la metodologia BIM con la Norma I1SO 19650, asegurando una

gestion eficiente y una entrega de alta calidad en cada fase del proceso. La adopcidn de estos principios



ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 58

y practicas contribuye a mejorar la eficiencia, la colaboracién y la transparencia en el sector de la

construccion, beneficiando a todas las partes involucradas.

Resoluciéon 0441

La Resolucién 0441 marca un hito significativo al facilitar la implementacién de la metodologia
BIM, junto con su guia de digitalizacion de licencias de construccién, en la modalidad de obra nueva.
Esta iniciativa responde a la creciente necesidad de modernizar los procesos en el sector de la
construccion, mediante la adopcidn de tecnologias innovadoras que mejoren la eficiencia y la
transparencia en todo el ciclo de vida de los proyectos, tal como se establece en la Resolucion 0441

(2020).

Radicacion

El primer capitulo, fundamental en la implementacién de la metodologia BIM para la
digitalizacion de licencias de construccidn, se enfoca en la fase inicial del proceso: la radicacidn. Este
paso se divide en dos elementos esenciales que establecen los pilares para una gestion eficiente de la

documentacion.
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Recepcion de Documentos

La recepcion de documentos marca el primer paso critico en el proceso de radicacién. Este elemento
enfatiza la importancia de una comunicacién directa y continua, gestionada por un apoderado
designado, para garantizar la claridad y precision en el intercambio de informacion. Asimismo, se
destaca la necesidad de mantener un sistema legible que facilite la comprensién y verificacidn de los
documentos por parte de todas las partes involucradas. Ademas, se subraya la importancia de la gestion
documental por parte de la curaduria urbana, asegurando el cumplimiento de los requisitos regulatorios
y normativos establecidos por esta entidad. Por ultimo, se hace énfasis en la necesidad de cumplir con
los requerimientos del Ministerio de Tecnologias de la Informacién y las Comunicaciones de Colombia
(MINTIC), garantizando la conformidad con las regulaciones y estdndares gubernamentales en materia

de tecnologias de la informacién y comunicacién.

Integrable BIM

El segundo elemento de la radicacién se centra en la entrega de informacién en formato BIM, un
aspecto fundamental para la modernizacion y eficiencia del proceso. Se destaca la necesidad de utilizar
el formato Industry Foundation Classes (IFC) como estandar universal para aplicaciones BIM(Eseverri,
2020b), cumpliendo con la norma ISO 16739 y los estandares especificos de BIM en Colombia. Este
enfoque garantiza la interoperabilidad y compatibilidad de los datos entre diferentes plataformasy
sistemas, facilitando la colaboracidn y el intercambio de informacion entre los diversos actores del
proceso constructivo. Ademas, se resalta la importancia de la entrega de informacién en formato 2D,
que puede comprender una variedad de formatos como DOC, CSV, Excel, PDF/A y 1B, adecuados para
diferentes usos y necesidades. Esto asegura la accesibilidad y versatilidad de la informacidn,

permitiendo su uso en diversas etapas y contextos del proceso de construccion.
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Digitalizacion

El segundo capitulo, esencial en el proceso de implementacién de la metodologia BIM para la
digitalizacidn de licencias de construccidn, se centra en la fase de digitalizacién de la documentacién.

Este capitulo se divide en tres elementos clave que abordan diferentes aspectos de esta etapa crucial.

Almacenamiento en un Centro de Informacion

El primer elemento de la digitalizacién se concentra en el almacenamiento adecuado de la
informacidén en un centro de datos centralizado y seguro. Este aspecto es fundamental para garantizar la
integridad, accesibilidad y disponibilidad de la documentacidn digitalizada. El centro de informacién
actla como un repositorio centralizado donde se almacenan y gestionan todos los documentos
relacionados con las licencias de construccidn. Esto asegura que la informacidén esté organizada de
manera eficiente y sea facilmente accesible para todos los actores involucrados en el proceso,

facilitando la colaboraciéon y la toma de decisiones informadas.

Comunicacion con el Cliente para una Eficiencia Inmediata

El segundo elemento se enfoca en establecer una comunicacion efectiva con el cliente para
garantizar una respuesta rapida y eficiente a sus solicitudes e inquietudes. Esta comunicacién directa y
continua es esencial para mantener informados a los clientes sobre el estado y los avances del proceso
de obtencidn de licencias de construccion. Ademas, permite identificar rapidamente cualquier problema
o desafio que pueda surgir durante el proceso y tomar medidas correctivas de manera oportuna. Una
comunicacioén eficaz con el cliente contribuye a mejorar la satisfaccion del cliente y fortalecer la relacion

entre todas las partes involucradas en el proyecto de construccién.
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Disponibilidad de la Informacién desde Cualquier Lugar con Todos los Actores

El tercer elemento resalta la importancia de asegurar la disponibilidad de la informacién desde
cualquier ubicacidn y en cualquier momento para todos los actores involucrados en el proceso. Esto se
logra mediante el uso de tecnologias y herramientas que permiten el acceso remoto a la documentacién
digitalizada. La disponibilidad remota de la informacion facilita la colaboracién y el intercambio de datos
entre todos los miembros del equipo de proyecto, independientemente de su ubicacion geografica. Esto
mejora la eficiencia y la productividad del proceso de obtencién de licencias de construccidn al permitir

una toma de decisiones agil y una supervisién continua del proyecto.

Tramites de licencias urbanisticas con BIM en curadurias urbanas

Este capitulo, crucial en el proceso de implementacion de la metodologia BIM para la
digitalizacion de licencias de construccidn, se enfoca en la tramitacion de licencias urbanisticas en las
curadurias urbanas. Se subdivide en cuatro elementos fundamentales que abordan diferentes aspectos

de este proceso.

Informacion de Veracidad y Centralizada

El primer elemento se centra en la importancia de disponer de informacidn veraz y centralizada
para garantizar la integridad y confiabilidad de los datos utilizados en el proceso de obtencién de
licencias urbanisticas. Esto implica la recopilacidn y almacenamiento de informacion precisay
actualizada en un repositorio centralizado, facilitando su acceso y consulta por parte de todas las partes

involucradas en el proceso.

Anadlisis de Trazabilidad

El segundo elemento destaca la necesidad de realizar un analisis exhaustivo de la trazabilidad de

la informacion a lo largo de todo el proceso de tramitacién de licencias urbanisticas. Esto implica el
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seguimiento y registro detallado de todas las acciones y cambios realizados en la documentacion,
permitiendo identificar y resolver cualquier discrepancia o inconsistencia que pueda surgir durante el

proceso.

Velocidad del Procesamiento y Andlisis de la Informacion

El tercer elemento resalta la importancia de agilizar el procesamiento y andlisis de la
informacién para reducir los tiempos de tramitacién de licencias urbanisticas. Esto se logra mediante el
uso de herramientas y tecnologias que permiten automatizar y optimizar los procesos de revision y

analisis de la documentacion, acelerando asi la toma de decisiones y la emisidn de licencias.

Implementacion Gradual

El cuarto elemento describe el enfoque de implementacidn gradual del proceso de digitalizacion
de licencias urbanisticas, que consta de varias fases. La fase 0 comprende el levantamiento y la
realizacion de pre-pilotos en las curadurias urbanas para evaluar la viabilidad y eficacia del proceso. La
Fase 1 implica la entrega de planimetrias, con la opcién de incluir modelos BIM, como parte de la
solicitud de licencia. Las fases 2 y 3 incluyen la entrega de modelos BIM de todas las disciplinas para una
revision integral del proyecto. Finalmente, se destaca el uso del sistema transaccional de licencias
TERRA, que agiliza y facilita el proceso de emisidn de licencias urbanisticas mediante la digitalizacidon y
automatizacidén de los tramites. A continuacién, se muestra un mapa mental de la ISO 19650 y

Resolucion 0441.
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Figura 8
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Mapa mental de la ISO 19650 y Resolucion 044
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CAPITULO 1ll: PROGRAMACION ARQUITECTONICA

Metodologia

Enfoque mixto (Cualitativo y Cuantitativo)

El enfoque para este proyecto se aplica a una metodologia mixta, el cual no es reemplazar los
paradigmas cualitativos ni cuantitativos, si no por el contrario utilizar las fortalezas de ambas para
combinarlas y tratar de minimizar las debilidades potenciales, porque a partir de los propédsitos de esta
investigacion contenidos en el objetivo general y en los objetivos especificos, conlleva a un esquema de
trabajo desde los paradigmas cualitativo y cuantitativo con un alcance descriptivo, analitico y estadistico
(Hernandez, 2014).

El enfoque metodoldgico abarca desde la gestacion de la idea hasta la materializacion del
disefio, siguiendo una estructura rigurosa y organizada. Comienza con una fase de observacién
minuciosa, analisis exhaustivo y diagnéstico detallado del entorno, con el propdsito de establecer un
vinculo coherente entre la arquitectura sostenible y la contempordnea. Este enfoque integral permite
fusionar aspectos esenciales de ambas disciplinas, garantizando que el disefio resultante sea
estéticamente atractivo, respetuoso con el medio ambiente y capaz de satisfacer las demandas actuales
y futuras del entorno construido (Rodriguez, 1996).

La formulaciéon de la propuesta se apoya en una metodologia mixta que integra distintos
enfoques de investigacidn. En primer lugar, se realiza una exhaustiva revision documental, empleando
un listado de referencias para recopilar datos pertinentes. Ademas, se lleva a cabo una observacién
minuciosa del entorno a través de la navegacidon fotografica y el analisis detallado de la documentacion
disponible sobre el lugar en cuestién. Esta combinaciéon de métodos permite obtener una comprension
completa y detallada del contexto, proporcionando asi una base sdlida para el desarrollo de la

propuesta arquitectodnica.
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Se identifican los objetivos y las reglas del concurso para establecer claramente los objetivos del
concurso, las reglas, los plazos y los criterios de evaluacidn, para determinar el desarrollo de la

propuesta arquitectdnicas.

Objetivos Metodolégicos

Analizar el contexto del lugar, para diagnosticar premisas con el paisaje y poder interpretar su
relacién con él.

Presentar una propuesta en el lugar de intervencion del concurso una propuesta acorde a los
objetivos especificos bajo la identidad del lugar.

Implementar elementos sostenibles para el desarrollo de la propuesta arquitectdnica.

Limitaciones y pautas de disefo

El proyecto aborda la creacidn y rehabilitacion de un complejo residencial destinado
especificamente a estudiantes e investigadores, tanto locales como visitantes, con el fin de proporcionar
un ambiente acogedor y funcional para el aprendizaje y la investigacion. Ademas de las areas
residenciales, se planea la inclusién de espacios comerciales que satisfagan las necesidades basicas de
los residentes y contribuyan a la vitalidad de la comunidad circundante. Este enfoque holistico no solo
busca ofrecer alojamiento, sino también fomentar la interaccidn social y promover un sentido de
pertenencia dentro de la comunidad académica.

El disefio del complejo se adapta al entorno natural en el que se encuentra, aprovechando al
maximo las caracteristicas del paisaje circundante para crear un ambiente armonioso y sostenible. Se
presta especial atencién a la integracidn de los edificios con su entorno, priorizando la conservacién de
la vegetacion existente y la promocién de espacios al aire libre que inviten a la interaccion y el descanso.
Ademas, se consideran cuidadosamente las condiciones climdticas locales, con el objetivo de garantizar

la comodidad y el bienestar de los residentes en todo momento. En términos de dimensiones, el area
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total asignada para la intervencion es de 2.500 m2, con 200 m2 reservados para la construccién de un
nuevo edificio y otros 200 m2 destinados a la rehabilitacién de una estructura preexistente, lo que
permite una gestion eficiente del espacio disponible y una distribuciéon adecuada de los recursos.

Para el desarrollo de la propuesta de los edificios se tiene que tener en cuenta los siguientes
requisitos y restricciones:

1. El nuevo edificio (B) debe contar con residencia temporal o permanente, comuna alturade 5y
6 pisos de altura, con un limite de estacionamientos establecidos por 1 automévil por cada 140 — 200
m2.

2. En la rehabilitacion del edificio (A), se transforme en un edificio a corto o largo plazo con un
fin residencial el cual debe ir cafeterias y un uso comercial en la planta baja.

3. El antiguo museo (C) sera demolido, pero se tiene que salvar tu contorno ya que es en piedra.

4. La Gardenia el cual es un edificio que existe, se mantendra tal cual esta junto con el jardin

japonés, el cual se tiene que integrar con el nuevo edificio.

Era virtual, instrumento: entrevista no estructurada

Para el desarrollo del objetivo general y especifico se utiliza un instrumento que es una
entrevista con preguntas puntuales dirigias a un arquitecto finlandés, en esta era digital actual, las
fronteras geograficas se desvanecen gracias a las plataformas de las redes sociales y la arquitectura
como una expresion cultural y artistica, no es una excepcién. Finlandia esta a mas de diez mil kildmetros,
por ello en este contexto se ha realizado una entrevista por la plataforma digital de Instagram con un
arquitecto local de Helsinki, Finlandia, esto para explorar la rica tradicion arquitectdnica del pais, ya que
es conocido por su disefio innovador y su conexidon profunda con la naturaleza.

La entrevista que se realizd con el arquitecto Kalle Kouhia, el cual interesado compartio su

perspectiva sumergiéndose por la arquitectura del lugar, esta entrevista por Instagram se convierte en
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el medio perfecto para capturar la esencia de esta conexion, permitiendo explorar los proyectos
emblematicos y descubrir la inspiracion detras de cada una.

La entrevista se convierte en una ventana a la diversidad de la arquitectura de Finlandia, a
través de preguntas cuidadosamente seleccionadas y respetuosas enriquecedoras, desentrafiando los
secretos detrds de la estética, la sostenibilidad y la influencia de la cultura finlandesa en la arquitectura
contemporanea, la fluides de Instagram como plataforma permite no solo la visualizaciéon de imagenes
impresionantes, sino también la participacion activa de la audiencia, ya que siendo seguidor del
arquitecto Kalle Kouhia, siendo un testigo de cdmo la esencia nérdica se plasma en cada proyecto,
ademds, la instantaneidad dela plataforma, crea una conexidon mas intima con el entrevistado,
interrumpiendo barreras fisicas y fomentando un intercambio autentico.

Esta entrevista no solo tiene un fin de realizar un viaje arquitectdnico, sino que también ilustra
la forma en que la tecnologia redefine la forma en que se puede explorar y comprender la creatividad en
todo el mundo, a través de esta metodologia mixta, se puede sumergir en una riqueza de la arquitectura
finlandesa, explorando no solo sus estructuras fisicas, sino también la historia, la cultura y las historias
personales que dan forma al fascinante paisaje arquitectdnico.

Se explord fronteras de la arquitectura a través de una fascinante entrevista por Instagram con
el arquitecto local de Finlandia, a través de esta experiencia digital, se puede sumergir en la riqueza de la
tradicion arquitectdnica del pais nérdico, explorando la influencia de la naturaleza, la importancia de las
sostenibilidad y la conexidn entre la estética visual y la identidad cultural, las recomendaciones del
arquitecto han abierto una ventana Unica hacia el alma arquitectdnica de Finlandia, revelando una
interseccidén Unica entre la creatividad del hombre y la armonia e la naturaleza, en el viaje virtual, se ha
capturado instantdneas visuales y conceptuales, trazando una narrativa que resalta la singularidad y la

profundidad de la arquitectura.
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La entrevista realizada con el arquitecto local de Helsinki, Finlandia, a través de la plataforma
digital de Instagram, no solo representa una exploracién de la arquitectura finlandesa, sino una ventana
fascinante hacia la conexion entre la creatividad humana y la naturaleza. Esta experiencia digital permite
sumergirse en la interseccidn Unica entre la estética visual, la identidad cultural y la importancia de la
sostenibilidad, enriquecida por las perspectivas del arquitecto entrevistado. A través de este viaje
virtual, se comprende no solo las estructuras fisicas, sino también la historia, cultura y las historias
personales que dan forma al paisaje arquitecténico de Finlandia, trazando una narrativa que resalta la
singularidad y profundidad de su arquitectura. A continuacion, se muestra el desarrollo de la entrevista

por Instagram.

Figura 9

Entrevista con arquitecto local en Finlandia

kalle

kallekouhia - Instagram

Ver perfil

Hi! And thank you, nice to hear that!

‘f-'.\ Of course you van ask me and I'll try to answer them!
n
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Thanks for getting back to me!

| have a question for the design of a housing for university students of an academic
competition in the Vikki district.

what initial recommendations would you give me for the design?

| have been studying and | know that there are extreme climates.

B Sorry just noticed this & since it late evening here I'll answer these tomorrow!
i

Hi Kalle!!!
Don't worry, while it's daytime here, | know it's nighttime over there haha

| remain attentive and again, thank you very much

So few thoughts about architecture in Finland! You're right about extreme climates,
we still have four seasons here so it's quite different here during summer and winter.
And because of the climate crisis we are going to have much more heavy rain here in
the future and less snow. So one big thing regarding that is the rain water handling:
a lot of green structures and “soft” pavements for rain to penetrate. One thing to
consider is to use wooden structures. Are you familiar with CLT (cross laminated
timben? It's been popular recent times and | think that would be interesting to look
into if that goes with the competition!

One thing also to consider is make the plans adaptable and transformstive according
to different living needs even though it's for students. There has been lot of
discussion about that. | recommend checking couple young offices which I find very
interesting and | really like their approach on architecture: aor architects, opus
architecture and lunden architecture co

They have all won competitions recently!
| also recommend checking safa.fi which
is finnish architecture association. You
can find old competition results there.
They should have some information in
english also

(Sin titulo)

Feel free to ask me other questions also and | can
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Sorry | totally forgot to answer this being hectic couple of weeks! But yes you're spot
on with difficult light situations here. Nature light is playing very important role in
finnish architecture. We want to let as much as possible nature light into our
apartments. Fortunately being so north means the suns light comes in low angles
bringing more light deep into apartments. But here’s couple actual points to
designing: 1. No deep and narrow apartments 2. Balconies. They are usually addition
inte our apartments but also have risk of shadowing the apartments too much so |
would not make them too deep also. 3. The orientation of apartments: afternoon and
evening sun for spaces living rooms kitchens etc and morning sun for bedrooms
when possible.

I would suggest you to try to find finnish apartment plans from 50s and 60s and
maybe 70s. They usually have pretty good plans but maybe too small bathrooms for
todays standards. Architects that come to my mind are Hilding Ekelund, Aarne Ervi,
Aulis Blomstedt, Viljo Revell, Kaija & Heikki Siren and their apartment buildings. Also
Juha Leivisk for using nature light in architecture.

And also to check area near Helsinki called Tapiola

1 don't know how useful these are for your project but they have some nice ideas
behind them! In my opinion housing in Finland also needs new ideas in general so |
courage to openly present different ideas!




ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 71

I'd include couple saunas on the top floor of the building for the residents to use! At
one point they were built in every apartment but nowadays people tend to convert
them into changing rooms or home offices which they find more suitable. So couple
of them on the top floor with nice views on evening sun and acceess to possible roof
terrace is the way I'd do that!

R

For this | think it can work but also can be hard to manage since we still have four
seasons @ but it has been done and is done still! Maybe | would approach water
elements in such way that they can be also used for other activities and the water
element would “appear” when it rains heavily so as more like nature or weather
based element but thats only my opinion!

And for the question about vegetation it is mainly birches and other green leaf trees
here in south in the urban areas, but you can ofcourse find pines and spruces here in
f\ urban areas!
in

Nota. la figura muestra la entrevista que se tuvo en ingles con el arquitecto Kalle Kouhia por Instagram. Elaboraciéon propia

Conclusion de entrevista no estructurada con arquitecto local de Finlandia.

Al interactuar con el arquitecto finlandés a traces de la plataforma de Instagram en una
entrevista no estructurada, ha revelado una fascinante panoramica de la arquitectura den Finlandia, sus
recomendaciones y perspectivas ofrecen una vision mas centralizada y esclarecedora sobre los

elementos fundamentales que caracterizan la practica arquitectdnica en este pais nordico.
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En primer lugar, la influencia de la naturaleza en el disefio arquitectdnico finlandés emerge
como un hilo conductor, donde la integracidon armadnica con el entorno natural es esencial, la estrecha
relacidn entre las formas arquitectdnicas y la belleza serena de los paisajes finlandeses no solo refleja
una estética visualmente impactante, sino también una profunda conexiéon con la identidad cultural del
pais.

Ademas, la sostenibilidad se posiciona como un pilar central en la concepcidn de proyectos
arquitectdnicos finlandeses contemporaneos, la preocupacién por minimizar el impacto ambiental y la
utilizacidon de materiales locales resuenan en las palabras del arquitecto, subrayando un compromiso
compartido hacia la preservacién del entorno y el bienestar de las generaciones futuras.

La metodologia de la entrevista no estructurada ha demostrado ser una ventana eficaz para
explorar y poder comprender la riqueza de la arquitectura finlandesa, la capacidad de sumergirse
visualmente en proyectos especificos, acompafiada de la interaccién directa con el arquitecto Kalle
Kouhia, ha permitido una apreciacion mads profunda y personal de la creatividad detrds de cada obra.

Esta experiencia ha sido enriquecedora significativa para la comprension de la arquitectura

finlandesa, destacando la importancia de la arquitectura, el disefio y la sostenibilidad.

Desarrollo de los Analisis Bioclimatico como respuesta al objetivo general y objetivos.

Bajo la perspectiva orientada anteriormente planteada bajo la mirada del arquitecto local en
Finlandia Kalle Kouhia, se ha realizado un andlisis del sitio se aborda desde siete conceptos bioclimaticos
para responder los objetivos de la monografia, con el fin de determinar pautas de disefio en cada uno de

los objetivos especificos que establece el concurso para estudiantes Saint Gobain;

Rango de radiacion.

Rango de iluminacion.
Cobertura de nubes en el cielo.
Temperatura del suelo.

Rosa de los vientos.

vk wNe



ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 73

6. Rango de velocidad del viento.
7. Recorrido solar.

Estos conceptos bioclimaticos son impulsores a desarrollar estrategias para aprovechar las
determinantes del lugar como la luz, el clima, las ventilaciones, los cuales ayudan a contribuir con un
disefio arquitectdnico bajo una mirada bioclimatica y eficiencia en cada edificio, tanto del edificio nuevo
como el edificio existente.

La optimizacidn del uso de recursos naturales y la maximizacién de la eficiencia energética son
elementos esenciales en el disefio arquitectdnico contemporaneo, especialmente en el contexto de un
mundo cada vez mas preocupado por la sostenibilidad ambiental. Al incorporar conceptos bioclimaticos
en el proceso de disefio, se busca no solo crear estructuras estéticamente atractivas, sino también
funcionales y respetuosas con el entorno. Este enfoque holistico no solo considera la estética y la
funcionalidad de los edificios, sino que también prioriza el bienestar de los ocupantes y la reduccidon del
impacto ambiental. Al aprovechar las condiciones climaticas locales, como la luz solar y la ventilacion
natural, se puede lograr un confort térmico éptimo en el interior de los espacios, reduciendo asi la
necesidad de sistemas de calefaccion y refrigeracién artificiales.

Ademas, al reducir la dependencia de estos sistemas artificiales, se contribuye a la mitigacion
del cambio climatico al disminuir las emisiones de gases de efecto invernadero asociadas con la
generacion de energia. Este enfoque busca mejorar la calidad de vida de los usuarios al proporcionar
entornos interiores saludables y confortables, al tiempo que se reducen los costos operativos a largo
plazo para los propietarios y usuarios de los edificios. En Ultima instancia, la arquitectura sostenible se
posiciona como una herramienta clave en la construccién de comunidades mas resilientes y equitativas,
donde la preocupacion por el medio ambiente y el bienestar humano son consideraciones
fundamentales en cada etapa del proceso de disefio y construccién.

A continuacidn, se va describir los resultados arrojados bajo los siete conceptos bioclimaticos:
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1. Rango de radiacion.

El disefio tiene un entendimiento del rango de la radiacién solar en la ubicacién especifica la
cual aprovecha esta radiacidn para la iluminacidon y calefaccidn natural, por ejemplo, mediante la
orientacion de las aberturas y la incorporacion de elementos arquitectdnicos que maximicen la entrada
de la luz solar, esto por medio de estrategias que minimicen la ganancia de calor excesiva en el clima,
como un sombreado eficiente y el uso de materiales reflectantes, que puedan reducir la necesidad de

sistemas de refrigeracidn, a continuacion la siguiente imagen es la expresién grafica del andlisis.

Figura 10

Rango de radiacion

RADIATION RANGE
WH/SQM PER DAY

saquiidas

-Directnormal:  -Global horizontal:  Total surface:
max min max min max min

Elaboracion propia
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2. Rango de iluminacién.

Este concepto nos indica el disefiar con aberturas y distribuciones de espacios que maximicen la
iluminacidn natural para reducir la dependencia de la iluminacidn artificial para ahorrar energia, a
continuacidn, la siguiente imagen es la expresion grafica del analisis.

Figura 11

Rango de iluminaciones
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Elaboracion propia
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3. Cobertura de Nubes en el Cielo.

Es importante considerar la varialidad en la cobertura de las nubes para equilibrar la luz natural
y proteccidn contra la radiacidn solar directa, el disefio arquitecténico busca adaptarse a diferentes
condiciones climdticas para mantener eficiencia energética y el confort térmico. La siguiente imagen es
la expresion grafica del analisis.
Figura 12

Cobertura de Nubes en el Cielo
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4. Temperatura del suelo.

Comprender las variaciones en la temperatura del suelo nos da las pautas sobre las
orientaciones y selecciones los materiales con propiedades térmicas especificas para la eficiencia

energética, la siguiente imagen es la expresidn grafica del anilisis.

Figura 13

Temperatura del suelo.
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5. Rosa de los vientos.

El proceso de disefio esto es una guia para la ubicacidn de aperturas para optimizar la
ventilacién natural y minimizar la exposicion a vientos desfavorables aprovechando patrones de vientos
para reducir la necesidad de sistemas mecanicos de climatizacidn. La siguiente imagen es la expresion
grafica del andlisis.

Figura 14

Rosa de los vientos.
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6. Rango de velocidad del viento

Considerar la velocidad del viento para seguridad de la estructura y la comodidad de los
ocupantes, integrando en el diseio de la arquitectura pasillos que puedan circular esas velocidades para
su ventilacidn. La siguiente imagen es la expresién grafica del andlisis.

Figura 15

Rango de velocidad del viento
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7. Recorrido Solar.

Comprender el recorrido solar para la orientaciones y distribuciones de espacios que
aprovechen la luz natural maximizando la eficiencia energética al reducir la dependencia de
iluminaciones y climatizaciones artifiales, la siguiente imagen es la expresién grafica del andlisis.
Figura 16
Recorrido Solar.
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CAPITULO IV: ANALISIS Y DIAGNOSTICO

Analisis

Segun lo anteriormente planteado, el analisis del lugar del concurso se lleva a cabo desde tres
conceptos clave centrados en la sostenibilidad: integracion ambiental, eficiencia energética y equidad
social. Cada uno de estos conceptos se explora a través de diversas dimensiones de analisis que buscan
armonizar el desarrollo urbano con el cuidado del medio ambiente y el bienestar de la comunidad local.

Al examinar la integraciéon ambiental, se profundiza en cdmo el sitio puede adaptarse y
preservar su entorno natural. Esto implica la conservacion de la biodiversidad, el uso responsable de los
recursos naturales y la minimizacién del impacto ambiental en todas las etapas del disefio y la
construccion.

En cuanto a la eficiencia energética, se busca maximizar el uso de fuentes de energia renovable
y reducir al minimo el consumo de energia no renovable. Se consideran estrategias como el disefio
bioclimatico, la incorporacidn de tecnologias verdes y la promocion de practicas de construccion
sostenible para optimizar el rendimiento energético de los edificios y la infraestructura urbana.

Por ultimo, la equidad social se refiere a garantizar que el desarrollo del sitio beneficie a toda la
comunidad de manera justa y equitativa. Esto implica la inclusidn de espacios publicos accesibles, la
provisidn de vivienda asequible y la participacién activa de los residentes en el proceso de planificacién y

disefio urbano, asegurando asi un entorno construido que promueva la calidad de vida para todos.
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Diagnostico:

Basandose en el andlisis de los conceptos de integracién ambiental, eficiencia energéticay
equidad social en el contexto del sitio, se puede realizar un diagndstico integral de la situacién actual.

En cuanto a la integracion ambiental, se observa un potencial significativo en el sitio para
preservar y respetar su entorno natural. Sin embargo, se identifican desafios en términos de
conservacion de la biodiversidad y minimizacion del impacto ambiental durante el desarrollo urbano. Se
requieren medidas mas sélidas para proteger los recursos naturales y mitigar los efectos negativos de la
urbanizacién en el ecosistema local.

En relacion con la eficiencia energética, se puede notar una falta de aprovechamiento de
fuentes de energia renovable y una dependencia excesiva de fuentes no renovables. Es necesario
implementar estrategias mas avanzadas de diseno y tecnologias verdes para reducir el consumo de
energia y promover practicas de construccion sostenible que maximicen el rendimiento energético de
los edificios y la infraestructura.

Por ultimo, en términos de equidad social, se observa disparidades en el acceso a la vivienda, los
servicios y los espacios publicos. Se requiere un enfoque mas inclusivo y participativo en el desarrollo
urbano para garantizar que todos los residentes se beneficien equitativamente y tengan acceso a
oportunidades y recursos que mejoren su calidad de vida.

El diagndstico revela la necesidad de abordar de manera integral los desafios ambientales,
energéticos y sociales del sitio, adoptando un enfoque holistico que promueva la sostenibilidad y el

bienestar de toda la comunidad.
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CAPITULO V: EL PROYECTO “CONNECT TO THE GARDEN”

Propuesta arquitectdnica

La propuesta arquitectdnica que se presenta se fundamenta en el concepto de "conectar",
donde la esencia del disefo reside en la integracién armdnica con su entorno y la creacion de espacios
gue fomenten la interaccién humana y la conexion con la naturaleza. Nos inspiramos en la idea de que
la arquitectura no solo debe ser un elemento fisico en el paisaje, sino también un puente que une
diferentes elementos: personas, comunidades, culturas y el medio ambiente. En un contexto marcado
por el cambio climatico y la necesidad de soluciones sostenibles, la propuesta busca abordar estos
desafios mediante la utilizacion de materiales sostenibles, la implementacion de tecnologias de
eficiencia energética y la adaptacion a condiciones climaticas extremas. A través de esta propuesta, no
solo se aspira a crear estructuras estéticamente atractivas, sino también funcionales y significativas, que
promuevan la colaboracidn, la cohesién social y la sostenibilidad ambiental.

El compromiso de la arquitectura contemporanea va mas alla de simplemente proponer
edificaciones; se trata de crear habitats que no solo sean funcionalmente eficientes y estéticamente
agradables, sino también respetuosos con el medio ambiente y regenerativos. Este compromiso cobra
una importancia en la actualidad, marcada por el desafio urgente del cambio climatico. Por lo tanto, la
arquitectura contemporanea se posiciona como una herramienta poderosa para enfrentar esta crisis
global, buscando revitalizar no solo los espacios fisicos, sino también la conexidn entre el usuario y el
entorno natural que la rodea.

En la busqueda de esta visidn, es esencial considerar la adaptabilidad y la resiliencia como
principios fundamentales. Esto implica no solo anticipar y prepararse para futuras crisis, sino también
involucrar activamente a profesionales y ciudadanos locales en el proceso de disefo y planificacion. Esta

colaboracidn garantiza una comprensidn profunda de los estilos de vida locales, asi como de las
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necesidades, problemas y preocupaciones de la comunidad, lo que permite que las soluciones
arquitectdnicas sean verdaderamente pertinentes y efectivas.

Una de las claves para lograr esta conexidn efectiva entre los estudiantes e investigadores y su
entorno construido es mediante la creacion de espacios fluidos e integrados, que funcionen como un
todo. Este concepto de "conexidon" no solo se refiere a la integracion fisica de los espacios, sino también
a la promocién de la interaccidn entre los diversos usuarios, permitiendo que cada uno se mueva a su
propio ritmo y encuentre su lugar dentro del entorno arquitectdnico.

En este proceso de disefio, los aspectos bioclimaticos y de sostenibilidad juegan un papel
central. Se busca no solo minimizar el impacto ambiental de las construcciones, sino también maximizar
su contribucidén positiva al medio ambiente. Esto se logra mediante el uso de materiales respetuosos con
el medio ambiente, tecnologias de eficiencia energética y estrategias de disefo que aprovechan al
maximo los recursos naturales disponibles.

Esta filosofia es la implementacién de puertas corredizas y modularidad en los disefios
arquitectdnicos. Esta flexibilidad permite que los edificios se adapten facilmente a las necesidades
cambiantes tanto del clima como de los usuarios, asegurando su funcionalidad a lo largo del tiempo.

Ademds, es fundamental integrar elementos de tecnologia de disefo y sostenibilidad en cada
etapa del proceso de planificacion y construccion. Esto no solo garantiza un enfoque innovador y
eficiente, sino que también sienta las bases para una nueva visidon urbana que prioriza la salud y el
bienestar de sus habitantes.

En dltima instancia, el objetivo final de esta propuesta arquitectdnica es crear conexiones tanto
de espacio publico como del disefio arquitectdnico, proporcionando espacios que no solo sean comodos
y funcionales, sino también inspiradores y saludables. Al promover la acumulacién de experiencias y la
interaccion entre individuos, se crea un tejido urbano rico y vibrante que refleja la diversidad y la

vitalidad de la comunidad que lo habita.



ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 85

Desarrollo arquitectonico

"Connect to the Garden" que traducido al espafiol es Conectar con el Jardin, es el titulo del
proyecto con el que va a presentar el concurso de Saint Gobain y mas que una expresion; es un llamado
a la integracioén profunda entre el entorno natural y el disefio arquitectdnico. Este concepto implica mas
gue solo la contemplacidn visual de la naturaleza desde un espacio construido; sugiriendo una
verdadera interaccidn y fusidn entre el interior y el exterior. Al conectarnos con el jardin, no solo
estamos trayendo elementos verdes a nuestro entorno construido, sino que estamos invitando a la
calma, la serenidad y la renovacion que solo la naturaleza puede ofrecer. Es una busqueda de equilibrio
entre la arquitectura y el entorno, donde cada elemento se complementa y potencia mutuamente. En
este sentido, "Connect to the Garden", implica crear espacios que nutran el alma tanto como el cuerpo,
gue inspiren la creatividad y la conexion con nuestro entorno natural para los estudiantes e
investigadores, y que nos recuerden la conexion intrinseca con el mundo que se rodea. A continuacion,
se muestra la propuesta del titulo.

Figura 17

Titulo del proyecto del concurso

CONNECT TO THE GARDEN

Innovation for Students and Researchers in Viikki, Helsinki

Nota. la figura representa el nombre del titulo el cual es parte de la presentacidn que se expone ante la sociedad colombiana de

Arquitectos. Elaboracion propia
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Innovation for Students and Researchers in Viikki, Helsinki

La propuesta para fomentar la innovacidn en Viikki, Helsinki, aborda tanto los desafios del
cambio climdtico como la promocidn de la arquitectura sostenible. Con un enfoque estudiantes e
investigadores del campus de la universidad de Helsinki, el equipo estd compuesto por Harold David
Lozada Bonillay Yeimmy Lorena Pantano Rodriguez quienes buscan impulsar soluciones creativas y
sostenibles que beneficien a la comunidad y al medio ambiente. A continuacidn, se muestran los

integrantes del concurso.

Figura 18

Integrantes del concurso

THE TEAM

Universidad La Gran Colombia

Presentation: 1

Teacher

Arq. Mg. Carlos Fernando Hincapié

Lorena Pantano 7 David Lozada

Elaboracion propia
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A Bit Of Context

La propuesta arquitectdnica se posiciona en la vanguardia al abordar de manera integral los
desafios del cambio climdtico. Adoptando un enfoque tecnolégico, innovador y sostenible, buscando no
solo mitigar los efectos del cambio climatico, sino también promover la armonia entre la construccién y
el entorno natural. Una de las piedras angulares de la propuesta es la integracidon consciente del jardin
japones en el disefio arquitectonico. Reconocer que este conecta con la naturaleza y no solo es esencial
para la salud y el bienestar de los estudiantes e investigadores de los espacios que se disefia, sino que
también desempefia un papel crucial en la reduccién de la huella ambiental de las construcciones.

Al desarrollar la propuesta, se embarca en un riguroso andlisis que abarca multiples aspectos. En
primer lugar, se considera detenidamente a los usuarios de los edificios: estudiantes e investigadores.
Comprender sus necesidades, comportamientos y aspiraciones que ha permitido disefiar espacios que
no solo sean estéticamente atractivos, sino también funcionales y adaptados a sus requerimientos
especificos. Ademas, se ha llevado a cabo un analisis bioclimatico exhaustivo, teniendo en cuenta una
serie de variables fundamentales. Desde |la temperatura del suelo hasta el rango de velocidad del viento,
pasando por la iluminacién disponible y la cobertura del cielo, cada elemento ha sido meticulosamente
evaluado para informar nuestro disefio arquitectdnico.

Este andlisis detallado también ha incluido consideraciones sobre la radiacidon solar, la
orientacidn de los edificios en relacién con la rosa de los vientos y el impacto potencial de la radiacién
en el confort térmico y luminico de los espacios interiores. Al incorporar estos datos bioclimaticos en el
proceso de disefio, hemos asegurado que nuestros edificios no solo sean resistentes y sostenibles, sino
también receptivos al entorno natural en el que se encuentran. En Ultima instancia, la propuesta
arquitectdnica representa un compromiso firme con la transformacién de espacios que no solo

satisfagan las necesidades practicas de sus ocupantes, sino que también sirvan como modelos de
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excelencia en disefio sostenible y consciente del medio ambiente. A continuacién, se muestra “A Bit Of

Context”.
Figura 19
A Bit Of Context
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Elaboracién propia

Resultado del analisis bioclimatico

En la busqueda de propuestas arquitectdnicas que aborden los desafios del cambio climatico, se
enfrenta a garantizar entornos construidos que sean tanto cdmodos como sostenibles. En este contexto,
se enfrenta con el desafio de lograr un equilibrio entre el confort humano y la eficiencia energética,
maximizando asi el bienestar de los estudiantes e investigadores, por lo cual se realiza un analisis
bioclimatico con el diagrama psicrométrico durante el afio para determinar su humedad relativa y poder
comprender en que fechas hay un confort adecuado y cuales no para proponer una solucion.

En el esquema izquierdo (ver figura 18), se evidencia que alrededor del afio solo se alcanza un

nivel de confort del veinte por ciento. Este dato resalta las deficiencias en el disefio arquitectdnico para
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adaptarse adecuadamente a las condiciones climaticas variables, lo que resulta en un entorno
construido que no proporciona el nivel 6ptimo de comodidad para los estudiantes e investigadores. Esta
situacidn subraya la necesidad de reevaluar y mejorar las practicas de disefio para garantizar entornos
habitables y sostenibles en medio de los desafios del cambio climatico.

Por otro lado, al aplicar la carta bioclimatica de Givoni, como se muestra en el esquema de la
derecha (ver figura 18), se logra alcanzar un confort del cien por ciento. Este notable aumento en el
confort se logra al aprovechar las caracteristicas climaticas locales y disefiar estrategias arquitecténicas
gue se alineen con ellas. Esto incluye consideraciones como los aspectos que se analizd en el subcapitulo
“a bit of context”.

Adoptar un enfoque bioclimatico en el disefio arquitectdnico es fundamental para lograr un
equilibrio entre el confort humano y la sostenibilidad ambiental. Al considerar las necesidades de los
estudiantes e investigadores, asi como los aspectos bioclimaticos locales, se puede crear espacios
habitables que promuevan el bienestar y la eficiencia energética. Esto no solo mejora la calidad de vida
del usuario, sino que también contribuye a la mitigacion de los impactos del cambio climaticoy la
construccion de un futuro mas sostenible. A continuacion, se muestra el analisis bioclimatico.

Figura 20

Bioclimatic Analysis Results

EN CONFORT = 20% ; EN CONFORT = 100% Ao

Elaboracion propia
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Plan maestro

Al observar detenidamente el plan maestro, la visidn se enfoca en la integracién de las cuatro
zonas para crear una armonia cohesionada y funcional. La Zona A, dedicada a la renovacidn, actuara
como el punto de partida donde se revitalizaran y transformaran los espacios existentes para adaptarse
a las necesidades contempordaneas. Por otro lado, la Zona B, destinada a nuevas construcciones,
representara la oportunidad de innovar y afiadir nuevas estructuras que complementen y enriquezcan el
entorno circundante. La Zona C, concebida como un museo, sera el corazén cultural del proyecto,
ofreciendo un espacio para el aprendizaje, la exploracién y la apreciacién del arte y la historia.
Finalmente, la Zona D, conocida como Gardenia - Jardin Japonés, serd un oasis de serenidad y belleza
natural, proporcionando un lugar de escape y contemplacidn dentro del entorno urbano. Al conectar
estas cuatro zonas de manera organica y funcional, buscamos crear un espacio arquitectdnico que no
solo satisfaga las necesidades practicas, sino que también inspire y enriquezca la experiencia de quienes
lo habitan y visitan. A continuacién, se muestra el master plan.

Figura 21

Master Plan
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Elaboracion propia
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Programa Arquitectonico

El programa arquitectdnico del proyecto abarca una amplia gama de funciones destinadas a
satisfacer diversas necesidades y usos para los estudiantes y los investigadores, garantizando que cada
uso se cumpla con total satisfaccién para que ellos no tengan inconvenientes en su estadia. A
continuacién, se muestra el programa arquitecténico.

Figura 22

Programa Arquitectdnico

Architectural Program
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Elaboracion Propia
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Area Administrativa

En primer lugar, el area administrativa del proyecto esta disefiada para servir como el niucleo
operativo y de gestidon del desarrollo. Este espacio estara equipado con oficinas, salas de reuniones y
areas de trabajo colaborativo, destinadas a facilitar la coordinacién eficiente entre los equipos, asi como
la toma de decisiones estratégicas. Ademas, se prevé la incorporacién de tecnologia avanzada para
optimizar los procesos administrativos y mejorar la comunicacion interna, garantizando asi un
funcionamiento fluido y organizado del proyecto en su conjunto. A continuacién, se muestra el plano del
area administrativa.

Figura 23

Area Administrativa

Area = 320.00 m2

@@ O Administrative | Commercial | Study| Flexible Work| Residential| Restaurant

Elaboracion propia
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Area Comercial

Las areas comerciales constituyen un componente vital del proyecto, destinadas a promover la
actividad econdmica y brindar servicios y productos a la comunidad circundante. Estos espacios estaran
disefiados para atraer a una amplia gama de visitantes, ofreciendo una variedad de opciones de
compras, entretenimiento y gastronomia. Se espera que estas dreas comerciales se conviertan en
puntos de encuentro y actividad social, contribuyendo asi a la vitalidad y dinamismo del proyecto y su
entorno. A continuacién, se muestra el plano del area comercial.

Figura 24

Area Comercial

Area = 621.00 m2

@@ Administrative |@ Commercial | Study| Flexible Work| Residential| Restaurant

Elaboracion Propia
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Area de Estudio

El drea de estudio se concibe como un espacio dedicado al aprendizaje, la investigacion y la
creatividad. Estara equipado con recursos y herramientas necesarias para fomentar la exploracion
intelectual y el desarrollo académico de los usuarios. Desde salas de conferencias hasta bibliotecas y
laboratorios, este espacio estard disefiado para adaptarse a una variedad de necesidades educativas y
promover la interaccidn y el intercambio de ideas entre estudiantes, profesores e investigadores. A
continuacién, se muestra el plano del drea de estudio.

Figura 25

Area de Estudio
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Area de Trabajo flexible.

El concepto de trabajo flexible se materializa en espacios versatiles y adaptables que permiten a
los usuarios trabajar de manera eficiente y cémoda, independientemente de sus necesidades y
preferencias. Estos espacios pueden incluir dreas de trabajo compartidas, salas de reuniones informales,
zonas de descanso y espacios al aire libre, disefiados para fomentar la colaboracidn, la creatividad y la
productividad. Ademas, se prevé la incorporacion de tecnologia y herramientas de comunicacion
avanzadas para facilitar el trabajo remoto y la colaboracién virtual, permitiendo a los usuarios trabajar
desde cualquier lugar y en cualquier momento. A continuaciéon, se muestra el plano del area trabajo
flexible.
Figura 26

Area Trabajo Flexible
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Area de Residencia

El drea residencial del proyecto estd destinada a ofrecer opciones de vivienda comodas y
funcionales para los estudiantes y estudiantes. con apartamentos modernos y bien equipados para uso
personal y colaborativo, se prevé una variedad de opciones de vivienda que se adapten a diferentes
necesidades y estilos de vida. Ademas, se considerara la integracion de areas comunes y servicios
compartidos, como areas de recreacion, para mejorar la calidad de vida de los residentes y fomentar un
sentido de comunidad y pertenencia. A continuacién, se muestra el plano del area de residencia.

Figura 27

Area de residencia

Area = 6000.00 m2
Residence = 100
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Area de Restaurante

El restaurante del proyecto se concibe como un espacio gastronédmico Unico y vibrante,
disefiado para ofrecer una experiencia culinaria excepcional y satisfactoria. El restaurante es de alta
cocina y cafeterias acogedoras hasta bares y salones elegantes, se espera que el restaurante atraiga a
una amplia variedad de comensales y satisfaga una variedad de gustos y preferencias. Se dara especial
atencidn al diseno del espacio, la calidad de los ingredientes y la excelencia del servicio, para garantizar
una experiencia memorable para todos los visitantes. A continuacién, se muestra el plano del drea del
restaurante.

Figura 28

Area del Restaurante
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Elaboracién Propia

En conjunto, los componentes mencionados conforman un programa arquitecténico completoy
equilibrado que aspira a generar un entorno que no solo sea estéticamente atractivo, sino también

dinamico, acogedor y funcional para todos sus usuarios. Desde las dareas administrativas y comerciales
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hasta los espacios de estudio, trabajo flexible, residencia y restaurante, cada elemento ha sido
cuidadosamente disefiado para complementar y enriquecer la experiencia global del proyecto. La
combinacion de estas funciones crea un ambiente vibrante y multifacético que invita a la interaccion, la
colaboracidn y el intercambio de ideas entre los diferentes usuarios del espacio. Ademas, la diversidad
de opciones y servicios disponibles garantiza que el proyecto satisfaga una amplia gama de necesidades
y preferencias, brindando a sus usuarios la libertad de personalizar su experiencia de acuerdo con sus
intereses y estilos de vida individuales. En Ultima instancia, este enfoque integral y centrado en el
usuario contribuye a la creacidn de un ambiente inclusivo y enriquecedor que promueve el bienestar y la

vitalidad de la comunidad en su conjunto.

Concepto de Conectar

ran

El concepto de "conectar el jardin" se fundamenta en la idea de crear una continuidad
armoniosa entre los diversos espacios del proyecto, permitiendo que cada elemento se integre de
manera orgdanica con el entorno natural. Una manifestacidn concreta de este concepto es la conexidn
entre las habitaciones del nuevo edificio y las del edificio existente. Esta conexidn fisica no solo facilita la
accesibilidad y la circulacion entre los distintos espacios, sino que también promueve una sensacién de
unidad y cohesidn en todo el complejo. Al conectar estas areas residenciales, se busca crear una
experiencia habitacional fluida y sin interrupciones, donde los estudiantes e investigadores puedan
moverse libremente entre los diferentes edificios y disfrutar plenamente de todas las comodidades y
servicios que el proyecto tiene para ofrecer. Ademas, esta integracion fortalece el vinculo entre el
interior y el exterior, permitiendo que los habitantes se conecten de manera mas intima con el entorno
natural circundante y disfruten de vistas panordmicas del paisaje verde y sereno del jardin. En ultima
instancia, el concepto de "conectar el jardin" no solo se trata de unir fisicamente los espacios, sino

también de crear una conexion emocional y sensorial con la naturaleza, promoviendo un estilo de vida
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armonioso y en equilibrio con el entorno. A continuacion, se muestra el plano de las tipologias de los

apartamentos.
Figura 29

Tipologias de los Apartamentos
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Elaboracién propia

Ademas de las areas tradicionales de esparcimiento, como el drea de trabajo flexible y el area de
estudio, el enfoque se centra en transformar estos espacios en areas de conexién entre si, con el
objetivo de fomentar un uso mas universal y versatil. La idea es crear entornos que no solo cumplan una
funcidn especifica, sino que también se adapten a multiples necesidades y actividades. Por ejemplo, el
area flexible de trabajo podria disefiarse para no solo facilitar la colaboracién y la creatividad entre los
usuarios, sino también para servir como un lugar de reunién informal o incluso como un espacio para
eventos comunitarios. Del mismo modo, el area de estudio podria concebirse como un espacio
multifuncional que no solo inspire el aprendizaje y la investigacidn, sino también que ofrezca

oportunidades para la interaccidn social y el intercambio de ideas entre estudiantes, académicos y
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profesionales. Al integrar estas areas de esparcimiento de manera estratégica y flexible, buscamos crear
un ambiente dindmico y acogedor que se adapte a las necesidades cambiantes de los estudiantes e
investigadores y promueva una mayor interaccién y colaboracion entre ellos. A continuacion, se muestra
el plano de las tipologias de los espacios de estudio y trabajo.

Figura 30

Tipologias de los Espacios de Estudio y Trabajo
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Elaboracion propia

El Jardin Japonés sirve como una inspiracion y guia para la extensién de si mismo, con el objetivo
de crear una armonia en el espacio publico. Este concepto implica la creacion de areas verdes y espacios
de actividades ludicas que inviten a la permanencia y el disfrute de los usuarios. Estos espacios publicos,
al igual que el Jardin Japonés, tienen la capacidad de generar conexiones entre el interior y el exterior,
ofreciendo una experiencia fluida y armoniosa para quienes los utilizan. Al integrar estos elementos en
el diseio del proyecto, se busca no solo embellecer el entorno, sino también promover un sentido de
comunidad y conexion con la naturaleza, creando asi un espacio publico vibrante y acogedor para todos.

A continuacion, se muestra el plano del jardin japones existente.
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Figura 31

Jardin Japones existente

Elaboracion propia

El Jardin Japonés actiia como un referente fundamental para abordar todo el espacio publico y
establecer una conexién armoniosa con los edificios existentes. Este concepto se convierte en la piedra
angular del desarrollo del disefio, ya que proporciona una base sélida sobre la cual construir y organizar
el entorno circundante. Al abstraer y reinterpretar los principios del Jardin Japonés, se comienza el
proceso de disefio con una comprension profunda de cdmo integrar elementos naturales y paisajisticos
en el espacio publico de manera coherente y estética. A través de esta aproximacion, se busca no solo
embellecer el entorno, sino también crear una experiencia Unica y enriquecedora para los estudiantes e
investigadores. A continuacidn, se presenta el plano del espacio publico, donde se pueden apreciar las
lineas maestras de nuestro enfoque de disefio y cdmo se materializan los principios del Jardin Japonés

en la configuracioén del espacio urbano.
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Figura 32

Plano del Espacio Publico
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Propuesta Final del Concurso

Primer piso

La implantacidn del proyecto abarca una propuesta arquitecténica integral que se extiende a lo
largo de varias plantas, cada una disefiada para cumplir con funciones especificas y complementarias. En
el primer piso, se encuentra el drea administrativa del proyecto, donde se lleva a cabo la gestiény
coordinacion de todas las actividades. Junto a esta drea, se sitlan espacios comerciales que ofrecen una
variedad de servicios y productos a la comunidad circundante, asi como un restaurante que invita a los
residentes y visitantes a disfrutar de una experiencia gastrondmica. Ademas, se incluye un area de
estudio disefiada para fomentar el aprendizaje y la investigacion, brindando un entorno propicio para el
desarrollo intelectual y académico. A continuacion, se muestra el plano del primer piso del proyecto.
Figura 33

Plano Del Primer Piso Del Proyecto

@@ First Floor

Elaboracion propia
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Segundo piso

En el segundo piso, se destina un espacio dedicado al trabajo flexible, concebido como un
entorno versatil y adaptable que permite a los usuarios colaborar y realizar tareas de manera eficiente y
comoda. Ademas, parte de este piso se reserva para la residencia de estudiantes e investigadores,
proporcionando un alojamiento cercano y conveniente para aquellos que participan en actividades
académicas y de investigacion en el proyecto. A continuacion, se muestra el plano del segundo piso del
proyecto.

Figura 34

Plano del sequndo piso del proyecto
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Tercer, cuarto y quinto piso

A medida que se asciende al tercer, cuarto y quinto piso, se adentra en las areas exclusivas de
vivienda para estudiantes e investigadores. Estos pisos estan disefiados para ofrecer espacios
habitacionales cémodos y funcionales, que promuevan un ambiente propicio para el estudio, la reflexién
y el descanso. Cada planta estd cuidadosamente disefiada para maximizar el espacio y la comodidad,
ofreciendo una variedad de opciones de vivienda que se adaptan a las necesidades individuales de los
residentes. A continuacién, se muestra el plano del tercer, cuarto y quinto piso del proyecto.

Figura 35

Plano del tercer, cuarto y quinto piso del proyecto
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Cubierta

Finalmente, en la planta de cubiertas, se instalan paneles solares que aprovechan la energia
renovable del sol para contribuir a la sostenibilidad ambiental del proyecto. Estos paneles no solo
proporcionan una fuente de energia limpia y renovable, sino que también ayudan a reducir los costos
operativos a largo plazo y a minimizar el impacto ambiental del proyecto en su conjunto.

En conjunto, esta implantacién del proyecto refleja un enfoque integral y equilibrado que busca
crear un ambiente dinamico, acogedor y funcional para todos sus usuarios, integrando armoniosamente
areas administrativas, comerciales, de estudio, trabajo flexible y residenciales, y aprovechando la
energia renovable para promover la sostenibilidad ambiental. A continuacién, se muestra el plano de las
cubiertas del proyecto.

Figura 36

Plano de las cubiertas

Site Area

Roof Plan

Elaboracion propia
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Arquitectura Adaptativa: Disefio Bioclimatico para Todas las Estaciones

El disefio del proyecto ha sido cuidadosamente concebido para adaptarse a las diferentes
estaciones del afio y maximizar el confort de sus usuarios en todo momento. Durante los calidos meses
de verano, se ha previsto el uso de una planta libre que permite la generacién de sombra natural en los
espacios interiores. Esta disposicion estratégica no solo protege del calor excesivo, sino que también
promueve una circulacion de aire adecuada y una sensacién de frescura en todo el edificio, creando asi
un ambiente confortable y agradable para los residentes y visitantes. A continuacién, se muestra el
render del proyecto en verano.

Figura 37

Proyecto enverano

Site Area

@@ In summAerr;

Elaboracion propia
Por otro lado, en los meses mas frios del invierno, el proyecto hace uso de una fachada doble
gue actla como un elemento de aislamiento térmico adicional. Esta fachada, compuesta por dos capas

de vidrio con un espacio de aire entre ellas, ayuda a minimizar las pérdidas de calor y a mantener una
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temperatura interior éptima en todo momento. Ademas, permite una mayor entrada de luz natural, lo
gue contribuye a la iluminacidn y al bienestar de los usuarios durante los meses mas oscuros del afio. A
continuacién, se muestra el render del proyecto en invierno.

Figura 38

Proyecto en invierno

Site Area

Elaboracion propia

Con esta estrategia de disefio bioclimatico, el proyecto busca no solo optimizar el confort
térmico y luminico de sus espacios interiores, sino también reducir su consumo energético y su impacto
ambiental en general. Al adaptarse de manera inteligente a las condiciones climaticas cambiantes, se
garantiza una experiencia habitacional sostenible y agradable durante todo el aifo, promoviendo asi un

estilo de vida saludable y consciente para sus residentes.
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CAPITULO VI: DISENO COLABORATIVO A PARTIR DE PROCESOS BIM

En un mundo en constante cambio, la arquitectura se erige como un puente entre la innovacién
y la sostenibilidad, buscando no solo la funcionalidad estética, sino también el equilibrio con el entorno.
Desde el enfoque integral de conectar con el entorno natural hasta la implementacién de metodologias
como BIM, cada paso en el proceso arquitecténico refleja un compromiso con la eficiencia, la
sostenibilidad y la armonia con la comunidad(Eseverri, 2020a). A continuacidn, se mostrara un mapa
conceptual del proceso del diplomado OPEM BIM.
Figura 39
Mapa mental de diplomado BIM

DIPLOMADO OPEM BIM - DISENO COLABORATIVO A PARTIR DE PROCES0S BIM
APLICADO A CONCURSO SAINT GOBAIN

E I R EMPLOYER INFORMATION REQUIREMENTS
i : I F C INDUSTRY FOUNDATION CLASSES @
.
.

MODULO 1

IFC

B E Pem EXCUTION PLAN
SRR SRR Comnon Data Environment  °+°eeieeiteiiesiesiesssessesseseess :

MODULO "3 IR iD A a0 B 50 B s B
0 6 DISEN0 DE ARG &) . . .
g . COORDINACION DE SIMULACION EXTRACCIGN DE VISUALIZACION RV
= 3D | 6D ( oisefo oe EsT ) [ ——>' ESPECIALIDADES —  CONSTRUCTIVA —  CANTIDADES Y —> RI
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& 3D DISEND DE MEP [ ARQ | EST | MEP
— S p
CRITERIOS DE SOSTENIBILIDAD ° MODULO 4 MODULO 5
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En particular, en el proyecto, se dedica especial atencién a una seccién de 570 m?, llamada
“Area de estudio”, donde se ejecuta la metodologia BIM. A través del andlisis profundo de las
necesidades de los estudiantes e investigadores a satisfaccion de los clientes. Los arquitectos y
coordinadores BIM exploran nuevas fronteras en el disefio, guiados por la visién de un futuro mas
resiliente y habitable para todos. A continuacién se muestra el area de intervencion para implementar la
metodologia BIM.
Figura 40

Area de intervencion para implementar la metodologia BIM.

Area = 570.00 m2
Classrooms = 8

@@ Administrative | CommerciaII.Studyl Flexible Work| Residential| Restaurant

Elaboracion propia
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Médulo 1: Introduccion, Normas, Estandares, Trabajo Colaborativo E Interoperabilidad

En el Mddulo 1 se aborda fundamentos esenciales en el campo de la construccién y disefio:
introduccion a conceptos clave, exploracién de normas y estandares relevantes, y la importancia del
trabajo colaborativo e interoperabilidad en proyectos. Este mddulo sienta las bases para una
comprension sélida y aplicada de cémo estos elementos interactlan para lograr resultados exitosos en
el sector. A continuacion, se muestra lo que se vera en el mddulo 1.

Figura 41

Moddulo 1: Introduccion, Normas, Estdndares, Trabajo Colaborativo E Interoperabilidad

DIPLOMADO OPEM BIM - DISENO COLABORATIVO A PARTIR DE PROCES0S BIM
APLICADO A CONCURSO SAINT GOBAIN
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BIM EXCUTION P H 1
: Common Data Environment  **ee+ee+teesssmesesssesceantsonsencacnsonnas . :
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Trabajo colaborativo e interoperabilidad
EIR, Employer Information Requirements (Requisitos de Informacion del Empleador)

El trabajo en equipo y la capacidad de compartir informacion son esenciales en cualquier
proyecto. Los EIR son importantes porque indican lo que el cliente necesita y espera en términos de
informacidn durante todo el proyecto (Eseverri, 2017). A continuacién, se mostrard una imagen del EIR
utilizado.

Figura 42

EIR

EIR - EMPLOYER INFORMATION REQUIREMENTS
T I —— TECNICO REQUERTHIENTO ALCANCE
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Roles BIM

Para el proyecto bajo la metodologia BIM, se han asignado roles especificos para garantizar una
implementacion eficaz, Entre estos roles se encuentran el BIM Manager, que su funcidn sera supervisar
gue se implemente el sistema BIM de forma correcta, ademas, se designa un BIM Coordinator,
encargado de coordinar el trabajo dentro de su disciplina y asegurarse del cumplimiento del BEP,
mientras que el BIM Specialist se enfocara en ocuparse del modelado arquitectdnico, estructural y de
instalaciones, por otro lado, se tendra un modelador | cuya funcién serd modelar la estructura en
porticos que estara a la mano de un modelador Il que tendrd la funcién serd modelar la las instalaciones
hidraulicas y sanitarias, Estos roles trabajan en conjunto para asegurar la coherencia y la integridad del
modelo BIM durante todo el ciclo de vida del proyecto (Ortega, 2017). A continuacién, se mostrara una
imagen de los roles asignados.

Figura 43

Roles Asignados.

ROLES BIM OTORGADOS PARA EL AREA DE IMPLEMENTACION BIM

BIM Specialist

Delineante de arg.
Su funcién serd
ocuparce del modelado

BIM Manager. & W | BIM Coordinator

Arquitecto

Su funcionsera coordinar
el trabajo dentro de su

Delineante de arq

Su funcion sera
supervisar que se

implemente el sistema disciplina arquitecténico,
BIM de forma correcta y asegurarse del estructural y de
cumplimiento del BEP instalaciones

®

PERMISOS AsieNADOS <O> T, (@ | permisos asienapos <G> T, (@ |Pervisos asienapos <@ T,

Estimador de costes

Modelador I

Ingeniero Civil

Modelador II

Delineante de arq. Arquitecto con Esp.

en Costos

Su funcion sera Su funcion sera modelar

modelar la estructura la las instalaciones Su funcion serd llevar
en porticos hidraulicas vy el presupuesto de la
sanitarias obra
PERMISOS AsIGNADOs <@ T, PERMISOS AsIeNADOS <©> T, PERMISOS AsIeNADos <& T,
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BEP, BIM Execution Plan (Plan de Ejecucion BIM)

En el contexto del BIM, el Building Execution Plan (BEP) representa un documento esencial que
traza el camino para la implementacion efectiva del BIM a lo largo de todo el ciclo de vida de un
proyecto de construccion. Este plan establece las directrices clave, roles y responsabilidades, asi como
los estandares necesarios para la colaboracién fluida entre los equipos y disciplinas involucradas
(Eseverri, 2018) A continuacidn, se mostrara una imagen de lo que debe contener el BEP empleado.
Figura 44

BEP

BEP, BIM EXECUTION PLAN

1.Mision

* Desarrollar un proyecto
arquitectonico con BIM para
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Matriz de Requerimientos y Alcances

La Matriz de Requerimientos y Alcances esta destinada a proporcionar una estructura detallada
sobre los requisitos especificos y los alcances del proyecto. En esta parte, se detalla los aspectos

esenciales para la implementacidén y gestion del proyecto usando BIM. A continuacién, la matriz de

requerimientos y alcances.

Figura 45

Matriz De Requerimientos Y Alcances

REQUERIMIENTO

Usos BIM
B oEE

LOD - LOI

vitectura

-

LOI

FORMATOS DE ENTREGA
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Estructura

ALCANCE

(2) Estimacidén de cantidades y costos
(4) Analisis del cumplimiento del
programa espacial con 3D (zonificacién)
(5) Analisis de ubicacion

(9) Analisis luminico

(14) Validacidén normativa

(15) Coordinacion 3D (Deteccidn de
interferencias)

Muros 300
Cubiertas 300
Ventanas 300
Puertas 300

ABC

Columnas 350
Vigas 350
Viguetas 350
Losas de entrepiso 350

ABEK

Red de Suministro 200
Red de Desagle 200
Red Electrica 200

Red hvac 200

ABESG
¢n
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Usos BIM Asociados al Proyecto

Usos BIM Asociados al Proyecto se enfocaria en detallar cémo se aplicara el BIM
especificamente dentro del proyecto, A través de la discriminacién de usos BIM aplicables al proyecto,
se identificarian y describirian los diversos usos de BIM que se consideran relevantes y cdmo estos
apoyaran las distintas fases del proyecto (Eseverri, 2017b) A Continuacién, se mostrara la discriminacion
de usos BIM aplicables al proyecto.

Figura 46

Discriminacion de usos BIM aplicables al proyecto

USOS BIM

ARQ EST SAN TUB ELE HVAC

Estimacion de cantidades y costos

Implica la wvutilizacién de modelos de informaciéon de

2 construccidn para cuantificar los materiales, mano de obra X X X X X X

y otros recursos necesarios en un proyecto arquitecténico.
Alcance

Analisis del cumplimiento del programa espacial con 3D
(zonificacion)
empleamiento de modelos tridimensionales para evaluar cémo
4 el disefio arquitecténico cumple con los requisitos del X X X X X X
programa espacial establecido para el proyecto.
Alcance

Analisis de ubicacion

5 Involucrar el aprovechamiento de modelos de informacién de ‘ ‘

construccion para evaluar la idoneidad y el impacto de la X
ubicacién de un proyecto arquitectdnico.
Alcance

Analisis luminico

9 Evaluar la distribucién y la calidad de la iluminacién
natural dentro de un espacio arquitecténico

Alcance

Validacion normativa

El cumplimiento de los requisitos y regulaciones establecidos por las
14 normativas. Esto incluye 1la integracién normativas de seguridad, X X X X X X

accesibilidad, proteccién contra incendios, y otros requisitos legales

pertinentes en el modelo BIM.

Alcance
Coordinacion 3D (Deteccidn de interferencias)

El cumplimiento de los requisitos y regulaciones establecidos por las

:I normativas. Esto incluye la integracidén normativas de seguridad, X X X X X X
accesibilidad, proteccién contra incendios, y otros requisitos legales

pertinentes en el modelo BIM.

Alcance
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Infraestructura Tecnoldgica Y Herramientas Digitales

117

La Infraestructura Tecnolégica y Herramientas Digitales detalla el conjunto de softwares y

tecnologias digitales seleccionadas para la creacidn y gestién de los modelos BIM que forman parte del

modelo general del proyecto. Estas herramientas, que estan bajo licencia y serdn manejadas por los

profesionales involucrados en el proyecto, son cruciales para asegurar la interoperabilidad, eficiencia y

precision en todas las fases del desarrollo del proyecto. A continuacidon, se mostrara el listado de

Softwares para los desarrollos del proyecto.

Figura 47

Listado de Softwares para los desarrollos del proyecto

USOS BIM DISCIPLINA -

ROL
Estimacion de

cantidades y costos

4 Analisis del

cumplimiento del

programa espacial con
3D (zonificacion)
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Arquitectura - Estructura y MEP
Arguitecto Especialista en costos

Arquitectura - Estructura y MEP
BIM Specialist

Andlisis de

i Arquitectura
ubicacion BIM Specialist
Analisis :
_ Arquitectura
luminico 14
BIM Specialist
Validacidn Arquitect Estruct MEP
normativa rapitectora - Estroctura v

BIM Manager

15

Coordinacion 3D
(Deteccidn de
interferencias)

Arquitectura - Estructura y MEP
BIM Coordinator
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PROGRAMA

lIEII AUTODESK
InfraWorks

DIALux ﬂ

2024

2024

2024

2024

2024

2024

VERSION - FORMATO

EQUIPO

RTV/IFC

Infralior
ks

IES/RTV

RTV

PC

B

PC

&
s

PC

[==T

Procesador (CPU): 2.5 GHz
Memoria RAM: 3 GB de R&M

Tarjeta grafica: (GPU) 2 GB
Almacenaniento: LT 550

Sistema Operativo: Windows
conectividad: puertos USE
Resolucion de pantalla: 1928x1838

Frocesador (CFU): 3.8 GHz
Memoria RAM: 32 GE de RAN
Tarjeta grafica: (GFU) & GB
Almacenamiento: 2T 550

Sistema Operativeo: Windows
Conectividad: puertos USE
Resolucion de pantalla: 2568xL448

Procesador (CPU): 2.5 GHz
Memoria RAM: @ GEB de RAM

Tarjeta grafica: (GPU) 2 GB
Almacenaniento: LT 550

Sistema Operativo: Windows
conectividad: puertos USE
Resolucion de pantalla: 1928x1838

Procesador (CPU): 2.5 GHz
Memoria RAM: 3 GB de R&M

Tarjeta grafica: (GPU) 2 GB
Almacenaniento: 1T 550

Sistema Operativo: ndows
conectividad: puertos USE
Resolucion de pantalla: 1928x1838

Frocesador (CPU): 2.5 GHz
Memoria RAM: 3 6B de RaM

Tarjeta grafica: (GPU) 2 GB
Almacenamiento: 1T S50

Sistema Operativo: Windows
conectividad: puertos USE
Resolucion de pantalla: 1928x1838

Frocesador (CFU): 3.8 GHz

Memoria RAM: 32 GB de RAM
Tarjeta grafica: (GFU) & GB
Almacenaniento: 2T S50

Sistema Operativo: Windows
Conectividad: puertos USE
Resolucidn de pantalla: 258@xl448
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Modelos Nativos

Se centra en describir cdmo cada disciplina involucrada en el proyecto aporta al desarrollo del
modelo a través de la creacion. Estos son fundamentales porque estan disefiados con elementos
especificos de modelado que facilitan la manipulacidn de la informacion de manera eficiente. A
continuacién, se mostrara el listado de modelos nativos del proyecto.

Figura 48

Listado de modelos nativos del proyecto

MODELO NATIVO

ESTRUCTURA ARQUITECTURA INSTALACIONES

R A R R
RVT CAD RVT RVT
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Niveles De Desarrollo / Niveles De Informacion Requeridos

119

Aborda como los elementos dentro del modelo BIM de un proyecto deben alcanzar ciertos

niveles de desarrollo e informacidn, para garantizar que la colaboracidn entre las disciplinas sea efectiva.

A continuacion, se mostrara la matriz de relacion del nivel de informacion y los elementos a desarrollar

en el modelo BIM.

Figura 49

Matriz de relacion del nivel de informacion y los elementos a desarrollar

ENTIDAD O ELEMENTO NIVEL DE
A MODELAR INFORMACION

Arquitectura LoD - LOI
- Muros 300
Cubiertas 388
Ventanas 300
Puertas 380

ABC

DESCRIPCION

En el distrito de VWikki, Finlandia, se desarrolla un proyecto
arguitectdnico de 570.00 m®, caracterizado por su forma rectangular y
orientacién sur, gque maximiza la 1luz natural y la eficiencia
energética. Este edificio, de estilo moderno y con una seleccidn de
materiales purista, refleja un compromisa con la funcionalidad, la
sostenibilidad y la estética minimalista.

LOD - LOI
Columnas 358
Vigas 358
¥iguetas 350
Losas de entrepisa 350

ABEK

Su ubicacidn estratégica no solo aprovecha las condiciones
ambientales éptimas, sino que también se integra armoniosamente
en el contexto urbano, estableciendo un nuevo referente en disefio
arquitectonico que promueve el bienestar y la interaccidon con el
entorno.

LOD - LOI
Red de Suministro 200
Red de Desaglie 200
Red Electrica 200
Red hvac 200

ABEG

En el aspecto de instalaciones, se ha prestado especial atencidn a los
sistemas de ventilacién y calefaccion, una eficiencia energética superior
y una calidad de aire interior saludable, aprovechande la orientacion del
edificio para maximizar el uso de la energia solar pasiva. La electricidad
se gestiona a través de sistemas inteligentes para optimizan el consumo
energético.

Elaboracion propia

Atributos LOI

Los atributos del LOI se refieren a los detalles no geométricos que se asocian con los

FORMATO DE
INTERCAMBIO

componentes de un modelo BIM en diversas etapas del proyecto abarcando la informacién cualitativa y

cuantitativa que acompafia a estos elementos, crucial para la toma de decisiones, el andlisis, y la gestion

del proyecto a lo largo de su ciclo de vida (diaz, 2023). A continuacidn, se mostraran los atributos

elegidos para la aplicacién BIM en el proyecto.
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Figura 50

Atributos LOI — Arquitectura y Estructura

ATRIBUTOS LOI

PARAMETRO

ATRIBUTOS LOI

PARAMETRO

120

DISCIPLINAS
ARQUITECTURA
INFORMACION GENERAL TIPO
NURO SUELO TECHD CUBIERTA PUERTAS VENTANAS MOBILIARIO
RESPONSABLE XT X X X x X X X
CONTACTO RESPONSABLE XT X X X X x X
VERSION ™r x x x X X x x
uso ™T X X X X X X x
DISCIPLINA T x X x x x x x
FECHA DE CREACION T X X b3 X X X X
DIMENSIONES TIPO
CANTIDAD " X X X X X X X
LONGITUD n X X X X X X X
ANCHURA n X X x x X x x
ALTURA " 5% x x X X X X
AREA 2 X X x x X x
PERINETRO " X X X X X X
MACIO
INFORMACION DEL T1P0
FABRICANTE
FABRICANTE ™T x x x x X X X
CONTACTO FABRICANTE ™>T X X X x X x X
INFORMACION TECNICA TXT X X X X X X X
MANUAL DE CONSTRUCCION T X X X X X X b3
URL FABRICANTE T x X X X x X x
SOSTENIBILIDAD TIPO
CALIDAD ILUMINACION SI/NO x x X
CONFORT ACUSTICO SI/NO X X x ¥ X
CALIDAD DE AIRE SI/NO X X X X
ID-COSTOS TIPO
IFC ™r X x x X X X X
COSTO UNITARIO ™r x x x x X x X
COSTO DE ENSAMBLE ™ x X x 53 X X x
COSTO DE TRANSPORTE TXT x X X X X X X
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DISCIPLINAS
o ESTRUCTURA
INFORMACION GENERAL TIPO 7
SUELD VIGA VIGUETA COLUMNA CIMENTACION
RESPONSABLE TXT X X X X X
CONTACTO RESPONSABLE T X X X X X
uso @T X X b3 X i2
DISCIPLINA T x x X x X
FECHA DE CREACION TXT X X X X X
DIMENSIONES TIPO
CANTIDAD " X X X X X
LOWGTTUD [ X x x X X
ANCHURA " X X X X X
ALTURA " x x x X x
AREA ] x x x x x
INFORMACION DEL TIPO
FABRICANTE
FABRICANTE T X X X
CONTACTO FABRICANTE (T X x X x X
INFORMACION TECNICA TXT x X x X x
ID-COSTOS TIPO
IFC T x x X X X
COSTO UNTTARIO T x x b3 X X
COSTO DE ENSAMBLE T x X x X x
COSTO DE TRANSPORTE T X X X X X
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Figura 51
Atributos LOI — HVAC, Sanitaria, Tuberia y Eléctrica

ATRIBUTOS LOI

PARAMETRO

ATRIBUTOS LOI

PARAMETRO

DISCIPLINAS DISCIPLINAS
- . HVAC - CALEFACCION, VENTILACION Y ATRE ACONDICIONADD ; SANITARTA
INFORMACION GENERAL TIPO INFORMACION GENERAL TIPO .
UNION DE CONDUCTOS CONDUCTO EQUIPO HECANICO TUBERIA ~ TUBERIA RE-  UNION DE APARATOS
RESPONSABLE ™ x x x SANITARIA  VENTILACION  TuBeRiA SANITARIOS
CONTACTO RESPONSABLE TXT X X X RESPONSABLE TXT X X X X
VERSION ™1 X x x CONTACTO RESPONSABLE ™7 X
usg T x X x VERSIGN TXT X x x x
DISCIPLINA T X X X uso ™r x X X X
FECHA DE CREACION TXT X X X DISCIPLINA TXT X X X X
FECHA DE CREACION TXT X X X X
DIMENSIONES TIPO
— M " ” % DIMENSIONES TIPO
LONGITUD L] X X X CANTIDAD [ x x x x
PERIMETRO N X X b3 LONGITUD ] e x X X
INFORMACION DEL 10 DIAHETRO L X x X
FABRICANTE "
INFORMACION DEL 1100
FABRICANTE ™1 X X X FABRICANTE
CONTACTOD FABRICANTE TXT X X X FABRICANTE TXT x x x x
EINEQRMACION, TECNICA X1 X X L2 CONTACTO FABRICANTE T X x x X
MANUAL DE CONSTRUCCION T X £ X INFORMACTON TECNICA >t x x X x
VR RABRICANTE TAT - e x MANUAL DE CONSTRUCCION ™7 X X X X
TD-COSTOS TIPO URL FABRICANTE T X x x x
IFC ™ X X X 1D-COSTOS TIPO
COSTO UNITARIO ™ x x x IFC T X X X x
COSTO DE ENSAMBLE ™1 X x X COSTO UNITARIO ™ X x X x
COSTO DE TRANSPORTE T X X X COSTO DE ENSAMBLE TXT X % X X
COSTO DE TRANSPORTE T X X x X
- Ve
PARAMETRO orwnons PARAMETRO v
x TUBERIA . ELECTRICA
TNFORMACTION GENERAL TIPO INFORMACION GENERAL TIPO
TUBERIA  MEDIDOR APARATOS ACCESORIOS REGISTROS CALENTADOR UNION DE TUBOS TUBERfA ELECTRICA APARATOS ELECTRICOS
RESPONSABLE ™t X X X X X X RESPONSABLE T x X X
CONTACTO RESPONSABLE T X X X X X CONTACTO RESPONSABLE T X p & N
VERSTION T x X X X X %, VERSION TXT x X X
uso ™1 X X x X X X uso s x X x
DISCIPLINA ™ X x X x X x DISCIPLINA T x X X
FECHA DE CREACION T x X X X X X FECHA DE CREACTON T x X x
DIMENSIONES TIPO DIMENSIONES TIPO
CANTIDAD N X p & X x x X CANTIDAD [l X x x
LONGITUD (] X X x X X X LONGITUD H X X x
DIAMETRO ] x X X DIAMETRO (] X X %
INFORMACTION DEL T INFORMACION DEL et
FABRICANTE FABRICANTE
FABRICANTE ™ x X X X x X FABRICANTE T x x x
CONTACTO FABRICANTE ™1 X x X x X X CONTACTO FABRICANTE ™ X X X
INFORMACION TECNICA Ly X x X x x x INFORWACION TECNICA ™ X X x
MANUAL DE CONSTRUCCION T x X X X X X MANUAL DE CONSTRUCCION ™ X X X
URL FABRICANTE ™ x X X X X X URL FABRICANTE XY X X x
1D-COSTOS TIPO ID-COSTOS TIPO
IFC T X X X X X X IFC T X X X
COSTO UNITARIO ™ o x x x x x COSTO UNITARIO ™ " = =
COSTO DE ENSAMBLE T X x X x X X COSTO DE ENSAMBLE T X X x
COSTO DE TRANSPORTE ™ x X X X X X COSTO DE TRANSPORTE ™ X X X
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CDE (Common Data Environment) Cloud Usbim Y Flujos De Trabajo Colaborativos

El Entorno de Datos Comunes (CDE), por sus siglas en inglés y herramientas como Cloud UsBIM

facilitan flujos de trabajo colaborativos en el ambito del BIM. Un CDE es una solucién digital centralizada

donde se pueden almacenar, gestionar, compartir y revisar toda la documentacion, los modelos de

construccioén, las imagenes y otros datos de un proyecto de construccién, en cambio Cloud UsBIM es una

plataforma en la nube que ofrece un CDE para proyectos BIM, permitiendo a los equipos de proyecto

colaborar eficientemente (Zoroquiain, 2023). A continuacidn, se mostrara el interfaz de la plataforma

Cloud UsBIM.

Figura 52

Interfaz de la plataforma Cloud UsBIM
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Figura 53

Roles en Cloud UsBIM
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Con el visor colaborativo que permite hacer comentarios facilita realizar una colaboracién en el
proyecto, facilitando el entorno de trabajo en tiempo real donde cada integrante puede compartir,
visualizar, y discutir modelos de manera eficiente y efectiva, realizando anotaciones y comentarios
especificos sobre elementos del modelo y discutir cambios o problemas en tiempo real acelerando el

proceso de revision y aprobacidn. A continuacion, se mostrara el visor de Cloud UsBIM.

Figura 54
Visor de Cloud UsBIM
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Alberto Nope

Titulo: Navegador del proyecto

Prioridad: Alta

Etiqueta: Arguitectura

Para: Coordinador BIM

Revisar la estructura general
del navegador de proyecto, se
debe poder filtrar por nivel y
especialidad

y A

David Lozada

Titulo: Correccion de muros
Prioridad: Alta

Etiqueta: Arquitectura

El acabado del suelo esta mal
modelado, porgue los acabados
deben ir en la cara interna
del espacio, no por debajo del
muro
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IFC — (Industry Foundation Classes)

El formato Industry Foundation Classes (IFC) es esencial para la interoperabilidad en proyectos
de construccion que utilizan metodologias BIM, al permitir el intercambio eficiente de modelos de
informacidn entre diferente software sin pérdida de seguridad o datos. Este estandar facilita la
colaboracidn y el trabajo multidisciplinario, asegurando que toda la informacién del proyecto, tanto
geométrica como no geométrica, se mantenga integra y accesible a lo largo de todas las fases de
ejecucién. Asi, los datos pueden ser almacenados, preservados y reutilizados para diversos fines,
optimizando los procesos y mejorando la eficiencia en el entorno constructivo (Eseverri, 2019). A
continuacidén, se mostrara el proceso de exportacion a IFC.

Figura 55

Exportacion a IFC.
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Referencia geoqrifica
Conjurtos de peopiedades

[ Solo exportar tablss e plani

{ [eporns

[ Teble de asignacién de parametros e expartscisn

Configuracidn de clasificacién
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Autodesk Viewer es una herramienta en linea proporcionada por Autodesk que permite a los
usuarios visualizar, compartir y revisar archivos de disefio de diversos formatos, directamente desde un
navegador web. Esta herramienta facilita la colaboracidn entre equipos y partes interesadas al
permitirles acceder, comentar y marcar diseiios en tiempo real, lo que mejora la comunicacidny la
eficiencia en proyectos (Zoroquiain, 2021). A continuacion, se mostrara el proyecto IFC visualizado en
Autodesk Viewer.

Figura 56

IFC visualizado en Autodesk Viewer.
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BCF — (BIM Collaboration Format)

El BIM Collaboration Format (BCF) vincula el intercambio de informacidn en proyectos BIM con
el formato IFC, utilizando archivos abiertos y lenguaje de marcado XML para agregar comentarios al
modelo BIM, con un enfoque en el intercambio de observaciones a través de un modelo IFC. Actuando
como una herramienta de colaboracién, simplifica la comunicacion entre las partes interesadas,
permitiendo discutir observaciones, problemas y respuestas a través de un formato abierto que no
incluye elementos del modelo BIM. Facilita el intercambio frecuente de notas, informes, comentarios e
imagenes durante la ejecuciéon del proyecto, registrando todos los accesos de los agentes al modelo
colaborativo y la cronologia de las notas y comentarios. El BCF proporciona una manera eficiente de
comunicar y documentar procesos descriptivos independientes del modelo en si mismo (Eseverri, n.d.).
A continuacion se mostrara la elaboracion del BCF con BIMcollab desde Revit.

Figura 57

Elaboracion del BCF con BIMcollab
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En la gestidn de proyectos BIM, el BIM Collaboration Format (BCF) se destaca como una
herramienta esencial para facilitar la comunicacion y el intercambio de observaciones entre los
diferentes participantes del proyecto. La plataforma BIM Collab agiliza este proceso permitiendo
colaborar de manera eficiente la revisidn y resolucidn de problemas en modelos. Al integrar el BCF en
BIM Collab, se establece un flujo de trabajo organizado donde los usuarios pueden agregar comentarios
directamente al modelo, asignar tareas y dar seguimiento al progreso de las correcciones. A
continuacién, se mostrara la interaccion de BIM Collab.

Figura 58

Interaccion de BIM Collab
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Médulo 3: Estructura, Arquitectura e instalaciones MEP

En el Médulo 3 se enfoca en el modelado detallado de estructuras, arquitectura e instalaciones
MEP, segun el LOI y el LOD descrito en el BEP, proporcionado a los roles descritos de las disciplinas en el
disefio. Este mddulo abarca técnicas avanzadas para modelar proyectos funcionales, destacando la
importancia del trabajo colaborativo y la interoperabilidad entre distintas areas de especializacion. A
continuacién, se muestra lo que se vera en el médulo 3.
Figura 59

Moddulo 3: Estructura, Arquitectura e instalaciones MEP
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Criterios técnicos y sostenibilidad para el modelado BIM estructural

En el ambito del modelado BIM estructural, la adopcidn de criterios técnicos precisos junto con
el enfoque en la sostenibilidad es esencial. Esta combinacion no solo asegura la integridad estructural y
el cumplimiento de las normativas relevantes, sino que también fomenta la implementacién de
practicas de construccion sostenibles a lo largo de todo el ciclo de vida del proyecto. Para la elaboracién
de estas practicas se utiliza un software online gratuito el cual es Ubakus que es una herramienta de
software en linea disefiada principalmente para el calculo térmico y la simulacién energética de
edificios. A continuacion, se muestra el andlisis en Ubakus del piso de las zonas de estudio.
Figura 60

Andlisis en Ubakus del piso de las zonas de estudio
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Otro programa que se utiliza para la practica es Tally, es un complemento para Autodesk Revit,
disefiado para facilitar la evaluacion de la sostenibilidad de los proyectos de construccion mediante el

analisis del ciclo de vida y ayuda a cuantificar el impacto ambiental de los materiales y procesos
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seleccionados para un proyecto directamente dentro del entorno de modelado de informacién de

construccién. A continuacion, se muestra la aplicacion de Tally en Revit.

Figura 61

Aplicacion de Tally en Revit
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Modelado estructural

La modelacidn 3D en la disciplina de la estructura representa un enfoque en el disefio y la
construcciéon de proyectos, ofreciendo una herramienta para la visualizacidn y manipulacion de los
elementos estructurales. Mediante el programa de Revit, se aborda con precision el disefio de las vigas,
columnas, cimentaciones, entrepisos y viguetas, permitiendo un modelo detallado. Este enfoque facilita
la identificacién y resolucion de posibles conflictos estructurales antes de la fase de construccién. La
modelacién 3D en la disciplina estructural se ha desarrollado en un LOD 350y LOI A, B, E y K descritos en
el BEP. A continuacion, se muestra la interfaz de Revit en el modelado de estructura.

Figura 62

Interfaz de Revit en el modelado de estructura

Elaboracién propia

El software de modelo utilizado es Revit, permitiendo la visualizacidon y poder detallar con
precision los elementos del proyecto. Su aplicacién en la creacidn de elementos estructurales,

ofreciendo una precisién mds acertada. Revit facilita la identificacion y resolucion de conflictos
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estructurales en fases tempranas, optimizando el uso de recursos y mejorando la coordinacién entre los
roles designados en el BEP. Ademas, la capacidad de simular diversos escenarios estructurales y su
impacto en la integridad del edificio asegura una toma de decisiones de una forma preliminar. Asi, el uso
de Revit en la modelacidn 3D estructural incrementa la eficiencia y precision del proyecto, que también
contribuye significativamente a la seguridad y viabilidad a largo plazo de la construccién. A continuacion,
se muestra el proyecto estructural detallado.

Figura 63

Proyecto estructural detallado
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Modelado arquitecténico

En la disciplina de arquitectura, el modelado 3D en Revit ha sido parte del proceso de disefio,
siendo una herramienta para visualizar y detallar con precisién todos los componentes arquitectdnicos.
El profesional encargado puede modelar con exactitud elementos como muros, puertas, ventanas y
pisos, lo que permite una representacién del concepto visualizado. Teniendo en cuenta de la estructura
ya modelada, el cual en arquitectura desarrolla la asignacién del LOI 300y el LOD A, By C que juega un
papel importante en la gestidn de la informacién a lo largo de las fases del proyecto, asegurando que
todos los detalles sean apropiadamente documentados y comunicados en los momentos pertinentes. A
continuacién, se muestra la interfaz de Revit en el modelado de arquitectura.

Figura 64

Interfaz de Revit en el modelado de arquitectura.
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La disciplina de arquitectura se ve enormemente beneficiada por el modelado 3D que se

desarrolla en Revit, desde la conceptualizacién de este mismo hasta la ejecucién, asegurando que el
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proyecto sea visualmente para posterior ejecutar sus interferencias, también, el modelado es detallado
con sus elementos (muro, puertas, ventas, pisos y acabados arquitecténicos), siendo fundamental para
lograr el objetivo indicado en el EIR, permitiendo al profesional explorar diversas opciones funcionales
del modelado para optimizar decisiones de disefio y garantizar que los detalles finales se alineen con las
demas disciplinas, el ejercicio de modelar en 3D mejora la comunicacion entre los distintos roles del
equipo de disefio facilitando una mejor coordinacién entre todas las disciplinas, reduciendo la
probabilidad de errores y omisiones durante la construccidn. A continuacion, se muestra el proyecto
arquitectdnico detallado.

Figura 65

Proyecto estructural detallado

il

Elaboracion propia



ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 136

Modelado instalaciones MEP

En el modelado de las instalaciones MEP, que incluye sistemas de suministro y desagie,
eléctricos, y HVAC (calefaccidn, ventilacion y aire acondicionado), el modelado se realiza utilizando el
mismo software de Revit el cual se ha convertido en una herramienta para esta aplicacion de la
metodologia BIM, permitiendo visualizar con precision el entramado de estas instalaciones dentro del
proyecto, también, se le ha asignado de manera efectiva un LOl de 200 y un LOD de A, B, E y G el cual
estan descrito en el BEP siendo elementos importantes para la planificacidn y ejecucion del proyecto. El
modelado MEP en Revit facilita una comprensién detallada y técnica de cémo son los distintos sistemas
evidenciando el funcionamiento dentro de la estructura arquitecténica, asegurando que cada
componente esté perfectamente coordinado en el espacio. Esta precisidn es para evitar conflictos entre
otras disciplinas. A continuacién, se muestra la interfaz de Revit en el modelado de MEP.

Figura 66

Interfaz de Revit en el modelado de arquitectura

Elaboracién propia



ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 137

El modelado MEP en Revit, especialmente cuando se complementa con una gestion efectiva de
LOly LOD, se convierte en una herramienta de disefio y de construccidn para las instalaciones complejas
y asi no improvisar en la obra. Este modelado facilita la creacion de representaciones detalladas de
sistemas de suministro y desagiie, eléctricos y de HVAC, que funciona para una coordinacién y
colaboracion efectiva entre los roles designados en el BEP. A continuacidn, se muestra el proyecto MEP
detallado.
Figura 67

Proyecto MEP detallado (Suministro y Desaglie)

-

Nota: La figura representa el modelado de las instalaciones de suministro y de desagiie. Elaboracién propia
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Figura 68

Proyecto MEP detallado (Eléctrico)

Nota: La figura representa el modelado de las instalaciones eléctricas. Elaboraciéon propia

Figura 69

Proyecto MEP detallado (HVAC)

Nota: La figura representa el modelado de las instalaciones HVAC. Elaboracion propia
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Médulo 4. Coordinacién De Especialidades, Documentacién Y Tiempos

En la coordinacién de especialidades y tiempos en el marco de la metodologia BIM, se abarca
una serie de aspectos fundamentales. En primer lugar, el andlisis de interferencias e inconsistencias
entre los distintos modelos de informacidn permite detectar posibles conflictos y problemas del
proyecto, lo que facilita la toma de decisiones anticipadas. La creacion de informes de coordinacién, por
su parte, es importante documentar y comunicar de manera efectiva las acciones necesarias para
asegurar una colaboracién entre todas las disciplinas. Ademas, la abstraccidn y gestidén de cantidades en
la estimacién de costos y la planificacién del proyecto, proporcionando una vision clara de los recursos
necesarios y sus implicaciones en el tiempo. La configuracién de planimetrias y documentacién garantiza
la coherenciay la integridad de la informacién compartida entre los equipos. Finalmente, la simulacidn
de actividades constructivas permite evaluar el impacto de diferentes escenarios y optimizar la
secuencia de trabajos. A continuacion, se muestra lo que se vera en el médulo 4.

Figura 70

Moddulo 4. Coordinacion De Especialidades, Documentacion Y Tiempos
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Analisis de interferencias e inconsistencias

Revit

El analisis de interferencias e inconsistencias en REVIT es un proceso esencial para garantizar la
integridad y coherencia de un proyecto. Mediante herramientas especificas como el "Comprobacidon de
Interferencias”, se pueden identificar y resolver conflictos entre las diferentes disciplinas del modelo,
como estructuras, arquitectura y MEP. Esta funcidn permite detectar colisiones y problemas de
coordinacién, asegurando una planificacidn y ejecucion mas precisa del proyecto, y evitando errores
durante la construccion. El analisis de interferencias en REVIT contribuye significativamente a la
eficiencia y calidad del proceso de disefio y construcciéon en entornos BIM. A continuacidn, se mostrara
como la interferencias e inconsistencias en Revit.

Figura 71

Interferencias e inconsistencias en REVIT
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Naviswork

El analisis de interferencias e inconsistencias en Navisworks es parte del proceso de
coordinaciéon en proyectos de construccion. Mediante la funcion de “Clash Detective”, se pueden
identificar y resolver posibles conflictos entre los diversos elementos del modelo 3D de las distintas
diciplinas como estructuras, arquitectura y MEP. Esto permite prevenir problemas durante la ejecucion
del proyecto, optimizando la planificacién y minimizando los costos asociados con retrasos y errores.
Navisworks facilita una visualizacién clara de las colisiones detectadas, lo que ayuda a los equipos a
tomar decisiones informadas y a colaborar de manera mas efectiva para garantizar la coherenciay
calidad del disefio final. A continuacion, se mostrara como la interferencias e inconsistencias en
Naviswork.

Figura 72

Interferencias e inconsistencias en Naviswork
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Creacion de informes de coordinacion

La creacion de informes de coordinacion en Navisworks es esencial para garantizar una
comunicacién efectiva entre las disciplinas de arquitectura, estructuray MEP en el proyecto. Esta
funcién permite generar informes detallados que documentan las colisiones y conflictos encontrados
entre los elementos de cada disciplina dentro del modelo 3D. El informe identifica los problemas de
coordinaciéon y proporciona informacion sobre su ubicacion, magnitud y posibles soluciones, lo que
facilita la colaboracién y la resolucién de problemas de manera eficiente al contar con informes de

coordinacién claros y concisos. A continuacion, se mostrara la creacidn de informes de coordinacién en

Naviswork.
Figura 73

Creacion de informes de coordinacion en Naviswork
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Abstraccion y gestion de cantidades

La abstraccion y gestidon de cantidades en Revit forman parte del proceso de estimacién y
planificacién del proyecto. Esta funcionalidad permite al profesional extraer de una forma automatica
las cantidades y componentes directamente de los modelos 3D, lo que facilita una estimacién de costos
mas rapida y precisa. Esta integracién entre disefio y estimacidon mejora la precisién de las
planificaciones y reduce el riesgo de errores, también, permite una colaboracién mas estrecha entre
todos los profesionales designados en el BEP, asegurando que todos los aspectos del proyecto estén
alineados y optimizados desde la fase de disefio hasta la ejecucidn. A continuacidn, se mostrara la
abstraccién y gestion de cantidades.

Figura 74

Abstraccion y gestion de cantidades
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Configuracién de planimetrias y documentacion
Nomenclatura de los archivos en los modelos BIM

La nomenclatura de los archivos en los modelos BIM es un aspecto para la gestion de la
informacidn a lo largo de todas las fases de un proyecto de construccidn. Establecer un sistema de
nomenclatura claro y coherente ayuda a organizar, identificar y acceder rdpidamente a la informacion
necesaria, facilitando la colaboracion entre todos los participantes del proyecto. La implementacion de
una nomenclatura estandarizada asegura que los archivos sean facilmente identificables y que su
propdsito y estado sean claros para todos los profesionales designados en el BEP, minimizando
confusiones y errores, también, favorece la eficiencia en la gestidn de los datos y la informacidn a lo
largo del ciclo del proyecto. A continuacidon, se muestra el paso a paso para establecer la nomenclatura.
Figura 75

Paso a paso para establecer la nomenclatura
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Nomenclatura

En la implementan BIM al proyecto, en el programa de modelado que es Revit, en este apartado
de realiza la gestidn e impresion de planos que se logran mediante una nomenclatura ya anteriormente
designada, que garantiza uniformidad y accesibilidad éptima a la documentacién. Esta nomenclatura es
fundamental para clasificar de manera el contenido de cada plano. Este enfoque facilita una gestion
documental eficiente para la colaboracion y el intercambio de informacién entre los distintos roles,
asegurando que todos los involucrados trabajen con los datos mas actuales y relevantes. A continuacién,
se muestra la configuracién de impresion de planos.

Figura 76

Configuracion de impresion de planos
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Figura 77

Simulacion de actividades constructivas
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Simulacidn de actividades constructivas

La simulacién de actividades constructivas se realiza en Navisworks y representa una revolucion
en la planificacion y gestion de proyectos, permitiendo visualizar y analizar cada etapa del proceso
constructivo antes de que este comience en el sitio de construccion. Navisworks ofrece la capacidad de
integrar el modelo 3D del proyecto con los plazos del cronograma establecido, creando una secuencia
temporal visual que muestra como y cuando se construira cada elemento del proyecto. Esta capacidad
de visualizacidn anticipada ayuda a identificar posibles conflictos. la simulacién de actividades
constructivas en Navisworks fomenta una comprension profunda y compartida del plan de proyecto

entre todos los roles. A continuacion, se muestra la simulacion de actividades constructivas.

Figura 78

Simulacion de actividades constructivas

La simulacién de actividades constructivas eni
Navisworks través de la herramienta de simulacién d
tiempo ofrece la capacidad de integrar el modelo 3D

[IZIEEIR TR

®

4 [mumos

ez

=T

OF 02_PRINER PISO #{2JACABADO DE ENTREP'SO |
26, Muros. | i-@suﬂoz |

| S0t

(B Suelos fD"“‘C

A Tackos | M conouctos 1

55 03_PLACA CUBIERTA {2 puertas y Ventanss |
©F 04_REMATE PUNTO FLIO. bl Puertas g Ventanas |

|56 M _EA_MEP CLICTRICO MOD.mwe |

L@56_1_EA_MEP_HVAC_1H0D.mwe

Elaboracion propia



ARCHITECTURE STUDENT CONTEST 2024 HELSINKI, FINLAND 148
Modulo 5. Realidad virtual e inmersiva

La realidad virtual e inmersiva ha transformado la interaccién con entornos virtuales, llevando a
los profesionales mas alla de las pantallas y sumergiéndolos en experiencias tridimensionales
envolventes. Esta revolucidn tecnoldgica se apoya en la representacion grafica avanzada, donde
plataformas interoperativas con renderizacién en tiempo real y fotometria ofrecen una visualizacién
asombrosa. Todo comienza con la creacién de modelos 3D en herramientas como Revit, proporcionando
la base para la construccién de estos mundos virtuales. A partir de ahi, se despliega un viaje hacia la
inmersion total, donde los limites entre lo real y lo virtual se desdibujan, brindando nuevas
oportunidades de exploracién, aprendizaje y entretenimiento para aquellos que se aventuran en estos
espacios digitales. A continuacidn, se muestra lo que se vera en el mddulo 5.

Figura 79

Moddulo 5. Realidad virtual e inmersiva
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Exportacion a IFC Entre otros

La exportacion a formatos como IFC se ha vuelto esencial en el proceso de transferencia de
modelos 3D en plataformas de modelo como Revit hacia motores de renderizado. La exportacién a IFC
asegura la preservacion de la informacién geométrica, asi como de los datos de propiedades y
materiales, durante la transicion, lo que facilita la renderizacién precisa y realista de los modelos en
entornos virtuales. Este flujo de trabajo mejora la eficiencia y la calidad del proceso de renderizado,
permitiendo a los artistas y disefiadores crear imagenes y animaciones visualmente impactantes con
mayor facilidad y precisién. A continuacidn, se mostrara el proceso de exportacién a IFC.

Figura 80

Exportacion de IFC entre otros
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Renderizacién en tiempo real

La renderizacidn en tiempo real ha revolucionado la manera en que los arquitectos visualizan y
presentan sus proyectos arquitectdnicos. Inicialmente modelando en plataformas como Revit, el disefio
tridimensional cobra vida a través de herramientas como Lumion. Este proceso implica la transferencia
del modelo desde Revit hacia el motor de render, donde se aprovechan las capacidades de renderizado
en tiempo real para crear representaciones visuales fotorrealistas. Lumion, con su interfaz intuitiva y
una amplia gama de materiales y efectos, permite a los profesionales explorar diversas configuraciones
de iluminacién, materiales y entornos con rapidez y facilidad. El resultado es una presentacion
visualmente impactante que proporciona una vista realista y envolvente del proyecto. A continuacion,
se mostrara la interfaz de Lumion.

Figura 81

Renderizacion en tiempo real

RENDERIZACION EN TIEMPO REAL
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Fotomontaje y retoque fotografico 3d

El fotomontaje y el retoque fotografico 3D se utilizan ampliamente para integrar modelos 3D en
fotografias de manera realista y mejorar la calidad visual de los renders, sirviendo, asi como
herramientas esenciales en la visualizacion de proyectos antes de su ejecucion, la mejora de
presentaciones y la propuesta de diseio y facilitacién en el marketing. Estas técnicas permiten a los
arquitectos presentar en la arquitectura y el disefio de interiores proyectos de forma mas realista,
mejorando la comunicaciéon con los clientes e inversores, esto para optimizar el proceso de toma de
decisiones de una manera virtual. A continuacién, se mostrara el proceso de fotomontaje y retoque
fotografico 3D.

Figura 82
Fotomontaje y retoque fotogrdfico 3D
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Fondos climaticos, manejo de luces, sombras y reflejos

El manejo de fondos climaticos, asi como la adecuada configuracidn de luces, sombras y reflejos,
juega un papel crucial en el realismo y profundidad de las visualizaciones arquitectdnicas y de disefio.
Estas técnicas permiten simular cémo la luz, tanto natural como artificial, interactua con los diferentes
materiales y estructuras, reflejando condiciones climaticas y momentos especificos del dia. Incorporar
fondos climaticos contextualiza el proyecto dentro de su entorno especifico, afectando la percepcién
emocional y estética del observador. El ajuste de las luces y sombras destaca la forma y textura de los
objetos, mientras que los reflejos afiaden un nivel de detalle y realismo que puede ser decisivo en la
presentacion final. Este enfoque no solo mejora la apariencia visual del render. A continuacion, se
mostrara la interfaz de luces, cielos, sombras y reflejos.

Figura 83

Fondos climdticos, manejo de luces, sombras y reflejos

FONDOS CLIMATICOS, MANEJO DE LUCES, SOMBRAS Y REFLEJOS
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visualizaciones arquitectdénicas y de disefio.
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Visualizacion de modelos 3d

La visualizacidn de modelos 3D mediante el render final es esencial para transformar disefos
complejos en imagenes detalladas y realistas que pueden ser evaluadas y apreciadas por clientes,
inversores y el equipo de disefio. Este proceso permite explorar y comunicar efectivamente aspectos
estéticos, funcionales y espaciales de un proyecto antes de su ejecucion fisica, facilitando la toma de
decisiones y la presentacion de propuestas de manera convincente y atractiva. A continuacion, se
mostrara el render final del proyecto.

Figura 84
Visualizaciéon de modelos 3d
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Realidad virtual inmersiva

El complemento de Augin para Revit y la realidad virtual inmersiva se emplean para mejorar la
visualizacidn y la experiencia de diseino en el proyecto, los profesionales pueden crear modelos 3D
detallados y precisos de sus disefios directamente desde el Revit. Posteriormente, al exportar estos
modelos a la realidad virtual inmersiva utilizando Augin, se puede explorar y presentar sus proyectos de
manera mas inmersiva y realista. Esto facilita una mejor comprensién del disefio, mejora la
comunicacién con clientes e inversionistas, y ayuda a identificar posibles problemas o mejoras antes de
la construccion. El complemento de Augin en Revit y la realidad virtual inmersiva se utilizan para
optimizar la eficiencia del disefo, la toma de decisiones y la calidad de la presentacién en el dmbito de la
arquitectura. A continuacion, se mostrara la interfaz de Augin.

Figura 85

Realidad virtual inmersiva
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CAPITULO VII: CONCLUCIONES

Concurso Saint Gobain 2024

El Concurso de Estudiantes de Arquitectura Saint Gobain 2024 en Helsinki, Finlandia,
proporciona una visiéon al futuro de la arquitectura sostenible e integridad culturalmente de distintos
profesionales alrededor del mundo ya que es importa recordar que el objetivo del concurso es
desarrollar una propuesta arquitectdnica para estudiantes e investigadores tanto locales como visitantes
de alrededor del mundo. A través de este estudio, se ha observado cémo la sostenibilidad y la
integracion cultural se fusionan para dar forma a disefios arquitecténicos innovadores y
contextualmente relevantes. Las lecciones aprendidas resaltan la importancia de la colaboracién
interdisciplinaria, la participacion comunitaria y la educacién en arquitectura sostenible. Ademas, el
énfasis en la renovacién y la reutilizacion enfatiza la necesidad de abordar los desafios ambientales y
sociales mediante practicas de construccién responsables. En ultima instancia, el concurso en Helsinki
destaca el papel fundamental que juega la arquitectura en la creacién de entornos habitables y
sostenibles, sirviendo como un modelo inspirador para futuros proyectos en todo el mundo.

El ejercicio del concurso también representa una oportunidad Unica para abordar los desafios
contemporaneos de la arquitectura sostenible y la integracion armadnica con el entorno culturales y
sociales. A través del andlisis de la historia local, las influencias de arquitectos finlandeses destacados y
las tendencias globales en disefio arquitectdnico sostenible, la cual ha servido para establecer una base

sélida para la investigacion y el disefio.

Arquitectura Sostenible

La sostenibilidad en la arquitectura es un tema fundamental que ha sido abordado por
numerosos autores tedricos a lo largo de esta monografia. A través de sus obras, estos autores han

contribuido significativamente al discurso sobre cémo la arquitectura puede ser mas respetuosa con el
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medio ambiente, mas eficiente en el uso de los recursos y mas consciente de las necesidades humanas y
naturales. Desde un enfoque de disefio regenerativo hasta la consideracion de la relacion entre la
arquitecturay el clima, estos autores han sentado las bases para una practica arquitecténica mas
sostenible y han inspirado a jovenes arquitectos a adoptar un enfoque mas responsable hacia el
contexto natural. La sostenibilidad continta siendo relevante en el mundo actual y serd muy importante
para el futuro, por lo cual la prioridad es urgente en la aplicacién de estas practicas ambientales en el
campo de la arquitectura.

Dentro de la arquitectura sostenible un tema muy abordado es la eficiencia energética que es
un fundamental en la arquitectura contemporanea, y varios arquitectos destacados han abordado este
aspecto en sus disefnos y proyectos. Desde figuras visionarias como Richard Buckminster Fuller hasta
arquitectos contemporaneos como Norman Foster y Renzo Piano, el enfoque en la sostenibilidad y |a
eficiencia energética ha dado lugar a innovaciones y avances significativos en la industria de la
construccion. Estos profesionales no solo han demostrado la viabilidad técnica y econdmica de los
edificios energéticamente eficientes, sino que también han establecido un estandar para el disefio

responsable y consciente del medio ambiente en la arquitectura moderna.

Acercamiento con un arquitecto local

A través de una metodologia con una entrevista no estructurada, se ha profundizado en las
reflexiones y recomendaciones de un arquitecto local de Helsinki, Finlandia, descubriendo las esencias
gue dan forma a esta disciplina en el pais nérdico, desde la influencia de la naturaleza hasta la firme
apuesta por la sostenibilidad, se ha sido testigo de cdmo la arquitectura finlandesa se entrelaza con su
entorno, reflejando una profunda conexién con la identidad cultural y los valores fundamentales del

pais.
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A lo largo de este viaje virtual, se han capturado instantaneas de proyectos emblematicos,
explorado los conceptos de diseiio y sostenibilidad, y se han sumergido en las historias y perspectivas
del arquitecto Kalle Kouhia. En este proceso, queda claro que la arquitectura finlandesa no solo es un
reflejo de la creatividad humana, sino también un testimonio de la armonia entre el hombre y la
naturaleza. Se agradece al arquitecto por compartir su conocimiento y vision, y se espera seguir

explorando y aprendiendo de la rica herencia arquitectdnica de Finlandia en el futuro.

Disefio colaborativo a partir de procesos BIM

La metodologia BIM (Building Information Modeling) ha sido el causante de la transformacion
en la manera en que se concibe, disefio y gestidn proyectos. Al implementar BIM, no solo se ha creado
modelos 3D, sino que también se ha desarrollado entornos colaborativos donde arquitectos, ingenieros
y otros profesionales pueden trabajar juntos de manera eficiente. La informacién detallada y la
coordinacion mejora la gestién de un proyecto que simplifican el trabajo de décadas anteriores pero que
también mejora la calidad del disefio y la ejecucidn de estos proyectos.

La alineacion con estandares y normativas especificas, como la norma ISO 19650 y la Resolucién
0441 ayuda a adoptar practicas adecuadas en las organizaciones para garantizar una gestién mas eficaz
de la informacién de un proyecto, promoviendo asi una mayor colaboracidn, transparencia y
cumplimiento de requisitos regulatorios. Esta integracidon de BIM con estdndares establecidos beneficia
tanto a los proyectos individuales como contribuyendo a los proyectos en conjunto, impulsando la
innovacion y en esta metodologia.

También, se ha explorado una variedad de herramientas y programas empleados en el ambito
del BIM, abarcando desde el diseio arquitectdnico, estructural y MEP hasta la coordinacion y validacién
de proyectos de construccion. Desde la estimacidn de cantidades y costos hasta la verificacion

normativa y la deteccidn de interferencias, existe una amplia gama de software disponible para cada
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etapa del proceso de construccién. La capacidad de integrar modelos 3D y herramientas de
coordinacién, entre otros, permite a los distintos profesionales designados en el BEP optimizar los
tiempos de ejecucién, mejorar la precision y reducir los errores durante todas las fases del proyecto.

Se ha destacado la importancia del Entorno de Datos Comunes (CDE) y las herramientas
colaborativas como Cloud UsBIM en el ambito del Modelado de Informacion para la Construccion (BIM).
Estas soluciones digitales brindan a los equipos de proyecto la capacidad de colaborar de manera
efectiva, compartir informacion y coordinar actividades en tiempo real, sin importar su ubicacion fisica.
Al centralizar la documentacion y los modelos de construccidn en un espacio de trabajo integrado en la
nube, se logra mejorar la eficiencia, reducir la probabilidad de errores y omisiones, y fomentar una
mayor transparencia y comunicacién entre todos los actores del proyecto.

Por ultimo, el modelado en Revit es un componente esencial para la implementacion efectiva de
la metodologia BIM. Desde la estructura hasta las instalaciones MEP pasando por la arquitectura, Revit
permitié crear modelos digitales precisos y detallados que abarcaban todos los elementos necesarios
para el disefio y la construccion de proyectos segun la asignacién cuidadosa del LOl y del LOD en cada
disciplina que garantizaba una gestién eficiente de la informacién en todas las etapas del proyecto. El
modelado en Revit mejora la eficiencia y la precision en la ejecucidn de proyectos, también, fomenta la

colaboracidn entre los roles designados en el BEP, reduciendo los errores y los costos.
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