


2022 - 2S

Sarmiento Soto

Carlos Santiago

1000005984 Arquitectura

csarmientos@ulagrancolombia.edu.co

4754500 3138565644

santy26062000@Gmail.com





CURSO: Proyecto integral zonal GRUPO: XX

PROFESOR: XXXXX XXXXXX XXXXXXXXX XXXXXXXX

VOLVER A ÍNDICE GENERAL POR ÁREAS.



VOLVER A ÍNDICE POR ÁREAS.

EJEMPLO ÍNDICE DEL CONTENIDO DEL CURSO*

DESARROLLO CONCEPTUAL DEL PROYECTO

APUNTES DE CLASE

TABLAS DE CONSULTA DE AUTORES O BIBLIOGRAFÍA COMPLEMENTARIA



VOLVER A ÍNDICE DEL CURSO

DESARROLLO CONCEPTUAL DEL PROYECTO * contenido del curso.

¿Qué es confort bioclimático ?
es el caso bajo la cual éste expresa satisfacción con el medio ambiente higrotérmico 
que le circunda, considerando no sólo la temperatura y la humedad propiamente 
dichas, sino además el desplazamiento del viento y la temperatura radiante. 
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IMÁGENES DEL LUGAR DE INTERVENCION 
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PROBLEMATICA

pérdidas térmicas implica el derroche de 
energía, puesto que se incrementa el 
consumo gracias a la sobreutilización de 
los sistemas térmicos para compensar  
las mismas y de esta manera saciar las 
necesidades de confort de los usuarios 
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Marco conceptual 

Bioclimática:
La Arquitectura Bioclimática es considerada como la práctica de 
construir coherentemente y en apego a las condiciones climáticas 
o naturales propias del sitio. Promueve la recuperación y 
aprovechamiento de los recursos disponibles de una forma 
racional y bien planeada. Busca a su vez la integración del espacio 
construido al entorno, de una manera amigable y con la plena 
convicción de alterar lo menos posible las condiciones naturales, 
garantizando la preservación de los ecosistemas existentes y 
evitando su contaminación. Entre sus características principales se 
encuentran la comodidad térmica, el empleo de materiales 
inteligentes y un diseño a gusto del usuario. (Gabriela Del Cisne 
Conforme-Zambrano I, José Luis Castro-Mero)

La arquitectura Bioclimática se define como un grupo de recursos 
arquitectónicos, constructivos y pasivos, capaces de cambiar las 
condiciones del microclima para poder hacer valores que lo 
acerquen a las condiciones de Confort termo fisiológico de las 
personas, usando preferentemente energías pasivas, en pos de la 
reducción de los consumos de energía y minimización de impactos 
negativos al medio ambiente 



Marco conceptual 

Sistemas pasivos:
“Los sistemas de acondicionamiento pasivo han estado siempre presentes en el 
comportamiento tanto de los seres humanos como de la mayoría de los 
animales. Desde la actitud más elemental de buscar la protección en cuevas ante los 
factores climáticos, a las mas evolucionadas de reproducir lo quela naturaleza 
proporcionaba en el lugar, con las dimensiones y la forma deseadas. Estos hechos 
constructivos simples dieron lugar gracias a la experiencia de transmisión de 
generación en generación, a loque, partiendo de la arquitectura popular, llegara a ser 
la arquitectura pasiva y bioclimática” (AR Q. EFRAÍNALO)

Son los sistemas usados dentro del diseño arquitectónico de una 
construcción con la intención de lograr el bienestar climático de los 
usuarios sin tener que recurrir a la energía eléctrica sino al otro 
tipo de energías, las conocidas como energías limpias y 
renovables: energía solar, eólica, y sistemas de ventilación natural 
y dispositivos de defensa solar 



Marco conceptual 

Sistemas activos:
Los sistemas activos de acondicionamiento bioclimático pueden ser 
de dos tipos; aquello que utilizan fuentes de energía convencionales 
o aquellos que utilizan fuentes de energía renovables. Éstos 
segundos son los más adecuados para mejora el rendimiento 
energético global del edificio y para asegurar su independencia o 
autonomía energética. Se comentarán en el siguiente punto. Los 
sistemas activos de acondicionamiento bioclimático deben ser 
diseñados de manera eficiente. Así, el primer aspecto que se debe 
considerar para reducir el consumo de las instalaciones de 
calefacción y climatización es el diseño del edificio (UD_ 3 Sistemas 
pasivos y sistemas activos de acondicionamiento bioclimático ).

Son los sistemas usados dentro del diseño arquitectónico de una 
construcción con el propósito de lograr el bienestar climático de los 
usuarios sin tener que recurrir a la energía eléctrica sino al otro tipo 
de energías, las conocidas como energías limpias y renovables: 
energía solar, eólica, y sistemas de ventilación natural y dispositivos 
de custodia solar. 



Marco conceptual 

Confort térmico:
“El confort térmico es una manifestación subjetiva de satisfacción 
con el medio ambiente y el recinto que una persona ocupa, este se 
encuentra relacionado directamente con el balance térmico del 
cuerpo humano”. por el cual , (International Organization For
Standardization,7730, 2005, p.1)

fundamento el valor de aprender las situaciones de estrés térmico 
en los individuos que desarrollan cualquier tipo de actividad 
constantemente en los inmuebles. En los puntos en el ambiente que 
están afectando el bienestar térmico, tenemos la posibilidad de 
descubrir, la temperatura, la humedad y la rapidez del viento, todos 
ellos involucrados en el diagrama psicométrico 



Marco conceptual 

Existen diversas formas de transmisión de calor (conducción, 
convección y radiación), desarrollándose métodos que permiten 
evaluar en qué medida se alcanzan las condiciones higrotérmicas de 
confort, tales como: el método de la temperatura efectiva fundamentado 
en la velocidad del aire, la temperatura de bulbo seco y bulbo húmedo 
en un recinto y el método de Fanger que ha sido el más utilizado para 
estimar la temperatura de confort (Mondelo, 1999) . 

El bienestar térmico es dependiente de diversos fronteras. De modo 
específico, 4 límites físicos caracterizan el ambiente térmico y determinan 
las condiciones de bienestar : 1) La temperatura del viento: perjudica los 
intercambios de calor con y sin transferencia de masa (secos y 
húmedos), así como el coeficiente de transferencia de calor. 2) Rapidez 
del aire: perjudica en enorme medida las pérdidas por convección y 
evaporación. Cerca corporal vestido, el desplazamiento 26 corporal 
puede aumentar la rapidez. Una rapidez mínima de 0,1 m/s, existe 
constantemente, gracias a un desplazamiento persistente de viento 
natural en cada una de piezas. 3) Humedad relativa: muestra un pequeño 
efecto una vez que no hay sudor, entonces, el trueque de calor latente 
respiratorio y la transpiración de la dermis son ambas únicas 
transferencias relacionadas a la humedad. De lo opuesto, la humedad del 
viento, perjudica poderosamente la evaporación del sudor , y, por 
consiguiente, la humedad de la dermis. 4) La temperatura media radiante: 
que es la temperatura superficial uniforme de un recinto negro con el cual 
un sujeto intercambia el mismo calor por radiación, que el que 
intercambia con el ámbito real 



Marco conceptual 

Los envolventes o elementos de fachada, configuran el ambiente de un 
inmueble regulando la permeabilidad de los componentes climáticos, 
construyendo condición es aptas de bienestar térmico en la permanencia 
del sujeto. Por medio del tiempo, la efectividad en resoluciones con 
materiales como madera duradera y flexible, yeso, ladrillo y roca se 
vinieron retomando gracias a sus condiciones físico térmicas en clima 
fríos, con menor efecto al medio ambiente  

La función de la envolvente como un elemento de protección contra 
el inclemente cambio climático, se ha vuelto parte fundamental del 
diseño, ya que no se puede ver como un elemento añadido, sino 
como un grupo de componentes en función de una solución. Según 
la definición de Abalos (2000)

Envolventes :

Marco conceptual 

“ Para los espacios exteriores, la temperatura media radiante 
representa la temperatura superficial uniforme de un recinto ficticio, 
en el que todas las superficies del recinto se encuentran en la misma 
temperatura (Matzarakis, 200 7 , p.4 ) . ” “La envolvente constituye el 
subsistema clave para contener, controlar clima y consumos 
energéticos como interfaz pasiva. Agregando funciones activas 
podemos…generar condiciones de confort utilizando simplemente 
elementos que captan la luz natural y aprovechan el aire” (Varini, 
2009, p.80) 

Actualmente esta parte del diseño se convirtió en un elemento 
primordial una vez que hablamos de defensa ambiental y 
revestimiento, esta clase de envolventes desarrolladas en diversos 
materiales son considerados resoluciones para contrarrestar la 
afectación del clima al interior de los espacios.



MEJORA DEL CONFORT BIOCLIMÁTICO 
EN LA VIVIENDA UBICADA EN EL 

BARRIO LA FRAGUA 

Pronostico 

Condición de 
mejora

Proyecto 

 confort en la 
vivienda ubicada el 
la carrera 29#14B-

30 sur 

PROPUESTA 

Ignorancia de las 
estrategias bioclimáticas  

que pueden 
aprovecharse en 

inmuebles Ya construidos  

PROBLEMA

Con el proyecto se busca mejorar 
el confort bioclimático del 

inmueble el cual se encuentra 
ubicado en La carrera 29#14B-30 

sur barrio la fragua 

OBJETIVO  
GENERAL

Inmueble Que no brinda un 
buen confort térmico  

Generalización

Alto consumo energético 

Generalización

Falta de luz natural

Al crear una propuesta para la, restauración y 
mantenimiento, del confort de la vivienda al crear 

distintas estrategias para La mejora del confort 
bioclimático.

Rehabilitar

Se generan modificaciones con 
el fin De permitir la llegada de 

luz natural al interior del 
inmueble 

causado por la sobre 
utilización de herramientas 
que suplen la necesidad de 

confort bioclimático

2). Analizar la edificación con el fin de identificar las 
falencias que este presenta 

Confort bioclimático 

Reducción del consumo 
energético 

Se generan modificaciones 
internas con el fin de 
actualizar Y mejorar El 

confort  

Generalización

1). Analizar el entorno y sus afectaciones

3). Formular de estrategias que den solución a las 
problemáticas con la que cuente el inmueble

6). Ejecutar  simulaciones con el fin de medir la efectividad 
de las estrategias propuestas para asi ejecutarlas en la 

intervención 

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Hipótesis 



Fecha y Hora: Encuesta N°: Temperatura del aire: Espacio:

Informacion a solicitar Informacion por obsevacion
1. informacion demografica    
Sexo:____________    
Edad:________             
Peso:________  
Estatura:__________

2.Indice de indumento o vestimenta 
CLO                  Short,camisa cuello 
abierto,manga corta, sandalias (0.3)                                        
Pantalon,camisa de cuello abierto, 
mangas cortas, calcetines 
finos,zapatos (0.5)                                                             
Camisa de algodon manga larga , 
pantalon, calcetines,zapatos (0.7)                                       
Camisa de algodon manga larga, 
jersey, pantalon, calcetines, zapatos 
(1.0)       

3.nivel de 
actividad: 
Reposo(sentado, 
leyendo…)                 
Caminando                     
Deporte

Sensacion termica: ¿Cómo definiria su sensacion termica en este momento?
Mucho calor                                            
Bastante calor                                                            
Algo de calor                                                   
Neutra

Algo de frio                                                           
Bastante frio                                                          
Mucho frio





¿Que tema aborda mi proyecto 
de taller? 
La línea a la cual pertenece mi proyecto es la 
formulación de un proyecto arquitectónico  el cual 
consiste en el mejoramiento del confort bioclimático 
de la vivienda ubicada en la carrera 29 #14B-30 sur 
barrio la fragua, el cual pertenece a la localidad de 
Antonio Nariño.



Problema pasado 

BAJAS TEMPERATURAS

DERECHO AL SOL

DERECHO A UN AMBIENTE 
AGRADABLE

DERECHO A UNA  
VIVIENDA DIGNA

CALIDAD DE  

VIDA

POCO FLUJO 
DE AIRE

CONSUMO 
ENERGETICO ALTO DÉFICIT DE LUZ NATURAL



Problema corregido 

Bajas  
temperaturas

Alto consumo 
energético

Déficit de 
confort

Falta de confort 
bioclimático

Cambio 
climático

Densificación  
en viviendas 

aledañas

contamina
ción

Calentami
ento 

global

Efecto 
invernader

o 

Déficit de 
vivienda

Organizació
n urbana



Análisis del barrio 
1.1 ANALISIS DEL ENTORNO Y SUS AFECTACIONES 

Podemos evidenciar que la asolación en el barrio 
la fragua proviene del oriente  como se puede 
evidenciar en la grafica  brindándonos 
temperaturas entre 8°c a 17°c al exterior de los 
viviendas que se encuentran el barrio la fragua 
ubicado en Bogotá 



Análisis del barrio 
Como se mociono anterior 
mente  podemos evidenciar 
que  las temperaturas en el 
barrio la Fragua  son entre  
8°C a 17°C según la grafica 
podemos evidenciar que en 
los días calurosos  la 
temperatura en este lugar 
puede llegar hasta 20°C  
además de mostrar que las 
temperaturas mas bajas se 
evidencian en los meses de 
julio y agosto  

1.1 ANALISIS DEL ENTORNO Y SUS AFECTACIONES 



Análisis del barrio 

En esta grafica se evidencia mas 
puntualmente  las temperaturas en el 
lugar  las cuales se analizan en 
rangos de mes a mes durante un 
año  en la cual se muestra que las 
temperaturas  se mantienen entre 
10°C  y 15°C en los meses de mayo, 
junio, y agosto mostrando así que 
estos son los meses mas fríos. Por 
otro lado en los demás mese del año 
se evidencian temperaturas entre 
15°C y 20°c.

1.2ANALISIS DEL ENTORNO Y SUS AFECTACIONES 



Análisis 
SE EVIDENCIA 
QUE LA 
VIVIENDA 
CUENTA CON 
UNA ALTA 
COBERTURA 
DE CIELO 
SEGÚN LA 
GRAFICA 

SEGÚN LA 
DEACION QUE 
SE EVIDENCIA 
EN LA 
VIVIENDA SE 
PODRIAN 
UTILIZAR 
PANELES 
SOLARES 



Análisis 
POCA SIRCULACION 

DE AIRE DEBIDO 
CONTRUCCIONES 
ALEDAÑAS QUE 
BLOQUEAN LA 

LLEGADA DE ESTE 

CLIMA MAYOR 
MENTE FRIO 

DURANTE LOS 
DIFERENTES MESES 

DEL AÑO 



Análisis 

Zona del la vivienda 
afectada por la poca 

respuesta bioclimática 
debido a los cambios en 
su entorno y el cambio 

climático 

Vivienda que 
obstaculiza la entrada 

de luz natural y la 
llegada de aire al 

inmueble 
seleccionado 

Por medio de los análisis realzado se puede 
evidenciar que parte de la vivienda no 
recibe la suficiente luz natural teniendo en 
cuenta  que las edificaciones que la rodean 
impiden que llegue luz a esta zona en las 
horas de la mañana y en las horas de la 
tarde el otro volumen de la vivienda  
obstaculiza la llegada de la misma. 
Además los análisis que nos brinda el 
laboratorio de bioclimática nos muestra 
que esta zona es muy fría y húmeda 
sumando esto a las afectaciones ya 
mencionadas genera una sobre utilización 
de luz artificial y calentadores para mejorar 
el confort térmico de la vivienda.



Estrategias 
EL PROGRAMA NOS MUESTRA 4 ESTRTEGIAS PARA ESTE 
INMUBLE LAS CUALES SE SENTRAN PRINCIPAL MENTE 
EN LA ELEVACION DE TEMPERATURA AL INTERIOR DE 
ESTE.

ADEMAS SE PLANTEA LA IMPLEMENTACION DE 
PANELES SOLARES PARA QUE LA VIVIENDA PRODUSCA 
SU PROPIA ENERGIA , ADEMAS DE GENERAR 
CLARABOYAS PARA ELACCESO DE LUZ NATURAL

¿Cómo mejorar el confort bioclimático de la vivienda ubicada en la 
carrera 29 #14B-30 sur barrio la fragua ?

se toma el de desarrollo sostenible numero 7 el cual consiste en cual 
consiste energía asequible y no contaminante



Encuetas 

Las encuesta se realizaron en 
diferentes horas del día durante dos 
días en diferentes zonas de la vivienda 
para así poder recolectar información 
sobre precepción térmica de los 
usuarios.
Se evidenciaron cambios térmicos 
durante el transcurso del día d 
brindándonos temperaturas entre 7° y 
15°C  en la vivienda entre las 9:00 am 
y las 21:00 pm



Encuetas 

la encuesta se realiza cuando con el 80% de los usuarios se encuentra en estado de reposo, se evidencio que el 50% de los usuarios de la 
vivienda menciona que mucho frio en el momento en el que se realizo la encuesta y un 30% que manifestó sentir bastante frio y un 20% el 
cual sintió algo de frio. Lo que nos dio como conclusión que ningún usuario manifestó sentir calor al interior de la vivienda dándonos como 
conclusión  que  la vivienda sufre de un déficit de temperatura, teniendo en cuenta que la vestimenta de los usuarios es para un clima frio.



Encuetas 

Se toma como la metodología de encuesta que se 
muestra en el articulo de “herramientas bioclimáticas 
de análisis y comunicación en la 
enseñanza/aprendizaje del proyecto arquitectónico” 
con el fin de recolectar información para detectar las 
falencias  del inmueble 



Materialidad 

la teja termo greca Compuesto de 
policarbonato, 4 tipos de diseño, 
disponible en 4 colores, aislante térmico 
alta resistencia al fuego y al impacto, con 
filtro UV, resistencia química, se curva en 
frío, no se mancha, lámina liviana además 
de proporcionar una transmisión de luz en 
el caso del Bronce de 48%-50%
Beneficios:
•Fácil de instalar y trabajar.
•Capacidad para curvar en frío.
•Mantenimiento fácil y económico.
•No se amarilla, ni se cristaliza.

La teja termo acústica es fabricada en upvc y PVC 
cuenta con un espumado en su interior, que le 
brinda las propiedades termoacústicas 
• Brinda protección  contra los rayos uv
• Proporciona las propiedades termo acuáticas
• Es una teja resistente  y durable 
Beneficios:

paneles solares fotovoltaicos, transforman 
la luz del sol en energía utilizable 
convirtiendo la luz en un campo eléctrico 
que luego fluye hacia un cable conductor.
El cable conductor fluye hacia el inversor, 
que transforma la electricidad en 
una corriente alterna que puede utilizarse 
para alimentar una propiedad.



Materialidad 

Las ventanas correderas se caracterizan 
principalmente por su tipo de apertura, 
ya que no invaden espacio cuando están 
abiertas y este “modo optimizado" que 
disponen en su posición de apertura es 
muy cómoda para los hogares, además 
permite poner cualquier mueble delante 
sin impedir su manejo en ningún caso

Este tipo de vidrio controla el 
exceso de calor reflejando la 
energía solar y absorbiendo su 
calor. Al reducir el costo de los 
equipos de aire acondicionado, el 
consumo de energía y el 
mantenimiento regular, se reduce 
la transferencia de calor, lo que 
ahorra mucho dinero.

Las ventajas de los techos de PVC 
son térmicos, eléctricos y 
acústicos, resistentes al fuego, 
resistentes al agua (no se pudren) 
y a distintos agentes químicos 
Tienen buena resistencia mecánica 
y al impacto, durables (+ 60 de 
años) y Son 100% reciclables.

Ventajas de generar 
claraboyas en techos de 
PVC Material resistente 
para protección de 
lluvias Mejor iluminación 
Diseño estético, Mejor 
visibilidad del exterior, 
Reducción del consumo 
eléctrico.



Se realizo  una encuesta implementando la 
metodología de  fanger además de formular 
las preguntas tomando como referente  la 
revista titulada  herramientas bioclimáticas 
de análisis y comunicación  en la enseñanza/ 
aprendizaje del  proyecto arquitectónico  de 
la cual se sustrajo la planilla por la cual 
se realizó la encuesta.

se baso en esta tabla para realizar la encuesta 
de percepción térmica a los usuarios que residen 
en la vivienda esta encueta consiste en analizar 
la vestimenta de los usuarios preguntar cuál es 
su sensación térmica, medir la temperatura de la 
vivienda en el momento en el que se hace la 
encuesta con el fin de verificar si la sensación 
térmica es producto de la vivienda o de la 
persona. 



Nivel de actividad 

Temperatura del aire 

PERCEPCION TERMICA Índice de  indumento o Vestimenta 

Las encuesta se realizaron en diferentes horas 
del día durante dos días en diferentes zonas de 
la vivienda para así poder recolectar 
información sobre precepción térmica de los 
usuarios.
Se evidenciaron cambios térmicos durante el 
transcurso del día d brindándonos 
temperaturas entre 7° y 15°C  en la vivienda 
entre las 9:00 am y las 21:00 pm

0 5 10

Nivel de respuestas

Nivel de actividad 

Deporte Caminando

010
Nivel de respuestas

Índice de 
vestimenta 

Ropa Fria
Ropa Templado

Al momento de realizar la encuesta la mayoría 
de usuarios se encontraban en e estado de 
reposo 

Se realizo una 
encuesta en la 
cual los usuarios 
comentaron la 
precepción térmica 
que tenían en la 
vivienda en 

Analizando la vestimenta 
de los usuarios de la 
vivienda se puede concluir 
que la vestimenta de ellos 
es en su mayoría ropa 
cálida 



Analisis de vientos 

Analisis solar 

Registro de temperatura 

Analisis termico 

SE PUEDE VER 
QUE AL ESTERIOR 
DE LA VIVIENDA 
CONTAMOS CON 
BUENA 
ILUMINACION 

VEMOS QUE LAS 
TEMPERATURAS AL 
EXTERIOR ALACAN A 
LLEGAR A LA ZONA 
DE CONFORT 

TENIENDO EN CUENTA QUE 
LOS ESTANDARES DE 
CONFORT DE UNA VIVIENDA 
SE ENCUENTRAN  ENTRE 
20°C Y 25°C   EN LA TOMA 
DE TEMPERATURA DURANTE 
3 MESES SE EVIDENCIA 
QUE LA VIVIENDA EN 
NINGUN MOMENTO LLEGA A 
ESTE

POCA SIRCULACION 
DE AIRE DEBIDO 
CONTRUCCIONES 
ALEDAÑAS QUE 
BLOQUEAN LA 
LLEGADA DE ESTE 



A

C

B

D

La teja termo acústica es 

fabricada en upvc y PVC 

cuenta con un espumado en 

su interior, 

Proporciona las propiedades 

termo acuáticas

que le brinda las 
propiedades termoacústicas 
Brinda protección  contra 

los rayos uv

Es una teja resistente  y 
durable  Beneficios



A

C

B

D

la teja termo greca 

Compuesto de policarbonato

aislante térmico alta 

resistencia al fuego y al 

impacto

proporcionar una 

transmisión de luz en el 

caso del Bronce de 48%-50%

con filtro UV, resistencia 
química, se curva en frío

no se mancha, lámina liviana

Mantenimiento fácil y 

económico



A

C

B

D

Las ventanas correderas

se caracterizan 

principalmente por su tipo de 

apertura

además permite poner 
cualquier mueble delante sin 

impedir su manejo

no invaden espacio cuando 
están abiertas y este “modo 
optimizado disponen en su 

posición de apertura es muy 
cómoda para los hogares

mayor porcentaje de cristal 
respecto a la abatibles



A

C

B

D

paneles solares 

fotovoltaicos 

transforman la luz del 

sol en energía

El cable conductor fluye 
hacia el inversor

convirtiendo la luz en un 
campo eléctrico

que luego fluye hacia un 
cable conductor

Es capaz de alimentar  una 
propiedad



A

C

B

D

Ventajas de generar 
claraboyas en techos de PVC

Material resistente para 

protección de lluvia

Reducción del consumo 

eléctrico

Mejor iluminación Diseño 
estético

Mejor visibilidad del 
exterior,

Son reciclables



A

C

B

D

Las ventajas de los techos 
de PVC son térmicos

eléctricos y acústicos, 
resistentes al fuego

durables (+ 60 de años)

resistentes al agua (no se 
pudren) y a distintos agentes 

químicos
Tienen buena resistencia 

mecánica y al impacto

Son 100% reciclables



A

C

B

D

Este tipo de vidrio controla 
el exceso de calor

reflejando la energía solar 
y absorbiendo su calor

el consumo de energía y el 
mantenimiento regular

Al reducir el costo de los 
equipos de aire 
acondicionado

se reduce la transferencia 
de calor Lo que ahorra 

mucha energía 



G

E

C

A

H

F

D

B
La disponibilidad de luz natural en interiores 
y su potencial de ahorro de energía debe 
estimarse mediante el coeficiente de luz 
diurna promedio (CLD).

Valores que deberán ser aplicados por los 
diseñadores tanto de iluminación como de los 
responsables del dimensionamiento y 
construcción de ventanas, claraboyas y similares

La componente del cielo (CC), debido a la luz 

del día recibida directamente en el punto 

desde el cielo.

En las edificaciones nuevas o remodeladas, se 
debe diseñar y construir para tener un 
aprovechamiento de luz natural de forma tal que 
se disponga de un coeficiente de luz diurna

Se puede aplicar al proyecto generan un mayor 

acceso de luz natural esto con el fin de 

reducir el consumo energético en la vivienda 

Usar Colores claros en paredes y techos 

permite aprovechar al máximo la luz natural 

y reducir el nivel  de iluminación artificial.

Es importante analizar la cobertura solar 

dado que esto nos permitirá saber que tanta 

efectividad tendría la implementación de 

paneles solares 

Se implementan claraboyas además de cambiar el 
sistema de veintenaria por ventanas de corredera 
esto con el fin de permitir mayor flujo de aire y el 

ingreso de luz natural al inmueble 

Que dice Como lo aplico 



Implementación de paneles solares  fotovoltaicos con el 
fin que la vivienda produzca  parte de su energía 

Se implementan claraboyas además de cambiar el sistema de 
veintenaria por ventanas de corredera esto con el fin de permitir 

mayor flujo de aire y el ingreso de luz natural al inmueble 

Se plante generar un puente térmico al interior de 
la vivienda esto con el fin de mejorar sus niveles de 

confort 

La radiación solar sobre un material se convierte 
inmediatamente en calor, por ello, trataremos 

de aprovechar al máximo los aportes directos de 
radiación durante el invierno a través de los vanos.

Además los paneles solares no solo brindan energía 
también son una estrategia pasiva que nos permite 

incrementar la temperatura al interior del inmueble 

Por medio de estas estrategias nos estamos 
apegando a los ods al generar energía asequible y 

no contaminante 



Encuestas 

Analisis

ODS
PERMITE DEFINIR LA IMPLEMETACION O 
ESTRATEGIA PARA QUE LA VIVIENDA 
GENERE SU PROPIA ENERGIA 

POR MEDIO DE LOS ANALISIS 
REALIZADOS SE PUDO VALIDAR QUE LA 
PROBLEMÁTICA SI FUERA EXISTENTE 

POR MEDIO DE LAS ENCUESTAS SE PUDO 
IDENTIFICAR UNA PROBLEMÁTICA LA CUAL 
FUE UN DEFICT DE CONFORT TERMICO Y 
ALTOS CONSUMOS ENERGETICOS EN LA 
VIVIENDA.

Retilab 

Le brinda al proyecto mas valides, 
ciertos y estándares al momento de 
hablar de iluminación natural o 
confort lumínico 

Product 1

Product 2

Product 3

Product 4

Product 5

Materialidad
Es una pequeña aproximación a la las 
estrategias para solucionar la 
problemática



Se plantean paneles 
solar ya que los 
análisis 
demostraron que la 
zona es apta para 
esto teniendo esto 
en cuenta se 
plantean para poder 
acercar la vivienda a 
la auto 
sostenibilidad 

Se cambia la cubierta del garaje 
por una teja en policarbonato 
translucida para permitir la 
llegada de luz natural a las 
primera plantas con el fin de 
reducir el consumo de luz 
artificial en la vivienda durante el 
día 

Se generan dos vanos 
de manera rectangular 
con el fin de permitir 
mayor flujo del aire al 
interior del la vivienda 
y mejorando la entrada 
de luz en horas de la 
tarde 

se coloca teja termoacústica ya que 
esta teja es la mas adecuada para 
mejorar el confort de una vivienda 
al mantener una temperatura 
agradable al interior demás de 
aislar los ruidos del exterior 

Se genera claraboyas 
con el fin de mejora el 
acceso de luz natura al 
interior de la vivienda 
con el fin de elevar su 
temperatura interna. 
Empelando teja en 
policarbonato 

Se  plantean 
ventanas de 
corredera de 
mayor tamaño 
como estrategia 
pasiva para elevar 
la temperatura de 
la vivienda 



Por medio de los análisis realzado se puede 
evidenciar que parte de la vivienda no recibe la 
suficiente luz natural, teniendo en cuenta que las 
edificaciones que la rodean impiden que llegue luz a 
esta zona en las horas de la mañana y en las horas 
de la tarde el otro volumen de la vivienda 
obstaculiza la llegada de la misma. Además, los 
análisis que nos brinda el laboratorio de 
bioclimática nos muestra que esta zona es muy fría y 
húmeda, sumando esto a las afectaciones ya 
mencionadas genera una sobre utilización de luz 
artificial y calentadores para mejorar el confort 
térmico de la vivienda.

Zona de la vivienda afectada por 
la poca respuesta bioclimática 

debido a los cambios en su 
entorno y el cambio climático 

Vivienda que obstaculiza la 
entrada de luz natural y la 
llegada de aire al inmueble 

seleccionado 

2.2 ANALISIS DE LA EDIFICACION 



2.2 ANALISIS DE LA EDIFICACION 

La otra sección de 
la vivienda cuenta 
con ventanas de 
abatir  

Cuenta con un 
garaje con 
capacidad de 2 
vehículos 

Cubierta con teja 
Eternit y su 
estructura es con 
maderos 

Las fachadas 
de la vivienda 
se encuentran 
mayor mente 
elaboradas en 
ladrillo a la 
vista. 

La vivienda 
en una de 
sus 
secciones 
cuenta con 
ventanas 
de 
corredera 
. 

Cuenta con patio 
interior el cual 
es utilizado 
como 
estacionamiento 
con capacidad 
de 2 vehículos 



Problemáticas del inmueble 

• En la capital al tener 
temperaturas bajas, con 
velocidad de viento de 
brisa ligera y una 
humedad relativa alta, 
se genera una sensación 
de frío mayor, las 
viviendas bogotanas en 
su totalidad no están 
adaptadas para este 
clima, a nivel 
constructivo, las 
ventanas de las 
viviendas tienen una 
sola hoja y las paredes 
son muy delgadas.



2.2 ANALISIS BIOCLIMATICOS DE LA EDIFICACION 

LA VIVIENDA CUENTA CON UN DÉFICIT DE LUZ NATURAL A SU INTERIOR CAUSANDO BAJAS 
TEMPERATURAS EN ESTE Y UN DERROCHE ENERGÉTICO AL QUERER SUPLIR LA NECESIDAD DE 

CONFORT DE LOS USUARIOS



Referentes 

Casa Pasiva Bruck / Peter Ruge Architekten

Este referente proporciona estrategias para conservar la 
temperatura al interior del inmueble por medio de paneles 
aislantes en el exterior

Barkow Leibinger

El edificio cuenta con paneles solares en sus cubiertas 
con el fin de generar su propia energía con el fin de ser 
una edificación autosostenible



Referentes 

Edificio residencial el matorral

Analizando el edificio residencial, el matorral se 
evidencian estrategias para generar sombra con el fin 
de no generar altas temperaturas al interior del 
inmueble

Energy living

Al analizar el edificio energy living se pueden 
implementar estrategias en el proyecto para permitir un 
acceso de óptimo de luz natural, esto con el fin de 
aumentar la temperatura al interior del inmueble 
seleccionado



Se plantean paneles solar 
ya que los análisis 
demostraron que la zona 
es apta para esto teniendo 
esto en cuenta se plantean 
para poder acercar la 
vivienda a la auto 
sostenibilidad 

Se cambia la cubierta del garaje por una 
teja en policarbonato translúcida para 
permitir la llegada de luz natural a la 
primera plantas con el fin de reducir el 
consumo de luz artificial en la vivienda 
durante el día

Ductos solares Ubicados en el 
techo, para dotar a los 
ambientes de mayor iluminación y 
permitan a la vez el ingreso de 
radiación solar, cuyo objetivo es 
incrementar la temperatura 
interna de esta vivienda.

Se coloca teja termo acústica, 
ya que esta teja es la más 
adecuada para mejorar el 
confort de una vivienda al 
mantener una temperatura 
agradable al interior, demás de 
aislar los ruidos del exterior

colocar 
paneles 
aislantes en el 
lado exterior 
para evitar que 
se libere el 
calor 
almacenado

Se  plantean ventanas de 
corredera como 
estrategia pasiva para 
elevar la temperatura de 
la vivienda 

estrategias



MATERIALIDAD ACTUAL

Cuenta con ventanas de abatir 
las cuales no brindan una buena 
circulación de aire 

Al exterior evidenciamos fachada en 
ladrillo  con muros muy angostos 
los cuales generas fugas térmicas al 
interior del inmueble  el cual brinda 
una conductividad térmica que varia 
entre   0,39 y 0,67

Cuenta con piso baldosa el cual brinda 
una conductividad térmica de 2,3 U la 
cual causa que baje la temperatura al 
no conservar el calor en el suelo 

Actualmente la vivienda cuenta 
con teja Eternit nos brinda 
una valor U (transmitancia 
térmica) 4,76  además de estar 
prohibida por la ley 1968.

Cielo Razo en madera además 
de contar con cerchas en 
madera para la estructura 
de su cubierta además de 
proporcionar una 
conductividad térmica de 
0,13

El color de las habitaciones y 
distintas zonas de la vivienda 
es de color blanco causando 
una sensación de amplitud pero 
por otra parte transmite frio al 
ser un color claro y no 
perteneciente a la gama de 
colores cálidos



PROPUESTA DE MATERIALIDAD

Las ventajas de los techos de 
PVC son térmicos, eléctricos y 
acústicos, resistentes al fuego, 
resistentes al agua (no se 
pudren) y a distintos agentes 
químicos Tienen buena 
resistencia mecánica y al 
impacto, durables (+ 60 de 
años) y Son 100% reciclables. 
Y una conductividad térmica de 
0,16

colocar paneles aislantes en 
el lado exterior para evitar 
que no se libere el calor 
almacenado cuenta con una 
valor U de 0,050

Se propone colocar piso de 
madera laminada con el fin de 
conserva  el calor almacenado 
en la vivienda  para evitar 
fluctuaciones de temperatura  
proporcionar una conductividad 
térmica de 0,13

• La teja termo acústica 
nos brinda una valor U 
(transmitancia térmica)  
6,18 

Se proponen colores cálidos 
como el blanco almendra  para 
generar una sensación de 
bienestar además de transmitir 
calidez 



Evaluación del mejoramiento del confort térmico con la 
incorporación de materiales sostenibles en viviendas de 

autoconstrucción en Bogotá, Colombia

El proyecto  se ubica en el barrio de bosa este referente 
brinda diferentes estrategias de análisis con el fin de escoger 
diferentes tipos de materiales ayudando a determinar que 
variables se deben tener presentes a la hora de realizar una 
intervención para mejorar el confort térmico de una 
edificación como lo son 

• Los análisis de vientos 
• Asolación o carta solar 
• Radiación solar 
• Temperatura 
• Humedad relativa 



EL PROYECTO SE ENUENTRA UBICADO EN LA SIERRA PERUANA 
ESPESIFICA EN HUANCAVELICA ES UN PROYECTO ITERANSE 
PUESTO QUE SE BUSCA ADECUAR PARA QUE OFRESCA UN 
CONFORT A SUS USUARIOS POR MEDIO DE DIFERENTES 
ESTRATEGIAS 

El objetivo de la construcción de estas viviendas ha sido mejorar su 
temperatura interna, así como proporcionar un ambiente seguro y 
saludable para las familias, de tal modo que se pudiera proteger la 
salud de sus habitantes, especialmente de los niños y los adultos 
mayores.

Confort Térmico en Viviendas Altoandinas



Confort Térmico en Viviendas Altoandinas

La sierra peruana es golpeada por una intensa ola de frío durante gran parte del año. Se estima que más de 6 
millones de peruanos están sometidos a condiciones climáticas frías extremas en las zonas sur, centro y 

nororiente del país

Pisos de madera la fuga de la 
temperatura reducir la humedad 
Sobre capa de piedra para evitar 
la fuga de la temperatura del 
ambiente y reducir la humedad 
por capilaridad.

Cielo Raso Con tapajuntas 
centrales y rodones 
perimetrales, sujetado  en 
un entramado de madera, 
permite que se conserve el 
calor al hacer la vivienda 
más hermética.

DUCTO SOLAR CON LAMINA TRANSPARENTE Ubicados en 
el techo, para dotar a los ambientes de mayor iluminación 
y permitan a la vez el ingreso de radiación solar, cuyo 
objetivo es incrementar la temperatura interna de estas 
viviendas. Cuentan con ventanas corredizas que se 
cierran de noche.



MATRIZ - NORMATIVA 

Que la Ley 1968 de 2019 estableció la 
prohibición de la explotación, producción, 
comercialización, importación, distribuci6n o 
exportación de cualquier variedad de asbesto y 
de los productos con él elaborados en el 
territorio nacional, a partir del 10 de enero 
de2021.

DECRETO 0402

La disponibilidad de luz natural en interiores y su potencial de 
ahorro de energía debe estimarse mediante el coeficiente de luz 
diurna promedio (CLD). Valores que deberán ser aplicados por los 
diseñadores tanto de iluminación como de los responsables del 
dimensionamiento y construcción de ventanas, claraboyas y 
similares

RETILAB

“establecer las pautas mínimas a nivel de confort, eficiencia 
energética, protección del medio ambiente y seguridad que 
deben cumplir las instalaciones térmicas en las edificaciones 
destinadas a atender la demanda de bienestar e higiene de 
las personas.” (Asociación Colombiana de 
Acondicionamiento del Aire y de la Refrigeración, [RITE], 
2017, p. 14), 

RITE 2017 - Reglamento 
Técnico de Instalaciones 
Térmicas en 
Edificaciones 

“Ergonomía del ambiente térmico''. La cual es 
una “determinación analítica e interpretación 
del bienestar térmico mediante el cálculo de los 
índices PMV, PPD y los criterios de bienestar 
térmico local” 

ISO 7730 – Comodidad 
térmica 

establecer las condiciones térmicas aceptables para los ocupantes de los 
edificios, de acuerdo con el conjunto de factores asociados al ambiente interior”. 
(ASHRAE, 2017, párr. 1) 

ASHRAE standard 55 

“Valores que deberán ser aplicados por los 
diseñadores tanto de iluminación como de los 
responsables del dimensionamiento y construcción de 
ventanas, claraboyas y similares” (NSR-10, 2010, P. 
B9) 

NSR-10

Le brinda al proyecto más valides, ciertos y estándares al 
momento de hablar de iluminación natural o confort lumínico

Tener en cuenta elementos como la temperatura, la radiación térmica, la 
humedad y la velocidad del aire, así como las condiciones de las personas que 
ocupan o se alojan en el edificio. Con el fin de buscar un confort térmico 

Se adopta el seguimiento de esta normativa debido a 
que esta busca el cálculo, ejecución, mantenimiento y 
utilización de estrategias buscando el cumplimiento, 
bienestar, y eficiencia con el fin de garantizar espacios 
con condiciones aptas de para la habitabilidad de 
usuarios dentro de un proyecto

Este decreto permite justificar en gran mayoría el 
motivo del cambio de materialidad en las cubiertas 
del inmueble a intervenir, puesto que este cuenta 
con cubierta eternit elaborada con asbesto

Esta normativa permite estimar el voto 
medio estimado (PVM)con respecto al 

conjunto de diversas actividades que se 
realicen, vestimenta, la temperatura óptima 

operativa con el fin de determinar si un 
lugar es apto para la realización de diversas 

actividades en su interior

Se toma el título B de la NSR-10 puesto que planta diferentes 
parámetros con los que debe constar una vivienda en el caso de 
sus cubiertas, debido a que en el proyecto se busca intervenir las 
cubiertas del inmueble tanto en su materialidad como en su 
estructura causando que toque recalcular
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