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Caracterización 

Figura A1 

Informe comisión de evaluación y promoción 
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Figura A2 

Preguntas formulario 1 
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Figura A3 

Preguntas formulario 2 
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Figura A4 

Preguntas formulario 3 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

Anexo B. 

Descripción actividades de Empautic – segunda secuencia 

 ACTIVIDAD  OBJETIVO RECURSOS 
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1  

Nuestras 

emociones 

 

 Identificar la importancia de las emociones. 
 

Adquirir un mejor conocimiento de las emociones 
propias y de las emociones de los demás. 
 

HABILIDADES A DESARROLLAR: 

● Autoconocimiento (inteligencia intrapersonal) 

● Competencia digital 
 

Descripción de la actividad: 

 
Al iniciar la clase en el entorno virtual, los estudiantes 

deben introducir la frase que resultó del ejercicio de la 
sesión pasada, esto les dará el acceso al enlace para el 

siguiente reto. 
 
Seguido de esto, la maestra da las indicaciones para 

acceder a TIME TO CLIMB los estudiantes deben elegir 
un personaje y responder las siguientes preguntas 

relacionadas con las emociones: 
 

1. Esta emoción es la encargada de las reacciones 

de enojo o insatisfacción. 

● Ira 

● Tristeza 

● Miedo 
 

2. Observa la siguiente imagen y elige la emoción 

qué está sintiendo el personaje  

● Alegría 

● Miedo 

● Tristeza 
 

3. ¿Alguna vez has sentido tristeza? 

 

● Si 

● No 
 

4. ¿Qué crees que puede hacer una persona 
cuando siente miedo? 

 

● Sonreír 

● Esconderse 

 

CLASSROOM 

Nearpod - TIME 

TO CLIMB 
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● Cantar 
 

5. ¿Cómo te sientes cuando estás en compañía de 

tus amigos? 
 

● Alegría  

● Tristeza 

● Ira/enojo 

● Miedo 
 
Luego de responder las preguntas al estudiante con 

mayor puntaje y que responda en el menor tiempo 
posible se le otorgará una pista como acceso al siguiente 
nivel en la clase presencial. 

 
El estudiante subirá una imagen a Classroom de unos 

zapatos la cual generará intriga en la clase en el tablón 
de Classroom, luego la educadora aclara que deben 
buscar un par de zapatos de una persona adulta los 

cuales deben llevar a clase. 
 

2 Me puse tus 

zapatos 

OBJETIVOS 

 

Fortalecer con los estudiantes la capacidad para ponerse 

en el lugar de otras personas. 
 

HABILIDADES A DESARROLLAR: 

 

Comprensión de la diferencia  

Conciencia social 
Empatía 

Conductas prosociales 
 

Descripción de la actividad: 

 

Después del ejercicio realizado en TIME TO CLIMB, Se 
solicita previamente a los estudiantes que traigan de su 

casa un par de zapatos de una persona adulta. 
 

Se indicará a los estudiantes que usen los zapatos y 
caminen por el espacio con cuidado sin lastimarse. 
 

PRESENCIAL 

 
Par de zapatos 

Tarea: pedir 
correo 

electrónico en 
casa 
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La educadora solicitará a los estudiantes al azar que 

describan su experiencia, teniendo en cuenta las 
siguientes preguntas: 

 
¿Cómo se sienten con los zapatos de otra persona? 
¿Les gusta sentirse con los zapatos de otras personas? 

¿Cómo crees qué se siente la otra persona? 
¿Qué actividades realiza la persona a la cuál 

pertenecen los zapatos? 
¿Qué gestos realiza la persona dueña de los zapatos? 
¿Entendemos a las personas mayores? 

¿Crees que la persona dueña de esos zapatos te 
entiende? 

 
Cada estudiante debe traer a la siguiente clase el correo 
electrónico de la persona a la cuál corresponden el par 

de zapatos usados en la actividad. 
 

3 El mundo de 

Byte 

OBJETIVO 

 

 Potenciar en los estudiantes la empatía y la capacidad 

de ponerse en el lugar de otros. 
 

HABILIDADES A DESARROLLAR: 

 

Comprensión de la diferencia  

Conciencia social 
Empatía 
Conductas prosociales 

Diseño gráfico  
 

Descripción de la actividad: 

 

Actividad 1: 

 

Después, de realizar la sensibilización de los zapatos, la 

educadora, les solicitará a los estudiantes que escriban 
una carta, usando la aplicación CANVA, a la persona 
dueña de los zapatos y la envíen por correo electrónico. 

 
En la carta los estudiantes deben escribir: 

 
Lo que más le gusta de la persona a la cual pertenecen 
los zapatos. 

 

CLASSROOM 

Canva.com 

Gmail 
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Cómo fue su experiencia usando sus zapatos y 

finalmente, le dejarán un mensaje expresando su cariño 
y admiración. 

 
Posterior, los estudiantes deben enviar por correo 
electrónico la carta 

 
Actividad 2: 

 

En Classroom los estudiantes deben leer el cuento del 
mundo de Byte, Al finalizar la lectura deberán escribir 

en un papel las tres enseñanzas que deja la lectura y 
marcarlas con su nombre. 

 

4 ¿Y tú qué 

harías para 

ayudar a 

Byte? 

OBJETIVO 

 

Reflexionar con los estudiantes sobre las conductas pro 
sociales que deben tener con las personas que los 

rodean, a partir de la lectura del cuento del “Mundo de 
Byte” 

 

HABILIDADES A DESARROLLAR  

 

Comprensión de lectura 

Empatía 
Resolución de conflictos 

 
Descripción de la actividad: 

 

Actividad 1:  

 

La educadora retoma la llave de clase para continuar con 
la actividad sobre la lectura de byte, para ello cada 
estudiante ingresa su papel a una bolsa para escoger un 

papel al azar y verificar que las enseñanzas estén 
correctamente, inicia diálogo sobre el texto y los 

estudiantes responden las siguientes preguntas. 
 
Actividad 2: 

Los estudiantes retoman la lectura para responder las 
siguientes preguntas: 

 
1. Responde “V” si la afirmación es Verdadera y 

“F” si es que es Falsa: 

PRESENCIAL 

Enseñanzas 

escritas en hoja 
de papel 

Guía de trabajo 
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● El lugar donde vive Byte vivía se llama Reilión 
( ) 

● Si los robots de Renegón no se saben 
autocontrolan, entonces se puede decir que 
estaba bien lo que los robots hacían y no había 
que cambiar las cosas ( ) 

● Byte se diferenció ante todos los demás robots 
porque él sí quería resolver el 

problema ( ) 

● Los robots admiraron a Byte porque el inicio 
con la idea de cambiar Renegón ( ) 

● Deben dibujar cómo se imaginan el mundo de 
Byte y su planeta el renegón 

● Escribe cómo tomarías la iniciativa en tu casa, 
colegio o barrio, así como Byte lo hizo para 

mejorar su planeta 
 

Los estudiantes deben buscar la palabra escondida 
(Renegón) en el patio del descanso donde encontrarán 
la llave para la siguiente clase, detrás de la palabra 

estará el link de acceso a la actividad planteada. La 
educadora les muestra el mapa donde pueden encontrar 

la palabra. 
 

 

 

5 Todos somos 

iguales  

OBJETIVO 
Fomentar con los estudiantes actitudes de igualdad y 

respeto por las personas que los rodean. 

CLASSROOM 
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Reconocer el arte como medio de expresión para 
fortalecer el trabajo cooperativo. 

 
HABILIDADES A DESARROLLAR: 

 

Creatividad 
Trabajo Cooperativo 

Habilidad mecanografia  
Empatía 
 

Descripción de la actividad: 

 

1. Al ingresar a la clase los estudiantes en 
Classroom, deben observar  un video que 
representa algunos niños conviviendo en unidad 

y en respeto: 
 

https://www.youtube.com/watch?v=-4o6tQkJdwo  
 

Igualdad y no discriminación. 

 
Seguido de esto deben responder  

 

¿Qué piensan de lo ocurrido? 
 

2. Luego del debate, los estudiantes deben tener la 
clave que han encontrado escondida en el 
descanso, en la parte posterior de la hoja hallarán 

el link de acceso para la aplicación que se usará 
en la clase, los estudiantes deben acceder a la 

página que ha sugerido el link. 
3. La educadora explicará que van a crear en 

equipo y como comunidad crearán una canción 

que hable sobre el respeto y la igualdad, deben 
trabajar por grupos y a cada uno de estos, se le 

asignará una frase, para que al interior de los 
grupos hagan la melodía. 

Frases: 

1. Los niños y niñas del mundo queremos cambiar 
el odio por amor. 

2. Queremos traer un mensaje de paz, a todas las 
personas por aquí y por allá. 

3. Somos iguales y somos valiosos en nuestras 

diferencias, todos sumamos  

https://musiclab.

chromeexperim
ents.com/  

https://www.youtube.com/watch?v=-4o6tQkJdwo
https://musiclab.chromeexperiments.com/
https://musiclab.chromeexperiments.com/
https://musiclab.chromeexperiments.com/
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4. Queremos cantar para que no exista la 

violencia, unir nuestra voz para decir que 
somos más fuertes si nos apoyamos. 

5. Queremos decirle al mundo que todos somos 
iguales, altos, bajos, indígenas, 
afrodescendientes. 

6. Somos una nueva generación que acoge a las 
personas, nos gusta ayudar a los demás. 

7. No queremos vivir en un planeta renegón, nos 
gustaría un planeta alegrón. 

8. Todos a cantar y a bailar porque nos gusta 

compartir y sonreír en unidad. 
 

Los estudiantes deben subir la canción creada a 
Classroom y al lado escribir la frase que les 
correspondió y prepararse para presentarla al iniciar la 

siguiente clase. 
 

 
Nota: Elaboración propia – Descripción de la segunda secuencia didáctica de cinco actividades con sus respectivos 

objetivos y recursos. 

Anexo C. 

Descripción actividades de Empautic – tercera secuencia 

 

 ACTIVIDAD OBJETIVO RECURSOS 

1 Cuenta conmigo  

Sensibilizar a los estudiantes con la realidad de otras 
personas por medio de un recurso audiovisual. 

 

HABILIDADES A DESARROLLAR: 

 

Empatía  

Conciencia pro social 

Ubicación espacial  
Descripción de la actividad: 

 

Actividad 1: 

Cortometraje Cuerdas 

https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmT

Kw  

 

Al iniciar la clase la educadora proyecta el 
cortometraje “Cuerdas” y a partir de unas preguntas 

orientadoras reflexiona con el grupo de estudiantes, 

PRESENCIAL 

 

https://www.plic

kers.com/setedito

r/609c93011e8ae

5001282ec25 

https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
https://www.youtube.com/watch?v=4INwx_tmTKw
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sobre como ellos quisieran ayudar a otras personas 

en el mundo y cuál sería su misión para ayudar a los 
demás y ponerse en el lugar de otras personas que 

son diferentes a ellos. 
 
La educadora entregará a cada niño una impresión 

con un símbolo el cual tiene a su alrededor cuatro 
letras las cuales corresponden a: A, B, C, D los niños 

para responder a la pregunta correcta deben girar la 
hoja impresa hacia el celular de la educadora y de esa 
manera aparecerán las respuestas en la pantalla. 

 
EJEMPLO: 

PREGUNTAS: 

¿Cómo se llama el personaje principal del 

cortometraje cuerdas? 
A. María 

B. Petra 
C. Zoraya 
D. Manuela 

¿En qué lugar ocurrió la historia? 
A. Parque de diversiones 

B. Asadero de pollo 
C. Gimnasio 
D. Orfanato 

¿Cuál es la profesión que María escogió al crecer? 
A. Enfermera 

B. educadora 

C. Chef 
D. Arquitecta 

¿Cuál era el medio de movilidad de Nicolás? 
A. Muletas 

B. Carro 
C. Sillas de Ruedas 
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D. Bastón 

¿Cómo se llama el cortometraje? 
A. Cuerdas 

B. María y Nicolás 
C. Cuenta conmigo 
D. El mundo de Byte 

 
La llave para acceder a la siguiente actividad consiste 

en que cada niño debe realizar una reflexión por 
medio de un dibujo y publicarla en Classroom, 
indicando la enseñanza que ha dejado el documental 

“Cuerdas” 
 

 

2 Dar para recibir OBJETIVO 

 

Propiciar el reconocimiento de los miembros de la 
comunidad y aceptar la diferencia del otro. 

 

HABILIDADES A DESARROLLAR: 

 

Toma de perspectiva 
Empatía 
Habilidades comunicativas y digitales 

 

Descripción de la actividad: 

 

Actividad 1: 

En Classroom tendrá la posibilidad de trabajar en 

foro respondiendo la pregunta: 
¿Qué responderías tú a ese mensaje de WhatsApp? 

 

CLASSROOM 

 

Foro 
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Cada estudiante deberá responder y comentar las 
respuestas de sus compañeros y el educador dejará 

pistas en los comentarios de cada respuesta. 
 
 

3 Haciendo más 

amigos 

OBJETIVO 

 

Fortalecer las habilidades sociales de los estudiantes 
en el conocimiento de los miembros de su 
comunidad. 

 
Favorecer la comunicación y el diálogo abierto para 

la construcción de aprendizajes significativos.  
 

HABILIDADES A DESARROLLAR: 

 

Habilidades interpersonales 

Conductas prosociales 
 

Descripción de la actividad: 

Actividad 1: 

Al iniciar la clase, la educadora les indica a los 
estudiantes deben trabajar en parejas y acercarse a 

PRESENCIAL 

 

Preguntas 
Cámara de video 
o celular 
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los siguientes lugares, realizar un video y preguntar 

si ellos tienen una pista secreta: 
 

● Recepción del colegio 

● Coordinación convivencia primaria 

● Algún salón del colegio 

● Sala de audiovisuales 

● Sala de educación física 

● Sala de informática primaria 

● Enfermería  

● Cafetería o restaurante 
 
Al llegar al sitio y encontrar a la persona, los 

estudiantes encontrarán detrás de las pistas algunas 
preguntas que deben hacer a personas del colegio. 

 
¿Hace cuanto trabajas en el colegio? 
¿Qué es lo que más te gusta de tu trabajo? 

¿Para ti qué es la amistad? 
¿Tienes amigos en tu trabajo? 

¿Te has sentido mal con tus amigos? 
 

Las respuestas deben ser registradas por cada grupo 

de trabajo por medio de un video. 
 

 
 

4 Reportando 

Historias 

OBJETIVO 

 

Fortalecer la creatividad de los estudiantes por medio 

de la creación de un video que muestre algún 
miembro de la comunidad. 
 

HABILIDADES A DESARROLLAR 

 

Toma de perspectiva 
Habilidades comunicativas 
Creación y edición digital 

 

Descripción de la actividad 

 

De acuerdo con las entrevistas realizadas, los 
estudiantes deben cargar a Classroom el video 

teniendo en cuenta las respuestas de cada pregunta. 

CLASSROOM 

 

Foro 
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Cada grupo debe subir el video y el resto de los 
compañeros debe visualizar, comentar y realizar 

preguntas a sus compañeros. 
 
Los criterios a tener cuenta para subir el video son: 

 
● Contener las preguntas y respuestas de la 

sesión anterior. 
● Calidad de sonido 
● Animaciones 

● Créditos 
Para acceder a la siguiente actividad cada grupo debe 

editar una imagen con la persona entrevistada. 
 

5 Mi súper poder 

es… 

OBJETIVO 

 

● Reconocer y valorar la experiencia individual 
de cada uno de los estudiantes. 

● Evitar reproducir prejuicios, estereotipos o 
actitudes discriminatorias, es decir, 
reflexionar y trabajar para superar las 
limitaciones propias. 

● Reconocer las capacidades, valores y 
limitaciones para ayudar a los demás. 

 
HABILIDADES A DESARROLLAR: 

 
Reconocimiento de sí mismo 
Pensamiento solidario 

 

Descripción de la actividad: 

 

Descubre tu súper poder 

Después de reflexionar sobre la ayuda que debemos 
brindar a los demás, los niños(as), deben identificar 
cuál es su cualidad o poder para ayudar a los demás 

y diligenciar la “SUPER HERO ID” la educadora 
entregará el material a los estudiantes, los niños 

deben socializar con sus compañeros cuál es su poder 
para ayudar a las personas de su comunidad. 
 

(Familia, amigos, vecinos entre otros). 
 

PRESENCIAL 
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ID de súper poder 

 
Para dar cierre a la actividad, los estudiantes deben 

portar su Credencial de SUPER HERO ID y 
escribir su poder para ayudar a los demás en una 
galería en el aula de clase. 

Nota: Elaboración propia – Descripción de la tercera secuencia didáctica de cinco actividades con sus respectivos 

objetivos y recursos. 

 

 

 

 

 

Anexo D.  
Primeras actividades Classroom 
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Figura D1 

Últimas actividades Classroom 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura D2. 

 

Alumnos inscritos en Classroom 
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Figura D3. 

Tema - En tus zapatos 

 

 

 

 

 

 

Figura D4. Actividad ¿Qué 

harías tú? 
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Figura D5. 

Tema – Conociendo tu historia 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Figura D6. 

Actividad 1 ¿Cuál es la frase oculta de “Me importa tu opinión”? 
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Figura D7. 

Actividad 2 ¿…Emoticones…? 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura D8. 

Tema – Nuestras emociones 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figura D9. 

Actividad emociones - Emoticones 
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Figura D10. 

Tema – El mundo de byte 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura D11. 

Actividad 1 - Pista 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figura D12. 

Ejemplo – Creación de carta y correo 
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Figura D13. 

Actividad 2 – Carta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Figura D14. 

Tema – Todos somos iguales 

 
 

 
 
 
 

 

Figura D15. 

Actividad video - producción 
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Figura D16. 
Tema – Dar para recibir 

 

 
 
 

 
 

 

Figura D17. 

Actividad - ¿Qué responderías tú a ese mensaje de WhatsApp? 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Figura D18. 

Tema – Reportando historias 

 

 

 

 

 

 

 

Figura D19. 

Actividad – Cuéntanos tu experiencia como reportero 
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Anexo E. 

Actividades físicas  

Figura E1. 

Jeroglífico 
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Figura E2. 

Crucigrama  
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Figura E3. 

Actividad Byte 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 

 

     



EVA PARA FORTALECER LA EMPATÍA EN NIÑOS Y NIÑAS DE PRIMARIA   34 
 

 

Figura E4. 

Tarjeta Picklers 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Figura E5.  

Tarjeta Súper Hero 
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Anexo F. 

Evidencias fotográficas 

Imagen F1. 

Actividad reloj preguntas 
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Imagen F2 

Actividad Rctv play 

 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 
 
Imagen F3 Dibujo reflexión 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Imagen F4 

Actividad Voki 
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Imagen F5 

Actividad me puse en tus zapatos 
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Imagen F6 

Actividad Time to climb  

 
 

Figura F7. 

Resultados Time to climb  
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Figura F8. 

Resultados Time to climp p1 

 

Figura F9. 

Resultados Time to climp p2 
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Figura F10. 

Resultados Time to climb p3 

 

Figura F11. 

Resultados Time to climb p4 
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Figura F12. 

Resultados Time to climb p5 

 
 

Figura F13. 

Evidencia Classroom crucigrama 1 
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Figura F14. 

Evidencia Classroom crucigrama 2 

 
 
 


