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Presentacion

La cartilla pedagogica titulada "Jaboque: Un lugar por descubrir" hace parte de un proceso investigativo
el cual se ha venido trabajando durante un afno y tiene como finalidad hacer uso del humedal Jaboque
como una herramienta de ensefianza- aprendizaje. Por medio de esta cartilla, los estudiantes podran
conocer la importancia de este humedal dentro de la ciudad y tendran su propia interaccion con el lugar
a traves de la salida pedagogica.

La cartilla estara guiada totalmente por la investigadora y serd una herramienta necesaria para la salida
pedagogica. Espero que todos ustedes disfruten de esta cartilla, tanto como yo lo hice realizandola.

“Debemos ser el cambio que
queremos ver en el mundo”
El mundo cambia con tu
ejemplo, no con tu opinion.
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Il humedal Jaboque a tu alcance

Si vives en la ciudad, lo mas seguro es que estés
cerca de algin humedal. Todos los humedales
son diferentes ya sea por su extension o tamano
y cada uno de ellos ha pasado por un proceso de
transformacion a medida del tiempo.

Dentro de Bogota, se encuentran un total de 15
\ humedales y el mas cercano a nosotros es el
humedal Jaboque.
filin

¢ Sabias que?...

El humedal Jaboque es el segundo humedal de
mayor extension en Bogota. Increible (No?
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El humedal Jabogue mantenia su
condicion rural, con los cultivos de
papa, maiz, hortalizas y frutales. En
ocasiones se veian afectados por los
desbordamientos del rio Bogota.

|
Se empiezan las obras del

aeropuerto y la Avenida El
dorado, lo cual afecta una parte
del humedal reduciéndolo.

|
El humedal se hallaba rodeado de
fincas agropecuarias y las pocas
viviendas que se encontraban
pertenecia a hacendados vy
campesinos.
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Los desarrolllos urbanos que se Las fincas agropecuarias se En esta décaclia, empezaron a
presentaron en la Avenida El abastecian del agua del humedal aparecer construcciones
Dorado hicieron que los Jaboque para su funcionamiento. dispersas debido al aumento
terrenos aledarios al de poblacion en la ciudad y
ecosistema se vieran afectados por la basqueda de terrenos
por constantes inundaciones. de poco valor.
1977 1980 1990

* | | | g
El humedal habia sufrido La situacion empeoro pues el En los noventa, el proceso
grandes modificaciones en su humedal iba desapareciendo de invasion se acelero
forma, disminuyendo su area por culpa de las invasiones. deteriorando alin mas el
en un 20% con respecto al Hubo asentamientos humedal .
tamafo que tenia en el afo clandestinos, espontaneos e
1956 y perdio gran parte de su ilegales como los barrios San

espejo de agua. José Obrero o Villa Teresita.
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Esto era alarmante porque las
aguas servidas y las basuras se

vierten al cuerpo del agua, lo

que alteré y deterioré la forma
drastica la biodiversidad.

1994

Las rondas del humedal Jaboque
totalmente
urbanizadas por tres de sus

se encontraban

costados.

1998
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El aporte de carga organica y
basuras por el vertimiento
directo,

agua)

incremento la
vegetacion flotante (Buchon de
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|
Casi buena parte del cuerpo
del humedal se hallaba
invadido por los Darrios,
mientras el uso agropecuario
se mantuvo cerca al rio
Bogota.

|

El alto grado de urbanizacion
ocasion0 el embotellamiento
del cauce normal del cuerpo
del agua, creando corrientes
rectas que aumentaron la
velocidad de evacuacion del
liquido.

¢ Sabias que?...

abundancia. Gracias al
humedal, nuestros
antepasados pudieron
cultivar muchos
alimentos.

Jaboque significa tierra de



I Actividad 1 ;W

Luego de haber leido la historia del humedal, contesta 3.¢Que-fue-lo.que mas te gusto de la historia del humedal

las siguientes preguntas:

1. Con tus propias palabras escribe un resumen sobre lo

que entendiste sobre la historia del humedal

4. ¢ Queé fue lo que menos te gusto de la historia del humedal?

2. ¢ Cuales crees que fueron las principales causas del

deterioro del humedal Jabogue? 5. ¢Qué mensaje nos deja la historia del humedal Jaboque?




JQué es un
humedal?

, Son superficies de manera permanente o
intermitente se cubren de agua. Como
consecuencia de esta inundacion, los
suelos se saturan (no les llega oxigeno)
dando lugar a un ecosistema singular
mixto entre acuatico y terrestre. Son
lugares donde la capa de agua se
encuentra muy proxima la superficie
terrestre.

¢Sabias que?...

Los humedales
representan el 6% de la
superficie del planeta
Tierra.




Funciones del humedal

1. Suministran y purifican el agua dulce.

2. Son espacios en los que se retienen los
sedimentos y los nutrientes.

3. Controlan las inundaciones.
Minimizan el impacto de fendmenos
atmosfeéricos adversos.

4. Absorben el 30% de CO2 retenido de la
atmosfera. Su capacidad de absorcion de CO2 es
superior al de la superficie total de bosque del
planeta.

5. Se adaptan y ayudan a mitigar el
cambio climatico.

6. Espacio de biodiversidad. Dan sustento a
grandes concentraciones de aves, mamiferos,
reptiles, insectos, entre otros.

7. Importante fuente de alimento para el
ser humano. De los humedales proviene el

30% de la produccion de arroz.

Actividad
Luego de leer las funciones del humedal,
menciona 2 amenazas que enfrenta el humedal
Jaboque:
1.




Tipos de humedales

Los humedales se clasifican, en primer lugar, segun el tipo de agua de la que estan compuestos,
existiendo asi humedales de agua dulce y humedales salados o salubres. A su vez, los humedales
pueden ser naturales o artificiales. De acuerdo con esto, se encuentran los siguientes tipos de

humedales:

Estuarios Riberenos

Deltas, marismas de marea Zonas adyacentes
y manglares. a rios y arroyos.




X Componentes del humedal Jaboque )

1. Agua

Es probable que se formen humedales en donde se
acumule una pequeia capa de agua sobre la superficie
del terreno y donde exista una capa del subsuelo
relativamente impermeable que prevenga la filtracion
del agua en el subsuelo. La hidrologia es el factor mas
importante en un humedal porque redne todas las
funciones del humedal y es el factor primario para que
un humedal funcione.
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2. Vegetacion

El mayor beneficio de las plantas es la transferencia
de oxigeno a la zona de la raiz. Su presencia fisica
en el sistema (tallos y raices) permite la penetracion
a la tierra 0 medio de apoyo y transporta el oxigeno
de manera mas profunda. Las plantas toman el
carbono, nutrientes y los incorporan a los tejidos de
la planta. Ademas, el tallo y los sistemas de la raiz
dan lugar a sitios para la fijacion de
microorganismos.




X Componentes del humedal Jaboque )

3. Animales 4. Microorganismos

Los humedales construidos proveen un habitat para Una caracteristica fundamental_ de los
una rica diversidad de invertebrados y vertebrados. humedales es que sus funciones son
Los animales invertebrados como insectos y gusanos, principalmente reguladas  por los
contribuyen al proceso de tratamiento fragmentando microorganismos y su metabolismo. I__OS
el detritus consumiendo materia organica. MICroorganismos incluyen bacterias,
Aunque los invertebrados son los animales mas Ie\_/adur.as, hongos y protozoarios. La biomasa
importantes en cuanto a la mejora de la calidad del mlcro_blana consume gran parte del carbono
agua, los humedales construidos también atraen una organico y muchos nutrientes.

gran variedad de anfibios, aves y mamiferos.
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1. Titulo

El titulo debe ser el elemento textual méas grande y
debe sobresalir del resto. Debe centrarse en el tema
principal a trabajar.

Ejemplo: IDENTIFICACION DE COBERTURA
HUMEDAL JABOQUE-2014

3. Coordenadas geograficas
Se deben representar los extremos: norte, sur, este y
oeste dentro del mapa, estos deben ubicarse en la

14

2. Leyenda
La leyenda también conocida como simbologia,
puede tener subtitulos y debe ordenarse segun los
simbolos (Puntos, lineas o graficos). Ejemplo:

SIMBOLOGIA

oo La descripcion de

. cada simbolo debe

USO DE LA TIERRA estar escrita a la

- derecha y en orden.
4. Escala

La escala es la relacion de proporcion que existe
entre las medidas reales del terreno y las
representadas en el mapa. Ejemplo:

Escala de diseno 710000

300 150 0 300
B 4 00—

Metros



1. Elabora un esquema
conceptual sobre qué es un
humedal, tipos de humedales
y Sus componentes.

2. De acuerdo con el tema
anterior, escribe en el mapa lo
siguiente: titulo, leyenda vy
coordenadas geograficas.

3. Investiga el orden de las 20
localidades de Bogota y en tu
cuaderno realiza el listado de
éstas. No olvides que son
sustantivos propios por lo
tanto se  escriben con
mayuscula inicial.

Actividad 2

Usaquén

laria
La Candelari Artonio

Narino

¢Sabias que?...
El 02 de Febrero es el dia mundial de los
humedales.

15

Municipios
Aledanos
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4 Vlslta 1ada por el humedal J abo ue
sul P q

Cada persona recibira un mapa, en €l deben realizar lo siguiente:

Link Youtube: Salida de campo al humedal Jaboque -
https://www.youtube.com/watch?v=Y Q70XIhfOxg&t=20s

1.
2.

3.
4.

o ol

Escribir el titulo del mapa y las coordenadas geograficas.

Delante de cada numero, escribir el lugar donde se encuentran ubicados.
Esto se debe escribir Unicamente en la leyenda.

Con color verde oscuro dibuja el humedal Jaboque (solo los bordes).

JC%n un color verde claro dibuja la zona menos deteriorada del humedal
aboque.

Con un color rojo dibuja la zona mas deteriorada del humedal Jaboque.
Con color naranja dibuja la zona donde encuentres urbanizacion.
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"\ Actividad 3™\

1. ¢Por qué es importante cuidar los humedales?

2. De acuerdo con los colores que ubicaste en el mapa,
contesta las siguientes preguntas: ;Qué abunda mas en el
humedal: la zona deteriorada o no deteriorada? ¢Qué
opinas al respecto?

3.Escribe tres acciones que harias para cuidar del humedal
Jaboque:

4. Busca las siguientes palabras:

URBANI Z A C1 ON
T HA Z YV X AT OGO B
I J UNC OB N ML K J
NHGMF S A RUS AB
G S AQENGATI VA
u WE R T DY UI OP M
A GKLUPJ ABOQUE
vV C X Z A S DL HF B N
E S P EJ ODEAGUA
*Urbanizacion *Junco *Espejo de agua
*Tingua *Basuras *Engativa
*Humedal *Jaboque *Bogota



SActividad 4%

Luego de haber realizado el recorrido, realiza lo
siguiente:

1. En una hoja blanca, realiza un dibujo del humedal y
escribe un mensaje que quieras dar a la comunidad para
su cuidado.

2. {Qué cambios te gustaria ver en el humedal Jaboque?

4. ¢ Qué les dirias a las personas que contaminan el
humedal?

3. ¢Qué les dirias a las personas para que conserveny
cuiden el humedal?

5. Junto a alguno de tus padres de familia, realiza el
siguiente punto:

Comentales el recorrido realizado virtualmente vy
explicale la importancia de cuidar los humedales.
Escribe lo que ellos opinan al respecto:




[TE Mini-diccionar'@\@

Abastecer: Proporcionar o poner al alcance
lo que necesita para su mantenimiento o
funcionamiento.

Agropecuario: Relacionado con agricultura
y ganaderia.

Asentamiento: Lugar en que se establece
algo o alguien.

Biodiversidad: Variedad de especies
animales y vegetales en su medio ambiente.

Biomasa: Las plantas transforman la
energia radiante del Sol en energia quimica
a traves de la fotosintesis

Buchon de agua: Es una planta invasora que
se extiende sobre el espejo de agua.

Cauce: Conducto por donde corren las aguas
de rios y arroyos.

Desbordamiento: Accion de desbordarse un
liquido o unrio.

Ecosistema: Sistema bioldgico constituido
por una comunidad de seres vivos y el medio
natural en el que viven.

Fendmeno: Manifestacion de una actividad
que se produce en la naturaleza y se percibe a
traves de los sentidos.

Hacendado: Que tiene muchas tierras y
propiedades.



[TE Mini-diccionar'@\@

Habitat: Es un término que hace referencia
al lugar gue presenta las condiciones
apropiadas para que viva un organismo,
especie o comunidad animal o vegetal.

Hidrologia: Estudio de las propiedades del
agua continental y maritima.

Invasiones: Accion o efecto de invadir.

Levadura: Hongo unicelular que produce
enzimas capaces de provocar la
fermentacion alcoholica de los hidratos de
carbono.

Metabolismo: Conjunto de reacciones
bioquimicas y procesos fisico quimicos que
ocurren en una celula y en el organismo.

Protozoarios: Son organismo microscopicos,
unicelulares protoctista que viven en
ambientes himedos o directamente medios
acuaticos, ya sean aguas saladas o aguas
dulces.

Saturar: Llenar una cosa hasta el limite de su
capacidad.

Sedimento: Conjunto de particulas solidas
que queda depositado en el fondo del
recipiente que contiene un liquido.
Simbologia: Sistema de simbolos.

Subsuelo: Parte de terreno gue esta por
debajo de la superficie terrestre.
Urbanizacion: Conjunto de viviendas.
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